TODOS POR TODOS e cascais.pt

NOLWIYK POBOTU | APOIO NA PROCURA DE EMPREGO

e Cidade das Profissdes de Cascais

Loja Cascais - R. Manuel Joaquim Avelar, 118 2750-281 Cascais | 214 825 154
jobs.sos.ucrania@cm-cascais.pt

MNiaTpMMKa yKpaiHuiB, AKi WyKaoTb poboTy:
NoHeAiNoK, BIBTOPOK, cepeaa, n'aTHuuAa 3 9:30 go 13
Apoio na procura de emprego (lingua ucraniana): 22, 32, 42 e 62 9h30-13h

KopucTyBaHHA Komn'toTep abo Bai-dait |Acesso a PC ou wi-fi
NnoHeAiNoK, BIBTOPOK, cepeaa, N'aTHMUA 39 go 13i3 14 no 17

NiaTpMMKa ANA YKPAIHLIB Y NiArOTOBL pe3toMe aHMNiNCbKOK: 33 LOMOB/EHICTIO
Apoio na criacdo ou tradugdo de CV: por marcagdo » www.cascais.pt/resume

e LUeHTp 3aiHATOCTIi KawKaiiw | Centro de Emprego de Cascais — IEFP

Av. Valbom, 17 - 12 andar 2750-508 Cascais | 215 802 520

3annaHyBaTK 3yCTpiy: ce.cascais@iefp.pt | Agendar inscrigdo: ce.cascais@iefp.pt

Bci BakaHcii Big /EFP pna yKpaiHuiB no Bciii TepuTopii MopTtyranii
Consultar as ofertas de emprego IEFP para ucranianos (todo o pais)
www.iefp.pt/portugal-for-ukraine

AKLLO BM 3ape€ECTPOBaAHI B LLEeHTPI 3aMHATOCTI KaliKkanw, BM MoXKeTe HaZicnaty Bawe pestome Ta ID
HOMEepPU MO3ULLIN, Y AKMX BM 3aLlikaBieHi Ha imein ce.cascais@iefp.pt
Se esta inscrito/a, pode fazer candidatura enviando NIF, CV e ID da oferta(s) por e-mail

KOHTaKTHUI LeHTp Ha yKpaiHcbKili mosi |Centro de contacto IEFP Ukr: 215 803 470 | 927 207 650

e BebcTopiHKKM 3 BaKaHciamu | Websites com ofertas de emprego

YKpaiHcbKoto abo aHrniicbkoto | Em ucraniano ou inglés
www.randstad.pt/apoiar-a-ucrania | www.adeccojobsforukraine.com/job-board | www.refujob.pt
Telegram robota.pt | www.sonae.pt/en/community/sonae-for-ukraine |www.jobaidukraine.com/jobs

MopTyranbcbkoto | Em PT: www.net-empregos.com | www.indeed.pt | www.olx.pt/emprego




BMBYITb MOPTYTA/ZIbCbKY MOBY | APRENDER A LINGUA PORTUGUESA

e Kypcu nopTyranbCcbKoi MOBM Bif, TpeHiHroBoro ueHTpy Alcoitdo — IEFP
Cursos de Portugués disponibilizados pelo Centro de Formacgdo de Alcoitdo — IEFP

Ocobucto | Y pisHnx nokauiax y Kanwkanw | JocTynHi pi3Hi po3knaau
3apeecTpyBaTUCh Ha Kypc yepes LleHTpi 3aiHAToCTi B KaluKkanw » ce.cascais@iefp.pt
Inscricdo no Centro de Emprego de Cascais » agendar atendimento ce.cascais@iefp.pt

* [lopTyranbcbKa — Jlackaso npocumo (25h) - LLikona Typuamy Estoril (Bus 06, 11, 29)
Cursos de Portugués Bem-vindo (25H) — Escola de Hotelaria e Turismo do Estoril

18, 19, 20, 21, 25, 26, 27, 28 "UNHA| 9:30-12:30

LL1o6 MaTh MOXKANBICTb 3aPEECTPYBATUCA HA KYPCU i AKLLO Y BacC Le Hemae 061iKoBOro 3anucy, Bu
NoBWHHI 3apeecTpyBaTuca B Digital Academy: academiadigital.turismodeportugal.pt - Ukraine

e Kypcu noptyranbcbkoi mosu, siki nponoHye HYO HELPO B Fontainhas (Bus 08, 13, 17)
Cursos de Portugués disponibilizados pela Associacdo HELPO, nas Fontainhas
iHpopmauia: 938 418 938 (whatsapp) | margaridaassuncao@helpo.pt

e OHnanH nnatdopma AN BUBYEHHA NOPTYranbCbKoi po3pobneHa ACM
Cursos online disponibilizados pelo Alto Comissariado para as Migracdes
https://pptonline.acm.gov.pt/

*  YPOKM NOPTYranbCbKOi MOBU Ta rPynu eMoLiiHOT NiATPUMKK (OHNalH Ta 0ocobucro)
Aulas de Portugués e grupos de apoio (online e presencial) - Projeto Speak Social
https://go.speak.social/ukraine-ua/

e Bigeo ana aitert Ta monogai | Videos para criangas e jovens
https://ensina.rtp.pt/portugues-para-ucranianos/

YAOCKOHANIOBATU AHTNIUCBbKY | MELHORAR A LINGUA INGLESA

e Speak Social (oHnaiH | online) www.speak.social/en/
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HauioHanbHa niHia niaTpMMKK mirpanTie (yKpaiHcbKoto) | Alto Comissariado Migragdes (em ukr):
sosucrania@acm.gov.pt | 218 106 191 | 808 257 257
UKRAINE: INFORMATION AND SUPPORT AVAILABLE IN PORTUGAL - https://eportugal.gov.pt/

MPOEKT AOMOMOTM YKPaiHLAM, AKWUIA MOKANKAHUA PO3POOUTU anbTepHaATUBHI MEXaHi3MUN MOLLYKY
rapaHTa npw opeHai xutaa B MNMoptyranii. MpoMLWOBLUY Lie ONUTYBaHHA BM HE AuLLE NigTPUMaETe
CTBOPEHHSA aKTya/bHOI Mporpamu, a h 3MoXeTe B3ATW y4acTb y NiJIOTHOMY NPOEKTi. [poBoanTbCA
LleHTpom 3HaHb Leadership for Impact Knowledge y Nova SBE cninbHo 3 acouiauismu Pao a Pao,
JRS, Crescer T1a Lisbon Project.

Mpobrema 3 OpeHA0t0 XKnTaa (google.com)




