CASCAIS S,
Bem-vindo
a Cascais, aluno!

As nossas escolas oferecem um
ambiente acolhedor e oportunidades
para aprenderes, cresceres e alcancares
os teus objetivos. Conta connosco para
te apoiar nesta nova viagem.
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* Sabias que..

¢ Na escola vai ser feito um teste diagndstico
para saber o teu dominio da lingua portu-
guesa?

e Poderas ser acompanhado por um me-
diador (adulto/aluno)?

e Existem varios projetos e atividades nas
quais seras desafiado a participar?

Calendario escolar de Cascais

O calendario escolar em Cascais esta organizado
em dois semestres:

e 1.2 semestre: setembro a janeiro

e 2.2 semestre: fevereiro a junho

InterrupgGes das atividades ao longo do ano le-
tivo: ReuniGes intercalares 12 semestre; Natal;
avaliagdo do 12 semestre; Carnaval; Reunides
Intercalares, Pascoa e avaliagdo 22 semestre.

Calendario escolar
2025/2026

Pessoas de referéncia

Se precisares de algum apoio na escola,

existem adultos de referéncia que podes

procurar:

e No 1.2 ciclo tens o professor da turma.

e Nos 2.2 e 3.2 ciclos e Ensino Secunddrio
existe o Diretor de Turma que tem um
horério de apoio e atendimento ao adul-
to responsavel pela tua educagdo.

e QOutros: mediadores linguisticos e cultu-
rais, psicélogos e elementos das equipas
de acolhimento a alunos estrangeiros re-
cém chegados as escolas.

Dever dos alunos

Na escola todos os alunos tém deveres de for-

ma a garantir o bom funcionamento, respeito,

seguranca e aprendizagem para todos.

Assim, na escola deves:

¢ Ir atodas as aulas e chegar a horas;

e Trazer o material necessario;

e Permanecer na escola durante o teu horario;

e Participar nas atividades educativas ou formativas;

* Respeitar colegas, professores e funcionarios;

e Cuidar da escola: deixar os espagos limpos e
arrumados.

Sabe mais sobre os
teus direitos e deveres

Espacos da escola

Salas de aula: Onde decorrem as aulas com os
professores e outras atividades.

Biblioteca: Local com livros e computadores
onde podes estudar, ler e fazer trabalhos.
Refeitdrio: Espaco onde podes almogar todos
os dias.

Bar (escolas de 2.2 e 3.2 ciclos e secundarias):
Espaco onde se vendem bebidas e snacks.

Sala de convivio (escolas de 2.2 e 3.2 ciclos e
secundarias): Espaco onde os alunos podem
conversar e relaxar.

Ginasio: Local das aulas de Educagao Fisica e ou-
tas atividades.

Papelaria (escolas de 2.2 e 3.2 ciclos e secunda-
rias): Um espago que vende materiais escolares.

Portugués Lingua Nao Materna

(PLNM)

Em Portugal as escolas tém a disciplina de
Portugués Lingua N3ao Materna (PLNM)
para alunos que ndo dominem o Portugués.

Aplicacoes de traducao
Aqui encontram apps que ajudam na tradugdo e
compreensdo da lingua:

CASCAIS Wi

Bem-vinda
a Cascais, familia!

Aqui as vossas criangas e jovens vao
encontrar oportunidades para aprender,
crescer e alcangarem os seus objetivos.
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Pré-escolar '

Em Portugal a escola é obrigatéria (6 aos 18
anos) e todos os alunos tém direito a uma edu-
cagdo publica gratuita (incluindo acesso a ma-
nuais escolares).

Rede educativa de Cascais

Cascais tem 11 Agrupamentos de Escolas,
desde o pré-escolar até ao até ao secunda-
rio, mais uma escola comparticipada pelo
Estado (com contrato de associac¢do), distri-
buidos pelas quatro freguesias do Concelho.
O teu agrupamento de escolas de referén-
cia serd, a partida, o mais proximo da tua
casa (area de residéncia).

Matricula escolar

O primeiro passo para frequentar a escola publi-
ca em Portugal é fazer a matricula escolar, entre
abril e julho, no Portal das Matriculas (online)
ou na secretaria da escola sede do Agrupamen-
to de Escolas.

Caso tenha chegado fora do periodo de matricu-
las deve solicitar a equivaléncia junto do agru-
pamento de escolas da sua area de residéncia e
proceder depois a matricula.

Caso tenha alguma dificuldade e para mais infor-
magdes contactar o Departamento de Educagdo
da Camara de Cascais: matriculas@cm-cascais.pt

Portal das Guia de
matriculas Matriculas

Papel do Encarregado de Educacao

e Adulto responsavel por assumir todas as de-
cisdes que sdao tomadas na escola relativas ao
aluno, até que ele tenha 18 anos anos.

e E responsdvel também, em conjunto com
o aluno, por garantir a sua assiduidade (ir a
escola todos os dias) e pontualidade (chegar
sempre a horas).

e Participar na vida escolar da crianga / jovem
e comunicar com a escola, estando presente
em reunides e quando é chamado.

= Saiba mais

HI'  sobre os deveres
dos encarregados
de educagdo

Cursos de Portugués

Em Portugal os cidaddos estrangeiros podem
frequentar, gratuitamente, Cursos de Portu-
gués Lingua de Acolhimento (PLA) em escolas
publicas, centros de formagdo do IEFP e Centros
Qualifica.

O Municipio de Cascais oferece ainda, o Progra-
ma de Literacia LOQUI gratuito.

Saiba mais
sobre o LOQUI

Acao Social Escolar - ASE

A Agdo Social Escolar (ASE) é uma medida des-
tinada a familias com baixos rendimentos que
comparticipa as despesas escolares (refeicdes,
transportes, aquisicdo de material escolar e vi-
sitas de estudo).

Para beneficiar do ASE deve comprovar o seu
escaldo do abono de familia.

O custo para as familias dos almogos e lanches
escolares (pré-escolar e 1.2 ciclo) varia em fun-
¢do do escaldo atribuido.

Consulte os custos
das refei¢Ges escolares

Atividades de Apoio a Familia

O Programa Crescer a Tempo Inteiro de Cas-
cais responde as necessidades das familias que
precisam um prolongamento de hordrio nos
jardins de infancia e escolas para os filhos.
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Saiba mais sobre
o Programa Crescer
a Tempo Inteiro
Transportes

Passe Navegante: Permite viajar de comboio,
autocarro, metro e barco em toda a Area Me-
tropolitana de Lisboa (AML) e é gratuito até
aos 23 anos.

MobiCascais: Autocarros gratuitos da Mobi-
Cascais para todos os residentes, estudantes e
trabalhadores no concelho de Cascais.

Saiba mais sobre
o Mobi Cascais



