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8 de junho 

Atividade| Título: Pequenos Artistas | "A Farinha Mágica" 
Competências a desenvolver:  
Estimulação da motricidade fina. Estimulação sensorial. 

Descrição:   
"A Farinha Mágica!” 

"Ora então vamos precisar de: taças, colheres ou garfos em igual número, corantes alimentares ou tintas feitas de alimentos (podem ver 

o filme anterior para saber como fazer), água e o ingrediente principal – o amido de milho ". 

" Começamos por colocar um pouco de água e misturamos a farinha aos poucos. Depois de obter um líquido pastoso, podemos 

acrescentar corantes para obtermos massa de várias cores. Agora, se tivermos uma superfície lisa, um vidro, um acrílico ou mesmo nas 

taças, podemos mexer e sentir as texturas e como se comporta esta Farinha Mágica. Podemos ainda misturar as cores e observar o 

efeito.” 

"Agora é só experimentar e explorar! Garanto que se vão divertir com esta Farinha Mágica. Mãos ao trabalho e até breve. Adeus!" 

 

Duração: 4 minutos  

Materiais necessários para atividade em família:  
Taças ou recipientes do tamanho de um prato de sopa, colheres ou garfos, água, corante alimentar ou tintas de alimentos, superfície 

plana lisa e larga (vidro, placa de acrílico, mesa ou bancada de trabalho, farinha de amido de milho.                      

 


