O SUCESSO EM CADA ALUNO
Recursos Inclusivos Facilitadores da Aprendizagem

Dupla: EDITE VICENTE Autora a participante principal | TITA AGOSTINHO Contracena

10 de junho

Atividade| Titulo: CRIACAO COM A FAMILIA
"Menina Flor”

Competéncias a desenvolver:
Desenvolver o pensamento criativo através da imaginacdo com a histdria do ciclo de vida de uma flor e a musica.

Promover o bem-estar fisico e emocional através do relaxamento.
Relacionamento interpessoal através da necessidade de se respeitar o outro e os seus ritmos; sensibilizar para a necessidade de cuidar e
respeitar o ritmo de cada um, neste caso especifico de uma a flor.
Que as criangas tenham ainda mais no¢do do seu papel na questdo da preservacgdo e da sustentabilidade.
Descricao:
Danga Criativa (Histdria): Representar o nascimento de uma flor (pretende-se uma ac¢ado calma e sensorial)
A acdo acontece num jardim cheio de flores (Imagem de fundo);
Uma criancga deseja uma flor sé para ela, uma Menina Flor;
Percebe que tera que aprender TUDO sobre jardinagem;
Assim... ird conseguir fazer nascer uma Menina Flor;
Diz-lhe segredos de longe, toca uma musica divertida, conta-lhe histdrias animadas, coloca a semente na terra, rega e brinca;
Termina em tom de moral: “Para fazer crescer é preciso saber CUIDAR!”
Duracgao: 4:56 segundos (sem a apresentagdo)

Aderecos necessarios
» Carrinho de mao | Regador| Pa| Terra | Avental| Livro | Instrumento musical.

» TERRA: Brincar com a Terra para sentir, cheirar, desenhar;
> Plantar uma semente e cuidar... vé-la crescer (num frasco ou numa caixa de ovos)...
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