DESPORTO NA ESCOLA
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Tudo comega nas pesscas

PROGRAMA MUNICIPAL NADAR A BRINCAR

12 Semestre: De 28 de Setembro de 2015 a 29 de Janeiro de 2016

Piscina de ALCABIDECHE, ALAPRAIA | Associagao dos Bombeiros Voluntarios dos Estoris e

EB Malveira Serra EB n21 Alcoitao EB Fern Teix Lopes
11h00/11h45 15h00h/15h45 15h45/16h30

Terga-feira - - ; Das ° Almoco 5 N=4 F -
Oh00 Dh4 Oh4 0 4 0
EB n22 Birre EB José J. Letria
09h45/10h30 10h30/11h15
e i EB de Alvide EB n24 de Cascais EB Alto da Pega M EB Fern Jose Santos | EB n23 de Alcoitao
10h00/10h45 10h45/11h30 11h30/12h15 15h00/15h45 15h45/16h30

EB SDRana 2 EB Ant Torrado EB Manique e
10h45/11h30 10h30/11h15 11h15/12h00 ¢

Terga-feira i j Almogo

Quarta-feira Almoco

P ede B do 0 oo A a PIAGD

0h00/10n4 Oh4 0 4h3(0

EB n23 Tires EB Agost. Silva

EB Sassoeiros Proj. AEParede

Almogo

09h45/10h30 10h30/11h15

14h15h/15h00 14h30/15h15

Departamento de Educagdo e Desporto | Divisdo de Desporto



