31° TROFEU
ATLETISMO

CASCAIS
2023/24

44° GRANDE PREMIO ATLETISMO DESPORTIVO MONTE REAL

Partida: 09h30

Escaldoes: JUNIORES M, SUB 23M, SENIORES M, M35, M40, M45, M50, M55.

Percurso 7800 m - 2 voltas grandes — Partida: Rua Jodo de Deus - Rua Julio Dinis - Av. Amalia Rodrigues -
Contornar Rotunda Nova - Av. Amalia Rodrigues - Rua Julio Dinis — Rua Gil Vicente - Rua Florbela Espanca - Rua
Joao de Deus - Rua Julio Dinis - Av. Amalia Rodrigues - Contornar Rotunda Nova - Av. Amalia Rodrigues - Rua
Julio Dinis - Rua Gil Vicente - Rua Florbela Espanca - Rua Jodo de Deus - Rua Luis de Camdes (Meta).
Partida: 10h30

Escaldoes: JUVENIS M/F, JUNIORES F, SUB23 F, SENIORES F, F35, F40, F45, F50, F55, F60, M60, M65,
M70, M75.

Percurso 3900 m - 1 volta grande — Partida: Rua Jodao de Deus - Rua Julio Dinis — Av. Amalia Rodrigues Rua
Julio Dinis — Rua Gil Vicente - Rua Florbela Espanca — Rua Luis de Camoes (Meta).

psudene ‘2% SAvenida/Amalia

»Rodrigues

N

(e tions

4 ,[:‘“,'

inis535{e} =
-3

, ‘_
elewyEAY

sanblIpoYd e

’ ~
ki o 3 A

I BAIRROX1,6"DE” "
§ NOVEMBRO?

\ : 4 Ay .
1 5 %
\ &5 13 min
\ N 39km

5 g2

NN
Aeroporto
de Gas'cais .

S0% i o i
BAIRRO CONBE
MONTE/REATRY

LY e LA
ALTIO IDOA=IL TN
MOINHO v;-LfHo‘.,*‘ :
. A T .

W WY S RualFlortiklad
= aiEspancaj4A
Ny =
0

- - w4 z
3 ; LRI ‘& . s RuaiGil:Vicente!l lilale)
S N 3 _ — ‘ \ _ > . \
Google f .

o



