
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

Intercâmbio #OFuturoComeçaAqui 

 

Participar num Projeto de Intercâmbio de Jovens é uma experiência única – conhecer 

novos locais, alargar horizontes, fazer novos amigos, participar em atividades 

divertidas e adquirir novos conhecimentos. 

  

No âmbito da Capital Europeia da Juventude 2018, Cascais estabeleceu uma parceria 

com a cidade de Kecskemét, na Hungria, que foi também uma das cidades finalistas 

no processo de candidatura a Capital Europeia da Juventude. 

Este intercâmbio integra-se no 14th Future of Europe International Children and Youth 

Meeting, um dos maiores eventos culturais na Hungria destinado a crianças e jovens. 

A cada dois anos, as crianças e jovens de Kecskemét e as suas famílias, acolhem 

jovens de países estrangeiros, que no ano seguinte são recebidos nas suas cidades.  

Trata-se de um intercâmbio cultural e artístico, onde terás a oportunidade para fazer 

novas amizades entre jovens de diferentes partes da Europa e do mundo.  

Os diferentes grupos estrangeiros são convidados a partilhar durante o Festival as 

suas músicas, danças e projetos criativos. 

 

 

Estrutura do Programa de Intercâmbio #OFuturoComeçaAqui 
 

Objetivos:  

 Divulgar Cascais como Capital Europeia da Juventude 2018; 

 Promover o intercâmbio cultural, através da troca de experiências e 

conhecimento, entre jovens de Cascais e de Kecskemét e das comunidades 

locais; 

 Dar a conhecer novas culturas e formas de vida aos jovens de Cascais, 

proporcionando-lhes uma experiência única e uma maior consciência 

intercultural; 

 Disseminar as boas práticas no campo da participação juvenil. 

 



 
 

 
  

 

Destinatários: 

 Jovens residentes ou estudantes no Município de Cascais, com idades 

compreendidas entre os 15 e os 18 anos de idade (à data de início do projeto) 

 Forma-se um Grupo - constituído por 10 jovens e 2 monitores portugueses que 

serão acolhidos em Kecskemét por um grupo de jovens Húngaros. 

  

 

Monitorização/acompanhamento:  

Os jovens participantes são acompanhados por 2 responsáveis da CMC/Divisão de 

Juventude. 

  

Planificação 2016: 

 Inscrições de 19 a 31 de maio de 2016 

 Seleção do grupo - 04 de junho (com base na ficha preenchida e no envio do 

vídeo enviado); 

 Reunião de apresentação, aberta aos Encarregados de Educação - 8 de junho, 

às 18h, na Loja Cascais Jovem de Cascais; 

 Reuniões de preparação com o grupo selecionado- 15, 22, 27 e 29 de junho, 

na Loja Cascais Jovem de Cascais;  

 Realização do programa: 02 a 11 de julho, em Kecskemét, Hungria  

 

 

Em 2017: 

A participação no intercâmbio implica a participação do grupo também no Verão de 

2017 no acolhimento dos jovens Húngaros em Cascais. 

   

 

Programa: 

O programa em Kecskemét estará integrado no 14th Future of Europe International 

Children and Youth Meeting, organizado pela Csipero, com o apoio do Município local.  

Para além de atividades culturais, desportivas, artísticas e visitas, os participantes irão 

fazer uma apresentação criativa/artística que irão preparar durante as reuniões prévias 

em Cascais. 

O grupo participante também estará envolvido em atividades de dinamização do stand 

de Cascais European Youth Capital 2018 que estará presente no espaço do Festival. 

Após o intercâmbio, os participantes estarão envolvidos também em atividades de 

partilha e disseminação de resultados em Cascais. 

Em 2017, será da responsabilidade do Município de Cascais preparar o seu programa 

de atividades para o acolhimento da segunda parte do intercâmbio. 

  

 Alojamento: 

Durante a estadia em Kecskemét, os participantes ficarão alojados em casas de 

famílias de jovens Húngaros. 

   

Transporte: 

A viagem Lisboa-Kecskemét e regresso é efetuada de avião. 

 

  



 
 

 
  

Custos: 

As despesas de alimentação, alojamento, transporte, seguro e atividades de lazer e 

culturais são asseguradas pelas Câmaras Municipais de Cascais e de Kecskemét. 

  

 

Documentação necessária: 

 Documento Identificativo do Jovem participante 

 Documento Identificativo do Encarregado de Educação 

 Fotocópia do comprovativo de residência ou de estudo no Município de Cascais 

 Autorização do Encarregados de Educação para sair do país, legalmente 

certificada. 

  

  

Inscrições e Informações: 

As inscrições vão decorrer até 31 de maio de 2016 através do preenchimento 

do formulário de inscrição, disponível em www.cascaisjovem.pt.  

Para te candidatares deves fazer um vídeo criativo em que digas porque é que O 

Futuro Começa Aqui (em Cascais), e que demonstre a tua motivação em participar.  

O vídeo não deverá exceder 1 minuto e deverá ser carregado no instagram com a 

hashtag #OFuturoComeçaAqui. Tens de colocar o teu nome/username do instagram 

no formulário de inscrição. 

 

 

Seleção: 

A listagem dos jovens selecionados para o Intercâmbio #OFuturoComeçaAqui será 

divulgada em www.cascaisjovem.pt.  

  

  

Para mais informações envia email para cascaisjovem@cm-cascais.pt 

http://www.cascaisjovem.pt/
http://www.cascaisjovem.pt/
mailto:cascaisjovem@cm-cascais.pt

