Director: Paulo Parracho Série IV

Nunca passou por
uma situagdo se-
melhante, “feliz-
mente”, mas leva-
da pelo entusiasmo
do marido, o fo-
toégrafo Tracy Ri-
chardson, a apre-
sentadora abragou
uma causa que fez
mudar a sua for-

ma de enfrentar
as dificuldades e,
até, repensar o seu
caminho profissio-
nal. Com a edigdo
do livro “Mulheres
Guerreiras”, Ade-
laide Sousa dedi-
ca-se, agora, intei-
ramente ao novo
projecto.

Cuidados gratuitos
para animais de

Camara de Oeiras e Ordem dos Mé-
dicos Veterinarios celebraram um
protocolo com vista a prestacio de
cuidados médicos veterinarios gra-
tuitos aos animais de familias desfa-
vorecidas. Uma medida para reduzir
as taxas de abandono de animais

e promover o bem- L .
-estar. Pagina4
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PROJECTOS IMOBILIARIOS

EXIGEM MELHORES ACGESS05

A recolha de lixo no concelho de Oei-
ras ja viu melhores dias. Além da fal-
ta de civismo de alguns municipes, os
problemas também se colocam com a
inoperacionalidade de viaturas. Para
minimizar a situa¢do, a edilidade
anunciou que prevé receber em breve
oito novos veiculos, num investimento
de dois milhdes de euros.

Pagina 15

Arte da navegacao
em miniatura

No vizinho concelho de Cascais,
na freguesia de Sao Domingos de
Rana, ha um espaco museologico
que merece ser visitado. O mestre
Ilidio Carapeto deu forma a cerca de
400 pecas em madeira, entre as quais
miniaturas de embarcacoes e réplicas
de instrumentos de navegacdao, numa
homenagem aos Descobrimentos

portugueses

Uma visita de trabalho para promover a
proximidade aos cidadaos, realizada re-
centemente em Carnaxide, permitiu ao
presidente Paulo Vistas reforgar a sua vi-
sdo sobre uma localidade que reune em
si contrastes assinalaveis.

Ha projectos imobilidrios e rodoviarios
de milhoes de euros a espera de arran-
que, mas também problemas quotidia-
nos que persistem em bairros especial-
mente fustigados pela crise. E h4, ainda,
situagdes de impasse em vastas zonas do

territério.
Paginas2e 3

Treinador do Algeés
morre em campo

Armando Gomes Indi, de 56 anos,
treinador dos juniores da Unido de
Algés, morreu em campo, quando ori-

entava a sua equipa num jogo frente
ao Aguias da Musgueira, no Alto do
Lumiar. A morte do técnico causou
uma onda de consternag¢do no clube
algesino. A Associag¢dao de Futebol de
Lisboa decretou luto oficial por trés

dias.
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Terreno para onde estd projectado o empreendimento i

Numa visita de trabalho em
que ndo teve receio de percor-
rer alguns dos piores pontos
negros de Carnaxide, desde
os estrangulamentos didrios
na circulagdo automédvel a
degradagdo e vandalizagdo
de diversos prédios e espacos
publicos (sobretudo na Outu-
rela), passando pelos montes

A

de escombros depositados
ilegalmente aqui e ali, o pre-
sidente da autarquia, Paulo
Vistas, ndo abdicou, todavia,
de levar consigo e discutir
com a comitiva de técnicos
que 0 acompanhou um con-
junto de projectos emblema-
ticos que prometem revolu-
cionar Carnaxide e arredores.

LB e

Mesmo que ndo tenham,
desde hd muito, um prazo
definitivo para comegar ou
terminar, e estejam, quase to-
dos, dependentes do impulso
dos promotores privados — os
quais, por estes dias, como se
sabe, estdo pouco vocaciona-
dos para “marcar o ritmo”...
Mas ha excepgdes, acredita

e
ey

l-‘x.‘__:\\. - & 4, =
entre !
., A 1

mobiliario “Forte Center’, paredes-meias com a A5 (Lisboa-Cascais)

Paulo Vistas. Um dos em-
preendimentos ha muito
na forja para Carnaxide ¢
o “Forte Center”, a nascer
no Forte do Carrascal (nas
traseiras da Protecgdo Civil,
sobranceiro a AJ5). Trata-
-se de um projecto do The
Edge Group, um conjunto
de holdings de investimen-

to e capital de risco. No site
do grupo, as informagdes
disponiveis ddo conta de
um conceito multiusos que
incluira um business hotel,
um centro comercial e uma
torre de escritorios, com 826
lugares de estacionamento. A
obra ocupara cerca de 42 000
m2, orcara em 80 milhdes

de euros, e a sua construgao
estd agendada para 2015.
Durante a visita de trabalho
pelo local, o presidente da
Camara de Oeiras adiantou
aos jornalistas que o The
Edge Group “quer mesmo
avangar” com este projec-
to. E reconhece que dele
depende o arranque das
alteragbes previstas a circu-
lagdo viaria na Avenida do
Forte (artéria que liga a A5
ao centro de Carnaxide).

Um forte chamariz
de automaveis

O certo é que o “Forte
Center” devera trazer um
consideravel acréscimo de
automoOveis a uma zona
que ja ¢ marcada, nas ho-
ras de ponta, por um cla-
ro estrangulamento viario.

No entanto, o0s estu-
dos prévios deixam
Paulo  Vistas tranquilo.

“O estudo esta consolidado
e aprovado. Agora vai sendo
implementado a medida da
dindmica, também, dos pro-
motores privados”, declarou
o edil, falando em varias op-
¢Oes em cima da mesa. Uma
delas baseia-se “numa via
que passa por cima da A5,
ligando aquela nova zona
de servicos de Carnaxide
a Linda-a-Velha”. Outra
ideia é desnivelar a primei-
ra rotunda para quem sai da
A5 em direcgiao a Carnaxide
(onde esta a Protecgdo Civil),
num investimento que “fi-

Olhando o local custa a acreditar que sera
o0 mesmo onde devera nascer, segundo 0s
propésitos da Camara de Oeiras, o futuro
Parque Urbano de Carnaxide. Na ver-
dade, s6 as hortas vigosas, limpas e bem
organizadas, apesar de serem de origem
espontanea, que se acantonam junto a ri-
beira ali existente, ndo destoam do plano
global previsto para aquela area de cerca
de trés hectares - um vasto terreno baldio
e florestal situado ao lado dos Bombeiros
Voluntarios de Carnaxide.

No restante, 0 que se vé ¢ um enorme
parque de estacionamento selvagem em
pavimento de terra batida (lamagal no

Inverno), seguido - ja em zona onde a
vegetagdo tapa a visdo de quem passa na
Rua Manuel Teixeira Gomes - de alguns
edificios em avangado estado de degrada-
¢do, tendo a sua volta numerosos mon-
tes de escombros, restos de obras que ali
foram depositados clandestinamente por
camides que deveriam rumar a aterros
proprios para o efeito.

No entanto, é ali, onde funcionou o esta-
leiro Solatia (empresa de construgdo civil
que foi muito activa naquela localidade)
até ser desactivado ha quatro anos, apos
processo de embargo, que o Parque Urba-
no de Carnaxide ird colocar a disposi¢ao

da populagio, para além de uma zona de
hortas — hoje informais, mas que vao ser
alvo de algum enquadramento por parte
dos servigos da autarquia —, uma quinta
pedagogica e um parque de lazer. Por ou-
tro lado, por ali se fard uma liga¢do natu-
ral a outro corredor verde entre Algés e a
Serra de Carnaxide (através da zona do
Alto do Montijo e do Aqueduto das fran-
cesas) e da serra até ao Jamor (passando
pelo santuario Nossa Senhora da Rocha).
E certo que o parque urbano ainda nio
esta aprovado em sede camararia, mas as
ideias, essas, ha muito estdo prontas a sair
do papel.

SOLUCOES INFORMATICAS

Rua Dona Inés de Castro 9, loja B - Massama-Norte | 2605-658 Belas
Tel.: 214389070/ 69 - Fax: 21 438 90 71

E-mail: 4d6@4d6.com

Recuperacao de dados
Seguranca

POS - Restauracao e Lojas
Instalacao de Redes
Assisténcia técnica ao domicilio e empresas
Consultoria personalizada
Demonstracao de Produtos

Desenvolvimento de Software

( www.4d6.com
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Longavia Imobiliaria (Grupo
Sonagi), no terreno situado
entre 0 Hospital Santa Cruz
e a Estrada da Outurela.
Segundo Paulo Vistas, dos
dois empreendimentos, o
“Forte Center” é o que “esta
mais perto de avancar”.

Uma via (finalmente)
desbloqueada

No meio de tantos projectos
de utilidade publica a espera
de boleia dos privados, realce
para uma obra vidria, final-
mente, em marcha. Um trogo
pequeno, mas “importantis-
simo” como realcaram, no

rela) permite captar transito
proveniente da Avenida do
Forte e da rotunda das Ci-
cas, distribuindo-o para a Via
Longitudinal Norte (VLN,
que faz ligacdo entre a zona
comercial de Alfragide e Mi-
raflores/Algés). Tal signifi-
ca a possibilidade de aceder
a CRIL ou a A5 por outra
via que nido os ja conges-
tionados acessos habituais.
Todavia, esta tem sido uma
alternativa apenas teorica,
uma vez que, em 2001, os
trabalhos de regularizagiao
da Ribeira da Outurela e de
construgdo da referida liga-
¢do viaria, foram suspensos

na vizinhanga, que recla-
maram prejuizos na imper-
meabilidade das suas casas
devido as obras hidraulicas.
Entretanto, na sequéncia do
resultado do processo ju-
dicial, a Camara de Oeiras
reajustou o projecto com
novas localizagdes para o
curso de agua e para a es-
trada e é esta empreitada
que comegou agora a de-
correr. Com um orgamento
de cerca de um milhdo de
euros, o auto de consigna-
¢do foi assinado a 24 de
Outubro, prevendo-se que
a inauguragdo possa acon-
tecer, se tudo correr bem,
no final de Julho de 2015.

Presidente da Camara de Oeiras, Paulo Vistas, analisa os projectos na forja para Carnaxide

cara por conta do promotor
do projecto Forte Center”.
Segundo detalham os técni-
cos camararios, trata-se de
criar “um tanel bidireccio-
nal sob a rotunda destina-
do a canalizar o trafego de
passagem entre o lado de

Linda-a-Velha (e da A5) e
o lado de Carnaxide, fa-
cilitando assim quer os
acessos a estas duas locali-
dades, quer o trafego local
servido directamente pela
referida rotunda (acesso
a Nova Carnaxide/Alto
dos Barronhos e as instala-
¢oes da Proteccao Civil)”.
Paulo Vistas recorda que o
projecto ja foi aprovado na
Céamara, “apesar de o des-
nivelamento ter criado al-
guma polémica inicial com
o Partido Socialista, mas
depois percebeu-se que, do
ponto de vista técnico, é a
solu¢do mais adequada...”.
Outra altera¢ao acontecera na

designada rotunda das Cicas.
Aqui o que se pretende é fazer
um “duplo desnivelamento,
mediante a construgdo de
dois taneis sobrepostos e uni-
direccionais sob a rotunda,
destinados a canalizar, um,
de directriz curva, o trafego
com origem na Avenida do
Forte e destino na Estrada de
Outurela (no sentido de Car-
naxide-centro) e o outro, de
directriz recta, o trafego com
esta mesma origem e des-
tino a Outurela/Portela”.
Tal como no primeiro caso,
esta interven¢do estara de-
pendente do avango de um
empreendimento de “escri-
térios e servigos”, a cargo da

local, os técnicos da Cama-
ra. Na verdade, a estrada em
questdo (localizada na Outu-

hae 8

por ordem dos tribunais, na
sequéncia de uma queixa
apresentada por moradores

Jorge A. Ferreira

Tampas de esgoto roubadas as dezenas

E facil de compreender que o que nio tem o uso para o qual foi
criado acaba, muitas das vezes, por ter apenas um mau uso. E o
que sucede nas ruas desérticas e ventosas que conduzem ao conhe-
cido marco geodésico “foguetao”, no Alto da Montanha (Outure-
la/Portela), onde sio as dezenas as tampas de esgotos que foram
roubadas! Umas estdo ja tapadas com precarias grades de madeira,
enquanto outras nao tém mesmo nada a tapar o buraco fundo de
que, supostamente, deveriam guardar o acesso. O perigo ¢ eviden-
te. Tanto mais que o local é, amiude, frequentado por miidos em
bicicleta! O presidente da Cdmara e respectiva comitiva de técnicos
viram o cenario e ficaram de tomar providéncias em tempo util.
Refira-se que, se faltam tampas de esgoto abundam os montes
de escombros, pneus velhos, aparelhos electronicos partidos. ..

Um cenario irénico para uma zona para onde ja se apontou uma
série de projectos. Um deles, mais antigo, previa escritorios e
habitagdo, com campo de golfe e um aparthotel & mistura, mais
centro comercial, campos de ténis, piscinas e um jardim infantil.

Mais recentemente, o projecto “Heron City 76” propunha uma
espécie de Disneylandia para os adultos, com um centro de di-
versdes para a familia — incluindo salas de bowling, maquinas
de jogos, 20 salas de cinema multiplex — mais hotel, habitagao,
academias de golfe e de futebol ...

Para descanso dos moradores mais préximos — e dos ladrées de
tampas de esgotos, claro — a paisagem continua desimpedida e
serena, com o “foguetdo” a dominar 14 no alto da montanha.
Por enquanto. ..

Especialista de confianca em seguros para a construcao civil, metalargicas e t
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Vinho generoso
- Plano de
mantém anosta S hepc

de familias carenciadas Inovadora i
O vinho produzido na Ade- no“co

~ 2 - . ™
Camara e Ordem dos Veterinarios assinaram protocolo  JEFNbacd ambicioso”
mudou de nome e chama-se

*asm “Villa Oeiras”. A denomi-
na¢ido e o rotulo mudaram,
mas a qualidade continua a
deixar satisfeitos os respon-
saveis pela produgdo, a cargo

Tratamentos gratuitos para animais

el
=
==
2
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==
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o
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==

A  Comissao Executiva
Metropolitana de Lisboa
considerou que o Plano

da Camara de Oeiras, que na  Estratégico de Turismo de

passada quinta-feira apresen- ~ Lisboa 2015-2019 é “pouco

tou a nova imagem do pre- ambicioso” e Iarnenta. que
cioso néctar, considerando ~ ©St€a centFado na capital e
que este vinho generoso de ~ POUCO na drea met.ropohta-
Carcavelos ¢ “uma aposta na. Num parecer dlvqlgado
inovadora e diferenciadora”. 2 COmUnN(EED 5.00131, a
Recorde-se que a Camara de Comissdo Executiva aﬁr—
Oeciras viu-se obrigada, por ~ MOU que 0 plano valoriza
decisdo judicial, a abandonar ~ © dese{wolvm‘lenfo. de
0 nome que o produto vini- alguns nés territoriais, ©
co ostentava anteriormente GRISEL afigura pouco ambi-
(Conde de Oeiras), na se- €100, tendo em conta que
quéncia de uma queixa mo- existem potencgahdades
vida por Sebastiao de Lorena, emergentes ao nivel me-

um descendente do Marqués ~ tropolitano com relevantes
de Pombal, por ndo desejar elementos de identidade”.
’

2SS0 Gi ou-se ver o seu titulo nobilidrqui- ~ O Organismo apont:l O
I . . . - : 5 : men m i
Os animais em risco de aban-  narios e nas universidades de texto para promover um con- | CO associado aquela bebida. entos como os palacios e

dono devido a dificuldades  ensino veterinario aderentes a0 nrniecto junto de animacdes para mia- | Aproveitando o facto de, este gugltiscfie geueIldléz eeSSu;tras,
o . . ; ; ; alaci ur a
econdmicas sentidas pelos ao projecto, em tratamentos L dos, adultos e, claro, para os | domingo, se assinalar o Dia

seus donos tém agora mais  pré-definidos, mediante a muitos animais de estimacido | Europeu do  Enoturismo, Linhas de Torres e zonas
hipoteses de permanecerem  atribuicdo de cheques veteri- que estiveram presentes. Fi- | quem estiver interessado em ~ €OMO Cascais, o Cabo da
no lar que os acolheu. Pelo  narios. guras mediaticas como Cinha = (com)provar as caracteristicas Roca, o Meco, a Fonte d,a
menos, esse ¢ 0 objectivo do A assinatura do protocolo  tado que, com esta medida,a € Carmo Jardim quiseram & Unicas deste produto pode ins- Telha, a Ericeira e o Estua-
municipio de Oeiras ao ade- com a Ordem dos Médicos  Camara de Oeiras visa dois apoiar esta causa e levaram | crever-se na Rota dos Vinhos e Tgo~como exem il
rir a0 projecto Médicos Ve-  Veterinarios — representada  gbjectivos: por um lado, con-  consigo os seus amigos de | de Bucelas, Carcavelos e Cola- ? Somlssag Executiva de-
terindrios para a Sociedade pela respectiva Bastondria,  tribuir para diminuir as taxas ~ quatro patas. res. Comum custo c'le 15 euros el Tu 1o h ocumento que
— Vet Solidario. Trata-se de  Laurentina Pedroso — reali-  de abandono de animais, que ~ Recorde-se que, recentemente | POT pessoa, a inscrico inclui O Piano cevenia ClgelEs
uma iniciativa da Ordem dos  zou-se no passado dia 25,10 tém tendéncia a aumentar € COm 0s mesmos objectivos, | Visita a0 Niicleo Museologico ~ {ambém no sol € mar ¢ nas
Medicos Veterinarios visando  Centro de Apoio ao Animal,  nas épocas de crise economi- @ edilidade oeirense fez uma Luis Serra, a Quinta do Chao ;1):1 1?ger}s r}aturals.l —

levar & pratica uma politica  no Jardim Municipal de Oei-  ca, e, por outro, promover a  Parceria com a associagdo = do Prado, em Bucelas (com al- gm1ssao CO?C ulu atir-
social de ajuda a quem mais  ras. Da parte da Camara esti-  satide e 0 bem-estar animal, 0 Animalife que permitiu a dis- | mogo incluido), mas também ?}an :I e o P ar:to O
precisa. A estratégia passa  veram presentes o presidente  que significa, também, prote-  tribuicdo gratuita, a familias =~ uma visita 4 Adega do Casal '€ @'8UNS aspectos que

pela prestacdo de cuidados da autarquia, Paulo Vistas, gera saude publica. carenciadas do concelho, de | da Manteiga, em Oeiras. def\{eraio ser OIECCt°~ (’l,e
médicos veterinarios gratui- e o vereador do pelouro do O acto formal realizado no  ragoes para animais. As inscri¢des podem ser feitas re trexa;) € t?(::ltl e;ag:aol ?
tos nos CAMYV - Centros de  bem-estar animal, Ricardo  Cento de Apoio ao Animal no Posto de Turismo de Oei- ~ €NU€ €les O 1acto de valo-

ras (214 408 781). fizar e explorar “de fqrma
incompleta e superficial a
escala territorial da grande
regiao de polarizacao de

i a g o Lisboa”.
eIras recene 1.“ euicao o o L 1'raae snow O ey e o

de roteiros tematicos inti-

et 1 . q  Avoi . . dominio d I . ! S estio di o tulados “Lisbon Stories”
poiar a inovagdo no dominio da cultu- o0s quais normalmente s6 estao disponiveis (“Histérias de Lisboa”),

ra urbanNa, valprizanc!o sirr}ultgneament_e online (essenc@almente nas redes soc?ais). que Vo ter como primei-
a produgdo nacional, é o objectivo da pri- A par desta feira de produtos, marketing e ra “personagem central” o
meira edigdo do Urban Club Trade Show, negdcios, o evento conta com a presenga de fado. As entidades turisti-
que se realiza este fim-de-semana, no  “writters” que irdo criar um painel de “graf-
Mercado Municipal de Oeiras. O certa- fiti” ao longo da duracdo da iniciativa, além
me apresenta-se como “um mercado de de actuagdes de danga, dance-battle e ani- T e wara—"
Urbanstreet wear” e retine duas dezenas magdo musical a cargo de dois DJ. regido, para um total de
de jovens criadores nacionais, sobretudo O Urban Club Trade Show realiza-se saba- 800 m’ilhées ——
provenientes de Oeiras, Lisboa e Cascais, do e domingo, entre as 14h00 e as 22h00, no
que mostram ao publico os seus produtos, Mercado Municipal de Oeiras.

Atendimento Médico-veteri-  Barros. Na ocasido foi salien-  foi, ainda, um excelente pre- JAF

cas esperam que este novo
conceito permita aumentar

milhdes de dormidas de es-
trangeiros em 2019.

JORNADAS SOBRE DEFICIENCIA FESTA DA CASTANHA EMLINDA-A-VELHA RECOLHA SOLIDARIA

Trés instituigdes do concelho que apoiam cidadaos com de- Quentes e boas sao as castanhas, mas também muitas das A Comissdo Social de Freguesia de Oeiras e Sao Julido da
ficiéncia juntam-se, pela primeira vez, para debater a condi- animagdes que vao dar musica e cor a Festa da Castanha, Barra, Pago de Arcos e Caxias tem em curso uma campa-
¢do destes municipes. Vai acontecer nos dias 28 e 29 deste que decorre desde esta sexta-feira até ao proximo dia 23, nha de recolha de bens alimentares ndo pereciveis e produ-
meés, no auditorio Afonso de Barros - Universidade Atlan- no antigo Quartel Militar de Linda-a-Velha. Organizado tos de higiene. A iniciativa, inserida no ambito das activida-
tica, nas jornadas técnicas “Face a Diferenca, Faca a Di- pela Unido das Freguesias de Algés, Linda-a-Velha e Cruz des inscritas no Plano de Acg¢do daquela Comissdo para o

ferenga”, organizadas pela CERCIOEIRAS, pela EMDIIP Quebrada-Dafundo, o evento inclui musica, um Urban corrente ano, encontra-se a decorrer desde o passado dia 15
e pelo Centro Nuno Belmar da Costa. Apds varios temas Market Especial “Castanhas” (feira de artesanato, design e de Outubro e prolonga-se até 10 de Dezembro.

em debate no primeiro dia das jornadas, o segundo dia in- gourmet), um Magusto Sénior, divertimentos para criangas O objectivo desta iniciativa é apoiar agregados familiares
cluird a realizacdo de varios “workshops” com temas espe- e adultos, uma zona de restaura¢do e uma festa motard (a em situagdo de caréncia socioeconémica € que sao acom-
cificos, os quais decorrerdo nas instalagdes das associagdes 21, 22 e 23). Aberto, nos dias da semana, entre as 17h00 e panhados nos Gabinetes de Acgdo Social desta Unido de
organizadoras e, ainda, no Centro Equestre Jodo Cardiga. as 24h00, e ao fim-de-semana das 15h00 as 24h00. Freguesias.
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VER & OUVIR

A Missao Sorriso esta de
volta para trazer alegria a
quem mais precisa, e com
ela regressa também Cristina
Ferreira e a sua amiga “de
casa”, Leopoldina.

Depois de onze anos de parce-
ria, a apresentadora ndo tem
duavidas de que esta foi uma boa

;r

aposta: “desde que me liguei
a ela nao mais a abandonei”,
confessa,explicando o porqué
desta forte unido: “percebe-se
logo a eficacia desta missdo, a
forma como ajuda as pessoas e
até o muito que os portugueses
dao, na maior parte das vezes,
do tao pouco que tém”.

Rendida ndo sé ao projec-
to mas também a criancada
que a rodeou durante a apre-
sentagdo do jogo didactico
“Leopoldina e o Lince Ibéri-
co” (do qual a venda ira rever-
ter em dois euros para a Mis-
sdo Sorriso), Cristina Ferreira
mostrou-se claramente orgu-

lhosa por mais um ano em
que se adivinha o sucesso da
iniciativa: “é muito satisfato-
rio perceber que com o meu
sorriso também posso ajudar
os outros”.

Com um exemplar para o fi-
lho, a directora de contetidos
ndo informativos da TVI re-

velou-se “ansiosa para chegar
a casa, para experimentar o
jogo” com o pequeno Tiago.
Numa tarde de muita anima-
¢A0 marcaram presenga no
Continente da Amadora va-
rias figuras publicas. Eduardo
Madeira fez-se acompanhar
da familia, Isabel Medina le-
vou a neta mais nova, Caro-
lina, Vanessa Palma chegou
com a pequena Matilde e
Monica apresentou-se ladeada
de Mia e Enzo.

Quem ndo pode faltar foi a
famosa Leopoldina. Acompa-
nhada de novos amiguinhos, a
estrela da Missdo Sorriso reve-
lou os seus dotes de dangarina,
o que levou Cristina Ferreira
a langar o repto: “Na proxi-
ma edicdo do Danga com as
Estrelas podias ser uma das
nossas convidadas”, brincou
a apresentadora.

Texto e fotos: Silvia Santos
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Aproveitando a onda de
solidariedade que esta al-
tura do ano propicia, o JR
sugere-lhe que junte o util
ao agradavel e comemore
o Dia de Sdao Martinho a
ajudar o proximo. Assim
a Pharildeas convida-o a
viver uma noite animada
na Adega Regional de Co-
lares com um menu de ex-
celéncia, no proximo dia 14
de Novembro, a partir das
20h30, no Jantar Solidario
Fados e Magusto. Os lu-
gares s3o mediante reserva
até ao dia 6 e Novembro,
para  phariideas@gmail.
com, ou 932 135 138.

Também o Nucleo 2Cv de
Lisboa, com o objectivo de
apoiar a Ajuda de Mae, or-
ganiza uma tarde diferen-
te no dia 8 de Novembro.
O evento vai decorrer na
Grande Lisboa com uma
visita a Casa das Historias
Paula Rego, Peddy-Rally
Paper, terminando com um
convivio na sede do nucleo.
Para ajudar basta contribuir
com produtos para gravidas
ou recém mamas e 0s Seus
bebés: roupa, acessorios,
champos, fraldas, toalhitas,
leite ou papas. Informagoes
em www.n2cvl.com.

Ha 12 anos no mercado...

Por si, para si

AWEPLAN
reserva de passagens agrea
excursoes, pacotes Luristicos, elc, incorpora u

de servico-acrescido” destinado a clientes mais exigentes,

procuranda,

simultaneamente. a melhor

g, hoteis, a

LAZER
NEGOCI0S

INCENTIVOS

aluguer de

2 uma agencia de viagens que para além da tradicional
automaveis,
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retacac Qualidade-FPreco

AGENCIA DE VIAGENS DPERADOR TURISTICO

REAVT 3305

Mouro | Tel: 217 16% 490
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Espaco museologico em
Sa0 Domingos de Rana ,

h

E um espaco museoldgico,
mas na realidade é muito mais
do que isso. £ uma viagem
pelos oceanos ao sabor de em-
barcagdes de todo o mundo,
da for¢a da remada nas piro-
gas, do vento a bater nas velas

das naus ou das caravelas, do
rufar dos canhdes do “Botafo-
go” (Galedo Sao Jodao Baptis-
ta). Sao as tradi¢cGes da pesca
de Cascais, mas também as
travessias de Vasco da Gama
ou de Pedro Alvares Cabral.

E, no fundo, o despertar da
imaginagdo que se aprofunda
ao visitar e apreciar as pegas
talhadas em madeira pelo mes-
tre Ilidio Carapeto que faz com
que a sua obra seja, sem duavida
alguma, uma homenagem aos
Descobrimentos portugueses.
Situado na Rua da Perdigueira
n.° 60 E, em Outeiro de Poli-
ma, S3o Domingos de Rana, o
espago museoldgico ainda peca
pela inexisténcia de placas indi-
cadoras da sua localizagio.
Composto por cerca de 400 pe-
¢as, entre as quais miniaturas
de embarcagdes, réplicas de
instrumentos de navegagdo e
altos e baixos relevos, esta ex-
posigdo contém ainda “uma
colec¢ao de jangadas e piro-
gas, unica no mundo, segun-
do os entendidos”.

Das maos de Ilidio Carapeto,
nasceram verdadeiras obras
de arte. Feitas com minucia e
paciéncia, nelas estdo visiveis
os principais pormenores dos

originais de grande dimens@o.
O mestre recebeu o JR e com
grande simpatia mostrou as
suas obras. “Ainda ha pouco
acabei esta embarcacdo”, dis-
se. “Antes ndo dava valor aos
meus trabalhos”, deixou es-
capar, “por isso nunca vendi
nenhum?”.

Com 86 anos de idade, o ar-
tesdo juntou cerca de quatro
centenas de pegas. Uma co-
lecgdo que tem jangadas, piro-
gas, barcos de pesca, galeacas,
birrenes, caiaques, naus, pa-
drdes, farois, rosa-dos-ventos,
quadrantes e astrolabios.

“A ideia surgiu depois de me
reformar (aos 59 anos). Entrei
na Universidade da Terceira
Idade e aprendi barro e artes
decorativas. O reitor viu as
embarcacdes que tinha feito
em plastico e perguntou-me
porque nao as fazia em ma-
deira. Ofereceu-me um livro
de pirogas. Depois comecei
a fazer diversas embarcagoes

até ao século XIX para foto-
grafias e livros. Fiz a primei-
ra exposicio no Padrido dos
Descobrimentos, em 1995,
salienta. Depois seguiram-se
diversas exposicOes até chegar
ao actual espago museoldgico.
“Esta oportunidade surgiu
porque sou morador desta fre-
guesia. Demorou cinco anos
para fazer esta exposi¢do e dez
para fazer o livro (“O Enge-
nho Humano e a Arte de Na-
vegar’’) onde estdo apresenta-
das as minhas pegas’, conta
Tlidio Carapeto.

O espago museologico esta
muito bem organizado e divi-
dido em sectores onde pode-
rdo ser vistas as embarcagdes
que navegam no mar do Nor-
te, Mediterraneo, Pacifico,
mar da China, Africa, a via-
gem de Vasco da Gama (onde
estdo presentes as naus de Sdo
Rafael, Sdo Gabriel, Sdo Mi-
guel e a Caravela Bérrio que
chegou a Cascais), embarca-
¢Oes costeiras, ferramentas
indigenas, etc. Cada peca
contém a respectiva legenda,
mas qualquer visitante pode
contar, ainda, com explica-
¢des adicionais por parte de
Jodo Silva, sempre presente
no local.

Tlidio Carapeto ndo consegue
precisar quanto tempo demorar
a talhar uma embarcagdo: “Se
for seguido posso demorar trés
meses. Mas, como vou fazen-
do aos poucos, demoro mais.
E muito trabalhoso e cansati-
vo”. O mestre Ilidio divide o
seu tempo com a docéncia na
Universidade Internacional
para a Terceira Idade. “Dou
aulas ha 27 anos. Tenho 19
alunos, alguns deles ha 15
anos. Ainda ndo saiu ne-
nhum”, refere com orgulho.
O artesao foi distinguido com o
Diploma de Mestre de Arte em
Madeira, Escultura, Talha e Mi-
niaturas de Embarcagdes gracas
a sua coleccdo de pirogas do
mundo, tendo sido ainda agra-
ciado, em 2009, com a Medalha
de Mérito Cultural de Cascais.
A exposicio que o mestre
disponibiliza ¢ um impor-
tante marco cultural de Sdo
Domingos de Rana e um re-
levante espolio de dimensdo
universal que Cascais tem a
sorte de ter no concelho.

Rua da Perdigueira n.° 60 E,
Outeiro de Polima. De quarta-
-feira a domingo, das 14h30 as
18h00, entrada livre.

Francisco Lourengo

EN
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ANUNCIO DE VENDA Py

ﬂLIENﬂCﬁO EM HASTA PUBLICA DE 22 LOTES DE TERRENO SITOS NO CONCELHO DE CASCAIS
CARLOS MANUEL LAVRADOR DE JESUS CARREIRAS, Presidente da Cimara Municipal de Cascais, faz piblico que:

De acorde com a deliberagiio tomada em reunifio de Cimara de 29 de setembro de 2014 ¢ da Assembleia Municipal de 27 de eutubro de 2014, torna piblico o procedimento de
alienacho em hasta piiblica de 22 lotes de terreno, sitos no concelho de Caseais, conforme o quadro identificado como Anexo [ e de acordo com o "Regulaments de Alienacio de

imdveis em hasta piblica, sitos no concelho de Cascais”, identificado como Anexo I, gue se anexam para os devidos efeitos e que fazem parte integrante desta hasta piblica.

DELIBERAGAO

29 DE SETEMBRO E 27 DE OUTUBRO DE 2014

Identificacio e localizagao dos imdveds

ANEXO |

Finalidade dos imdvais

Habitag#o/Comércio/Servigos IArmazém e Equipamento de utiizacio coletiva | (definiphes - fichas 25 e 41 do Decrein Reguiamentar n * 52009, de 2005)

Condigies de edificabiidade consideradas relevanies ANEXO1

Valor base de abenagio ANEXD1

Critério da adjudicagdo Valor da propost mais alta (At 12° do Regulaments Municipal = Anexo Il

Modakidadode Pagamento A pronto | (Nao & admitida a possiblidade de pagamento a prestaches) (An. 15* do Reguiaments Municipal)
Impostoe emclumentas devidos Responsabilidade do adjudicatario (Art 21° do Regulamemts Municipal - Anexs )

Praco a pagar pelos documentos que servem de baze & presents
Hasta publica (elemenios dos Imdveis)

€020 [p/ cada folha Ad-Preto & Branco) | € 0,50 (' cada folha Ad-Cores) | €0,70 (p/ cada folha A3-Cores)
({Artige 1%, n® 20, Titulo I, Capibuka | do Regulamanto da Cobranga e Tabela de Taxas, Licengas e Receitas Municipais da 2014)
{Art. 6* do Regulamento Municipal - Anexo [l

Servico habilitado a prestar esclarecimenios

Dirego Municipal de Apoio a Gestio (DMAG) | Divisdo de Contratagio Piblica (DCOF)
Edificio Cascais Center, Rua Manuel Joaquim Avelar, n.® 118, 1° Piso, 2750 - 421 Cascais | Hordrio: 9h00 - 13000 | 14h00 - 16h00
(Praza maxima de 10 dias (eis a contar da data de publicagie) (Art 6° do Regulamento Municipal - Anexo I}

Local para a apresentagiodas propostas

Diregia Municipal de Apolo & Gestio (DMAG) | Divisio de Contratagio Publica (DCOP)
Edificio Cascals Center, Rua Manued Joaquim Avelar, n® 118, 1° Piso, 2750 - 421 Cascais | (Art. 9° do Regulamento Municipal = Anexo I}

Data de limite para a apresentacio das propostas

At &s 16 horas do 20° dia Ofil seguinte 3 data da publicacio do presente edital | [Art. 9° do Regulamento Municipal - Anexo 1)

Modo de apresentaciodas proposias

Artigo 10° do Regulamenio Municipal - Anexo i

Local, data e hora da realizagdo da praca

Sala de sessbes, Pacos do Concelho | Praga 5 de Outubro, Cascais | 13 - 12 - 2014 pelas 11h30
[Arts. 4° ¢ 117 do Regulaments Municipal - Angxo Il

Cufros elemenbos consaderados relevantes

Apenas sdo admitidas divergéncias nas areas abé 5%, entre a drea do levantamento topoagrafico e a formalmente registada ¢ em trés lemanos se
ancontram construgies que serdo demaolidas apds a adjudicagio definitiva. (Anexo I)

A Comissic encarregue de promover a presente
hasta piiblica foi nomeada em 19 de setembro de
2014, por meu despacho, sendo composta pelos
seguintes elementos:

EFETIVOS:

Dr.* Teresa Varandas, na qualidade de Presidente;
Dir.* Bernardete Sing, na qualidade de 17 Vogal

e substituto do Presidente nas suas faltas e
impedimentos;

Dr.? Catarina Lucas, na qualidade de 2 Vogal.

SUPLENTES:
Dr.? Maria José Gongalves, na qualidade de 1¥ Vogal;
Sr.* Nilio Constancio, na qualidade de 2* Vogal.

Paraconstar se publica o presente EDITAL/ANUNCIO DE VENDA e sutros de igual teer, que viie ser afixados nos lugares de estile.

Carlos Manuel Lavrador de Jesus Carreiras | Presidente da Cimara Municipal de Cascais

ANEXO | IDENTIFICACAD DE IMOVEIS PARA ALIENAGAD HASTA PUBLICA 2014
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Anexcs: QUADRO - LOTES DE TERRERO PARA ALIEMACAD (Anexo I) ¢ "Regulamento de Alienopio de imdveis em kosta pidblica, sitos no concelho de Cosoais™ (Anexo IT) disponiveis em www.cosonis.pty/docementos.
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As mil caras de Malkovic

Multifacetado,

0 actor nor-

te-americano

John Malkovi-
ch marcard presenca no nos-
so pais por ocasido do con-
ceituado festival de cinema
Lisbon & Estoril Film Fest,
ndo s6 para ser homenagea-
do e agraciado pela autarquia
da capital, mas também para
inaugurar — numa estreia
mundial, em simultineo com
Chicago — a exposi¢do da au-
toria de Sandro Miller intitu-
lada “Malkovich, Malkovich,
Malkovich: Homage to Pho-
tographic Masters”.

Sendo ja “uma das mais fa-
ladas do ano na area da foto-
grafia”, esta exposicdo con-
siste numa série de retratos
em que o actor John Malko-
vich se transforma em figuras
famosas, desde Einstein a Ma-
rilyn Monroe.

A intenc¢ao de Sandro Miller é
prestar homenagem a algumas
das imagens que o influencia-
ram enquanto fotografo, es-
colhendo Malkovich como o
actor camalednico capaz de
estar a altura do desafio.
Exposigdo patente no Casino Esto-
ril, a partir de dia 7 de Novembro
e até ao fim do festival (dia 16).

Quem nao conhece a
obra “O Principezinho”
de Antoine de Saint-Exu-
péry? Uma obra universal,
marcada pela sua beleza,
poesia e mensagem. Ago-
ra, aliando o imaginario
de Saint-Exupéry com a

musica, e as mais belas
cangdes, articulando a en-
cenacdo e a adaptagdo do
texto ao teatro com as no-
vas tecnologias do video,
da luz e do som, Filipe La
Féria construiu um espec-
taculo deslumbrante onde

o mundo deste autor eter-
no ¢ transmitido de uma
forma contemporanea,
divertida e moderna ao
publico e as criancas de
hoje. Num tempo onde o
sonho se afasta cada vez
mais do quotidiano, La
Féria apela a imaginagdo
das criangas que visitam o
Teatro Politeama, para que
esses jovens possam, quan-
do forem adultos, ensinar
aos seus filhos os mais be-
los ideais e valores do Ser
Humano, na esperanga que
as futuras geragdes vivam
num planeta mais solida-
rio, sensivel e feliz.
Sdbados, domingos e feriados,
pelas 15h00, no Teatro Poli-
teama (Lisboa).

Maria Anadon e Trio de George Esteves vao ser, entre 5 e
9 de Novembro, os protagonistas da animac¢ao musical no
Lounge D, no Casino Estoril. Neste ciclo de actuagdes,
o publico é convidado a percorrer varios anos da magia
musical do grupo, conduzido pela voz de Maria Anadon,
o piano de George Esteves, o contrabaixo de Paulo Neves

e a bateria de Ciro Lee.

Casino Estoril, de 5 a 9 de Novembro, com dois sets por noite de
quarta-feira a domingo: 1.° set — das 22h00 as 23h00, 2.° Set — das
00h00 as 01h15.

Entrada livre para maiores de 18 anos.

A nova criagdao de Nélia Pi-
nheiro para a Companhia de
Danga Contemporanea de
Evora, “Eros e Psiqué”, tem
como fontes de inspiragdo a
lenda mitolégica com o mes-
mo nome, e a linguagem es-
tética surrealista do filme «La
Belle et la Béte» de Jean Coc-
teau, realizado em 1946.

Agora em Sintra, no Olga
Cadaval, a lenda de Eros e
Psiqué tem como principio a

unido do corpo com a alma.
Todas as provagdes pelas
quais Psiqué tem que passar
simbolizam a purificagdo da
alma, através do sofrimento,
na preparagdo para o gozo da
felicidade plena que o amor
proporciona aqueles que es-
tao dispostos e sdo capazes de
resistir a tais provagoes.

Dia 8 de Novembro no Centro
Cultural Olga Cadaval (Sintra),
pelas 21h30.

A obra de Edmundo Cruz
revela atmosferas sublimes
através de pinceladas uni-
cas, capazes de nos trans-
portar para os ambientes
que se pretende recriar em
cada quadro. Figurativo por
exceléncia, reconhece-se na
beleza das suas composi¢des
o fruto da experiéncia adqui-
rida ao longo do tempo.

Deixe-se encantar com esta
exposi¢do patente na Galeria
Municipal do MU.SA — Museu
das Artes de Sintra, de 8 de No-
vembro a 10 de Dezembro.

Pablo Alboran
Terral

Com uma sonoridade re-
novada mas com o regis-
to inconfundivel ao qual
ja nos habituou, Pablo
Alboran presenteia-nos
com o seu terceiro tra-
balho de originais. “Por
Fin”, o primeiro single
de um extraordinario
repertorio, é uma musi-
ca que marca uma nova
pagina na brilhante car-
reira do cantor espanhol
de apenas 25 anos.

O que nos acontece depois
da morte? E esta a pergun-
ta implicita ao longo das
paginas do novo romance
de Joao Melo. Um livro
que impde a vida, recusan-
do-se a aceitar o siléncio e
a escuriddo do desconhe-
cido e do sagrado. Com
uma abordagem distinta
dos conceitos tradicionais,
e numa escrita marcada
pelo realismo fantastico, o
autor humaniza o cristao,
conferindo-lhe uma rea-
lidade mais proxima do
mundo e da vida.

JoAo pE MELGH,

TT.‘T?'{"”'

Creplisculo

Num registo diferente
do que nos habituou com
Harry Potter, Daniel Ra-
dcliffe chega as salas de
cinema na pele de Ig, um
jovem em tudo normal
até lhe nascerem, sem
qualquer explica¢do, uns
“cornos” que lhe confe-
rem um super-poder no
minimo bizarro. Acusa-
do do homicidio da na-
morada, Ig vai lutar para
provar a sua inocéncia e
descobrir o verdadeiro
assassino de Merrin.
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NA BERRA

“As dificuldades nao tém
de ser o final das coisas”

Pensado ha mais de dez anos,
o projecto “Guerreiras de
Portugal” s6 agora ganhou
o folego necessario para se
materializar. “A ideia inicial
- em 2005 - era que fosse
apenas uma exposicao de
fotografia”, comeca por ex-
plicar Adelaide Sousa. “Em
2006, fizemos as primeiras
fotos e recolhemos alguns
testemunhos. Mas, pouco
tempo depois, 0 meu mari-
do ficou doente e durante
mais de um ano esteve bas-
tante debilitado”. Um con-
tratempo que levou o casal

L

d

a considerar se estaria a agir
bem. “Aquela paragem foi
desencorajante, pensamos
que seria um sinal para nao
continuarmos a fazer isto”.
Passado o infortanio, o dificil
foi retomar: “Algumas das
mulheres questionavam-nos
quando sairia o projecto,
outras tinham desistido da
ideia e no6s tinhamos vergo-
nha por nao ter feito nada”,
confessa a apresentadora.

No entanto, e apesar das ad-
versidades pelas quais este
projecto passou, o casal ndo
baixou os bragos e, depois
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para alcancar o sucesso

Um ano depois do lancamento

de “Guerreiras de Portugal’,
Adelaide Sousa junta-se ao
marido para mudar consciéncias

Corria o ano de 2013 quando
Adelaide Sousa decidiu lancgar
um projecto via Facebook, in-
titulado “Guerreiras de Portu-
gal”, onde a apresentadora nao
s6 dava algum alento a mulhe-
res com cancro de mama, mas
também procurava alertar para
uma realidade muito presente
em Portugal.

“Sao onze as mulheres diag-
nosticadas com cancro em
Portugal em cada dia que pas-
sa”, explica Adelaide Sousa.
Sdo também onze as mulheres
fotografadas por Tracy Ri-
chardson para o livro “Mulhe-
res Guerreiras — Histérias de
Esperanca, Coragem e Supera-
¢d0”, uma obra que reune teste-
munhos e imagens de mulheres
que ganharam a batalha contra
o cancro da mama.

Apesar de ndo ter tido, até entdo,
contacto com a doenga, Tracy
Richardson sentiu, depois da sua
chegada a Portugal, que o cancro

de encontrar na Verso de
Kapa “uma editora capaz
de acreditar neste sonho”,
Adelaide e Tracy puseram
maos a obra. Hoje, com o
livro publicado e a exposi¢do
patente em varios pontos do
pais, o casal tenciona con-
tinuar a apoiar esta causa.
Assim, os direitos de autor
revertem para o Movimento
Vencer e Viver, da Liga Por-
tuguesa Contra o Cancro,
e para a ABC — Associagdo
para Divulgacdo e Investiga-
¢do do Cancro da Mama.

da mama era ainda um assunto
tabu. “Percebi que as mulhe-
res ndo falam sobre a doenca,
que se fecham no seu intimo e
sofrem sozinhas. Isso transtor-
nou-me e desafiei a Adelaide”,
confessa o fotografo.

Um desafio que levou a apre-
sentadora a repensar sobre va-
rios assuntos: “Isto ndo é sé
um livro, é algo que queremos
que continue, levando a ex-
posicdo a outros sitios. Isso
fez-me repensar até na minha
profissdo, no que quero real-
mente fazer”, desabafou Ade-
laide Sousa, acrescentando que
este foi, também, um processo
de aprendizagem. “Aprendi
sobre os meus proprios limi-
tes, ha coisas que nao conse-
guimos fazer com a propria
forca. Ainda assim, as dificul-
dades ndo tém de ser o final
das coisas”, conclui.

Texto e fotos: Silvia Santos

“O tempo de ficar s6 a apa-
nhar sol ja passou’, DIANA
CHAVES sobre a demora
do seu regresso ao pe-
queno ecra, in Correio da
Manha.

“Eu amo Lisboa e sempre
amei’; JOHN MALKOVICH
em entrevista na revista
Atual do jornal Expresso.

“E passados 9 meses de
ansiedade, apresento-vos
o meu novo afilhado. A
vida volta a fazer-me sor-
rir. Bem-vindo, Enzo”, es-
creveu RITA PEREIRA na
legenda de uma foto na
sua pagina de Facebook,
depois de algum tempo
ausente das redes sociais.

“Tem sido um processo
doloroso mas senti-me
obrigada, no meu intimo,
a deixar algo para a pos-
teridade, para perpetuar
aquilo que ele foi", expli-
cou JUDITE SOUSA sobre
a sua decisao de escrever
uma obra que pretende
passar “uma mensagem
de grande saudade e de
fortes memorias” do seu
filho, André Bessa. in Lifes-
tyle do Sapo.

“Tém de deixar a minha
irma crescer’, SARA NOR-
TE a revista CM TV sobre
a estreia da irma, Beatriz,
como actriz na novela
Agua de Mar.

BEe Clinica s.carlos

medicina dentaria

$03-7-0012

Porque a sua saude oral ¢ um bem essencial.

Instituto Dentario Pontinha

Praceta Jardim das Rosas 9-D, Pontinha
1675-162 Odivelas

Tel.: 21403 4576

Instituto Dentario Mem-Martins
Rua do Coudel N.° 39 Loja-1, S.Carlos
2725-276 Mem Martins

Tel.: 21 920 66 45 | TM:92 5306551

www.institutodentario.com
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“Tem uma ideia inovadora
ou uma patente? Pensou no
risco? Qual o retorno do seu
negocio?, Quanto pensa in-
vestir?”. O Shark Tank, um
dos programas de maior au-
diéncia nos Estados Unidos,
chega a Portugal em Feve-
reiro. Um programa em que
cinco tubardes portugueses
(quatro homens e uma mu-
lher), empresarios de sucesso
com provas dadas na econo-
mia nacional e internacional,
estdo prontos a investir em
novos negocios.

Os nomes dos tubardes ain-
da permanecem em segredo
e “serdo revelados no final

Shark Tank desafia em

da préoxima semana”, ga-
rantiu Paulo Sousa Marques,
na apresenta¢do publica do
programa da SIC, que se rea-
lizou no Ninho de Empresas
DNA, em Alcabideche.

“O Joe Berardo ndo sera
juri, como ja foi avancado
pela comunicagdo social”,
adiantou, sem também que-
rer anunciar quem ira apre-
sentar o programa. “Nao
sera a Barbara Guimaraes”,
garantiu.

Os “Sharks” procuram em-
preendedores que tenham
empresas que estejam a dar
0s primeiros passos e neces-
sitem de capital para crescer,

ou que sejam possuidores de
uma patente ou ainda que
estejam a frente de um nego-
cio de sucesso que precise de
capital para apostar na inter-
nacionalizac¢3o.

Mas, como se trata de um
programa televisivo, 0s
empreendedores  também
devem investir na apresen-
tacdo do projecto, revelou
Paulo Sousa Marques. “As
candidaturas que estamos a
receber revelam um desco-
nhecimento do programa”,
sublinha. “Queremos pro-
mover negdcios, mas como
é um programa de televisao
queremos também ter bons

momentos televisivos”. Ou
seja, um negocio bom mas
mal apresentado pode ser ex-
cluido a partida.

O desafio do programa ¢é
encontrar os empreendedo-
res que tenham a resposta
certa, perante as cAmaras de
televisdo, as questdes mais
prementes quando se quer
arrancar cCom um novo ne-
gbcio. “Temos o interesse
de aprovar projectos que se
insiram dentro dos objecti-
vos dos Sharks”, desvendou
aquele responsavel.

“Vamos fazer uma réplica
0 mais proxima possivel
do programa americano”,

disse, informando que nao
basta vir ao programa pedir
dinheiro: “Os tubardes nao
compram quotas, injectam
capital em troca de partici-
pacoes”. “As ideias devem
ser verdadeiramente ino-
vadoras e potencialmente
patenteaveis”, reforgou.
Quanto aos negocios da-se
prioridade aos que “ja fi-
zeram teste de mercado e
ja comecaram a ter vendas.
Queremos negocios que se
possam exportar”’, avisou.
Para o programa vao ser ana-
lisados entre 1000 a 1500 ne-
gbcios ou patentes, passando
para uma segunda fase ape-
nas 500 a 600. Para um pri-
meiro contacto serdo esco-
lhidos entre 300 a 350, que
terdo uma entrevista ao vivo
com produtores, gestores e
perante um juari, que reduzira
o namero de candidaturas a
90 ou 100. As gravagdes se-
rdo feitas com cerca de 80 a
90 empreendedores. O pro-
grama tera 65 a 75 negdcios
ou patentes em avaliagdo. O
programa sera gravado entre
Dezembro e Janeiro e exibi-
do em finais de Fevereiro.
“A qualidade das candida-
turas esta muito acima das
nossas expectativas. Até te-
mos menores a concorrer”,
disse. Quanto aos tubardes,
“foi dificil encontrar mu-
lheres investidoras”.

As inscri¢Oes para empreen-
dedores que queiram enfren-
tar o desafio continua a de-
correr online.

Francisco Lourenc¢o

Cintramédica
recebe
certificacao

No passado més de Julho,
a APCER - Associagao
Portuguesa de Certificagdo,
avaliou rigorosamente os
servicos da Cintramédica,
Servigcos de Saude, Lda, no-
meadamente nas Unidades
de Cardiologio e Imagiolo-
gia, e nos Laboratdrios de
Analises Clinicas e Ana-
tomia Patologica. Desta
avaliagdo e da passagem
com distingdo e qualidade
dos servigos em todas estas
unidades resultou, pela AP-
CER, a certificagdo da cli-
nica médica e de diagnosti-
co, localizada na Portela de
Sintra.

“Esta certificacdo, para
além de confirmar a qua-
lidade dos servigos que
prestamos aos nossos uten-
tes todos os dias, traz-nos
mais responsabilidades e
novos desafios, mas nao
vamos ficar por aqui. Va-
mos continuar a trabalhar
diariamente e melhorar o
nosso servi¢o para cuidar
da satude de todos os que
nos procuram”, garante a
entidade em comunicado.

McNamara ganha prancha feita em cortica

Garret McNamara tem uma nova pran-
cha feita totalmente em corti¢a portugue-
sa. O recordista mundial da maior onda
alguma vez surfada esteve em Sintra, na
sede da Mercedes-Benz Portugal (MBP),
para receber a nova prancha das maos de
Joerg Heinermann, CEO da MBP, e de
Alberto Baptista, director comercial da
Amorim Cork Composites (na foto).

Este projecto, cem por cento nacional,
contou com o apoio da Polen Surfboards,
uma empresa portuguesa que deu forma

a esta prancha e que se encontra a desen-
volver uma outra, feita a partir da espu-
ma de alta densidade, um material que o
proprio Garrett trouxe da Califérnia, da
Varial Surfboards.

Ambas as pranchas serdo utilizadas nas
ondas gigantes da Nazaré.

A escolha deste material sustentavel foi
clara para Garrett, que afirma ser “al-
tamente resistente e a0 mesmo tempo
flexivel para suportar o impacto de on-
das gigantes”.

Segundo Garrett McNamara: “Sendo
Portugal o maior produtor do mundo
de corti¢a faz todo o sentido usar este
material para produzir uma prancha
de alta performance para a Nazaré.
Quando surfamos ondas gigantes é
preciso uma prancha flexivel mas com
alta resisténcia para que nao possa
quebrar. Acredito que estas pranchas
serdo a referéncia em termos de tec-
nologia para todos aqueles que surfam
ondas gigantes”.

T

$04-27-0020

OFICINA DE AUTOMOVEIS

Firma vende-se, bem equipada

Motivo de saude / idade

Telefone: 214196867
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E monicarouszado

consultoria

PRECISA DE
DINHEIRO AGORA?

A PARTICULARES E EMPRESAS
LEVANTAMENTO DE CAPITAL SOBRE CHEQUES E IMOVEIS:

moradias, apartamentos, etc., mesmo que tenha problemas bancdrios,
dividas fiscais, dividas & Segudanca Socidl,
imdveis com penhoras e hipotecas.

COMPRAMOS O SEU IMOVEL E PAGUE TODAS AS SUAS DIVIDAS
Passe a ser inquilino do seu imével, ficando a pagar uma renda mensal confortével,
com opg¢do de recompra até 5 anos, nas melhores condi¢cdes de mercado.

Sei o quanto a sua situacdo é dificil e urgente para si, por isso a minha proposta
ser-lhe-d apresentada rapidamente.

SITUACOES QUE SE PODEM ADAPTAR:

Se quer vender o seu imovel e nao consegue mas necessita de
alguma liquidez, até conseguir vendé-lo ¢ Se quer adquirir o seu
imovel e nao tem liquidez suficiente < Se apenas necessita de alguma
liquidez e tem o seu imovel para utilizar < Se estiver com problemas
de penhora, ndo o perca

SEM CUSTOS DE ANALISE, SIGILO ABSOLUTO

E MAXIMA RAPIDEZ, EM TODO O PAIS,
SEM RECURSO A CREDITO

Ménica Roussado é consultora independente do sector imobiliario,
desenvolvendo a sua atividade de consultoria personalizada, nas areas
de investimentos sobre imoéveis, com opcdo de recompra.

ENTRE EM CONTATO COMIGO

s Telm.: 916 339 131
monicarouszado } geral@monicaroussado.pt

consultoria www.monicaroussado.pt
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Dacia Duster: opcao certa para quem nao tem preconceitos

Continua a ser o SUV mais
barato do mercado, mas tem
agora novos argumentos para
refor¢ar ainda mais o sucesso
alcangado.

Com ligeiros retoques na estéti-
ca, mais visiveis ao nivel da gre-
lha frontal, a nova geracdo do
Dacia Duster revela melhorias,
precisamente, nos aspectos me-
nos positivos da versdao anterior.

O recurso a plasticos duros
continua a ser evidente, mas o
novo desenho da consola cen-
tral e do painel de instrumen-
tos, a introdu¢ao de novos esto-
fos e revestimentos, bem como
de equipamentos até agora ina-
cessiveis na marca, contribuem
para a melhoria de qualidade
global do popular modelo.

No Duster ja pode contar com

de (ESP) e de tracgdo (ASR), es-
pelhos e vidros eléctricos, fardis
de nevoeiro, estofos em coro,
jantes em liga leve, entre outros.
Contudo, tais beneficios nao
acrescentaram muito ao prego fi-
nal (23.750€ para a versao 4WD
topo de gama), que continua a
mais de 5000€ de distancia de
propostas concorrentes, €omo
o Nissan Qashqgai, com quem

turbodiesel 1.5 dCi, de 110 cv,
da Renault, para 14 de varios
componentes mecanicos.

O espago interior mantém-se ge-
neroso, tal como a bagageira de
475 litros, sendo que o conforto
a bordo, ndo sendo exemplar, ¢
beneficiado pela suspensdao ma-
cia, preparada para enfrentar
percursos mais sinuosos.

Aqui, convém dizer que o Dus-

sente em trés modos de funcio-
namento: 2WD, Auto e Lock,
210 mm de distancia ao solo
(mais 5 mm que o 4x2) e pro-
tecgOes no chassis.

O motor 1.5 dCi, com uma
caixa de seis velocidades bem
escalonada para o efeito, com-
porta-se a altura das necessida-
des e proporciona consumos na
casa dos 5,9 1/100 km, o que é

Sem renegar ao principio ‘low  sensores de estacionamento, partilha 0 meésmo motor
cost’ que caracteriza os mode-  cruise control, sistema
los da marca romena do grupo  multimédia e de nave-
Renault, o Duster viu reforga-  gagdo com ecra tactil

da a componente tecnologica,  de sete polegadas,

os niveis de equipamento e a  controlo de es-

qualida;ie dos interiores. tabilida-

ter apresenta-se com versdes francamente bom.
4x2 e 4x4. Esta ultima, testada  Temos assim um carro com tudo
pelo JR, revela aptiddes o que € preciso para quem pro-
muito interessantes para  curaum SUV com competéncias
andar fora de estrada, para andar fora de estrada, a pre-
com um sistema de  ¢o verdadeiramente ‘low cost’.
tracgdo integral as-

Paulo Parracho

= F
- ¥

1110CV

DACIA DUSTE

Motor .. Diesel, 4 cilindros, 1461 cm3

...110 cv/4000 rpm
240 Nm/1750 rpm
................ 168 km/h
5,11/100 km, 100 g/km
................................................................ 19.850€
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60.000

jornais por semana em
Sintra, Cascais e Oeiras

Para anunciar ligue 2180798 34

Preco por semana em 3 edigées:
Anuncio de texto: 7€
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De segunda a sexta das 9h as 18h ou por e-mail: classificados@jornaldaregiao.pt

N

Valores com IVA validos para 10 palavras.
¥ Por cada palavra adicional 0,25€
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nao publicar contetdos inapropriados.
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BARCARENA - OEIRAS
Aluga-se T1, equipado, boas
areas, totalmente remodelado,
sem mobilia, terrago 18m2,
quintal 80m2. Zona calma.
350€ com recibo

Tel.: 96 509 09 37

ADMITEM-SE (\W/F)
Directores / Técnicos
Comerciais / Promotoras
recursoshumanos@gmail.com
TM:91 3511307

ADMITEM-SE (w/F)
Promotores Comerciais
Venda directa de publicidade

a pequenas e micro empresas.

Com ou sem experiéncia
Com viatura propria
psantos@jornaldaregiao.pt
Tel.: 21 807 98 34

ey

B Diversos

FEIRA DO LIVRO
SOLIDARIO

CECD Mira Sintra, dias 29,30 e
31 de Outubro e 3 de Novem-
bro - Sede e CAO

(Polo Pendéo)

HERBALIFE

(Distribuidor Independente).
Entregamos em todo o pais.
TM:96 3957274
www.goherbalife.com/cruzalves

Quer rentabilizar algum
do seu tempo disponivel?
Marque entrevista:
TM:96 603 11 33

Josephine Lam Tai Chi
KR

Facebook:

josephine lam assuncao

E-mail: lajosephine@yahoo.co.uk
Tel.: 21 82239 04

TM:917 134070

Por trds dos SMAS de Oeiras

Vendo Secretaéria + cadeira,
lacada c/ tampo em vidro

em 6ptimo estado

(New York) 60€ - Sintra
TM:93 93540 12
paulatravassos@hotmail.com

Vendo cadeira/ baloico em
bambu 110€

TM: 96 632 15 27 Oeiras
paulatravassos@hotmail.com

Vendo cadeira de carro de
bebé, até 6 anos, em bom
estado de conservacao

20€ TM: 93 893 14 24

Vendo molheira da Vista
Alegre (Cozinha Velha)

20€ TM: 93 93540 12
paulatravassos@hotmail.com

CLASSIFICADOS

Para anunciar nesta pagina
envie um e-mail para
classificados@jornaldaregiao.pt
ou ligue 21 807 98 34

AJUDA DE MAE
Linha SOS Gravida

808 201 139 ou 21 386 20 20
sosgravida@ajudademae.pt

OFERTA

DE 1 ANUNCIO CLASSIFICADO

GRANDE

CAMPANHA DE

LANCAMENTO

Publique 2 anuncios
classificados pelo preco de 1
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Treinador do Algés
morre em campo
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A Unido Desportiva e Recrea-
tiva de Algés esta de luto, de-
vido & morte do treinador dos
juniores do clube, Armando
Gomes Indi, ocorrida em cir-
cunstancias tragicas durante
um jogo que a equipa disputa-
va no Alto do Lumiar, diante
do Aguias da Musgueira, a
contar para o campeonato dis-
trital da categoria.

Tudo aconteceu perto do mi-
nuto 60, com o jogo ainda
empatado sem golos, quando
Armando Gomes Indi se che-
gou a linha lateral para dar

indicag¢des aos seus pupilos. O
técnico de 56 anos caiu inani-
mado e acabou por morrer em
pleno relvado.

Chamada ao local por agentes
da PSP, uma equipa do INEM
ainda tentou, sem sucesso, ma-
nobras de reanimac¢do durante
quase duas horas.

Entre a equipa, o ambiente
era de grande consternagio,
situacdo que se alargou a
todo o clube, que decretou
luto oficial durante trés dias,
com suspensdo de toda a ac-
tividade desportiva.

“Um homem do desporto
amador que tombou em ple-
no jogo. Um amigo que nos
deixa mais pobres”, refere
Joaquim Venancio, presidente
da Unido de Algés, para quem
Armando Gomes Indi era
“um treinador exemplar, que
ajudou, aconselhou e ensinou
dezenas de jovens”.

“O Armando ficara como um
exemplo a seguir, pois pela sua
entrega, pela sua lealdade, o
seu desapego ao estrelato, em
prol dos clubes por onde pas-
sou, e no Algés em particular,
onde se contam varias passa-
gens durante 12 anos, so6 dei-
xou amigos. Porque, inimigos
nao se conheciam’’, acrescenta
o presidente.

A Associagdo de Futebol de
Lisboa decretou trés dias de
luto oficial, entre 6 e 8 de
Novembro, “em homena-
gem a memodria de Arman-
do Gomes Indi”. Durante
este periodo, os clubes filia-
dos na AFL devem colocar
as respectivas bandeiras a
meia-haste, sendo que “vai
ser guardado um minuto de
siléncio em todos os jogos
organizados pela AFL”.

A préxima edigao da Corrida
Sempre Mulher tem lugar no
proximo domingo, dia 9, no
Parque das Nagdes, em Lis-
boa. O evento, cuja receita
das taxas de inscrigdo reverte
a favor da Associa¢io Por-
tuguesa de Apoio a Mulher
com Cancro da Mama, conta-
ra com a presenca especial de
Tony Carreira, na qualidade
de Embaixador da Luta Con-
tra o Cancro da Mama.
Cinco quilémetros de percur-
so que podem ser percorridos
a correr ou a andar. A Corrida
apresenta duas formas de par-
ticipagdo: a Corrida de Com-
peticdo e a Corrida de Lazer/
Caminhada.

As mulheres, sendo as grandes
protagonistas deste evento,
podem participar em ambas
as vertentes, mas os homens
s6 podem participar na op¢ao
de lazer. Os participantes re-

ceberdo um kit composto por
uma t-shirt, uma mochila e
varios brindes.

No dia do evento os partici-
pantes poderdo viajar gratui-
tamente nos transportes TST,
Fertagus, Transtejo e Soflusa.
Na CP, na regidao de Lisboa,

sera possivel viajar mediante
0 pagamento de 1€ (trajeto de
ida e volta).

As inscrigbes estdo abertas
em www.corridasempre-
mulher.pt e encerram quan-
do forem inscritos 12.000
participantes.

Corrida das Localidades ja tem calendario

A 33.% edicdo do Troféu CMO - Corrida das Localidades, promovido pela Camara de Oeiras,
ja tem o seu calendario definido, prevendo a realizagdo de 12 provas em todas as freguesias do
concelho de Oeiras, entre 11 de Janeiro e 28 de Junho de 2015. A prova de arranque estd mar-
cada para Valejas (11 de Janeiro), seguindo-se Queluz de Baixo (25 de Janeiro) e Barcarena (8
de Fevereiro). O calendario encerra com a realizagdo do Grande Prémio de Linda-a-Pastora, a

28 de Junho.
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Quem vem da acanhada es-
trada do Beco dos Cavalei-
ros, no bairro da Portela, e
pretende aceder aos prédios
da Rua Rui Andrade ou da
Alameda Jodo da Mota Pre-
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g0, acaba, muitas vezes, por
nao resistir a tentagdo de ata-
lhar caminho e embrenha-se
pelo meio de um conjunto de
casebres em ruinas. Aconte-
ce que, desde a entrada nes-

se corredor de escombros
até ao seu final, ndo faltam
situagdes com algum risco
para os transeuntes, como
alerta um morador no local.
“As pessoas vém por aqui

para encurtar caminho, em
vez de irem a volta, mas isto
esta perigoso para todos, a
qualquer momento pode
vir abaixo”, diz Fernando
Santos, de 74 anos, apontan-
do com maior preocupacao
para o portal de cimento e
pedra que marca a entrada
do referido caminho. “Por
acaso ja aconteceu cair bo-
cados 1a dentro, na passa-
gem, 14 mais para dentro,
mas esta entrada também
esta muito precaria”.

Segundo o municipe, que
mora ali perto desde ha de-
zenas de anos, as pequenas
casas em ruinas estdo neste
estado desde “ha dois ou
trés anos, quando a Policia
Municipal veio ca deitar
isto abaixo, mas deixou fi-
car muitas paredes em pé”.
Fernando Santos explica que
o conjunto de casebres foi
vendido pela proprietaria e

REPORTER IR

Envie toda a informacao
para:

tem estado assim a espera
“nao se sabe de qué”’.
Entretanto, o presidente
da Unido de Freguesias de
Carnaxide e Queijas tomou
conhecimento da situagdo e
fez saber que a solugdo sera
implementada em breve:
“Vamos deitar abaixo antes
que aquela parte especifica
do muro caia sozinho e ma-
goe alguém”, garantiu Jorge
Vilhena.

Numa altura em que tantas
noticias tragicas tém vindo
a publico sobre vitimas de
violéncia domeéstica, con-
vém ter em conta a infor-
magdo de que o concelho
de Oeiras dispoe de Balcdes
de Intervencgdo Itinerantes
especializados em aten-
dimentos personalizados,
confidenciais e gratuitos.

Constituidos no ambito do
PAC - Projecto Comuni-
dades em Acgdo de Oeiras,
os BII Oeiras sdo estruturas
que proporcionam apoio
psicoldgico e juridico a viti-
mas e agressores de violén-

cia doméstica e trafico de
seres humanos.

Os atendimentos tém lugar
em Carnaxide, Pago de Ar-
cos e Porto Salvo e poderdo
ser agendados através dos
seguintes contactos: Centro
Comunitario Alto da Loba,
em Pago de Arcos (214 420
463); Centro Comunitario
dos Navegadores, em Por-
to Salvo (210 977 490/1);
e Associagdo Portuguesa
Solidariedade e Desenvol-
vimento, no Bairro do Alto
dos Barronhos, em Car-
naxide (214 145 310 / 912
061 372).
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Os retratos dos presidentes
da freguesia de Carnaxide,
eleitos e com mandatos
entre 1976 e 2013, estdo
expostos no Saldo Nobre
da Junta de Freguesia de

Carnaxide. Desta forma
simbdlica, o actual respon-
savel por esta autarquia,
Jorge Vilhena, resolveu ho-
menagear OS Seus anteces-
sores e, por esta via, cele-
brar, também, a passagem
do I aniversario da Unido
das Freguesias de Carnaxi-
de e Queijas, registado no
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passado dia 27 de Outubro.
A Galeria de Retratos dos
Presidentes da Freguesia
de Carnaxide reaviva a me-
moria e a dedicagdo de per-
sonalidades como Adelino
Freitas Antunes, Fernando
de Almada Cordeiro, Ma-
nuel Acacio Pimentel Fer-
nandes, Anténio Macieira
Coelho, Rui Carlos dos
Santos Pires Abreu, Ar-
lindo Cortes Costa Duar-
te Chagas, Isilda de Aires
Nunes Branquinho, Maria
Helena Passos Rosa Lopes

Exposicao de retratos assinala

aniversario de
T

! e,

da Costa, Luis d"Andrade
Costa e Castro e o actual
autarca Jorge Manuel de
Sousa de Vilhena.

O aniversario da Unido de
Freguesias incluiu, ainda, a
entrega de certificados e me-
dalhas de mandatos a varios
dos autarcas homenageados
na galeria de retratos, que
estiveram presentes.

Foram entregues, também,
Medalhas de Honra, de
Meérito e de Bons Servigos
da Unido de Freguesias de
Carnaxide e Queijas.

S

Pressao arterial
elevada e orisco
de AVC

“As mulheres que tém pres-
sdo arterial elevada estio em
maior risco de vir a sofrer
um acidente vascular cere-
bral (AVC), pelo que devem
controlar os seus valores com
frequéncia, devem reduzir o
sal na alimentag¢do e cumprir
o tratamento de forma susten-
tada”, alerta Maria Teresa Car-
doso, coordenadora do Nucleo
de Estudos da Doenga Vascular
Cerebral da Sociedade Portu-
guesa de Medicina Interna.

A médica acrescenta ainda:
“As mulheres sio mais afec-
tadas pelo AVC em relagdo
ao homem, particularmente a
mulher idosa”.

A hipertensdo € mais frequente
e mais elevada na mulher apos
a menopausa. Outro factor de
risco para o AVC ¢ a fibrilhacdo
auricular, uma arritmia muito
frequente nos idosos, com pre-
dominio nas mulheres e que
esta associada a um risco de
AVC aumentado em quatro a
cinco vezes, também mais ele-
vado para as mulheres.

Para prevenir o AVC a espe-
cialista aponta como crucial a
correcgdo precoce dos factores
de risco acrescentando: “Nun-
ca é de mais realcar a impor-
tancia do estilo de vida sauda-
vel: actividade fisica regular,
modera¢io do consumo de
alcool (menos de uma bebida
por dia), abstencdo do tabaco,
dieta rica em frutos e vegetais,
grao, baixa em gorduras satu-
radas e em sal”.

Se sentir, de forma subita, a
boca ao lado, dificuldade em
falar ou perda de forca no bra-
¢o e/ou perna, sobretudo num
dos lados do corpo, ligue de
imediato o 112.

O Acidente Vascular Cerebral
é uma doenga neurologica pro-
vocada pela diminuicdo subita
do aporte de sangue a uma de-
terminada regido do cérebro.
Podera ter como origem o “en-
tupimento” de uma artéria ce-
rebral, ficando impossibilitada
a chegada de sangue a essa re-
gido do cérebro (AVC isquémi-
o) ou 0 “rompimento” de uma
artéria (AVC hemorragico). E
uma situagdo de urgéncia mé-
dica e, em Portugal, ¢ a primei-
ra causa de morte.
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O cenario urbano do conce-
Iho tem vindo a degradar-se
no que diz respeito a recolha
do lixo. Sejam as modernas
ilhas ecoldgicas ou os tradi-
cionais caixotes verdes, as
zonas reservadas a receber
os residuos reciclaveis e/ou
os indiferenciados revelam,
demasiadas vezes, sinais de
que ndo se realizam recolhas

com a frequéncia que seria de-
sejavel para manter uma boa
imagem do concelho e, mais
importante, para assegurar a
higiene e satde publicas.

“Isto chegou a um ponto
que eu nunca pensei assistir
neste concelho”, diz Ma-
riana Simodes, moradora em
Linda-a-Velha, olhando a
quantidade de lixo deixado

s “pés” de um contentor
totalmente a abarrotar de re-
siduos. “Mas ndo é s6 aqui,
ndo é preciso andar muito
para se ver 0 mesmo espec-
taculo noutras freguesias”,
acrescenta aquela municipe.
Esta percepcdo de que algo vai
mal no que diz respeito a re-
colha do lixo urbano néo é de
agora, mas teve, recentemen-

te, confirmagdo “oficial” por
parte dos servigos camararios,
embora limitada no tempo.
“Nestes ultimos dias tém-se
verificado inimeras falhas
no servico de recolha de
RSU-Residuos Solidos Urba-
nos que, naturalmente, tém
vindo a provocar sérios pro-
blemas ao nivel da limpeza
urbana do municipio de Oei-

ras e consequentemente um
descontentamento e insatisfa-
¢do generalizado por parte dos
nossos municipes’’, reconhece
0 municipio em comunicado
publico. “Estas falhas devem-
-se essencialmente a proble-
mas de natureza logistica,
relacionados com a inopera-
cionalidade de viaturas, situa-
¢do que se espera ver resolvida
durante o proximo més de De-
zembro, altura em que se pre-

vé a recepcdo

de oito novas

viaturas de re-

colha de RSU,

adquiridas por

concurso pu-

blico, num in-

vestimento to-

tal de cerca de

2.000.000€”.
A edilidade garante estar a
“desenvolver todos os esfor-
¢os para minimizar e regu-
larizar estas situacGes, com
a maior brevidade possivel,
recorrendo a viaturas aluga-
das, a colaboracao das Jun-
tas de Freguesia e ao refor¢o
possivel das equipas de rua”.
Até a entrada em funcionamen-
to das novas viaturas, 0s servi-
¢os camararios deste pelouro
apelam a compreensao e a co-
laboragdo dos municipes “evi-
tando, sempre que possivel,
a deposicio de residuos nas
envolventes dos contentores”.

JAF

complexo

Na vizinha praia de Carcave-
los, no concelho de Cascais,
vai nascer o Cascais Surf
Center, um complexo que se
insere no ambito da requa-
lificacdo do antigo edificio
“Narciso”.

A Camara de Cascais ja esco-
lheu o projecto vencedor e a
opgdo recaiu na marca Quik-
silver, que vai investir cerca de
quatro milhdes de euros.

O novo complexo vai abran-
ger uma loja, um empreen-
dimento turistico com 40 ca-
mas, um ginasio de fitness/
yoga, um espaco de restau-
racao e lazer, um museu e
um skate parque exterior e
interior.

O projecto apresentado pela
Quiksilver  superiorizou-se,
assim, ao da Billabong que
ascendia a cerca de 2,5 mi-
Ihdes de euros.

Para a Camara de Cascais,
a concretizagdo do projecto
reveste-se da maior importan-
cia pela “necessidade de re-
qualificacdo de um edificio
devoluto com graves proble-
mas para a satde publica” e
por se tratar de “um investi-
mento estrangeiro no valor
de quatro milhges de euros”
que contempla a criagdo de
40 postos de trabalho.
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