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18 de Maio

Jardim do Museu do Mar 
Rei D. Carlos - Ponto de encontro

Percurso

Um passeio através de Paisagens
Todos | 14h30 | 90min. | Gratuito
Para assinalar em simultâneo o Dia Internacional 
dos Museus e o Dia Internacional do Fascínio 
pelas Plantas, propõe-se um passeio sensitivo 
entre os jardins e os espaços verdes do Bairro.

20 e 21 de  Maio

Casa das Histórias Paula Rego

Documentário

Projeto InCORPOrar
Todos | Gratuito
Dia 20 às 14h30 | Dia 21 das 11h às 17h
Realizado com a comunidade escolar (Escola 
Secundária de Cascais, Escola Básica nº1 de São 
João do Estoril e Centro Comunitário Sr.ª da Boa 
Nova) e sénior no ano letivo de 2015/2016, este 
projeto teve como ponto de partida a exposição 
Caçadora Furtiva, de Paula Rego.

21 de Maio

Bairro dos Museus
Junto à Muralha do Forte de Cidadela

Espetáculo de Rua

Baile dos Candeeiros 
Todos | 21h30 | Gratuito
Para assinalar a Noite Internacional dos Museus, 
Cascais recebe candeeiros humanos, prontos a 
habitar e a iluminar as ruas do Bairro dos Museus. 
Depois de uma dança a vários pés, os personagens 
vão deambular pela rota dos museus.

17 a 21 de Maio

Visita Atelier

Paisagens Culturais
+ 4 | 10h30 | Gratuito
No âmbito do Dia Internacional dos Museus, 
com o tema Museus e Paisagens Culturais, 
propomos explorar o Bairro dos Museus, 
através da Arte e Ciência. 

Museu Condes de Castro Guimarães
Da minha janela vejo…

Parque Marechal Carmona
Trilhos Preciosos 

Centro Cultural de Cascais
CCC, Conhecer 
os Cantos à Casa

Museu do Mar Rei D. Carlos
Há Piratas no mar

Forte São Jorge de Oitavos
Entre Ameias

Casa das Histórias Paula Rego 
Histórias de Jardim

Farol Museu de Santa MArta 
Naufrágios de Cascais

Casa de Santa Maria
O Mar entre Sophia e Raul

Patrocínio:Apoio:



Museu Condes de Castro Guimarães
+ 6 | 10h e 14h | 60min. | mín.10pax 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
O mais antigo museu do concelho de Cascais 
revela o seu acervo. Em destaque a crónica 
de D. Afonso Henriques, obras de Columbano 
Bordalo Pinheiro, João Vaz, Sousa Pinto 
e Carlos Bonvalot.

Museu do Mar Rei D. Carlos

Visita Orientada
3ª a 6ªfeira

À descoberta das exposições 
e coleções do Museu
Todos | 10h e 14h | 60min.
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Um convite ao conhecimento e fruição do 
património natural e cultural de Cascais, através 
das diferentes exposições patentes no museu.

Lenda da Boca do Inferno
3 aos 10 | 10h e 14h | 90min. | c/ animação
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Baseado numa das lendas de Cascais, A Lenda 
da Boca do Inferno, convida a uma visita com 
teatro de luz negra.

Visita Jogo
3ª a 6ªfeira

Expedição ao Fundo do Mar
4 aos 11 anos | 10h e 14h | 60min. 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Jogo que pretende dar a conhecer o Museu 
e as suas coleções de forma lúdica. Ao percorrer 
as salas de exposição os participantes têm 
oportunidade de descobrir os objetos e desvendar 
as suas histórias.

visita livre
3ª a 6ªfeira

Expedição ao Fundo do Mar
4 aos 11 | Último aluguer às 16h | 3ª a domingo
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Através deste kit pedagógico o percurso pretende 
dar a conhecer o Museu e as suas coleções 
de forma lúdica.

Farol Museu de Santa Marta

Visita Jogo
3ª a 5ªfeira

Esta vida de faroleiro
3 aos 5 | 10h e 14h | 60min. 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Uma viagem ao tempo em que o faroleiro 
vivia com a sua família no Farol de Santa Marta.   

Farol Quizz
6 aos 11 | 10h e 14h | 60min.
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Cada pista encontrada, cada resposta bem 
dada vale um bloco na construção do farol 
mais alto, com a luz mais brilhante. 

Visita Orientada
3ª a 5ªfeira

3 Metros de sol, 4 quilos de chuva?
6 aos 11 | 10h e 14h | 60min.
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Nas vitrinas do farol estão objetos usados 
pelos faroleiros do passado para medir o estado 
do tempo, não fosse levantar-se de repente 
uma tempestade. 
Aprende a medir a chuva, o vento e o sol.

Santa Marta: de Forte a Farol Museu
+ 12 | 10h e 14h | 60min.
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Conheça a história do Farol Museu de Santa 
Marta, a sua coleção e aprecie a vista sobre 
a entrada do Tejo.
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*Valor das atividades:
Visitas Atelier (V.A.) - 5€ por criança/participante 
(50% desconto a partir do 3ªfilho)
Visitas orientadas (V.O.) - 3€ por criança/participante
Nota: As crianças deverão ser acompanhadas por 1 
a 2 adultos no máximo (não sujeitos a bilhética).

Informações e Inscrições:
Casa das Histórias Paula Rego: 
actividades.se@casadashistorias.com | 214826970 
Casa de Santa Maria:
csm@cm-cascais.pt | 214815380  
Centro Cultural de Cascais:
sce.ccc@gmail.com | 214826970
Farol Museu de Santa Marta:
fmsm@cm-cascais.pt I 214815328 
Forte São Jorge de Oitavos:
forte.oitavos@cm-cascais.pt | 214815949 
Museu Condes de Castro Guimarães:
mccg@cm-cascais.pt | 214815304
Museus do Mar Rei D. Carlos I:
museumar@cm-cascais.pt | 214815954/5
Parques e Jardins:
parques.jardins@bairrodosmuseus.pt| 214826970

Indicações gerais sobre o programa: 
Por motivos imprevistos, o programa poderá 
ser sujeito a alterações. O horário para inscrições 
nas atividades é 3ª a 6ª das 10h às 17h, para 
o contato específico de cada equipamento cultural.

Programação sujeita a pré-inscrição 
e a pagamento das atividades*
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Centro Cultural de Cascais

Workshop de Multimédia

Vê, ouve. Fala? Faz!
Por Diogo Leôncio
12 aos 16 | mín.5-máx.15pax | 14h30 às 17h30
Pagamento 65€ | inscrições até 4 de Maio 
7, 21, 28 de Maio e 4 de Junho

Lugares Sonoros
Por Luís Antero
+ 14 | mín.6-máx.6pax | 10h às 17h30 
Pagamento - 65€; inscrições até 6ªfeira 
antes da semana de realização dos workshops 
14 Maio Farol-Museu de Santa Marta  
15 Maio  Casa das Histórias Paula Rego 
Oficina de iniciação a gravações sonoras 
de campo, fornecendo aos participantes 
as bases teórico práticas sobre este universo. 
14 e 15 de Maio

Visita Atelier
3ª a 6ªfeira

Atelier Plástica: Exposição Acervo 
da Coleção da FDL I
3 aos 6 | 7 aos 9 | 10h às 18h 
120min. | mín.8-máx.30pax
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Atelier Cor por Mário Rita e Roberto Chichorro  
Atelier forma por Justino Alves e Rafael Canogar
O diálogo entre dois artistas em exposição 
é suporte e motivação para a introdução 
de conceitos fundamentais das artes visuais: 
a Forma e a Cor.    

Atelier Plástica: Exposição Paisa! 
de Pedro Batista
3 aos 6 | 7 aos 9  | 10 aos 14 | 15 aos 18 | 10h às 18h 
120min. | mín.8-máx.30pax
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
A partir das personagens e ambientes pintados 
por Pedro Batista, vamos encontrar e trabalhar 
os assuntos plásticos que a pintura em grande 
formato nos coloca - estrutura compositiva 
e cor, entre figura e fundo.

Visita Orientada
3ª a 6ªfeira

Visita ao Centro Cultural de Cascais
+ 15 | 10h às 18h | 90min | mín.8pax-máx.30pax
Gratuito: grupos escolares e IPSS
Uma breve contextualização histórica sobre 
o antigo convento Nossa Senhora da Piedade 
leva os visitantes a um percorrer as diversas 
exposições patentes.

Reservas em Bruto
7 aos 9 | 10 aos 15 | + 18 | 60min | 10h às 18h  
mín.8pax-máx.30pax
Gratuitos: grupos escolares e IPSS
Visita que vive dentro de outro museu - O Museu 
Nacional Grão Vasco em Viseu. Partindo de uma 
seleção de obras das reservas, desvendamos 
obras de pintura e escultura dos séculos XVI 
e XVII, pouco conhecidas do grande público.

Museu Condes de Castro Guimarães

Visita Atelier
3ª a 6ªfeira

Mostra-me o teu brasão e dir-te-ei quem és!
6 aos 12 | 10h e 14h | 90min. | mín.10pax 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Conhecer a simbologia e a importância 
da heráldica, através dos brasões das duas 
famílias: O’Neill e Condes de Castro Guimarães, 
o participante é convidado a criar o seu brasão.

Saltando de pintura em pintura
5 aos 10 | 10h e 14h | 90min. | mín.10pax 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Através de uma visita-jogo, conhece-se a coleção 
de pintura do museu: retratos, emoções 
e paisagens. Um desafio ao olhar para a criação 
de um novo retrato.

Visitas Orientadas
3ª a 6ªfeira

1, 2, 3… Um objeto de cada vez!
+ 6 | 10h e 14h | 60min. | mín.10pax 
Gratuito: Grupos Escolares e Ass. S/Fins Lucrativos
Um percurso narrado em torno de uma coleção 
de objetos portadores de histórias e vivências, 
revelam saberes e curiosidades da história 
de uma casa apalaçada.

Forte são Jorge de Oitavos

Visita Orientada
3ª a 6ªfeira

A Palavra Que Me Dás
6 aos 10 | + 10 | 10h30 e 14h30 | Gratuito
Ao descobrir alguns dos mistérios do Forte, 
revelam-se palavras escondidas que desafiam 
o participante a criar uma história. 

O Forte São Jorge de Oitavos
+ 10 | 10h30 e 14h30 | 60min. | Gratuito
O Forte S. Jorge de Oitavos é a maior fortificação 
marítima construída após a Restauração 
da Independência (1640). O percurso permite 
conhecer a génese do espaço.

Parques e Jardins

Percurso
11 e 25 de Maio

As Árvores da Velha
+ 3 | 10h e 14h | Gratuito 
Entre os jardins da Casa das Histórias 
Paula Rego, do Museu do Mar e do Parque 
Marechal Carmona, uma Contadora de histórias 
abre caminhos entre mundos.

Visita Orientada
11 e 23 de Maio

Trilhos Preciosos
+ 4 | 10h30 e 14h30 | 50min. | máx.25pax | Gratuito
Descobre os caminhos, as árvores e os arbustos 
do Parque Marechal Carmona.

Casa das Histórias Paula Rego

passatempo
1 de Maio a 30 de Novembro

Contador-mor
+ 12 | Gratuito
Lançamos um desafio de artes plásticas 
a todos os visitantes com mais de 12 anos, 
para a construção de uma escultura para 
a entrada da Casa das Histórias Paula Rego. 
As normas de participação podem 
ser consultadas no site do Museu.

visitas livres
3ª a domingo
Aluguer do kit 5€ | Último aluguer às 16h30  

Bosque de Histórias
3 aos 6 | Jardim
De cesto de verga e toalha de piquenique 
ao braço, vamos recontar algumas aventuras 
de florestas. A Capuchinho Vermelho perde 
as delícias para a festa de artistas na casa 
da avozinha e entra no bosque para resolver 
o imbróglio. No caminho onde vamos semear 
delícias, há encontros com velhos conhecidos...

Jardim Assim-Assim 
+ 4 | Jardim 
Todos vemos as (muitas) árvores existentes 
no jardim, mas só alguns repararam nas 
particularidades que as distinguem. Apesar 
da sua altura, elas não são de grandes conversas, 
mas com este guia todos poderão ficar 
a conhecer o nosso jardim assim-assim: nem 
muito, nem um pouco igual a tantos outros.

Sombras no Bosque
7 aos 9 | Jardim
Rotas sensoriais conduzem à descoberta 
no jardim da Casa das Histórias das suas 
e das tuas sombras iluminadas pelo sol, 
e convidam a encontrar a linha que desenha 
a sombra do nosso próprio corpo.


