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1º Percurso – (6000m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09h30 – 2 voltas – 6000m 
Percurso - Rua Operários (Partida); Rua do Poço, Rua Alcindo Moreira; Rua dos Lusíadas N/S; 
Largo Vasco D’Orey; Rua Gil Vicente; Rua Barbosa do Bocage; Rua Luís de Camões S/N; Rua 
Francisco Anjos Diniz; Estrada Principal do Arneiro S/N; Av. Rio Dão; Rua dos Lusíadas N/S; 
Largo Vasco D’Orey; Rua Gil Vicente; Rua Barbosa do Bocage; Rua Luís de Camões S/N; Rua 
Francisco Anjos Diniz; Estrada Principal do Arneiro S/N (rotunda retorno); Estrada Principal 
do Arneiro N/S; Rua dos Operários; Rua do Rio Açude (Meta).  
 

NOTA: 1ª volta (linhas  ); 2ª volta (linhas  ). 

PARTIDA 

META 

mailto:cdarneiro@netcabo.pt
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2º Percurso – (3500m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10h30 – 1 voltas – 3500m 
Percurso - Rua Operários (Partida); Rua do Poço, Rua Alcindo Moreira; Rua dos Lusíadas N/S; 
Largo Vasco D’Orey; Rua Gil Vicente; Rua Barbosa do Bocage; Rua Luís de Camões S/N; Rua 
Francisco Anjos Diniz; Estrada Principal do Arneiro S/N; Av. Rio Dão (rotunda retorno); Av. 
Rio Dão; Estrada Principal do Arneiro N/S; Rua dos Operários; Rua do Rio Açude (Meta).  

PARTIDA 

META 
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3º Percurso – (1000m – 2000m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11h05 – 2 voltas – 2000m 
Percurso - Rua Operários (Partida); Rua do Poço; Rua Alcindo Moreira; Rua dos Lusíadas S/N; 
Avenida Rio Dão; Estrada Principal do Arneiro N/S; Rua dos Operários; Rua do Poço; Rua 
Alcindo Moreira; Rua dos Lusíadas S/N; Avenida Rio Dão; Estrada Principal do Arneiro N/S; 
Rua dos Operários; Rua do Rio Açude (Meta). 
 
11h25 – 1 volta – 1000m 
Percurso - Rua dos Operários (Partida); Rua do Poço; Rua Alcindo Moreira; Rua dos Lusíadas 
S/N; Avenida Rio Dão; Estrada Principal do Arneiro N/S; Rua dos Operários; Rua do Rio Açude 
(Meta). 

PARTIDA 

META 
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4º Percurso (600m) 

PARTIDA 

META 

11h35 – 600m 
Percurso - Estrada Principal do Arneiro S/N (Partida); Avenida Rio Dão (rotunda – retorno); 
Estrada Principal do Arneiro N/S; Rua dos Operários; Rua do Rio Açude (Meta). 
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5º Percurso – Extras (65m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11h45 – 65m 
Percurso - Estrada Principal do Arneiro N/S (Partida, na passadeira); Rua dos Operários; Rua 
do Rio Açude (Meta). 

PARTIDA 

META 

mailto:cdarneiro@netcabo.pt

