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PLANO DE FORMAÇÃO 2023 – 2º Semestre 
 

Educação e Formação de Adultos – Básico 1- saída 4º ano e Nível 1  

Destinatários - Igual ou Superior a 18 anos e inferior ao 4º ano de escolaridade 

Sem oferta de momento    

Educação e Formação de Adultos – Básico 3 - saída 9º ano e Nível 2 

Destinatários - Igual ou Superior a 18 anos e 6º ano de escolaridade 

23190 – Assistente Administrativo Alcoitão/Misto Setembro Tarde 

23189 – Agente Geriatria Alcoitão Outubro Tarde 

Educação e Formação de Adultos – Básico Profissional –Nível 2  

Destinatários - Igual ou Superior a 18 anos e 9º ano de escolaridade 

23192 – Manicura – Pedicura Alcoitão Setembro Tarde 

23193 – Cozinheiro Ser+ Setembro Manhã e Tarde 

23045 – Operador de Jardinagem Alcoitão Outubro Manhã 

23191 – Eletricista de Instalações Alcoitão Outubro Manhã 

Educação e Formação de Adultos – NS - Secundário Tipo A – saída 12º ano e Nível 4 

Destinatários - Igual ou Superior a 21 anos e 9º ano de escolaridade 

23208 – Tec Comunicação - Marketing, RP e Publicidade ONLINE Setembro/Outubro Manhã / Tarde 

23060 – Técnico/a de Restaurante / Bar  Alcoitão Setembro/Outubro Tarde 

23205 - Técnico Auxiliar de Saúde Alcoitão/Misto Setembro Manhã 

23206 – Técnico/a de Apoio à Gestão ONLINE Setembro Manhã 

23209 – Animador/a Sociocultural Alcoitão/Mista Setembro Manhã/Tarde 

23207 – Técnico/a de Manutenção Hoteleira Alcoitão Outubro Manhã 

23334 – Técnico/a de Informação e Animação Turística ONLINE Novembro Manhã / Tarde 

Educação e Formação de Adultos – Profissional –Nível 4   1 de 2 

Destinatários - Igual ou Superior a 18 anos e 12º ano de escolaridade 

23049 - Técnico de Informática - Sistemas ONLINE Julho Tarde 

23053 – Técnico Auxiliar de Saúde   Alcoitão/Misto Setembro/Outubro Manhã 

23051 – Cabeleireiro Alcoitão/Misto Setembro/Outubro Tarde 

23194 - Técnico de Secretariado ONLINE Setembro Manhã 

23197 – Tec Comunicação - Marketing, RP e Publicidade ONLINE Setembro Manhã / Tarde 

23198 – Técnico/a de Gestão do Ambiente ONLINE Setembro Manhã/Tarde 

23199 – Técnico de Organização de Eventos ONLINE Setembro Manhã/Tarde 

23201 – Esteticista Alcoitão/Misto Setembro Manhã 

23202 – Técnico/a de Apoio à Gestão ONLINE Setembro Manhã 

23204 – Técnico/a de Massagem de Estética e Bem-Estar Alcoitão/Misto Setembro Manhã 

23333 – Técnico/a de Contabilidade ONLINE Setembro Tarde 

23228 – Programador de Informática ONLINE Setembro  Tarde 
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Educação e Formação de Adultos – Profissional –Nível 4   2 de 2 

Destinatários - Igual ou Superior a 18 anos e 12º ano de escolaridade 

23047 - Técnico de Eletrónica, Automação e Computadores Alcoitão/Misto Outubro Manhã 

23195 - Técnico de Design de Comunicação Gráfica ONLINE Outubro Manhã 

23200 – Técnico/a de Multimédia ONLINE Outubro Manhã 

23203 – Técnico/a de Segurança no Trabalho ONLINE Outubro Manhã/Tarde 

23331 - Técnico de Informática - Sistemas ONLINE Outubro Manhã 

23330 - Técnico Auxiliar de Farmácia ONLINE Outubro Manhã/Tarde 

23194 - Técnico de Secretariado ONLINE Outubro Manhã/Tarde 

23332 – Técnico de Ação Educativa Guia Novembro Manhã 

23329 – Programador de Informática ONLINE Novembro  Tarde 

Cursos de Especialização Tecnológica   – formação de nível 5  

Destinatários – Adultos com o mínimo do 12º ano   

Sem oferta de momento    

Sistema de Aprendizagem   – saída 12º ano e Nível 4 

Destinatários - Jovens entre 15 e 29 anos e 9.ºano ao 12º ano incompleto  

23062 – Técnico Auxiliar de Saúde Alcoitão Setembro Manhã 

23210 – Esteticista Alcoitão Setembro Manhã 

23063 – Técnico de Mecatrónica Automóvel Alcoitão Outubro Manhã 

23211 – Programador de Informática Alcoitão Outubro Manhã 

23212 – Técnico/a de Organização de Eventos Alcoitão Outubro Manhã 

Sistema de Aprendizagem   + – formação de Nível 5 

Destinatários – Jovens entre 18 e 29 anos e 12º ano de escolaridade  

23213 – Técnico/a Especialista em Contabilidade e Fiscalidade ONLINE Setembro Tarde 

23214 – Técnico/a Especialista em Desenvol. de Prod. Multimédia ONLINE Setembro Manhã/Tarde 

23215 – Técnico/a Especialista em Cibersegurança ONLINE Setembro Manhã/Tarde 

23216 – Técnico/a Especialista em Gestão de Turismo ONLINE Setembro Manhã/Tarde 

Vida Ativa  online 

Destinatários - Adultos com o mínimo do 9º ano 

Consultar a oferta mensal 

 
    

 
 

Jovem + Digital  

Destinatários – Adultos dos 18 aos 35 anos e com o 12.º ano ou superior 

Gestão de Redes Sociais (250 horas) ONLINE Todo o ano Manhã / Tarde 

Comércio Digital - Estratégia de Empresa (300 horas) ONLINE Todo o ano Manhã / Tarde 

Linguagens de Programação - Programação em Python (350 horas) 

) 

 

ONLINE Todo o ano Manhã / Tarde 
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