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INTRODUGCAO

O inicio da interven¢do do Municipio de Cascais na promogao da Igualdade de Género
remonta ao final da década de 90, altura em que a problematica da VD comegou a ser abordada
enquanto causa e consequéncia da desigualdade de género e enquanto crime com graves

consequéncias para as vitimas, adultas e criancgas.

Em 2002 foi realizado um diagnéstico, em parceria com o CESIS (Centro de Estudos para a
Intervengdo Social), que permitiu identificar trés questdes chave: o desconhecimento do
fendmeno da violéncia, a necessidade de formacdo de pessoal técnico e a existéncia de

dispersao na intervencao.

E na sequéncia deste estudo que & criado em abril de 2003 o Férum Municipal de Cascais
Contra a Violéncia Doméstica (FMCVD), constituindo-se as questdes referidas como as
primeiras linhas de orientacdo do Forum. Inicialmente composto por dez parceiros de

organizagdes locais, conta atualmente com cerca de trinta entidades.

Este conjunto de organizagdes tem vindo a funcionar como plataforma tematica, com o objetivo
de promover o conhecimento do fendmeno da violéncia doméstica numa lbgica de
investigag@o-agao; prevenir comportamentos violentos em pessoas adultas, jovens e criangas;
proporcionar respostas de qualidade a vitimas nas diversas instituicdes do Concelho de Cascais

e minorar 0s impactos nas vitimas primarias e secundarias.

O ambito da intervencdo do Forum incide a um nivel estratégico na coordenagéo concelhia da
intervencdo e definicdo de prioridades, inscritas em Planos Municipais contra a Violéncia
Doméstica e, a um nivel operacional, na formacéo de grupos de trabalho que desenvolvem
atividades especificas, inscritas em Planos de Ac¢do detalhados sobre os diferentes tipos de
iniciativas a desenvolver, os quais também possibilitam uma continua monitorizagdo dos

objetivos definidos.



A coordenagao do Férum é assumida pela Equipa de Apoio a Dinamizagao (EAD), sendo esta
composta por duas técnicas a tempo parcial da Divisdo de Desenvolvimento de Recursos
Sociais, sendo o CESIS responsavel pela assessoria técnica. Esta assessoria reflete o
investimento que a Camara Municipal de Cascais tem vindo a fazer, ndo s6 na area da violéncia
doméstica mas também ao nivel da igualdade de género, obtendo como retorno uma maior
qualidade das agbes desenvolvidas, nomeadamente através da estreita ligagéo entre agéo e

investigacao e dos inputs de especialistas nas areas em causa.

O primeiro Plano Municipal foi elaborado em 2008 e, desde entéo, os Planos de Agdo constituem
uma ferramenta de trabalho assente em agbes aprovadas e priorizadas pelos parceiros, que

concorrem para objetivos estratégicos, operacionalizados através de medidas.

Dada a reconhecida importancia da articulagdo entre as medidas e prioridades definidas a nivel
nacional e as dindmicas existentes a nivel local, os objetivos do Férum Municipal de Cascais
encontram-se em consonancia com as Areas Estratégicas definidas no V Plano Nacional de
Prevengao e Combate a Violéncia Doméstica e de Género 2014-2017, traduzindo-se no
desenvolvimento de atividades e projetos no dominio da promogéo das respostas institucionais;
da qualificacdo de recursos humanos; da sensibilizacdo da opinido publica local e de grupos
especificos; da prevencgao da violéncia; da divulgacéo de informagéo sobre recursos e direitos;
do diagnostico permanente da realidade concelhia através da elabora¢do de estudos sobre
violéncia no Concelho; da criagdo e utilizagdo de instrumentos e praticas que possam melhorar a
intervengao junto das vitimas, bem como do desenvolvimento de estratégias de intervengéo junto

dos agressores.

O atual Plano Municipal de Cascais contra a Violéncia Doméstica enquadra-se na
continuidade do Plano anterior (Il PMCVD 2014-2015), sendo composto por um conjunto de
medidas e de agbes propostas pelas entidades parceiras do Férum. Algumas destas agdes

serao desenvolvidas no ambito dos Grupos de Trabalho.

Este Plano conta ainda com um novo objetivo estratégico — “Reforcar parcerias estratégicas’.
N&o obstante o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pelo Férum Municipal de Cascais
contra a Violéncia Doméstica no sentido do fortalecimento das respostas existentes e da sua
articulacdo em rede, continua a ser fundamental assegurar a eficacia das respostas, investindo

num processo continuado de qualificacdo da intervencédo, que valorize e consolide o trabalho



desenvolvido e os seus resultados e que potencie as mudangas consideradas necessarias e

desejaveis.

Alguns dos grupos de trabalho irdo, durante a vigéncia do Plano de Acao 2016-2017, dar
continuidade ao trabalho iniciado no Plano anterior. Os Grupos de Trabalho referidos
inscrevem-se no Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integragéo:
Grupo de Trabalho “Imigragao, Género e Violéncia”; “Grupo de Discussdo de casos de
violéncia doméstica” e no Objetivo IV — Formar e qualificar profissionais: Grupo de Trabalho

“Educagao e Violéncia”.

O Grupo de Trabalho “Habitacdo e Violéncia Doméstica” surgiu com o objetivo de dar
resposta a uma necessidade anteriormente identificada pelo Férum relativamente a escassez
elou desadequagdo de respostas habitacionais de emergéncia disponiveis para vitimas de
violéncia doméstica. Este grupo desenvolveu um projeto no ambito da Medida - “Promover o
acesso ao alojamento adequado as necessidades das vitimas” do Plano anterior (Objetivo I),
projeto este que ira ser financiado através de uma candidatura apresentada pela
CooperActiva-Espaco V a Fundagao EDP. No presente Plano, este grupo sera responsavel pela
implementacdo e acompanhamento do funcionamento do Apartamento de Transicdo para

Vitimas de Violéncia Doméstica.

De um modo geral, o Férum considera que o Plano Municipal contra a Violéncia Doméstica
2016-2017 vai ao encontro das recomendagdes realizadas no ambito do Estudo de Avaliagao
das Respostas da Rede Concelhia junto das Vitimas, realizado pelo CESIS em 2013, e que
constitui um documento orientador da interveng¢do, no sentido de proporcionar uma melhor

adequacao e garantir maior eficacia na resposta as necessidades das vitimas.



PARCEIROS DO FORUM MUNICIPAL DE CASCAIS

Associagéo de Beneficéncia Luso-Aleméa

Associagéo de Beneficéncia e Socorros Amadeu Duarte (Bombeiros da Parede)
Associagéo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)*

Camara Municipal de Cascais (DHS)

ISS, IP — Centro Distrital de Lisboa - Setor Oeiras/Cascais*

CERCICA*

Agrupamento dos Centros de Satde (ACES)*!

Centro Paroquial do Estoril
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Centro Social e Paroquial de Sao Pedro e Sao Jodo do Estoril
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. Comissao de Prote¢éo de Criangas e Jovens de Cascais*
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. Conselho Particular de Cascais da Sociedade de S&o Vicente de Paulo
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. CooperActiva - Espago V*
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. Cooperativa TorreGuia
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. Fundagéo O Século

N
(S

. Fundago Portuguesa para o Estudo, Prevencao e Tratamento da Toxicodependéncia*

N
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. Guarda Nacional Republicana (GNR)*
. IDEIA/O Nosso Sonho
. Hospital de Cascais’

—_
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. Policia de Segurancga Publica (PSP)*

N
o

. Santa Casa da Misericordia de Cascais
Outros:

Cascais Envolvente*2

Centro Social e Paroquial N2 Sr.2 da Concei¢do da Abéboda?

Centro Social Paroquial de S. D. Rana?

Clube Gaivotas da Torre?

Direcdo Geral Reinsergao Social e Servigos Prisionais - Equipa Lisboa Penal 4 *2
Fundacéao Associagdo Jeronimo Usera?

Instituto de Emprego e Formagao Profissional?

Ministério Publico®

Equipa de Apoio e Dinamizagao:

CMC - Departamento de Habitagdo e Desenvolvimento Social (DHS) | Diviséo de Desenvolvimento de
Recursos Sociais (DDES)*
CESIS - Centro de Estudos para a Intervengao Social*



Legenda:

* Parceiros que participaram na recolha de contributos para o Plano Municipal contra a Violéncia
Domeéstica 2016 — 2017.

Parceiros em que se verificou alteragdo de nome/estatuto

2Parceiros que aguardam a formalizagéo da adeséo

3 Parceiro sem adesao ao Protocolo de Cooperagédo do FMCVD



OBJECTIVOS ESTRATEGICOS E MEDIDAS

l. Prevenir, Sensibilizar e Educar

Apostar na desconstrucdo de esteredtipos e preconceitos no sentido de uma alteracdo de
atitudes e comportamentos implica necessariamente um investimento na informagé&o,

sensibilizagéo e educacao.

Com os seus treze anos de histéria, 0 FMCVD detém atualmente um conjunto relevante de
publicagbes sobre conceitos, recursos e procedimentos nos casos de violéncia doméstica,
dirigidos a populagao em geral e a grupos profissionais especificos, sendo fundamental continuar
a apostar na disseminagdo destes materiais e na sua apropriacdo pelos/as respetivos/as

destinatarios/as.

Neste biénio serd dada continuidade, a Medida “Divulgar e disseminar informagdo sobre a
tematica da VD para profissionais e comunidade em geral”, destacando-se aqui como objetivos -
produzir filme sobre violéncia doméstica, dirigido a comunidade, a ser utilizado em servigos
publicos, nomeadamente nos servigos de saude; reeditar o folheto de apresentagao do Férum e
tornar a informagao disponivel no site da Camara mais acessivel. Pretende-se com estas agdes
dar resposta a uma avaliagdo menos satisfatoria relativamente a divulgacdo dos servigos
especializados, bem como a recomendagéo feita pelo estudo de avaliagao dos servigos da rede?,
no sentido de reforcar os mecanismos de disseminacdo dos recursos locais especializados de
apoio a vitima, ndo apenas no interior da rede local, mas privilegiando igualmente a divulgacéo

junto do publico em geral, assegurando uma diversificagéo de estratégias e meios de divulgagéo.

Sera também dada continuidade ao trabalho de prevengao da violéncia doméstica desenvolvido
pelo FMCVD, sensibilizando a populagdo jovem e mobilizando diversos agentes educativos e
formativos para a problematica da violéncia no namoro, através do investimento na divulgagao
do Kit Pedagogico para prevencao da violéncia em relagdes de intimidade juvenil. Paralelamente
sera desenvolvido um trabalho de monitorizagdo/acompanhamento da utilizagdo do Kit junto das

entidades a quem o mesmo foi entregue.

! Baptista, I., Silva, A. P. e Quintal, E. (2013). Avaliagdo das respostas da rede local junto das vitimas de violéncia doméstica.
Web Site: Camara Municipal de Cascais:
http://www.cm-cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/relatorio_final conclusoes recomendacoes 2 0.pdf




Medidas:

a) Divulgar e disseminar informagao sobre a tematica da VD para profissionais e comunidade em
geral
b) Avaliar, divulgar e monitorizar a utilizagdo do Kit Pedagdgico - Prevengéo da Violéncia nas

Relagdes de Intimidade Juvenil

Il. Proteger as Vitimas e Promover a sua Integragao

No &mbito deste Objetivo Estratégico destacamos a dinamizagdo do Grupo de Trabalho
“Discusséo de Casos de Violéncia Doméstica”. Este grupo iniciou o seu trabalho em Janeiro de
2015, na sequéncia do investimento do FMCVD no seu objetivo de reforcar e intensificar a
articulagdo do sistema de justica — aos seus diferentes niveis e através dos seus diferentes
interlocutores — com a rede local de intervengdo com vitimas de violéncia doméstica do

concelho.

O Grupo é composto por um ou dois representantes de onze instituicdes concelhias - Ministério
Publico, PSP e GNR (incluindo, respetivamente, a Esquadra de Investigacdo Criminal e o Nucleo
de Investigacdo e de Apoio a Vitimas Especificas), Hospital e Agrupamento dos Centros de
Saude, Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens, APAV e Espago V, DGRSP, Seguranca
Social e Equipa de Apoio e Dinamizagao (EAD).

Com a constituicdo deste Grupo pretendeu-se implementar um espaco de discussao de casos de
violéncia domestica com as entidades intervenientes e o Ministério Publico, para a promog¢éo da
articulagdo entre os varios parceiros, nomeadamente através do ajuste e/ou definicdo de

procedimentos e consequente melhoria da atuagéo dos diferentes servigos envolvidos.

Também sera dada continuidade ao Grupo de Trabalho “Imigragao, Género e Violéncia” com o
objetivo de identificar elementos culturais especificos das comunidades imigrantes ao nivel da
violéncia de género (ex. pressdo da comunidade, leituras e concegdes de género e percegdo dos
direitos individuais), dando corpo a uma proposta de ag&o e envolvendo um conjunto alargado de

parceiros.



Outro Grupo de Trabalho, com inicio no Plano anterior, é o Grupo “Habitacdo e Violéncia
Domeéstica”. Apds concretizado o trabalho de avaliagdo das necessidades das vitimas no acesso
a diferentes tipos de alojamento, avaliagdo da capacidade de oferta do municipio no que se
refere ao acesso a habitagdo social, apoio ao arrendamento e acolhimento temporario e apds
elaboragdo de documento com propostas no ambito da habitacdo e violéncia domeéstica,
prevé-se, no ambito do Plano atual, o desenvolvimento dos procedimentos necessarios a
concretizacdo do projeto “Apartamento de Transigéo para Vitimas de Violéncia Doméstica”, bem

como a formalizagao do inicio do funcionamento do mesmo.

No que se refere aos servigos de apoio as vitimas, o Municipio continuara a apoiar estas
respostas numa dtica de continua melhoria e adaptagdo das mesmas as necessidades das
vitimas. Aqui destacamos a reformulagdo do Protocolo com a APAV e a adequagao do apoio
municipal ao Espago V, tendo em conta a celebracdo de Acordo desta entidade com o Instituto

de Seguranga Social.

Medidas:

a)
b)
c) Apoiar e avaliar as respostas especificas de apoio a vitima (Espago V, APAV)
d)

Promover a articulagao entre parceiros estratégicos a nivel operacional

Intervir junto de publicos especialmente vulneraveis

Promover o0 acesso a um alojamento adequado as necessidades das vitimas

lIl. Intervir junto de Agressores(as)

A Camara Municipal de Cascais tem vindo desde Setembro de 2010 a apoiar o Programa
Contigo com o objetivo de prevenir a reincidéncia dos comportamentos violentos e a prote¢éo
das vitimas. As instituicdes envolvidas na aplicagdo do programa sdo a Diregdo Geral de
Reinsergéo e Servigos Prisionais (DGRSP) e a Fundagao Portuguesa para o Estudo Prevencéao
e Tratamento da Toxicodependéncia (FPEPTT), que por sua vez articulam com o Espago V, para

acompanhamento das vitimas sempre que estas o pretendem.

10



No ambito deste Plano sera dada continuidade a este Programa, sendo o foco do investimento a
divulgagéo do mesmo junto dos interventores comunitarios que de alguma forma conhecem ou
lidam com situagOes de violéncia doméstica. Dadas as mais-valias existentes para a execugao
do Programa Contigo, temos como objetivo reforgar a participacdo no mesmo de individuos que
pretendam aderir de forma voluntaria, ndo estando estes indiciados ou condenados por Violéncia

Doméstica.

Medidas:

a) Prevenir a reincidéncia da Violéncia Doméstica, intervindo junto de agressores conjugais

através do Programa Contigo;

IV. Formar e Qualificar Profissionais

Cascais apresenta um tecido institucional rico, caracterizado por uma diversidade de
experiéncias e de perspetivas de intervencdo no trabalho com vitimas de violéncia. Essa
diversidade, que devera ser encarada como uma mais-valia, exige simultaneamente um esforgo

acrescido de integragao e de concertagdo das intervengdes locais.

O Forum Municipal de Cascais contra a Violéncia Doméstica tem vindo, desde 2003, a apostar
na valorizag@o dos recursos, competéncias, experiéncias e estratégias de intervengao locais, no
sentido, ndo de uma uniformizagdo ou concentragcdo das respostas num Unico servigo ou
instituicdo, mas na capacitagdo da diversidade dos recursos existentes, numa perspetiva de
intervencdo necessariamente articulada e concertada, baseando a sua intervengéo em principios

e procedimentos comuns de ag&o.

Neste sentido, o Férum propde-se continuar a investir na rede de intervencéo que se pretende

coesa, colaborante e centrada nas vitimas e na sua seguranga — REDE SEGURA.

O Grupo de Trabalho “Educacéo e Violéncia” continuara a potenciar a divulgagao estratégica do
Kit Pedagdgico, focando o seu trabalho na construgdo de um Guia de Procedimentos para a
Intervengao em Escola em situagdes de violéncia, criando deste modo um recurso para os varios

elementos da comunidade escolar.
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Ainda no &mbito deste Objetivo, o Forum pretende intervir na area do envelhecimento, ndo sé
para aumentar o conhecimento das/os profissionais que intervém junto de pessoas idosas sobre
violéncia doméstica, mas também para sensibilizar pessoal técnico superior/dirigente que

trabalha na area do envelhecimento sobre os direitos das pessoas idosas.

Medidas:

a) Consolidar a REDE SEGURA, com base no Roteiro de Intervengdo Interinstitucional nos
Casos de Violéncia Doméstica

b) Elaborar e divulgar materiais informativos e pedagégicos dirigidos a comunidade educativa

c) Sensibilizar e formar profissionais que intervém na area do envelhecimento sobre a tematica

da violéncia

V. Investigar e Monitorizar

Assumindo-se o Férum como uma plataforma de troca e partilha de informagédo sobre a tematica
da Violéncia Doméstica, procurando manter ativos mecanismos de divulgagdo de formacdes,
seminarios, campanhas e materiais que possam contribuir para a qualificagdo dos/as
profissionais e das respostas a vitimas, o Férum tem paralelamente procurado atualizar e
aprofundar o seu conhecimento sobre esta problematica a nivel local, numa logica de

investigacdo-acao.

Para além de estudos especificos efetuados a nivel local, desde 2004 sdo produzidos relatérios
de caracterizagéo das situagdes de violéncia doméstica no concelho com base na informagao
proveniente das entidades mais relevantes, nomeadamente forgas de seguranga, organizagoes

de apoio a vitimas e, mais recentemente, do Tribunal de Cascais.

O presente Plano mantém o reconhecimento da importancia da recolha quantitativa e qualitativa
de dados, que permite monitorizar o fenémeno ao longo dos anos e conhecer mais
aprofundadamente as suas caracteristicas. Para além disso, o Forum propde-se recolher,
analisar, bem como, divulgar a informagédo com maior frequéncia e de forma mais acessivel
(quer ao nivel da apresentagdo grafica, quer ao nivel do seu suporte) aos diferentes
publicos-alvo.
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Também ainda no ambito deste Plano se prevé a concegé@o de um instrumento de avaliagéo e
monitorizagdo do Roteiro Rede Segura, que nos permita fazer um ponto de situagéo
relativamente ao investimento que tem vindo a ser feito na rede de intervengdo local,
assegurando um mecanismo de avaliagdo das respostas da rede, que complemente a

centralidade das experiéncias das vitimas com as perspetivas dos/as profissionais e instituigoes.

Medidas:

a) Promover o conhecimento da problematica da VD em Cascais, através da producédo e
disseminacao de documentos periodicos.

b) Conceber instrumento de avaliagdo e monitorizagdo do Roteiro

VI. Reforgar parcerias estratégicas

O Férum Municipal de Cascais contra a Violéncia Doméstica, a funcionar desde 2003, percorreu
ja um trajeto significativo ao nivel da estruturacdo da intervencdo em rede no Concelho de
Cascais. A parceria esta neste momento consolidada, contando com um conjunto expressivo de
parceiros, quer em termos quantitativos, quer em termos da diversidade de areas de intervencao

representadas - educacao, saude, a¢do social, seguranga e justica.

No entanto, importa, neste momento, reformular e atualizar o Protocolo de Cooperacdo do
Forum, revisto pela ultima vez em 2008, validando a adeséao das atuais entidades, formalizando

com entidades ja parceiras e com novas entidades que se proponham aderir.

Ao nivel da articulagdo com parceiros externos, destacamos o reforgo e intensificagdo da
articulagdo do sistema de saude — aos seus varios niveis e através dos seus diferentes
interlocutores — com a rede local de interven¢do com vitimas de violéncia doméstica do

concelho.
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Ao nivel da articulagdo com as estruturas internas da Camara Municipal de Cascais, pretende-se
sensibilizar e envolver unidades orgéanicas estratégicas para um cumprimento mais eficaz de
alguns dos objetivos que nos propomos atingir no ambito do presente plano de agao,

nomeadamente no que se prende com as areas da comunicagao, da educagao e da juventude.

Tendo em conta as alteragdes relativas ao novo mapa judiciario, 0 Forum entende ser pertinente
e importante o conhecimento dos outros foruns/redes da Comarca Lisboa Oeste, que abarca os
Municipios de Mafra, Oeiras, Sintra e Amadora. Tal conhecimento, constitui uma oportunidade

de potenciar respostas, recursos e ideias no ambito da intervencdo na area da violéncia

doméstica.
Medidas:

a) Atualizar o Protocolo do Férum

b) Captar novos parceiros e potenciar o envolvimento dos atuais
c) Promover a articulagédo com outras Unidades Organicas

d) Articular com outros Féruns/Redes da Comarca
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ACOES, CALENDARIZACAO E AVALIACAO

Objetivo Estratégico | — Prevenir, Sensibilizar e Educar

a) Divulgar e disseminar
informagéo sobre a
tematica da VD para
profissionais e
comunidade em geral

Recolher e divulgar informag&o relevante
sobre a tematica da VD no site da C.M.C.,

Rede Social, maillings, Newsletter, Boletim C,

notas de imprensa e nos canais de
divulgagéo dos parceiros

EAD, Parceiros do
Férum

- Divulgar o Férum junto da comunidade

- Divulgar os servigos de apoio a vitima

- Divulgar dados estatisticos

- Divulgar Relatério de Avaliagdo do Plano 2014/15

- Parceiros incluem informagao sobre VD nos seus canais
de comunicagéo

- Manter atualizada a mailing list do Férum

- N.° de noticias

- N.° de meios de comunicagao envolvidos
- N° de parceiros aderentes

- N° de noticias divulgadas pelos
parceiros

- N° de contactos da mailing list do Férum
- N.° de sessdes de disseminagao do
Roteiro

- Divulgagao/atualizagio da informagao
sobre os servigos de apoio a vitima junto
da Rede Social

- Dados estatisticos atualizados
disponiveis no site

- N.° de visitas ao site

Conceber e editar materiais de divulgagao 2

EAD, DMCO, outros

- Produzir filme dirigido a comunidade sobre violéncia
doméstica a ser utilizado em servigos publicos,
nomeadamente nos servigos de salide

- Reeditar o folheto de apresentagéo do Férum

- Editar e produzir cartazes para muppies

- Apresentagao em suporte video
disponivel

- Folheto de apresentagéo do Férum
atualizado e reeditado

- Cartaz para muppi editado e reproduzido
para colocagdo em circuito

- Um circuito de muppies reservado para
utilizagdo pelo menos uma vez por ano

Reformular a informagéo sobre 0 FMCVD
constante do site da Camara Municipal de
Cascais, ao nivel grafico e de contetido

EAD

- Tornar a informagao disponivel no site mais acessivel
- Complementar e atualizar a informagao disponivel no site

- DMCO valida a estrutura e imagem da
informag&o disponivel no site
- N.° de visitas ao site

2 Nota: Estes suportes de divulgagao / sensibilizagao incluem informag&o sobre a problematica da VD, o seu contexto (Cascais), 0 FMCVD, os Servigos de Apoio a Vitima e a interveng&o junto de Agressores.
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b) Avaliar, divulgar e
monitorizar a utilizagdo
do Kit Pedagégico -
Prevencgao da Violéncia
nas Relagoes de
Intimidade Juvenil

Avaliar o Kit enquanto instrumento

de sensibilizagao/prevencao da EAD, Escolas, | - Elaborar relatdrio de avaliagao que inclua - Existéncia de relatorio de
e - andlise de mudangas de percegdes sobre a o ;
Violéncia nas Relagbes de CESIS iolanci avaliagéo do projeto
Intimidade Juvenil violencia ho hamoro
- N° de pedidos do Kit
- N° de entidades que utilizaram o
Kit por tipo de entidade
Continuar a divulgar o Kit EAD - Divulgar o Kit Pedagégico junto de espagos - N° de entidades
Pedagdgico escolares e néo escolares contactadas/alvo de
disseminagao
- N° de reunides para divulgagéo
com participagdo da EAD
- N° de reunides realizadas
- Realizar reunides de - N° de profissionais abrangidos
Monitorizar a utilizagéo do Kit EAD monitorizagdo/acompanhamento da utilizagdo | - N° de alunos/as /jovens

do Kit com os seus requerentes (docentes e
néo docentes)

abrangidos/as
- Sumarios avaliativos do
exercicio de monitorizagéo
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Objetivo Estratégico Il - Proteger as Vitimas e Promover a sua Integragao

) QUANDO
MEDIDA ACOES 2016 2017 QUEM METAS INDICADORES
1S [ 2s [ 1S ] 28
Ministério
o Publico; PSP; N . .
Assegurar a continuidade das GNR: APAV: - Dlnamllzar e realizar as reunides . ‘
sessoes de Discussio de Casos Espa ’0 V- ISé- calendarizadas - Atas das Reunibes realizadas
DGFI)RgP' éPC J’- - Assegurar a assiduidade de todas as - Folhas de presencas
ACES; Hospital entidades
e EAD
a) I.Dromo~ver a - Assegurar que as/os técnicos das
articulagdo entre organizagdes com representagio no Grupo - N° de casos propostos para
parceiros estratégicos conhecem o seu/a representante discuss&o por tipo de
a nivel operacional - Assegurar que os técnicos das organizagdes | organizagao (dentro ou fora do
Divuloar a existéncia do Grupo. as com representagao no Grupo propdem casos grupo)
q atasgd as reunives e os PO, EAD para discusséo através do/a seu/a - N° de casos propostos para

representantes de cada entidade

representante

- Assegurar que outras entidades nao
representadas conhecem o Grupo

- Assegurar que entidades n&o representadas
conhecem as datas das reunides e apresentam
situacdes a discutir

discusséo por profissionais
membros do grupo

- N° de casos propostos para
discusséo por profissionais que
ndo sé@o membros do grupo

b) Intervir junto de
publicos especialmente
vulneraveis

Implementar uma estratégia de
intervengdo comunitaria dirigida a
imigrantes na Adroana

EAD, Espago V,
ACES, APAV,
Forcas
Seguranga,
repr.
comunidades
imigrantes

- Executar o plano de agéo em 2017

- [dentificagdo de elementos
culturais especificos

- N.° de agbes propostas e
implementadas

- N.° de entidades envolvidas
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¢) Apoiar e avaliar as
respostas especificas

Acompanhar e apoiar o trabalho

- Analisar relatorio de avaliagao até margo de
2016 e de 2017
- Elaborar informagéo para apoio financeiro até

- Existéncia de Relatorios de
avaliagdo das entidades
- Existéncia de Propostas a

de apoio a vitima desenvolvido EAD marco de 2016 e 2017 Reunido de Camara
(Espago V, APAV) - Redigir novo protocolo com APAV - Existéncia de novo Protocolo
com APAV
Desenvolver os procedimentos Cascai
s o ascais .
necessarios para a realizagdo das - Assinar contrato de Arrendamento com .
Envolvente, - Contrato assinado

d) Promover o acesso a
um alojamento
adequado as
necessidades das
vitimas

obras de requalificagao do
apartamento.

CMC, Espacgo V

inclusdo de Clausulas Sociais

Garantir as condigdes de
funcionamento do Projeto

EAD

- Acompanhar o processo de implementacéo e
funcionamento do Projeto

- N.° de reunites do Grupo de
Trabalho

- N.° de reunides da Equipa
Técnica

- N.° de reunides da Equipa
Técnica em que a EAD participa

Formalizar a abertura da resposta
de Alojamento Temporario

APAV, Cascais
Envolvente,
CMC (DDES e
GACG), CESIS,
Espaco V,
Fund. O Século,
ISS

- Realizar ceriménia de abertura do
Apartamento de Transicao
- Divulgar o recurso junto da Rede Social

- Realizagéo da cerimonia

- N.° de entidades da Rede Social
contactadas

- Participagao da EAD em
reunido do CLAS para divulgacéo
da resposta

- Realizada divulgagao no site da
Camara Municipal de Cascais
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a) Prevenir a
reincidéncia da
Violéncia Doméstica,
intervindo junto de
agressores
conjugais através do
Programa CONTIGO

Objetivo Estratégico Il - Intervir junto de Agressores

- Promover a realiza¢do de quatro

_ N°
grupos (10°, 11°, 12° e 13° grupos) do re'\;"g: d%r:pos do MPE
- e Médulo Psicoeducativo o _—
Dar continuidade & aplicagdo do DGRSP, I - N° de agressores conjugais
- Abranger 20 agressores conjugais .
programa FPEPTT L abrangidos
- Ter pelo menos um participante N° de individ q
voluntario em cada grupo - I 0€ Individuos que aderem
voluntariamente ao Programa
- Existéncia de Relatérios de
Avaliar o Proarama Contiao DGRSP, | - Relatdrio de avaliagéo até setembro Avaliagéo
g 9 FPEPTT | 2016 e setembro de 2017 - N.° de reincidéncias e respetiva
evolugéo no periodo
Colaborar e/ou promover de agdes de EAD: - Promover o conhecimento do - N.° de entidades que
divulgacéo, informagéo e DGRS’P' Programa a nivel concelhio encaminham voluntarios
sensibilizagao sobre o trabalho com FPEPT'I: - Garantir a participagdo de voluntarios | - N.° de participagdes do Férum

agressores

no Programa

em iniciativas de divulgacao
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a) Consolidar a REDE
SEGURA, com base no
Roteiro de Intervengéo
Interinstitucional nos
Casos de Violéncia
Domeéstica

Objetivo Estratégico IV — Formar e Qualificar Profissionais

Continuar a dinamizar sessdes de
apresentagédo do Roteiro, integrando
resultados do estudo de avaliagdo da
Rede

EAD; Espago V

- Realizar 3 sessdes de apresentagdo do
Roteiro em cada ano

- Assegurar a presenca dos parceiros
estratégicos indicados nas recomendagdes
do estudo

- Assegurar a presenca de colaboradores da
Camara Municipal de Cascais

- N.° de sessdes realizadas

- N.° e tipo de organizagdes envolvidas
- N.° e tipo de profissionais abrangidos
- N.° de colaboradores da Camara
Municipal de Cascais abrangidos

Continuar a dinamizar sessoes de
discusséo de praticas intra e
interinstitucionais de acordo com o
Roteiro, integrando resultados do estudo
de avaliagdo da Rede

EAD; Espago V

- Realizar um grupo de discussao de préaticas
com profissionais em cada ano com seis
sessdes de duas horas cada

- Dinamizar dois grupos de discussao de
praticas de assisténcia e protegéo as vitimas
com OPCs (PSP e GNR)

- Assegurar a presenga dos parceiros
estratégicos indicados nas recomendagdes
do estudo

- Divulgar as sessdes junto dos parceiros e
da Rede Social

- N.° de sessdes realizadas com
profissionais

- N.° de sessdes realizadas com OPCs
- N.° e tipo de organizagdes envolvidas
- N.° de profissionais envolvidos

- N.° de OPCs envolvidos

-N.° e tipo de agdes de divulgagao
realizadas

b) Elaborar e divulgar
materiais informativos
e pedagogicos
dirigidos a
comunidade educativa

. - o H H 1y H
E.B.S. Cidadela, | - promover a utilizagdo do Kit nas escolas “'0 ge proﬁs:smnalsl.qug utljlzaram o Kit
: 5 i - CPCJ, ACES, | (publicas e privadas do concelho) e em " " 06 SESSOEs realizadas  por grupo
Promover a divulgag&o estratégica do Kit A - N° de grupos que utilizaram o Kit
Pedagégico APAV, Espaco | contexto de educagdo nao formal - N de jovens abrangidos
\V, DEDU, DIPS, | - Assegurar a disponibilidade do Kit em W er . .
’ ’ ' determinados servigos municipais - Kitesta disponivel no site ¢ nas
CESIS, CMC ¢ P Bibliotecas Municipais
' ' . E.B.S. Cidadela, | - Ejaborar o Guia de Procedimentos - N.° de reunides de trabalho do Grupo
Construir um Guia de Procedimentos CPCJ, ACES, | - Assegurar a edic&o online e em suporte - Guia editado
para a Interven¢do em Escola em APAV, Espago | fisico do Guia - Realizada cerimonia de langamento do
situagdes de violéncia V, DEDU, DIPS, | - Realizar ceriménia de langamento do Guia | Guia
CESIS, CMC - Promover a divulgag&o do Guia junto da - N.° de iniciativas de promogéo do Guia

comunidade escolar concelhia
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¢) Sensibilizar e
formar profissionais
que intervém na area
do envelhecimento
sobre a tematica da
violéncia

Aumentar o conhecimento dos
profissionais que intervém junto de
pessoas idosas sobre violéncia
doméstica

Area sénior da
DDES; CESIS;
parceiros das
Plataformas
Centros de Dia,
Centros de
Convivio e
Espacos
Seniores, Lares
e SAD+

- Realizar duas agdes de formagao sobre
violéncia doméstica dirigidas a
profissionais que intervém junto de
pessoas idosas (nomeadamente,
ajudantes e auxiliares)

- N.° de agdes de formagéo
realizadas

- N.° de profissionais abrangidos

- Tipo de profissionais abrangidos
- N.° de organizagdes da Rede
envolvidas

- Tipo de organizagdes envolvidas

Sensibilizar pessoal técnico
superior/dirigente que trabalha na
area do envelhecimento sobre 0s
direitos das pessoas idosas

Area sénior da
DDES; CESIS;
parceiros das
Plataformas
Centros de Dia,
Centros de
Convivio e
Espacos
Seniores, Lares
e SAD+

- Realizar duas agdes de
sensibilizagao/reflexdo sobre os direitos
das pessoas idosas dirigidas a pessoal
técnico superior/dirigente que trabalha
na area do envelhecimento

- N.° de agBes de sensibilizacdo
realizadas

- N.° de técnicos abrangidos

- Tipo de técnicos/dirigentes
abrangidos

- N.° de organizagdes da Rede
envolvidas

- Tipo de organizagdes envolvidas

21



a) Promover o
conhecimento da

Objetivo Estratégico V - Investigar e Monitorizar

Recolher, analisar e divulgar os

- Recolher periodicamente os dados
- Ter informacg&o proveniente da DGAI,
APAV, Espaco V, DGRS, MP, Tribunal,

- Dados recolhidos

- Diversidade de fontes
informativas

- Infografia produzida pela

problematica da VD | dados estatisticos referentes ao EAD CPCJ, OPCs. DMCO
em Cascais, através biénio 2014-15 e a 2016 e 2017 -Tera cola?oragao da DMCO para a “N2 & tipo de divulgacdes
N apresentacdo dos dados sob a forma . .
da produgéo e de infoarafia realizadas por tipo de
disseminagio de g documento e publico-alvo
documentos ExistEnca de Telaioro d
periddicos. Elaborar Relatorio de Avaliagdo do - Relatério de Avaliagao do Plano - EXistencia ge refaforio de
o EAD . . ) avaliagao
Plano Municipal 2014-2015 disponivel em abril de 2016 . . .
- Documento disponivel no site
- Realizar uma reunido sobre o sistema N d .
de avaliagéo i Eyi ﬁregngez ;
Definir metodologia do sistema de EAD - Documento elaborado até final do 1° ;ne)t(cle;jilr:)CI?a © doctimento com
b) Conceber monitoriza¢do e avaliagdo do Roteiro semestre de 2017, onde constem os Existé g deinst 05 d
instrumento de instrumentos de monitorizagao/ - EXIstencia de instrumentos de
avaliagio e avaliacao monitorizagdo/avaliagéo
monitoriza¢ao do
Roteiro
Aplicar instrumentos de monitorizagao - Abranger todas as organizagoes
EAD consideradas no sistema de - N° de organizagdes abrangidas

e avaliacdo do Roteiro

monitoriza¢&o e avaliagdo do Roteiro
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Objetivo Estratégico VI — Reforcar parcerias estratégicas

- Redigir novo Protocolo e

de Cooperacao do FMCCVD EAD apresgnta—lo para validagdo aos
parceiros

Reformular e atualizar Protocolo - Existéncia de Protocolo

reformulado

- Percentagem de atuais

membros que renovam o

Confirmar a ades&o das atuais termo de adeséo

a) Atualizar o entidades, captar novas entidades; EAD - Confirmar a ades&o de diversas - Percentagem de novos
formalizar protocolo com entidades entidades a subscricdo do Protocolo | membros

ja parceiras - Percentagem de entidades

ja parceiras que subscrevem

o Protocolo

Protocolo do
Forum

- Realizada cerimonia de
Assegurar a assinatura do novo EAD; - Organizar e realizar ceriménia assinatura do novo Protocolo
Protocolo DMCO para assinatura do novo Protocolo | - N.° de entidades signatarias




Promover o envolvimento do Centro

- Reallizar agéo de formagao

- Disponibilizar filme sobre a tematica no

- N.° de agdes de formacéo
realizadas
- Video apresentado no circuito

Hospitalar de Cascais no FMCVD EAD mgwto 'F‘t.e.”“’ do HO.S P'tal . mterno' - .
- Disponibilizar materiais informativos e de | - Materiais informativos e de
divulgacéo divulgacéo disponibilizados no
Hospital
- N.° de agdes realizadas em
b) Captar novos conjunto ¢
i - Assegurar o conhecimento do FMCVD e ° N .
parceiros e , , . o - . - N.° de agdes solicitadas pelo
. Potenciar a articulagdo com o ACES das suas agdes junto das varias unidades
potenciar o organicas do ACES ACES
envolvimento dos g -N° ge g(;c")es do FMCVD dirigidas
atuais a0 ACE
Formalizar a adeso da AJU EAD - eqldade assina Termo de Adeséo e - Tgrmo de adesao e Protocolo
assina Protocolo assinado
N O .
. . x EAD, - Divulgar o servigo de apoio a vitima N'o de not!0|as .
Assinalar os dez anos de intervencao do . o - N.° de meios de comunicagédo
Espaco V, - Divulgar dados estatisticos do Espago V )
Espago V DMCO - Partilhar boas praticas envolvidos
P - N° de entidades envolvidas
- Existéncia de uma estratégia de
- Sensibilizar e envolver a DMCO na comunicag&o conjunta para o Férum
estratégia de comunicagdo do FMCVD - Preparag&o pela DMCO dos suportes
c) Promover a - Sensibilizar, envolver e articular com a ?E%"é‘g%a%aec; %ZSF el\:%\adas ola DJLV
articulagao com Envolver outras unidades organicas da EAD: Chefias DJUV enquanto entidade interna parceira con certadgas 10 Ambito do FMpCVD

outras Unidades
Orgénicas

CMC no FMCVD

do FMCVD

- Sensibilizar, envolver e articular com a
DIED enquanto entidade interna parceira

do FMCVD

(articulagdo e planeamento conjunto)

- N.° de agbes desenvolvidas pela DIED
concertadas no ambito do FMCVD
(articulagdo e planeamento conjunto)
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Promover o conhecimento do

- Realizar duas agbes de formacgéo
sobre a tematica da violéncia
domeéstica com base no Roteiro

- N.° de a¢des de formagao
realizadas

. EAD; | Rede Segura - N. de colaboradores/as
zyg\l\%wmo dos colaboradores Chefias | - Divulgar junto dos/as abrangidos
colaboradores/as (em especial dos | - N.° de agdes de divulgagao
que fazem atendimento) o FMCVD | do FMCVD realizadas
e seus projetos
- Realizar reuni&o com as vérias
redes (Amadora, Mafra, Oeiras e
. , ) Sintra) - N° de redes presentes na
d) Articular com Promover o conhecimento mutuo - Aprofundar o conhecimento mutuo | reunido
outros enire 0 FMCVD e os outros EAD de modo a potenciar respostas, - N.° de redes que

Foruns/Redes da
Comarca

Foruns/Redes da Comarca Lisboa
Oeste

recursos e ideias

- Auscultar sobre o interesse em
realizar encontro para divulgacédo e
partilha de boas praticas

manifestam interesse em
promover encontro
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ANEXO

Avaliacao do Plano Municipal contra a

Violéncia Domeéstica
2014 - 2015




AVALIAGAO DO PLANO MUNICIPAL CONTRA A VIOLENCIA DOMESTICA 2014 - 2015

Objetivo Estratégico | — Prevenir, sensibilizar e educar

I
| des | 295 | 1o | 295 |

Recolher e divulgar informagéo relevante sobre a tematica da VD no site da
C.M.C., Rede Social, maillings, Boletim C, notas de imprensa e nos canais de
divulgagéo dos parceiros

a) Divulgar e disseminar informagao sobre a tematica da VD para profissionais
e comunidade em geral

Atualizar a informacéo disponivel no site da Camara Municipal de Cascais

EXTRA PLANO:

- Roteiro, Estudo sobre Violéncia, Adolescéncia e Género e Kit Pedagégico disponibilizado a Escola FGA no &mbito do Projeto de Igualdade de Género a desenvolver pela escola
- Participagédo do FMCVD, do Espago V e Programa Contigo nas | Jornadas sobre Violéncia Familiar da Universidade Lusiada

- Realizada reportagem sobre o Programa Contigo no Jornal O Publico (12 fevereiro 2015)

- Apresentagao do Programa Contigo na Conferéncia promovida da UIPSS (29 maio 2015)

- Apresentagdo do Programa Contigo na USF Artemisa (10 julho 2015)

- Apresentagdo do Programa Contigo ao Chefe da Divisdo de Prevengao Publica e Proximidade da PSP Lisboa (18 maio 2015)

Indicadores Resultados

- Espago V e Projeto 3Ds divulgados em: site e facebook da
- Divulgar Espago V - N.° de noticias Camara Municipal de Cascais, jornais regionais, mailling list do
- Elaborar noticias sobre Projeto 3Ds, - N.° de meios de comunicagao envolvidos Férum e Rede Social
- Divulgar Estudo de Avaliagdo da Rede; Relatério Estatistico; Relatério de Avaliagdo do Plano - Acesso online ativado do Sumario executivo do - Espago V divulgado na Newsletter interna “Acontece” da CMC
2012/13 estudo sobre o funcionamento da Rede (27.11.15)
- Sumério executivo do estudo sobre o funcionamento da Rede até abril 2014 - N° de noticias divulgadas pelos parceiros - Realizadas via email 15 divulgagées em 2015 (caixa do
- Parceiros incluem informagao sobre VD nos seus canais de comunicagao - N° de parceiros aderentes FMCVD); 3 divulgagdes em 2014
- Manter atualizada a mailing list do Férum - N° de contactos da mailing list do Férum - Foram divulgadas duas newslwtters (“Noticias”): setembro de

2014 e abril de 2015

- Sumario Executivo do Estudo de Avaliagdo da Rede e Roteiro




Rede Segura disponibilizados no Seminario de Disseminagao
do Projeto 3Ds

- Pelo menos quatro parceiros reencaminharam para a sua rede
de contactos as noticias divulgadas pelo Férum (em reuniées de
equipa, por mail, facebook e newsletter).

- Foram adicionados a mailling list os contactos recolhidos nas
sessdes de disseminagdo do Roteiro e de divulgagdo do
Programa Contigo

- Numero de contactos da maiiling list: 81

- Incluir Roteiro e anexos editaveis - Existéncia dos documentos no site
- Incluir mais informag&o sobre os materiais disponibilizados - Acessibilidade da informagao

- Documento do Roteiro e Anexos disponiveis no site

- Site reorganizado e atualizado em fevereiro de 2014

- Documentos adicionados ao site (2014-2015): Estudo de
Avaliagdo das respostas da Rede junto das Vitimas; Estudo
“Adolescéncia, Género e Violéncia no concelho de Cascais; link
para site da Procuradoria Geral (legislagdo/FAQs); Plano
Municipal contra a Violéncia Doméstica 2014-2015; Dados
estatisticos 2010-2011; Sintese dos dados estatisticos do
concelho 2012-2013 e Kit Pedagdgico

- Reunido para nova reformulagdo do site em 2015 (fevereiro
2015)

Objetivo Estratégico | — Prevenir, sensibilizar e educar

Acgio/Projecto

pilotagem

Identificar escolas interessadas na pilotagem do kit e apoiar o processo de

b) Testar e implementar o kit pedagégico de prevengéo da Violéncia no Conceber e aplicar instrumentos de avaliagao do programa

Namoro

Saude

Organizar e implementar sessées em escolas, associagdes juvenis ou Centros de




EXTRA PLANO:

- Primeira reunido do grupo de trabalho “Educagao e Violéncia” (13 de julho 2015); reunides subsequentes a 21.10.15 e 16.11.15

- Apresentacao do Kit Pedagégico aos comunicadores internos da CMC (29 julho 2015)

- Apresentagao do Kit Pedagdgico no VI Seminario do Espago S (Casa das Historias Paula Rego, 27 Novembro 2015)

Indicadores

Resultados

- Realizar duas sessdes de enquadramento nas escolas selecionadas
- Realizar uma agéo de sensibilizagdo sobre a tematica da VN dirigida a professores
- Testar em duas escolas o kit pedagdgico

- N° de escolas contactadas

- N° de escolas que aderem ao projeto
- N° de sessoes realizadas

- N° de alunos/as abrangidos/as

- N° de professores/as abrangidos/as

- Contactadas duas escolas

- Duas escolas (duas turmas) aderiram ao projeto (fase de
pilotagem)

- Realizadas duas sessfes de enquadramento, uma em cada
escola: Cidadela abrangidos 28 alunos e uma professora e
FGA abrangidos cerca de 30 alunos e duas professoras (agdo
de sensibilizagdo e fase de teste iniciou-se em janeiro 2015)

- Foram realizadas oito reunides na Cidadela e quatro na FGA

- Elaborar instrumento(s) de avaliagdo pré e pds agéo

- Aplicar instrumentos de avaliagdo aos alunos/as abrangidos/as

- Elaborar relatério de avaliagdo que inclua analise de mudancgas de percegdes sobre a
violéncia no namoro

- Existéncia de instrumentos de avaliagao

- N° de alunos/as avaliados/as

- Existéncia de relatorio de avaliagéo do projeto
- Mudanca de percegdes identificadas sobre
violéncia no namoro

- Existe instrumento de avaliagdo (questionario)

- Vinte e seis alunos responderam ao questionario; treze
responderam ao inicial e ao final; 13 responderam
apenas a um deles

- Numa das escolas apenas foi possivel proceder a uma
sessao de avaliagéo qualitativa

- Relatdrio em elaboragéo

- Realizar uma agao de sensibilizagdo sobre a tematica da VN dirigida a profissionais
que trabalham com jovens

- N° de entidades contactadas

- N° de entidades que utilizaram o Kit

- N° de sessdes realizadas

- N° de alunos/as /jovens abrangidos/as
- N° de profissionais abrangidos

Né&o realizada. Encontra-se em preparagdo no dmbito do
Grupo de Trabalho “Educagao e Violéncia”




Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integragao

Acgdo/Projecto

Dinamizar sessdes de apresenta¢do do Roteiro, integrando resultados do
a) Implementar, consolidar e avaliar a REDE SEGURA, com base no  estudo de avaliagio da Rede

Roteiro de Intervengao Interinstitucional nos Casos de Violéncia

Doméstica Dinamizacao de sessdes de discusséo de praticas intra e interinstitucionais
de acordo com o Roteiro, integrando resultados do estudo de avaliagao da
Rede

EXTRA PLANO:

- Grupo de Discussao de Casos de Violéncia Doméstica iniciado em 04.03.15 e envolvendo as seguintes entidades: Ministério Publico; PSP; GNR; APAV; Espaco V; ISS; DGRSP; CPCJ; ACES; Hospital e Camara
Municipal de Cascais (foram realizadas cinco reunides em 2015). Foi aplicado questionario de avaliagdo aos membros do grupo com avaliagéo positiva do funcionamento e mais-valias do mesmo.

Indicadores Resultados

- Nao se realizaram as duas sessdes previstas para 2014
devido ao atraso na realizagdo da reunido com o Tribunal e

com a DVRH

- Realizadas seis sessdes (14/15 maio; 28/29 maio; 12/13
- Realizar oito sessdes de apresentagdo do Roteiro - N.° de sessoes realizadas outubro; 12/13 novembro e 10/11dezembro 2015 com 2
- Assegurar a presenca dos parceiros estratégicos indicados nas recomendagdes do estudo - N.° e tipo de organizagdes envolvidas grupos)

- N.° de profissionais abrangidos
- Organizagdes abrangidas: USF Artemisa, USF Costa do
Estoril

NACJR, UCSP Parede, USF Sao Martinho de Alcabideche,
Cascais Envolvente, Hospital de Cascais Dr. José de Almeida,
CERCICA, GNR, PSP, Associagdo de Apoio Social Nossa
Senhora da Assuncéo, Associagdo dos Idosos e Deficientes




do Penedo, IDEIA - Instituto para o Desenvolvimento
Integrado na Agdo, Centro de Cooperagdo Familiar “O
Botédozinho”, Centro Social e Paroquial SDR, Centro Paroquial
Estoril, Centro Com. Tires, Centro Com. Paroquial Parede,
CCP Carcavelos, Casa da Crianga, Conf. Vic. N. Sr.?
Esperanca, Agr. Escolas Frei GA, Agr. Escolas Alvide, CPCJ,
Serv. Local Seg. Social, CMC

- Abrangidos sessenta e oito profissionais

- Realizar sete sessdes de discusséo de praticas
- Assegurar a presenca dos parceiros estratégicos indicados nas recomendagdes do estudo
- Assegurar a presenca de entidades parceiras que promovam a disseminagao interna do Roteiro

- N.° de sessdes realizadas

- N.° e tipo de organizagdes envolvidas

- N.° de profissionais abrangidos

- N° de agdes de disseminagéo internas realizadas
por cada entidade sobre o Roteiro

- Realizados dois grupos de discussdo de praticas: um em
2014 (seis sessoes) e outro em 2015 tendo sido abrangidos
oito profissionais em cada ano

- Dez organizagdes envolvidas: 2014 - Servigo Local ISS;
CPCJ; Fundagdo O Século; Cooperativa Torre Guia; Min.
Saude — Equipa tratamento Parede; 2015 - Agr. Escolas da
Parede; ARESC; Cascais Envolvente; CMC - MISP;
Bombeiros da Parede

- Em 2014 foram realizados dois grupos com seis sessdes
cada (doze sessdes de discussao de praticas) envolvendo 22
elementos dos OPCs

- Em 2015 foram realizadas quatro sessdes (cada uma com 8
elementos) envolvendo 32 elementos dos OPCs

- Néo foram realizadas agbes de disseminagdo internas por
parte de parceiros da Rede




Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integracao

Acgéo/Projecto | 2014 [ @ 2015 |
| les |2 | des | 2es |

Dar continuidade a aplicagéo do programa

b) Prevenir a reincidéncia da Violéncia Doméstica, intervindo junto de agressores
conjugais através do Programa CONTIGO

Realizar reunido entre C.M.C. e DGRSP para aferir viabilidade do programa no concelho

Avaliar o Programa Contigo

EXTRA PLANO:

- Reportagem Jornal Publico (12.02.2015)

- Apresentagao do Programa Contigo na Conferéncia promovida da UIPSS (29 maio 2015)

- Realizagéo pela CMC de um video de divulgagao do Programa Contigo — 2015 (Reunido com DCOM - julho)
- Apresentagdo do Programa Contigo nas | Jornadas de Violéncia Familiar (Univ. Lusiada) (7 outubro 2014)
- Apresentagdo do Programa Contigo a terapeutas familiares em supervisdo/formagéo na Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar

- Apresentagao do Programa Contigo ao Chefe da Divisao de Prevengao Publica e Proximidade da PSP Lisboa (18 maio 2015)

- Apresentagdo do Programa Contigo na USF Artemisa em reunido de Conselho Clinico (10 julho 2015)
- Apresentagao do Programa Contigo no Seminario Alternativas a Priséo em Portugal (ISCTE, 27 novembro 2015)

Indicadores

Resultados

- Promover a realizagao de dois grupos (7° e 8° grupo) do Médulo Psico-educativo até setembro
2014
- Abranger 20 agressores conjugais

- N° de grupos do MPE realizados

- N° de agressores conjugais abrangidos

- N° de individuos que aderem voluntariamente ao
Programa

- Finalizado o 7° grupo em Fevereiro de 2014 e realizados trés
grupos em 2015: 8°, 9° e 10° (o ultimo terminou em Fevereiro
2016)

- Abrangidos 27 agressores conjugais

- Os trés grupos totalizam 26 novos participantes, dos quais 3
voluntarios, dois do 10° grupo e um do 8 °

- Realizar reunido em setembro

- Ata da reunido

- Realizadas duas reunides sobre a continuidade de Programa
Contigo (2014)

- Relatorio de avaliagao até setembro 2014

- Existéncia de Relatério de Avaliagdo

- Relatorio de Avaliagdo disponivel




Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integragao

Acgio/Projecto

c) Apoiar e avaliar as respostas especificas de apoio a vitima (Espago V,

APAV) Acompanhar e apoiar o trabalho desenvolvido

Indicadores Resultados

- Analisar relatério de avaliagéo até fevereiro 2014/5

- Elaborar informagao para apoio financeiro até marco 2014/5 - Relatério de avaliagéo das atividades realizadas - Relatérios de Avaliagéo disponiveis (APAV e Espago V —

- Existéncia de Proposta a Reunido de Camara 2014)
- Apresentadas Propostas a Reunido de Camara

Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integragao

Acgio/Projecto

Divulgar o Projeto 3Ds (agdes e produtos) da CooperActiva

d) Colaborar no projeto promovido pela CooperActiva Participar no grupo de trabalho sobre imigracéo, género e violéncia

Participar nas reuniées de acompanhamento do projeto




Indicadores

Resultados

- Divulgar o projeto (agdes e produtos) na pagina web da C.M.C., em maillings do FMCVD e Rede
Social e notas de imprensa para a comunicag&o social.

- N° de agdes divulgadas
- N° de canais de divulgagao utilizados

- Projeto divulgado em trés jornais regionais, 3 noticias no site
e 3 no facebook da CMC, mails do Férum e da Rede Social e
Seminério Final de Divulgagao do Projeto (25.11.2014)

- Utilizados cinco canais de divulgagao (jornais, site, facebook,
emails e Seminario)

- Criar grupo de trabalho sobre “Imigragéo, Género e Violéncia” no &mbito do FMCVD
- Refletir sobre o resultado esperado no &mbito do grupo de trabalho
- Elaborar proposta de intervengao (para 2015)

- ldentificagéo de elementos culturais especificos
- Agbes propostas e implementadas
- Entidades envolvidas

- Nao existe um documento que sistematize os elementos
culturais especificos

- Realizada uma reunido do Grupo de Trabalho "Imigragéo,
Género e Violéncia" em 2014 e trés em 2015

- Agbes realizadas: sessdo de sensibilizagdo sobre VD na
Adroana dirigida a mulheres guineenses; reunido de avaliagao
da sessao realizada; duas reunides de preparagdo da sesséo
dirigida a homens da comunidade; sessao dirigida aos homens
da comunidade

- Entidades envolvidas: CMC (Férum; DIIS; MISP); Espago V;
ACES; SCMC (RSI Alcabideche)

- Participar nas 10 reunides de acompanhamento

- N° de reunides realizadas

- Participagdo em sete reunides de acompanhamento do
Projeto 3 Ds em 2014 e uma reunido de avaliagdo em 2015




Objetivo Estratégico Il — Proteger as vitimas e promover a sua integracao

Acgio/Projecto

Avaliar a capacidade de oferta do municipio no que se refere ao acesso a
habitagao social, apoio ao arrendamento e acolhimento temporario

e) Promover o acesso ao alojamento adequado as necessidades das vitimas . . " . . .
Avaliar as necessidades das vitimas no acesso a diferentes tipos de alojamento

Elaborar documento com propostas no ambito da habitagao e violéncia doméstica

EXTRA PLANO:

- Realizado parecer sobre a revisao do Regulamento de Acesso ao Programa Municipal de Habitagéo Social

Indicadores Resultados

- Realizadas duas reunides em 2014 e uma em 2015 do Grupo de
Trabalho "Habitag&o e Violéncia Doméstica"

- Elaborag&o do projeto "Alojamento de Transi¢ao para vitimas de
violéncia doméstica"

- Realizadas duas reunides internas (CMC) em 2015

- Enviada proposta adesdo da Camara Municipal de Cascais a
Rede de Municipios Solidarios (06.06.2014)

-Avaliar a possibilidade de adesdo do municipio & Rede de Municipios Solidarios
- Refletir e aprofundar as questdes relacionadas com as politicas municipais de habitagdo e a
problematica da violéncia doméstica

- N° de fontes de informagao utilizadas
- N° de reunides realizadas

- Visitar municipios com projetos especificos de habitagdo no ambito da violéncia doméstica - N° de visitas realizadas - Reunidio com Camara Municipal de Lisboa em 11.06.2014




- Ter o documento com propostas até ao final do 1° semestre de 2015

- Existéncia do documento proposta

- Elaborada informagéo interna sobre Habitagdo e Violéncia
Domeéstica (abril 2014)

- Proposta finalizada em junho de 2015: Projeto e Normas de
Funcionamento

- Apresentadas candidaturas a: Rock’in Law; IKEA; Fundagéo EDP

Objetivo Estratégico Ill — Formar e qualificar profissionais

Acc¢do/Projecto

a) Realizar agdes de formagao sobre VD

Incluir a tematica da Violéncia Doméstica sobre Pessoas Idosas no grupo de

discusséo de praticas

Monitorizar as agdes de replicagédo da formagao “Breaking The Taboo II” (BtTII)

EXTRA PLANO:

- Realizada reunido com representantes Hospital, ACES e DIPS

- Realizada reunido com Hospital de Cascais (foi acordado o interesse em realizar de agdo de formagao, filme para ser visualizado no circuito interno, materiais de divulgagao acessiveis ao publico e profissionais)

Indicadores

Resultados

- Realizar uma sessao sobre Violéncia Doméstica sobre Pessoas Idosas

- N° de agbes realizadas
- N° de profissionais abrangidos e respetivas areas
de intervencéo

- Agdo néo realizada. Previsto realizar no proximo Plano de
Acéo.

- ldentificar entidades que tenham replicado a formagao
- Analisar avaliagao feita pelos/as participantes

- N° de agdes de formagao realizadas

- N° de profissionais abrangidos

- N° e tipo de organizagdes abrangidas

- Relatorios de avaliagdo das agdes realizadas

- Replicada a informagéo relativa a formagao BtTIl no ACES
Cascais em Conselho Clinico

- Abrangidos treze enfermeiros e treze médicos pertencentes a
cada unidade do ACES, bem como, psicdlogos e assistentes
sociais

- Nao existem relatorios de avaliagdo das agdes realizadas




Objetivo Estratégico IV — Investigar e monitorizar

I N
| des | 2es | des | 295 |

Recolha de dados para relatorio estatistico referente ao biénio 2012-2013

Analisar a informag&o e elaborar relatério estatistico referente ao biénio 2012-13

a) Promover o conhecimento da problematica da VD em Cascais, através da

produgéo e disseminagio de relatérios bienais Elaborar relatério de avaliagéo do Plano Municipal 2012-2013

Elaborar sumario executivo com resultados e recomendagdes do estudo de
avaliagdo da Rede

EXTRA PLANO:
- Realizadas 5 reuniées com DMCO para a elaboragao de Infografia

Indicadores Resultados
- Ter 0s dados recolhidqs até final do 1° semestre de 2014 _ - D.ados. recolhidos . . RFe :&t’;d%sed?:f%? rs:&g; Rglcz;a’t&’)lrioElispt:;igtk\:;) APAV. CPJC
- Ter informagao proveniente da DGAI, APAV, Espago V, DGRS, MP, Tribunal, CPCJ, OPCs. - Diversidade de fontes informativas Tribunal, DGRSP, OPCs ’ ’ ’ ’
- Terminar relatorio estatistico até dezembro de 2014 - Existéncia de relatorio - Elaborado Relatério Estatistico relativo ao biénio 2012 — 2013
- Terminar relatério de avaliagdo do Plano Municipal 2012-2013 até abril de 2014 - Existéncia de relatério - Nao realizado
- Sumério executivo até final de abril 2014 - Existéncia de documento ;jfzissttue dglézé:\iglg;%%uggolézz (:j?::gﬁg/?l :0 gf:g&rgf 5o




Objetivo Estratégico IV — Investigar e monitorizar

Acgdo/Projecto
| des 2o | des | 2%

Definir metodologia do sistema de monitorizagdo e avaliagdo do Roteiro

b) Conceber instrumento de avaliagdo e monitorizagéo do Roteiro
Aplicar instrumentos de monitorizagéo e avaliagéo do Roteiro

Indicadores Resultados

- N° de reunies - Nao realizado
- Existéncia de documento com metodologia
- Existéncia de instrumentos de
monitorizagao/avaliagdo

- Realizar uma reunido sobre o sistema de avaliagao
- Ter documento elaborado até final do 1° semestre de 2015, onde constem os instrumentos de
monitorizagao/ avaliagdo

- Abranger todas as organizagdes consideradas no sistema de monitorizagdo e avaliagéo do

No - . NE .
Roteiro N° de organizagdes abrangidas Néo realizado

Nota: Reunides Plenarias: 29 abril 2014 e 15 setembro 2015
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