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CAMARA MUNICIPAL DE CASCAIS

PLANO MUNICIPAL DE REDUGAO DE RUIDO DO CONCELHO DE CASCAIS
RESUMO

1. INTRODUGCAO

O presente RESUMO descreve de forma sucinta os procedimentos de elaboracdo e a interpretacdo
do PLANO MUNICIPAL DE REDUCAO DE RUIDO DO CONCELHO DE CASCAIS (PMRR), preparado em Maio de

2022 e destina-se a divulgacdo publica, dando cumprimento & legislacdo em vigor.

2. OBIETIVO

O objetivo essencial de um PMRR consiste em estabelecer e implementar uma estratégia
intfegrada de reducdo de ruido ambiente, seguindo um procedimento que inclui a coordenacdo
interna de diversos Departamentos Municipais, a cooperacdo externa, acdes de relacdes publicas

e a participacdo publica das partes interessadas.

3. ENTIDADES COMPETENTES PELA EXECUGAO DE MEDIDAS DE MINIMIZAGAO DE RUIDO

No Concelho de Cascais, os principais fipos de fonte sonora sdo as rodovias salienfam-se como o
fipo de fonte que causa maior perturbacdo no ambiente sonoro concelhio, seguidas pela Via-
férrea (Cascais — Cais do Sodré), Aerddromo Municipal de Cascais, Autdédromo do Estoril e

indUstrias, por ordem decrescente de influéncia.

No caso das infraestruturas rodovidrias e ferrovidrias, identificam-se 4 entidades responsdveis pela
execucdo das medidas de minimizacdo, designadamente a C&dmara Municipal de Cascais, a IP —
Infraestruturas de Portugal, SA, a Brisa, SA. e a Ascendi Grande Lisboa - Auto Estradas Da Grande
Lisboa, S.A.

Em relacdo as unidades industriais, os responsdveis pela implementacdo das medidas de
minimizacdo de ruido serdo as empresas (privadas ou publicas), que exercem a atividade em

questdo.
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4. DADOS DE ORIGEM DO PMRR

Os Mapas de Ruido que estdo na base do presente Plano foram elaborados pela Certiprojecto,
Lda., em Abril de 2020.

5. METODOLOGIA

A primeira fase na elaboracdo do PMRR consiste na selecdo e andlise das fontes sonoras, por
entidade responsdvel, essencialmente através da avaliacdo da influéncia de cada tipo de fonte
no ambiente sonoro global do Concelho, e da identificacdo das necessidades de minimizacdo de
ruido gerados por cada fonte, com identificacdo da entidade sobre a qual recai essa

responsabilidade.

Assim a observacdo dos mapas de ruido salientam-se, por ordem de importdncia as seguintes
fontes de ruido: as vias rodovidrias principais, a via-férrea Cascais - Cais do Sodré, o Autdédromo do

Estoril e o Aerédromo de Tires.

Os mapas de ruido correspondentes as condicdes acuUsticas atualmente apercebidas no
Concelho de Cascais, apresentados em anexo, permitem concluir que as principais fontes de
poluicdo sonora do Concelho sdo a A5 — Autoestrada de Cascais, A16, EN 9, Avenida Marginal/EN
6, Avenida dos Bombeiros Voluntdrios, Via Longitudinal Norte (troco inicial), Avenida de Sintra, EN 6-
7, EN 249-4, EN 247-5 (Estrada de Manique) e Avenida Eng.® Adelino Amaro da Costa, embora esta

Ultima com uma importdncia relativa bastante inferior s restantes vias referidas.

Identificam-se dreas em que se configura a necessidade de cuidados no que respeita d protecdo
das populacdes a exposicdo pelo ruido de tréfego rodovidrio, na vizihhanca das seguintes vias:
A5, EN 9, Av. Marginal/EN6, Av. Bombeiros Voluntdrios, Via Longitudinal Norte (troco inicial), Av.
Sintra, EN 6-7, EN 249-4 e EN 247-5 (Estrada de Manique), em virtude da elevada concentracdo de
ocupacdo habitacional, pois grande parte do tracados destas vias desenvolve-se em meio

urbano consolidado.
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Com o objefivo de determinar o quantitativo populacional, residente no Concelho de Cascais e
exposto as diversas classes de ruido, nomeadamente a niveis sonoros superiores aos permitidos
para o tipo de zona em que se insere, procedeu-se d introducdo no modelo de cdlculo, dos

dados relativos  populacdo residente no territério municipal.

Assim, a unidade estatistica e o indicador de interesse, utilizados no &mbito do presente trabalho,

sdo a subseccdo estatistica e a populacdo residente, respetivamente.

A referida informacdo foi disponibilizada pelo INE, e é reportada aos Censos 2021.

5.1. Determinagdo das dreas de territério e da populagdo, expostas as diversas classes de
ruido, descriminadas por tipo de fonte e entidade responsavel

QUADRO |
IDENTIFICAGAO DAS AREAS (KM2) EXPOSTAS AO RUIDO AMBIENTE, POR TIPO DE FONTE SONORA, POR CLASSES DE EXPOSIGAO E POR ENTIDADE GESTORA

LI ;';E('LE) LN, EM i e FE.II;':{AOF\EIC;(:IO INDUSTRIA AUTODROMO | AERODROMO
BRisA, SA IP, SA ASCENDI, $.A c.m.C REFER, EP
55 <lden <60 0,93 0,61 0,99 3,46 0,20 0,20 1,24 0,07
60 <Lden<é65 0,62 0,42 0,55 2,07 0,15 0,11 0,51 0,04
65<Lden<70 0,46 0,36 0,26 1,11 0,14 0,05 0,33 0
70<Lden<75 0,36 0,13 0,16 0,26 0,06 0,02 0,22 0
Lden275 0,02 0,00 0,20 0 0,00 0,01 0,14 0
Lden 2 65 0,84 0,49 0,62 1,38 0,20 0,07 0,70 0
Lden 2 55 2,39 1,52 2,78 6,4 0,55 0,38 2,45 0
45<Ln<50 0,93 0,59 1,20 3,51 0,22 0,01 0 0
50<Ln<55 0,65 0,42 0,65 2,04 0,18 0,00 0 0
55 <Ln<60 0,45 0,33 0,31 1,07 0,13 0,00 0 0
60 <Ln<é65 0.28 0,11 0,18 0,22 0,13 0,00 0 0
65<Ln<70 0,03 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 0 0
Ln270 0,01 0,00 0,12 0.0 0,00 0,00 0 0
Ln 255 0,76 0,44 0,72 1,31 0,26 0,00 0 0
Ln 245 2,33 1,45 2,57 6,87 0,66 0,01 0 0
Area Total do Concelho | 97.1 Km?

A andlise dos resultados apresentados nos quadros |, acima e I, adiante, permite confirmar que o
trédfego rodovidrio é a fonte de ruido predominante no Concelho, comparativamente com as

restantes fontes sonoras de interesse, tanto no que respeita & drea como a populacdo afetada,.

Em termos comparativos, a tutela das 4 entidades responsdveis por infraestruturas rodovidrias, na
drea do Concelho exposta a niveis sonoros superiores aos limites regulamentares, abrange quer

“'zonas mistas”, quer "zonas sensiveis”.
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Estas situacoes respeitam a IP, SA, d C.M.C., & Brisa, SA e & Ascendi, S.A., e correspondem a
influéncias diferenciadas, no territério concelhio, sendo as mais gravosas de responsabilidade da

C.M.C., da Brisa, SA e da Ascendi, S.A., como se retfira do Quadro |, acima e da Figura 1, abaixo.

FIGURAN.° 1

QUANTIFICAGAO DA AREA EXPOSTA(KM2) A VALORES LDEN E LN SUPERIORES AOS LIMITES REGULAMENTARES, POR ENTIDADE GESTORA

8

Area exposta, em Km2
=y
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| I
. 1 i ] Hl = |
Brisa, SA IP, SA Ascendi, S. A C.M.C Refer, EP Indistria Autodromo Aerddromo

Entidades Gestoras

B lden=65 MLldenz55 Lnz55 Ln=z 45

A observacdo dos resultados apresentados no Quadro | e na Figura 1, permite ainda constatar
gue a infraestrutura rodovidria concelhia, origina a seguinte afetacdo, em termos territoriais:
o Llden265dB(A) - 4,3 km2;
e Ln=55dB(A)-35kmz
— (Limites aplicAveis a zonas mistas)
e Lden>55dB(A) - 16,5 km?;
o L[n=45dB(A)-13,9 km?

— (Limites aplicdveis a zonas sensiveis)

No que respeita d influéncia das restantes fontes de ruido no ambiente sonoro concelhio,
designadamente na drea que afetam, surge, além da rede rodovidria, como mais relevante, o
Autdédromo do Estoril, responsével pela afetacdo de cerca de 2,5 km2, de drea exposta a niveis
SONOros Laen = 55 dB(A).
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As restantes infraestruturas ruidosas identificadas no Quadro |, afetam dreas menos significativas do

Concelho, de dimensdo inferior a 2 km2.

O Quadro Il e a Figura 2, abaixo, sintetizam a informacdo relativa a exposicdo da populacdo as

diferentes classes de ruido com descriminacdo do tipo de fonte perturbadora e correspondente

Entidade Responsdvel.

QUADRO Il

QUANTIFICAGAO DA POPULAGAO (N° DE PESSOAS) EXPOSTA AO RUIDO AMBIENTE, POR FONTE SONORA SEGUNDO CLASSES DE EXPOSIGAO E POR ENTIDADE

GESTORA
Nivels ;I;E(T) LN, EM TRAFEGO RODOVIARIO FE.II;':;F:S'\(I:IO INDUSTRIA AUTODROMO AERODROMO
BRISA, SA IP, SA ASCENDI, S.A C.M.C REFER, EP
55 < Lden <60 780 1604 622 11002 784 0 438 0
60 <Lden< 65 252 850 170 6599 982 0 29 0
65<Lden<70 6 245 51 1944 179 0 6 0
70 <lden<75 6 0 166 0 0 0 0
Lden>75 0 0 0 0 0 0 0
Lden 2 65 6 251 51 2110 179 0 é 0
Lden 2 55 1038 2705 843 20630 1945 0 473 0
45<Ln<50 762 1671 964 9641 873 0 0 0
50<Ln<55 201 756 282 5598 787 0 0 0
55<Ln<é0 5 161 55 1521 585 0 0 0
60 <Ln <65 0 0 6 282 31 0 0 0
65<Ln<70 0 0 0 0 0 0 0 0
Ln =70 0 0 0 0 0 0 0 0
Ln 2 55 5 161 61 1803 816 0 0 0
Ln > 45 968 2588 1307 17894 2276 0 0 0
FIGURA N° 2

QUANTIFICAGAO DA POPULAGAO EXPOSTA (N° DE PESSOAS) EXPOSTAS A VALORES LDEN E LN, SUPERIORES AOS LIMITES REGULAMENTARES POR ENTIDADE

GESTORA
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Se a andlise for focada nos quantitativos da populacdo exposta, o cendrio relativo & perturbacdo
provocada pela rede rodovidria € idéntico, sendo esse tipo de infraestrutura responsdvel pela
afetacdo dos seguintes quantitativos:

e Lden =65 dB(A) - 2358 pessoas;

e Lh=55dB(A) - 1958 pessoas;

— (Limites aplic&veis a zonas mistas)
e Lden=55dB(A) - 23758 pessoas;
o Ln=45dB(A)-21536 pessoas;

— (Limites aplic&veis a zonas sensiveis)

Salienta-se ainda a via ferrovidria da Linha Lisboa - Cascais, que se reveste de especial
importdncia, particularmente no que respeita d andlise da populacdo exposta, uma vez que se
localiza em tecido urbano consolidado, de elevada densidade de ocupacdo e infegrando uma
faixa com drea global de aproximadamente 0.6 km2, onde se verificam niveis sonoros superiores

aos limites de zona sensivel.

A esta drea corresponde o quantitativo aproximado de 1945 pessoas, expostas a niveis sonoros em

desconformidade com os limites regulamentares em apreco.

A referéncia aos limites regulamentares aplicdveis a zona sensivel, neste caso é feita a ftitulo
indicativo, uma vez que de acordo com a Carta de Zonamento AcuUstico, a drea de influéncia da

Via-férrea terd classificacdo de zona mista.

5.2. " Mapas de Conflito” globais, para cada tipo de fonte e por entidade responsavel

Esta fase do estudo consiste no cdlculo dos “mapas de conflito”, através da sobreposicdo dos
diversos mapas de ruido (global, por tipo de fonte e, por entidade gestora) com a Carta de
Zonamento AcuUstico Concelhio, onde se encontram definidas as zonas sensiveis e mistas, ds quais
se aplicam os seguintes valores limite, para os descritores ambientais de interesse: zonas mistas —
Lden <65 dB(A) e Ln < 55 dB(A) e zonas sensiveis - Lden <55 dB(A) e Ln <45 dB(A).

Os maypas resultantes tfraduzem a aplicacdo dos critérios regulamentares, permitindo quantificar as
dreas onde é necessdria a reducdo dos niveis sonoros correspondendo, no caso presente, a
aproximadamente 4 km? ; (3,8 % da drea total do Concelho) (Mapas de Conflito figuras 3 e 4 do

Anexo).
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5.3. Quantificagdo dos niveis de redugdo global necessdrios

Para a quantificacdo da reducdo global de ruido, necessdria para a obtencdo de um ambiente
sonoro em conformidade com os valores limite aplicAveis, deverd conjugar-se a distribuicdo
espacial dos niveis sonoros, com aos quantitativos da populacdo exposta as vdrias classes de ruido

de interesse.

Esta metodologia permite também identificar as dreas de intervencdo imediata, de acordo com
o Dec. Lei 9/2007, designadamente aquelas onde a sobre-exposicdo relativamente aos limites

regulamentares aplicaveis, seja superior a 5 dB(A).

As classes de exposicdo adotadas no presente dmbito, e adiante apresentadas no Quadro |,
foram estipuladas de acordo com o definido no documento “Manual Técnico para Elaboracdo
de Planos Municipais de Reducdo de Ruido”, e serdo utilizadas na avaliagcdo das zonas de conflito

e na elaboracdo das Fichas Técnicas correspondentes, em anexo.
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QuADRo Il
CLASSES DE SOBREEXPOSICAO
CLASSES DE SOBREEXPOSICAO, EM dB(A)
CATEGORIAS DE SOBREEXPOSICAO
DESCRITOR LDEN DESCRITOR LN
Aiden <0 An <0 Inexistente
O0<Aiden< 5 O<Ann <5 Reduzida
5< Algen< 10 5<An< 10 Moderada
10< Atden< 15 10< An< 15 Moderadamente elevada
15< Atden< 20 15< Ain< 20 Elevada
Atgen > 20 Ain > 20 Muito Elevada

Nota: A = Lden/Ln — Lden limite / Ln limite

No Quadro IV, abaixo resumem-se os dados de interesse para avaliacdo do ambiente acuUstico

global, do Concelho de Cascais.

Quadro IV
Identificagdo das dreas (km2) e n° de pessoas expostas e sobre-expostas as diversas classes de ruido ambiente
LDEN, EM dB(A) AReA DO CONCELHO|  N° DE PESSOAS LN, Em dB(A) ARreA DO CONCELHO Ne DE PESSOAS
55 <Lden <60 7.70 14943 45 <Ln< 50 6,46 13840
60 < Lden< 65 4,47 8690 50<Ln<55 3.94 7398
65<Lden<70 2,71 2374 55<Ln<60 2,29 2253
70<Lden<75 1,21 169 60<Ln<é5 0.92 321
Lden>75 0,37 0 65<Ln<70 0,20 0
Lden 2 65 4,30 2543 Lh=70 0,09 0
Lden 2 55 16,47 26176 Ln 255 3,49 2574
Ln 245 13,89 23812

As Fichas Técnicas, intfegradas em anexo ao presente documento, visam a descricdo detalhada,
especifica para cada Zona de Conflito determinada, das caracteristicas da drea territorial de
interesse, as condicdes de exposicdo dos recetores sensiveis afetados pelas diversas fontes de

ruido, as medidas de minimizacdo preconizadas e os resultados previsionais correspondentes.

A quantificacdo global e parcial de reducdo necessdria, dos niveis sonoros presentes em cada
zona de conflito, € analisada e apresentada de forma individual nas Fichas Técnicas, em anexo,

sendo os elementos técnicos com interesse compilados adiante.
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5.4. Quantificagdo da redugdo necessdria de niveis sonoros

Subjacente & elaboracdo de um Plano Municipal de Reducdo de Ruido, encontra-se, além da
determinacdo da reducdo global dos niveis de ruido, necessdria ao cumprimento dos limites
regulamentares aplicdveis, a comunicacdo das entidades gestoras de fontes ruidosas com
influéncia no ambiente sonoro concelhio, das necessidades de reducdo parcial, (por tipo de fonte

de ruido) pela qual sdo responsdveis.

Dessa forma, e tal como para a gquantificacdo da reducdo global de ruido, entende-se ser de

interesse conjugar a andlise das dreas sobre-expostas com o quantitativo da populacdo afetada,

por cada tipo de fonte e por entidade gestora, de forma a determinar, por um lado quais as
entidades responsdveis pelas principais situacdes de exposicdo excessiva, e por outro, qual o nivel

de reducdo aplicdvel a cada uma delas.
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6. IDENTIFICACAO DAS ZONAS DE CONFLITO

A andlise efetuada nas zonas de conflito identificadas, centra-se nas dreas com ocupacdo de
tipo sensivel ao ruido, (habitacional, escolar, etc), e tem por base o cruzamento da informacdo
extraida dos mapas de conflito, nomeadamente a identificacdo das dreas de intervencdo
prioritdria, (onde sejam excedidos em mais 5 dB(A) os limites regulamentares), com o resultado de
cdlculo relativo a pontos de avaliacdo ou controlo, distribuidos de forma homogénea na drea de

interesse.

Assim, para cada zona de conflito, identificada no Quadro V abaixo, é organizada uma “Ficha
Técnica” (apresentada em anexo), que inclui entre outros aspetos: a descricdo do local e sua
classificacdo acustica, a descriminacdo do tipo de uso do edificado em presenca, a
identificacdo das fontes de ruido que contribuem para os niveis sonoros observados, a
identificacdo da correspondente entidade gestora, a quantificacdo da reducdo sonora
necessdria e o quantitativo populacional exposto e ainda, a apresentacdo da simulacdo dos
resultados da aplicacdo de medidas de minimizacdo de ruido, quando a responsabilidade de

reducdo é da Autarquia, etc.

O Quadro V, abaixo, sistematiza a principal informacdo atrds referida e incluida nas Fichas

Técnicas correspondentes.
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Quadro V
Identificagdo e Descrigdo Geral das Zonas de Conflito
POPULAGCAO MEDIDAS DE =
_ ~ ENTIDADE a MEDIDAS DE MINIMIZAGAQ ~ CATEGORIA DE SOBRE- PRIORIDADE DE
DESIGNACAO() |  CLASSIFICACAO FONTE SONORA SOBRE-EXPOSTA(2) MINIMIZAGAO m o
RESPONSAVEL| (UNIDADE) TS A IMPLEMENTAR EXPOSICAO INTERVENGCAO
Zona Mista Substituicdo da
CEO1 -Quintada | EN247 (Esfrada | e 0 - Camada de Reduzida X
. do Guincho)
Marinha - Desgaste
Av. Rei
7ona Sensivel Humtl’fe,rlf.o Il de Substituicao da
CE02 ° dla cMc 0 - Camada de Reduzida X
- Cascais -
Av. Da Desgaste
republica
Av.25 de Abril
. Alameda Substituicdo da
CEO3 Zona M@O Combatentes CMC 51 - Camada de Reduzida X
- Cascais -
da Grande Desgaste
Guerra
" Substituicdo da
CEO4 Zona Sensivel AV Infqnfe b. CMC 168 c Camada de Reduzida a moderada v
- Torre - Henrique
Desgaste
Zona Sensivel e RFLIJc?rirJ\?:ISf Substituicdo da
CEO5 Mista Rua de CMC 12 - Camada de Reduzida a moderada X
- Cascais - s’ Antana Desgaste
Zona Mista EN 9-1 (Av. Eng. Substituicdo da
CE06 - Adelino Amaro CMC 171 - Camada de Reduzida \
- Cobre / Birre-
da Costa) Desgaste
TonaMEIa | EN9-1 (Av. Eng. Substituicdo da
CEO07 Adelino Amaro CMC 20 - Camada de Reduzida v
Juso /
da Costa) Desgaste
Charneca-
Jona Mista Substituicdo da
CE08 Bire- Rua de Birre CMC 1 - Camada de Reduzida X
Desgaste
Rua de
. ) Substituicdo da
CE09 Zona Mista > Anfona cme 123 - Camada de Reduzida \
- Birre- 3¢ Circular Desgaste
Rua de Angola °
Zona Sensivel Substituicdo da
CEI10 N 3¢ Circular CcMmC 19 - Camada de Reduzida v
- Alvide-
Desgaste
Jona Mista Substituicdo da
CEl1 ] Av.D.Pedro | CMC 1 - Camada de Reduzida X
- Cascais-
Desgaste
Zona Mista Substituicdo da
CE12 . Av. Marginal CMC 24 - Camada de Reduzida v
- Cascais-
Desgaste
Substituicdo da
Av. Marginal CMC Camada de
Desgaste
Renovacdo integral
de via; Substituicdo
do material
Zona Mista circulante
CE13 - Monte Estoril / 160 - (Substituicdo das Reduzida v
Estoril- Via-férea P UTE/UQE 3150/325
por novas
automotoras);
Esmerilagem
peribddica dos carris
Minoragdo do ruido
de rolamento
Renovacdo integral
de via; Substituicdo
do material
circulante
. (Substituicdo das
Zona Mista
CE14 - S&o Jodo do Via-férrea P 229 R UTE/UQE 3150/325 Reduzida a moderada \
N por novas
Estoril -
automotoras);

Esmerilagem
periédica dos carris
Minorac¢do do ruido

de rolamento

M A numerag¢do das zonas de conflito é idéntica & numeracdo da correspondente ficha técnica
(2 Populagdo exposta a niveis sonoros superiores aos limites regulamentares aplicaveis (zona mistas (Lden < 65 dB(A) e Ln < 55 dB(A)) , zonas sensiveis (Lden < 55
dB(A) e Ln <45 dB(A))). | B De acordo com o estabelecido na correspondente Ficha Técnica;
XSem prioridade de intervencdo na medida em que ndo existe populacdo sobreexposta significativa. | V - Com prioridade de intervencdo
Designacdo das Zonas de Conflito — Por Freguesia: CEx — Unido de Freguesias de Cascais e Estoril | ALCx — Freguesia da Alcabideche ! SDRx — Freguesia de SGo
Domingos de Rana | CPx — Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede.
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Quadro V (continuagdo)
Identificagdo e Descrigdo Geral das Zonas de Conflito
POPULACAO MEDIDAS DE =
- < ENTIDADE = MEDIDAS DE MINIMIZAGAC ~ CATEGORIA DE SOBRE- PRIORIDADE DE
DESIGNACACHL)(ICIASSIHCACAS) ESNESCGHoRe RESPONSAVEL sos?:;:;:g:;‘“ 7 M'E':('IASAT'::&‘:O A IMPLEMENTAR EXPOSICAO INTERVENGAO
Zona Mista Substituicdo da
CEl5 - Sdo Jodo do Av. Marginal CMC 135 - Camada de Reduzida a moderada v
Estoril - Desgaste
Substituicdo da
Av. Marginal - Camada de
Desgaste
Renovacdo integral
de via; Substituicdo
do material
Zona Mista circulante
CEl6 - S. Pedro do IP 188 (Substituicdo das Reduzida a moderada Y
Estoril- Via-férrea R UTE/UQE 3150/325
por novas
automotoras);
Esmerilagem
periédica dos carris
Minoracdo do ruido
de rolamento
Est. da Alapraia
Zona Sensivel / Est. Substituicdo da )
CEl7 . Corredouras CMC 23 - Camada de Reduzida v
- Alapraia-
Rua dos Desgaste
Eucaliptos
Zona Mista
CE18 - Alto dos Gaios A5 BRISA 0 - Barreira AcUstica Reduzida X
/ Atibd -
. Substituicdo da
CE19 Zona M.Ism AV. Dg CMC 25 - Camada de Reduzida X
- Estoril - republica
Desgaste
CE20 Z?nEZ]ngrli‘SjO A5 BRISA 0 - Barreira AcUstica Reduzida X
Zona Sensivel EN9 CMC SubstituicGo da )
CE21 _ Quinta Patino- A5 BRISA 0 - Camada de Reduzida X
Desgaste
B ZAngr\?IArﬁtge EN 9-1 (Es_‘rroda Substituicdo da )
ALCO1 . - da Malveira da CMC 8 - Camada de Reduzida v
Baixo/Alcorvim
" Serra) Desgaste
de Cima-
Zona Sensivel
ALCO2 - Aldeia de A5 BRISA 3 - Barreira AcUstica Reduzida X
Juzo-
Zona Sensivel . Subsfifuicao da .
ALCO3 N 3¢ Circular CMC 1 - Camada de Reduzida X
- Alvide-
Desgaste
Zona Mista Barreiras Substituicdo da
ALCO4 - Alcabideche / Al6 ASCENDI 24 . Camada de Reduzida X
AcuUsticas
Afrozela- Desgaste
. Substituicdo da
Zona Mista Av. De :
ALCOS5 - Alcabideche - Alcabideche CMC 0 - Camada de Reduzida X
Desgaste
Zona Mista
ALCO6 - Bairro da A5 BRISA 0 - Barreira AcUstica Reduzida X
Alegria-
. Substituicdo da
ALCO7 Zona Mista EN6-8 (Av. Da CMC 5 - Camada de Reduzida X
- Alcoitdo- Republica)
Desgaste
Zona Mista Av. Raul Substituicdo da
ALCO08 - Bicesse/ Indipwo CMC 47 - Camada de Reduzida v
Manique- Est. Manique Desgaste

(M A numeracdo das zonas de conflito é idéntica d numeracdo da correspondente ficha técnica
2 Populagdo exposta a niveis sonoros superiores aos limites regulamentares aplicdveis (zona mistas (Lden < 65 dB(A) e Ln < 55 dB(A)) , zonas sensiveis (Lden < 55
dB(A) e Ln £45 dB(A))). | ¥ De acordo com o estabelecido na correspondente Ficha Técnica;
xSem prioridade de intervencdo na medida em que ndio existe populacdo sobreexposta significativa. | ¥ - Com prioridade de intervencéo
Designacdo das Zonas de Conflito — Por Freguesia: CEx — Unido de Freguesias de Cascais e Estoril | ALCx — Freguesia da Alcabideche | SDRx — Freguesia de Sdo
Domingos de Rana | CPx — Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede.
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Quadro V (continuagdo)
Identificagdo e Descrigdo Geral das Zonas de Conflito
- - ENTIDADE FEFIIACHE (RIS (RS EE CATEGORIA DE SOBRE- PRIORIDADE DE
DESIGNACAO(1) |  CLASSIFICACAO FONTE SONORA RS NG SOBRE-EXPOSTA(2) MINIMIZAGAO MINIMIZACAO A EXPOSICAO INTERVENCAO
(UNIDADE) EXISTENTES IMPLEMENTAR
Zona Mista CZL;SG?CC;I Substituicdo da
ALCO9 - chrra;co\ de Est. José CMC 48 - Camada de Reduzida v
Manique- Justino Anjos Desgaste
ALC10 Zona Sensivel A5 BRISA 0 - Barreira AcUstica Reduzida X
- Livramento-
ALCT1 B jggggelsgiei Autédromo CE':?;J:JIO 10 - Barreira AcUstica Reduzida a moderada v
Zona Mista Est. José Substituicdo da
SDRO1 - Carrascal de L ! CMC 38 - Camada de Reduzida v
N Justino Anjos
Manique- Desgaste
Zona Mista
- Bairro 16 de EN247-5 (Av. Substituicdo da
SDR0O2 Novembro / Amdlia CMC 0 - Camada de Reduzida X
Bairro Conde Rodrigues) Desgaste
Monte Real-
SDRO3 Zona Sensivel A5 BRISA 0 - Barreira AcUstica Reduzida X
- Caparide-
Zona Mista
- Bairro da
Fonte /
SDRO4 Matarraque / A5 BRISA 21 - Barreira AcUstica Reduzida X
Zambuijal /
Bairro dos 7
Castelos
Zona Mista
SDROS - S. Domingos Acessos A5 BRISA 6 - Barreira AcUstica Reduzida X
de Rana
Zona Mista
SDR0O6 - Ameiro / A5 BRISA 4 - Barreira AcUstica Reduzida X
Fonte do
Arneiro-
Zona Mista Av. Aristides Substituicdo da
SDRO7 - S. Domingos de Sousa CMC 62 - Camada de Reduzida v
de Rana- Mendes Desgaste
Zona Mista Substituicdo da
SDR0O8 - S. Domingos EN 249-4 IP 0 - Camada de Reduzida X
de Rana- Desgaste
Zona Mista
B S(:.{eDE;nr:r;g/os Substituic@o da _
SDRO? Matos EN 249-4 IP 56 - Camada de Reduzida v
Cheirinhos/ Desgaste
Aboboda-
Zona Mista Est. Substituicdo da
SDR10 - Conceicdo Conceicdo CMC 73 - Camada de Reduzida v
da Abdboda- da Abdboda Desgaste
Zona Sensivel Substituicdo da
SDR11 - Conceicdo Est. de Talaide CMC 5 - Camada de Reduzida v
da Abdboda- Desgaste
Zona Mista Est. de Talaide Substituicdo da )
SDR12 . / Est. Otdvio CMC 35 - Camada de Reduzida \
- Talaide-
Pato Desgaste
Barreiras acusticas
SDR13 Zona Sensivel Aterro Tratolixo 0 - fintervencdo em Reduzida \
- Trajouce- equipamentos
ruidosos
Barreiras acusticas
SDR14 Zona Mista Aterro Tratolixo 0 : fintervencdo em Reduzida N
- Trajouce- equipamentos
ruidosos
Barreiras acusticas
SDRI15 Zona Mista Industrias Parque 0 ~ /intervengdo em Reduzida N
- Trajouce- Empresarial equipamentos
ruidosos
Zona Mista Barreiras acusticas
SDR16 - Trajouce / EN 249-4 1P 26 - fintervencdo em Reduzida N
Bairro da equipamentos
Brejoeira- ruidosos
Rua Luis
Zona Mista Amaro Bexiga Substituicdo da
SDR17 . Rua Afonso CMC 3 - Camada de Reduzida v
- Abéboda- .
Batista de Desgaste
Carvalho

(1 A numeracdo das zonas de conflito é idéntica & numeracdo da correspondente ficha técnica
2 Populagdo exposta a niveis sonoros superiores aos limites regulamentares aplicdveis (zona mistas (Lden < 65 dB(A) e Ln < 55 dB(A)) , zonas sensiveis (Lden < 55
dB(A) e Ln <45 dB(A))). | B De acordo com o estabelecido na correspondente Ficha Técnica;
XSem prioridade de intervencdo na medida em que ndo existe populacdo sobreexposta significativa. | v - Com prioridade de intervencéo
Designacdo das Zonas de Conflito — Por Freguesia: CEx — UniGo de Freguesias de Cascais e Estoril | ALCx — Freguesia da Alcabideche | SDRx - Freguesia de Sdo
Domingos de Rana | CPx — Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede.
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Quadro V (continuagdo)
Identificagdo e Descrigdo Geral das Zonas de Conflito

DESIGNACAO(1)

CLASSIFICACAO

FONTE SONORA

ENTIDADE
RESPONSAVEL

POPULAGAO
SOBRE-EXPOSTA(2)
(UNIDADE)

MEDIDAS DE
MINIMIZACAO
EXISTENTES

MEDIDAS DE
MINIMIZAGCAO A
IMPLEMENTAR

CATEGORIA DE SOBRE-
EXPOSICAO

PRIORIDADE DE
INTERVENGAO

CPO1

Zona Mista
- S&o Pedro do
Estoril -

Via-férea

78

Renovacdo
integral de via;
Substituicdo do

material circulante
(Substituicdo das
UTE/UQE 3150/325
por novas
automotoras);
Esmerilagem
periédica dos carris
Minoracdo do
ruido de rolamento

Reduzida a moderada

CP02

Zona Mista
- Parede-

EN 6 (Av.
Marginal)

Via-férrea

73

Substituicdo da
Camada de
Desgaste

Renovacdo
integral de via;
Substituicdo do

material circulante
(Substituicdo das
UTE/UQE 3150/325
por novas
automotoras);
Esmerilagem
periddica dos carris
Minoracdo do
ruido de rolamento

Reduzida a moderada

CPO3

Zona Mista
- Parede /
Carcavelos -

EN6 (Av.
Marginal)

269

Substituicdo da
Camada de
Desgaste

Reduzida a moderada

CPO4

Zona Mista
- Parede /
Carcavelos/
Lombos -

Via-férrea

1058

Renovacdo
integral de via;
Substituicdo do

material circulante
(Substituicdo das
UTE/UQE 3150/325
por novas
automotoras);
Esmerilagem
periédica dos carris
Minoracdo do
ruido de rolamento

Reduzida a moderada

CPOS5

Zona Mista
- Bairro da
Torre/Lombos -

EN 6-7

substituicdo da
camada de
desgaste e
instalagcdo de 3
barreiras acusticas.

Reduzida a moderada

CPO6

Zona Mista
- Carcavelos -

Av. Dr.
Francisco S&
Carneiro

CMC

Substituicdo da
Camada de
Desgaste

Reduzida

CPO7

Zona Mista
- Arneiro -

A5

BRISA

43

Barreira AcUstica

Reduzida

CPO8

Zona Mista
- Arneiro -

Est. Principal
do Amneiro

CMC

67

Substituicdo da
Camada de
Desgaste

Reduzida

CPO9

Zona Mista
- Ameiro -

Rua da Mina

CMC

0

Substituicdo da
Camada de
Desgaste

Reduzida

M A numeragdo das zonas de conflito é idéntica & numeracdo da correspondente ficha técnica
2 Populagdo exposta a niveis sonoros superiores aos limites regulamentares aplicdveis (zona mistas (Lden < 65 dB(A) e Ln < 55 dB(A)) , zonas sensiveis (Lden < 55
dB(A) e Ln <45 dB(A))). | B De acordo com o estabelecido na correspondente Ficha Técnica;
XSem prioridade de intervencdo na medida em que ndo existe populacdo sobreexposta significativa. |V - Com prioridade de intervencdo
Designacdo das Zonas de Conflito — Por Freguesia: CEx — Unido de Freguesias de Cascais e Estoril | ALCx - Freguesia da Alcabideche | SDRx — Freguesia de SGo
Domingos de Rana | CPx — Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede.
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7. MEDIDAS DE MINIMIZACAO DE RUiDO

Face as condicdes acusticas existentes no Concelho, anteriormente apresentadas, e uma vez
identificadas as zonas de conflito e a populacdo sobre-exposta, é necessdrio definir critérios de
prioridade de ag¢do, que permitam identificar claramente a obrigacdo de cada entidade

responsdvel, bem como o faseamento da implementacdo das medidas minimizadoras aplicdveis.

De acordo com o explicitado no documento Manual Técnico para Elaboracdo de Planos
Municipais de Reducdo de Ruido, existem diversas possibilidades de critérios de atuacdo,
designadamente:

a) Fonte que se instalou mais recentemente;

b) Fonte mais ruidosa;

c) Fonte com muaior facilidade de reducdo;

d) Fonte que afecta maior quantitativo populacional;

e) Fonte cuja reducdo seja mais econdmica.

Por outro lado e de forma a dar resposta ao disposto no n° 2 do Art.° 8° do RGR, considera-se
prioritdria a atuacdo em zonas sensiveis e zonas mistas onde o ambiente sonoro exterior exceda
em mais de 5 dB(A) os valores limite aplicdveis, (sobre-exposicdio moderada) e onde se verifique o

maior nUmero de pessoas expostas.

Assim, de forma genérica e considerando os pressupostos indicados, definem-se os seguintes
critérios de atuacdo:
a) Principal critério: Fonte mais ruidosa;

b) Critério complementar: Fonte que afeta maior quantitativo populacional;

De forma complementar &s medidas prioritdrias, atrds referidas, devem ser calendarizadas e
implementadas outras medidas, ao nivel do planeamento territorial concelhio, eventualmente no
ambito dos planos eficazes de ordenamento do territério — Plano Director Municipal, Planos de

Urbanizacdo e Planos de Pormenor.

NOTA:
1)  Embora a regulamentacdo em vigor determine a adopcdo de medidas de minimizacdo de ruido, nas situacées em

“

que sejam ultrapassados os limites estabelecidos, para zonas com classificagcdo de “sensiveis " ou “mistas”, sGo
estabelecidas como de intervencdo prioritdria, as situacdes de sobreexposicdo “moderada”, em que os limites

aplicdveis sGo excedidos em mais de 5 dBA, para cada um dos descritores, Lden ou Ln.
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2) O conjunto de resultados patenteados no presente trabalho, permite identificar diversas situacoes em que os limites
regulamentares sGo excedidos, muitas das quais por valores pouco significativos, dentro das margens de erro

aplicaveis aos procedimentos de avaliagcdo e cdlculo adoptados :- + - 3 dBA.

3) Acresce a presenca de varidveis de indole diversa, como:
e caracteristicas de veiculos e volumes de trafego em circulacéo nas rodovias do Concelho;
e margens de erro dos algoritmos em utilizacdo nas modelacdes de volumes de trafego;
e margens de erro varidveis de parametrizacdo dos modelos de cdlculo, para mapeamentos sonoros;

e informacdo estatistica sobre distribuicdo populacional no territério concelhio.

Este conjunto de varidveis leva a considerar, com base em consideracées de ponderacdo técnica, metodologias de
intervencdo visando em primeira prioridade, situacdes correspondendo a “niveis de exposicdo excedendo em mais
de 5 dBA" os limites regulamentares, abordando em segunda linha de intervencdo, as situacdes de sobreexposicdo

acima de 3 dBA - Lden 268 dBA; Ln = 58 dBA; para zonas mistas; Lden = 58 dBA; Ln = 48 dBA para zonas sensiveis.

4) De realcar o interesse em serem estabelecidos, paralelamente a campanhas de monitorizagdo periddicas,
programas/planos, de intervencdo, visando, a prazo, a obtencdo de condicées ambientais acusticas denfro dos

limitas regulamentares zonais, para a generalidade do territério concelhio.

7.1. Calendarizagdo da execugdo das Medidas de Minimizagdo de Ruido (da
responsabilidade do Municipio)

A calendarizacdo da execucdo das Medidas de Minimizacdo de Ruido identificadas como
estando a cargo da Cédmara Municipal de Cascais, deverd ser definida de forma conjugada e
intfegrada nas restantes estratégias do Municipio, em particular na drea da mobilidade/circulacdo
vidria e do planeamento territorial, nomeadamente ao nivel do PDM, através da reorganizacdo

do uso do solo.

Como principio a seguir e de acordo com o regulamentarmente estabelecido, deve ser dada
prioridade a intervencdes ao nivel da emissdo da fonte sonora, como por exemplo, no caso das
vias de tréafego rodovidrio, com medidas como a alteracdo do tipo de pavimento, a reducdo das
velocidades efetivas de circulacdo, ou alteracdes das condicdes de mobilidade e circulacdo,

como a criacdo de percursos alternativos ou preferenciais, por exemplo para veiculos pesados.
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7.2,

Medidas de Minimizagcdo de Ruido da Responsabilidade Municipal - Resumo

No Quadro VI, abaixo, sistematiza-se a informacdo relativa ds Medidas de Minimizacdo de Ruido a

aplicar no territério concelhio, da responsabilidade do Municipio. A referida informacdo decorre

da avdliacdo e andlise estabelecidas nas Fichas Técnicas apresentadas em Anexo, que

sistematizam os elementos de caracterizacdo das diversas situacoes de interesse.

Quadro VI

Resumo das Medidas de Minimizagdo de Ruido de Responsabilidade Municipal

EXTENSAO DA VIA INTERVENCIONADA

DESIGNACAO CLASSIFICACAO FONTE SONORA MEDIDAS DE MINIMIZAGAO A IMPLEMENTAR (m)
7ona Sensivel Av. Infante D. Henrique Substituicdo da camada de 385m
CEO04 Torre - desgaste + Reducdo velocidade de
Rua Joaquim Eireira circulacdo 160m
Zona Mista EN 9-1 (Av. Eng. Adelino Substituicdo da camada de
CE0$ - Cobre / Birre- Amaro da Costa) desgaste 1020m
CEO7 Zona Mista EN 9-1 (Av. Eng. Adelino Substituicdo da camada de 1780m
- Aldeia de Juso / Charneca- Amaro da Costa) desgaste
Rua de S'Antana 367m
CE09 Zono‘ Mista 30 Cireular Substituicdo da camada de 374m
- Birre- desgaste
Rua de Angola 210m
CE10 Zona Sgnswel 30 Cireular Substituicdo da camada de 100m
- Alvide- desgaste
CE12 Zona Mlgfo Av. Marginal Substituicdo da camada de 240m
- Cascais- desgaste
Zona Mista . Substituicdo da camada de
CE13 - Monte Estoril / Estoril- Av. Marginal desgaste 2475m
Zona Mista . Substituicdo da camada de
CE15 - S8o Jodo do Estoril - AV. Marginal desgaste 905m
Est. da Alapraia / Est. 105m
CE17 Zona Sensivel Corredouras Substituic@o da camada de
- Alapraia- Rua dos Eucaliptos desgaste 200m
Zona Mista . S
ALCO] _ Alcorvim de Baixo/Alcorvim de EN 9-1 (Estrada da Malveira Substituicdo da camada de 1455m
R da Serra) desgaste
Cima-
Est. Manique 1835m
ALCO8 ) Zona Mlsfg Rua da Ponte Substituicdo da camada de 290m
- Bicesse/ Manique- desgaste
Calgada do Rio 315m
ALCO9 Zona Mista i Rua do Carrascal Substituicdo da camada de 680m
- Carrascal de Manique- desgaste
SDROI Zona Mista Est. José Justino Anjos Subsfituicdo da camada de 2115m
- Carrascal de Manique- desgaste
SDRO7 ano Mista Av. Aristides de Sousa Substituicdo da camada de 850m
- S. Domingos de Rana- Mendes desgaste
Zona Mista . . Substituicdo da camada de
SDR10 - Conceicdo da Abdboda- Est. Concei¢cdo da Abdboda desgaste 1065m
SDR12 Zona Mista Est. de Talaide Substituicdo da camada de 1215m
- Talqide- Est. Otdwio Pato desgaste 550m
CPO8 Zona MISTO Est. Principal do Arneiro Subsfituicdo da camada de 510m
- Arneiro - desgaste
TOTAL 19.20Tm
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8. ANALISE CUSTO / BENEFICIO

A avaliagcdo a redlizar no dmbito do presente PMRR, consiste na andlise custo/beneficio, das
medidas de minimizacdo de ruido, em funcdo da sua eficdcia e abrangéncia, nomeadamente

no que respeita a area do territério e d populacdo afetadas.

O primeiro passo, no processo de andlise custo / beneficio, € a determinacdo do quantitativo
populacional abrangido por situacdes de sobre-exposicdo ao ruido ambiente, de acordo com o

apresentado nos capitulos 8 e 9 e nas Fichas Técnicas, associadas ao presente documento.

Para a avaliacdo dos custos envolvidos na aplicacdo das medidas de minimizacdo necessdrias &
correccdo das situagdes de desconformidade, identificadas, € essencial informacdo disponivel

sobre os custos médios de construcdo e manutencdo de cada medida.

Assim, apresentam-se, a titulo exemplificado, os custos associados aos vdrios tipos de medidas de
minimizacdo consideradas de interesse, baseados nos elementos apresentados no documento

“Manual Técnico para Elaboracdo de Planos Municipais de Reducdo de Ruido”.

A avaliacdo da eficdcia econdmica das medidas de minimizacdo a instalar, deve ser efectuada
caso a caso, considerando os seguintes aspetos: a aplicabilidade da medida, em funcdo do
local, do tipo de fonte e da atenuacdo pretendida), o custo de instalacdo e o periodo de vida Util

da medida.

8.1. Custos associados & substituicdo de camada de desgaste

A intervencdo no fipo de pavimento das vias, € a medida de maior interesse, no &dmbito do
presente Plano.

Assim o Municipio pretende, que neste dmbito, na substituicdo da camada de desgaste, se adote
um tipo de pavimento que além de caracteristicas de reducdo de ruido e caracteristicas

antiderrapantes, tenha as seguintes caracteristicas de desempenho:

. boa estabilidade a elevadas temperaturas;

. boa flexibilidade a baixas temperaturas;

. elevada resisténcia ao desgaste;

. boa resisténcia d derrapagem

. reducdo do spray ou cortina de dgua durante a chuva;
. reducdo do nivel de ruido ao rolamento.

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 21/44



‘pGER"PROJEGTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RUiDO DO CASCAIS

ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LOA CONCELHO DE CASCAIS

No quadro VI, abaixo, apresentam-se os custos indicativos dos vdrios tipos de camada de

desgaste.
Quadro VII
Custos de pavimentagdo (valores indicativos)
TIPO DE REVESTIMENTO CUSTOS DE CONSTRUCAO (€/M2)

Betdo Betuminoso 3,0-4,0
Betdo Betuminoso Drenante 5,0-6,0
Mistura betuminosa de granulametria descontinua 3.,5-4,5

Betdo armado 60

Empedrado Natural (cubos de granito) 15
Betume Modificado com Borracha 4,0-5,0

Fonte : “Manual Técnico para Elaboracdo de Planos Municipais de Reducdo de Ruido”

8.2. Custos associados a implantagdo de barreiras acUsticas

Na medida em que existe uma variedade de fatores que influenciam o preco de uma barreira
acuUstica, como a sua altura, comprimento, tipo de fundacdo, material constituinte, etc,

apresentam-se no quadro VI, abaixo, custos médios indicativos de barreiras acusticas de vdarios

fipos.
Quadro VIII
Custos médios de medidas de Barreiras Acusticas (valores indicativos)
TIPO DE BARREIRA Custos (€/m?)
Painéis de betdo armado pré-fabricados, revestidos com betdo de lava 110-130
Painéis de betdo armado pré-fabricados revestidos com borracha reciclada 100 - 120
Painéis de betdo armado pré-fabricados revestidos com betdo-madeira (uma face) 130-150

Fonte : “Manual Técnico para Elaboracdo de Planos Municipais de Reducdo de Ruido”

8.3. Custos associados a medidas de gestdo de trafego

As medidas de gestdo de tradfego dividem-se em dois grupos: as dedicadas ao controlo da
velocidade de circulacdo e as de controlo de volumes de trafego.

No quadro IX, abaixo, apresentam-se os custos médios das medidas de gestdo de tradfego mais

correntes.
Quadro IX
Custos médios de medidas de gestdo de trafego [(Almeida 2004), valores indicativos]
TIPO DE INTERVENCAO CusTOs (€/UNIDADE)

Estreitamento de vias 5,400 - 21.600
Restricdo de largura & entrada de interseccdes 10.800 — 32.400
Interseccdo em T modificado 5.400 — 32.400
Gincanas 5.400 — 32.400
Rotundas e mini-rotundas 5.400 — 108.000

Bandas sonoras / cromdéticas 40 - 45

Lombas 110-135

Plataformas, interseccdes e fravessias pedestres sobrelevadas 2.200 — 10.800

Fonte : “Manual Técnico para Elaboracdo de Planos Municipais de Reducdo de Ruido”
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8.4. Medidas de Minimizagdo de Ruido da Responsabilidade Municipal - Custo / Beneficio

De acordo com o estabelecido nos capitulos anteriores e considerando as Medidas de

Minimizac@o de Ruido de Responsabilidade Municipal, definidas nas fichas técnicas em anexo e

sistematizadas no quadro IX, atrds apresenta-se adiante a sua avaliacdo financeira, com

determinacdo da relagcdo custo / beneficio correspondente.

Salienta-se que, em

consideradas, consistem na repavimentacdo da rede vidria, nas zonas a condicionar.

resulfado da avaliacdo efetuada, as medidas de maior interesse

Para o efeito considera-se, como custo médio unitdrio, de acordo com o quadro IX, o valor de 4,00

€/m2 para pavimento betuminoso tradicional (novo).

Quadro X
Andlise custo/ beneficio - Intervengdo Prioritdria
DESIGNACAO MEDIDAS DE MINIMIZAGAO A IMPLEMENTAR EE A%U)‘? TK:QE: A (m?) (27;:% VALOR (€) P%;l;g\;:o CUETEO//PEBSE;:)E;')C'C
(N° PESSOAS)

CEO4 Substituicdo de camada de desgaste 545m X 8m =4.360m? 4 17440 168 103,81
CE06 Substituicdo de camada de desgaste 1020m X 8m =8.160m? 4 32640 171 190,88
CE07 Substituicdo de camada de desgaste 1780m X 8m =14.240m? 4 56960 20 2848,00
CEO09 Substituicdo de camada de desgaste 741m X 8m =5928m?2 4 23712 168 141,14
CE10 Substituicdo de camada de desgaste 100m X 8m =800m? 4 3200 19 168,42
CE12 Substituic@o de camada de desgaste 240m X 8m = 1920m? 4 7680 24 320,00
CE13 Substituicdo de camada de desgaste 2475m X 8m =19.800m? 4 79200 160 495,00
CE15 Substituicdo de camada de desgaste 905m X 8m =7.240m? 4 28960 135 214,52
CE17 Substituicdo de camada de desgaste 305m X 8m =2.440m? 4 9760 23 424,35
ALCO1 Substituic@o de camada de desgaste 1455m X 8m =11.640m?2 4 46560 8 5820,00
ALCO8 Substituicdo de camada de desgaste 2440m X 8m =19.520m? 4 78080 a7 1661,28
ALC09 Substituicdo de camada de desgaste 680m X 8m =5.440m? 4 21760 48 453,33
SDRO1 Substituicdo de camada de desgaste 2115m X 8m =16920m? 4 67680 38 1781,05
SDRO7 Substituicdo de camada de desgaste 850m X 8m =6.800m?2 4 27200 62 438,71
SDRI10 Substituicdo de camada de desgaste 1065m X 8m =8520m?2 4 34080 73 466,85
SDR12 Substituicdo de camada de desgaste 1765m X 8m =14.120m?2 4 56480 35 1613,71
CP08 Substituicdo de camada de desgaste 510m X 8m =4080m? 4 16320 67 243,58
Tofal 641.736m? - 607.712€ 1266 €/ossaa
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9. LACUNAS DE INFORMAGCAO

A metodologia de cdiculo adotada no presente estudo, apesar de constituir o método mais eficaz
e definido regulamentarmente, para andlise das questdes em apreco, tem algumas limitacdes e
um fator de incerteza associado, factos que devem ser devidamente tidos em conta na
interpretacdo dos resultados apresentados, e que levam a considerar necessdria a confirmacgdo

das previsdes efetuadas, através de acdes de monitorizacdo do ruido.

Refere-se também a escala de trabalho utilizada, decorrente da usada no Plano Director
Municipal, como fator condicionante dos resultados obtidos, na medida em que o Mapa de Ruido
do Concelho, que estd na base do presente Plano Municipal de Reducdo de Ruido, apenas
integra as fontes de ruido regulamentarmente indicadas para este tipo de mapeamento acuUstico,
ignorando fontes ruidosas de menor expressdo, como por exemplo vias de circulacdo rodovidria

de hierarquia inferior.

Assim sendo, a forma mais eficaz de verificar o cumprimento das exigéncias regulamentares
aplicdveis, consistird na readlizacdo de campanhas periddicas de monitorizacdo, do ruido
apercebido nos locais/recetores com interesse, como indicado no Plano de Monitorizacdo, que

faz parte infegrante do presente PMRR.
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10. CONSULTA AS ENTIDADES

Como referido anteriormente identificam-se 6 entidades responsdveis pela execucdo das medidas
de minimizacdo, além da Camara Municipal de Cascais, designadamente a IP — Infraestruturas de
Portugal, SA, a Brisa, SA. , a Ascendi Grande Lisboa - Auto Estradas Da Grande Lisboa, S.A.,

Aerédromo Municipal de Cascais, Autdédromo do Estoril.

Assim no presente dmbito foi efetuada a consulta das entidades referidas, relativamente ds
situacdes identificadas de sua responsabilidade, apresentando-se de seguida o resumo dos

Pareceres recebidos.

10.1. Parecer da IP - Infraestruturas de Portugal

Nd&o foi recebida resposta & consulta efetuada.

10.2. Parecer da Brisa, SA.

Apresenta-se em anexo o oficio de resposta & consulta efetuada a Brisa, S.A., no presente dmbito.

De acordo com a andlise efetuada, identifica-se uma situacdo de sobre-exposicdo da
responsabilidade da BRISA, S.A., na Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede, situacdo esta

,que se encontra igualmente identificada no Plano de Acdo de Ruido da AS.

No referido Plano de Acdo € preconizada a instalacdo de uma Barreira AcUstica (BA29N) para
protecdo dos recetores existentes, que de acordo com a andlise efetuada, serd adequada &

correcdo da desconformidade identificada.

No entanto no seu parecer, a Brisa, S.A, refere que previamente d instalacdo da referida medida,
deverd ser efetuada a validacdo da responsabilidade da protecdo acustica dos recetores
envolvidos e nessa medida entende que a responsabilidade de implantacdo ndo cabe &

Concessionaria.
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10.3. Parecer do Autédromo do Estoril.
Foi efetuada reunido com a Direcdo do Autdédromo ndo existindo dados de monitorizacdo da

atividade.

10.4. Parecer do Aerédromo Municipal de Cascais.
Foi efetuada reunido com a Direcdo do Aerédromo tendo sido partihados dados de

monitorizacdo da atividade.

11. RECLAMACAO / PARTICIPACAO DE RUIDO

No presente capitulo dd-se o enquadramento as reclamacdes / participacdes relativas a ruido,

com origem nas fontes sonoras identificadas, com interesse a escala Municipal.

11.1. Autédromo Estoril (Circuito Estoril)

a) Reclamagdo apresentada pela Associagdo Baixo Ruido (Processo 339/22.4BESNT / Ref.
0046488480 (08-04-2022) do Tribunal Administrativo e Fiscal de Sintra

Apresenta-se em anexo a totalidade do documento referente d Reclomacdo efetuada pela
Associacdo Baixo Ruido (representantes dos residentes da Penha Longa), relativamente a

atividade do Autédromo do Estoril, junto do Tribunal Administrativo e Fiscal de Sintra.

A andlise da incomodidade causada pela atividade do Autdédromo do Estoril € apresentada na

ficha de conflito ALC11, apresentada em anexo.

No referido elemento sdo analisadas as condicdes médias anuais de funcionamento da
infraestrutura, nos recetores sensiveis existentes na sua envolvente, designadamente na Penha

Longa, onde se localizam os edificios dos Reclamantes.

Refere-se de, forma complementar, que a distribuicdo anual da utilizacdo do Autdédromo do Estoril
conduz a resultados médios menos gravosos do que as condicdes de incomodidade pontual,

verificadas durante a ocorréncia dos eventos ali realizados.

No presente dmbito propde-se a Entidade Gestora do Autdédromo que proceda d instalacdo de
medidas de minimizacdo de ruido, que permitam reduzir a incomodidade causada,

designadamente a instalacdo de barreira acUstica na envolvente da pista.

Aconselha-se igualmente, que a mesma Entidade proceda a programacdo dos eventos, em

periodo diurno, em hordrio que permita reduzir o nUmero de hora de exposicdo dos residentes.
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11.2. Via férrea (Infraestruturas de Portugal, S.A.)

a) Reclamagdo contra ruido - Passagem de comboios /Avenida Marginal, 2503, Monte Estoril
(E DCID 2022 2503) (DPF)

O edificio do reclamante encontra-se inserido numa das zonas de conflito, identificadas, no

presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de CE13.

A resolucdo da desconformidade identificada passa pela implementacdo das medidas indicadas
no Plano de Acdo de Ruido da Linha de Cascais, de Marco de 2020 (Zona 11), designadamente a
Renovacdo integral de via, a substituicGo do material circulante (SubstituicGo das UTE/UQE
3150/325 por novas automotoras), a esmerilagem peridédica dos carris, minoracdo do ruido de
rolamento, a Manutencdo/monitorizacdo das medidas implementadas, da responsabilidade da

Infraestruturas de Portugal.

b) Reclamag¢ao contra ruido — Passagem de comboios /Rua Vicente Arnoso, 86, SGo Jodo do
Estoril (Atendimento 2021 13332/DAMA)

O edificio do reclamante encontra-se inserido numa das zonas de conflito, identificadas, no

presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de CE14.

A resolucdo da desconformidade identificada passa pela implementacdo das medidas indicadas
no Plano de Acdo de Ruido da Linha de Cascais, de Marco de 2020 (Zona 11), designadamente a
Renovacdo integral de via, a substituicdo do material circulante (SubstituicGo das UTE/UQE
3150/325 por novas automotoras), a esmerilagem periddica dos carris, minoracdo do ruido de
rolamento, a Manutencdo/monitorizacdo das medidas implementadas, da responsabilidade da

Infraestruturas de Portugal.

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 27/44



‘pGER"PROJEGTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RuiDO DO CASCAIS

ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LDA CONCELHO DE CASCAIS

11.3. Rodovias (Camara Municipal de Cascais)

a) Reclamagao ruido — Avenida de Sintra, Cascais (residente na Rua Geraldo Sem Pavor,
Alvide, Alcabideche E DCID 2021 20875)

Para a minimizacdo da incomodidade reportada, enquadram-se medidas de minimizacdo
ligadas & mobilidade e gestdo do trafego a desenvolver pelo Municipio, enquadradas na

requalificacdo da envolvente urbana a Avenida de Sintra

No presente dmbito ndo se preconizam medidas de minimizacdo especificas para o caso

reportado, dado o caracter pontual do mesmo.

a) Pedido de colocagdo de barreiras Acusticas/Avenida Raul Indipwo, junto a Quinta do
Patino, Alcoitdo, Alcabideche/Pedem alargamento das barreiras acuUsticas que estavam a
ser colocadas/E DCID 2021 14855 /DOVI

De acordo com a andlise efetuada, os recetores sensiveis com algum grau de sobre-exposicdo ao
ruido, localizados na envolvente da Av. Raul Indiwo, encontram-se j& protegidos pela barreira

acUstica existente.

No entanto, considera-se Util o acompanhamento da situacdo identificada.

b) Reclamagdo contra ruvido - Lombas colocadas/Avenida Raull Indipwo, AlcoitGo,
Alcabideche (Atendimento 2021 16141) /DIV

A situacdo identificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano, sendo as medidas de
minimizacdo, eventualmente aplicdveis, ligadas & mobilidade e gestdo do trafego a desenvolver

pelo Municipio.

Acresce que a presente situacdo serd objeto de avaliacdo por parte do Departamento

responsavel.

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 28/44



‘pGER"PROJEGTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RuiDO DO CASCAIS

ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LDA CONCELHO DE CASCAIS

c) Reclamagdo contra ruido — Lombas colocadas/Avenida Alcabideche/Rotunda de Cascais
E DCID 2021 25028

O edificado existente na envolvente d Av. de Alcabideche encontra-se inserido numa das zonas
de conflito, identificadas, no presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de
ALCO5, muito embora ndo se identifiqguem situacdes de sobre-exposicdo prioritdria, logo sem

enguadramento no presente dmbito.

Desta forma confirma-se que a presente situacdo serd objeto de avaliacdo por parte do

Departamento responsdvel.

d) Reclamag¢do contra ruido - Pedido de Lombas/Rua dos Pioneiros, SDR (E DCID 2021 4851)
/DTOA

A situacdo identificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano, sendo as medidas de
minimizacdo, eventualmente aplicdveis, ligadas & mobilidade e gestdo do trafego a desenvolver

pelo Municipio.

Acresce que a presente situacdo serd objeto de avaliacdo por parte do Departamento

responsavel.

e) Estrada de Sassoeiros, Sassoeiros, Carcavelos E DCID 2018 21021

A situacdo identificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano, sendo as medidas de
minimizacdo, eventualmente aplicdveis, ligadas & mobilidade e gestdo do trafego a desenvolver

pelo Municipio.

Acresce que a presente situacdo serd objeto de avaliacdo por parte do Departamento

responsavel.

f) Alteragcdo na circulagdo na Rua Almeida Garret, na ligagdo a Av. Amdlia Rodrigues (Rua
Jodo de Deus, n°23, Bairro Conde Monte Real - Registo n® WW315346)

A situacdo identificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano, deverd a alteracdo na

circulacdo rodovidria ser avaliada no dmbito da mobilidade.

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 29/44



pGER"PRﬂJEGTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RuiDO DO CASCAIS

‘ ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LDA CONCELHO DE CASCAIS

11.4. Rodovias (Infraestruturas de Portugal S.A.)

a) EN é/7 EDCID 2021 15785/ Reclamante Bairro de Sdo Miguel das Encostas, Carcavelos

O edificado existente na envolvente a EN 6/7 encontra-se inserido numa das zonas de conflito,

identificadas, no presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de CPOS.

No presente dmbito integra-se o estabelecido no documento do Plano de A¢cdo de Ruido da EN
6-7 — Alto da Barra (ENé) / S. Domingos de Rana (A5/ICS5), de Setembro de 2019, designadamente:

substituicdo da camada de desgaste e instalacdo de 3 barreiras acusticas.

b) EN 6/7 Atendimento 2021 15993 (Queixa - Rua de Inglaterra, Quinta de sao Gongalo, em
Carcavelos/DAMA

O edificado existente na envolvente d EN 6/7 encontra-se inserido numa das zonas de conflito,

identificadas, no presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de CPO5.

No presente dmbito integra-se o estabelecido no documento do Plano de A¢cdo de Ruido da EN
6-7 — Alto da Barra (ENé) / S. Domingos de Rana (A5/ICS5), de Setembro de 2019, designadamente:

substituicdo da camada de desgaste e instalacdo de 3 barreiras acusticas.

c) EN é/7 Atendimento 2019 4585 (Queixa - Estrada da Torre)

O edificado existente na envolvente & EN 6/7 encontra-se inserido numa das zonas de conflito,

identificadas, no presente dmbito, designadamente na zona de conflito designada de CPOS.

No presente dmbito integra-se o estabelecido no documento do Plano de A¢cdo de Ruido da EN
6-7 — Alto da Barra (ENé) / S. Domingos de Rana (A5/IC5), de Setembro de 2019, designadamente:

substituicdo da camada de desgaste e instalacdo de 3 barreiras acUsticas.

d) Reclamagao Avenida Marginal/motas E DCID 2018 20780 (registo sem acesso)

A situacdo identificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano.

11.5. Rodovias (Brisa, S.A.)

g) Ruido contra A5 (origem - Rua Guilhermina Suggia, Outeiro de Polima, SDR) E DCID 2018

3559 (registo sem acesso)

A situacdo idenftificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano.
Acresce que a mesma se localiza a uma disténcia considerdvel da fonte sonora identificada,
desta forma entende-se que a situacdo reportada deverd ser objeto de avaliagcdo por parte do

Departamento responsdvel
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11.6. Aerédromo (Cascais Dindmica
h) Ruido Aerédromo (Rua Jodo de Deus, n°23, Bairro Conde Monte Real - Registo n°
WW315344)

Efetivamente a atividade desta infraestrutura tem vindo a sofrer algumas alteracoes,
designadamente no periodo decorrente entre 2021-2022, desta forma entende-se que a situacdo
reportada deverd ser acompanhada, designadamente no dmbito de Plano de Urbanizacdo
(Plano de Urbanizacdo da Area do Aeroporto de Cascais e sua Envolvente) especifico a

desenvolver a curto prazo.

11.7. Ouvutras Entidades

a) Fdbrica Borracha Damas Lda., Rua Febo Moniz, Lote 1, C/V direita, Tires, SDR — A DQAM estd
a fazer medigoes (E DCID 2020 17227).

A situacdo identificada encontra-se fora do @mbito do presente Plano.
A avaliacdo da conformidade do funcionamento da atividade, enquanto Atividade Ruidosa
Permanente (sendo esse o caso) deverd ser efetuada no dmbito da verificacdo do Critério de

incomodidade.

b) Estabelecimento comercial de venda de Lenha e Carvdo - Avenida Amadlia Rodrigues,
1117, SDR (Processo no Tribunal)

A situacdo idenftificada encontra-se fora do dmbito do presente Plano.
A avaliacdo da conformidade do funcionamento da atfividade, enquanto Atividade Ruidosa
Permanente (sendo esse o caso) deverd ser efetuada no &dmbito da verificagdo do Critério de

incomodidade.
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12. MONITORIZACAO

12.1. Objetivo
A monitorizacdo do ruido visa acompanhar a evolucdo do ambiente acuUstico nos locais com
ocupacdo sensivel ao ruido situados nas proximidades das fontes sonoras existentes no Concelho
de Cascais, e por outro lado confirmar as conclusées apresentadas no Plano Municipal de
Reducdo de Ruido do Concelho de Cascais (PMRRCC).

Para tal haverd que proceder d medicdo periddica dos niveis sonoros apercebidos junto aos
recetores afetados pelo ruido com origem nas principais fontes de ruido, identificadas no
PMRRCC, de modo a avaliar a evolugcdo das condicdes de cumprimento das exigéncias

regulamentares aplicdveis.

Adiante identificam-se as zonas que devem ser objeto de acdes de monitorizacdo do ruido e
descrevem-se os procedimentos a adotar para o efeito, com base nas disposicoes regulamentares
e na normalizacdo aplicdvel em vigor, (Decretos-Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro € n.° 136-A/2019, e

norma portuguesa NP 1730, 1996: “Acustica - Descricdo e medicdo do ruido ambiente”.

12.2. Par@metros a monitorizar
A monitorizacdo do ambiente acustico a desenvolver, consistird na medicdo periddica dos niveis
sonoros do ruido ambiente apercebidos no exterior dos edificios com interesse, apds a
implementacdo da PMRRCC, nos periodos de referéncia regulamentares, visando obter valores

médios para os indicadores de ruido Lden e Ln.

Os periodos de referéncia referidos sdo:
» Periodo diurno: 7h — 20h;
= Periodo do entardecer: 20h — 23h;

= Periodo noturno: 23h - 7h.

As medicdes a efetuar devem permitir obter valores médios representativos dos indicadores de
ruido Ld, Le e Ln, de modo a permitir a determinacdo dos valores do parémetro Lden, podendo
ser feitas através de amostragens em intervalos de tempo (duracdo acumulada igual ou superior a
30 minutos) dentro dos periodos de referéncia, e devendo ser repetidas em 2 (dois) dias distintos

em cada um destes periodos.

Em situacdes de marcada sazonalidade (por exemplo entre um dia Util e um dia de fim de
semana, ou entre um més de Verdo e um més de Inverno) as amostragens deverdo abranger os

diferentes regimes de emissdo sonora.
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Durante as medicdes dos niveis sonoros devem também ser registados os pardmetros
meteoroldgicos com influéncia na propagacdo do ruido, designadamente a direcdo e a

velocidade do vento, a temperatura e a humidade do ar.

12.3. Locais a monitorizar
O critério adotado para identificacdo dos locais a monitorizar consiste na escolha de recetores
representativos das situacdes mais gravosas de exposicdo ao ruido com origem nas fontes
identificadas no PMRRCC, em cada zona com ocupacdo sensivel (residencial, escolar, hospitalar

ou de lazer).

A monitorizacdo deve ser efetuada nas seguintes fases: antes da intervencdo, durante a fase de
obra (para aplicacdo das medidas de minimizacdo e apds a implementacdo das Medidas de

Minimizacdo preconizadas).

Em qualquer das fases referidas, preconiza-se a monitorizagcdo do ruido nos locais com ocupagdo
sensivel onde os niveis sonoros do ruido ambiente previstos estejam proximos ou excedam os

valores limite de exposicdo aplicdveis.

Acresce, face ds margens de incerteza associadas aos modelos usados nas previsdes do ambiente
sonoro efetuadas, preconiza-se a monitorizacdo dos recetores sensiveis onde se observem valores
de Lden > 60 dB(A) ou Ln > 50 dB(A), em zona “mista” e Lden > 50 dB(A) ou Ln > 40 dB(A) em zona

“sensivel”, de forma a garantir a identificacdo atempada dos locais a proteger.

No anexo IV, adiante, apresenta-se a proposta de localizacdo de sensores de ruido a instalar no

territério concelhio.
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A selecdo objetiva dos recetores de interesse deverd ser avaliada in situ, pelas equipas de
monitorizacdo, em funcdo das caracteristicas da cada zona, das possibilidades de acesso, da
existéncia de condicdes adequadas a obtencdo de registos representativos e de outros fatores
pertinentes, sendo os pontos escolhidos adequadamente identificados nos relatérios de
monitorizacdo, através da descricdo detalhada da sua localizacdo, acompanhada de indicacdo

em planta e registo fotogrdfico.

Como regra de principio, as medicdes acuUsticas deverdo ser efetuadas em locais de acesso
publico, no exterior dos edificios, a distGncias ndo inferiores a 3,5m das fachadas, e a cotas de
~1,5m ou ~4,0m acima do solo, conforme os casos, de acordo com as Diretrizes da Agéncia

portuguesa do Ambiente.

A proposta de localizacdo, apresentada, ndo exclui a possibilidade de se proceder a
monitorizacdo do ruido em zonas ou recetores adicionais (ndo listados), que eventualmente
venham a ser identificados como de interesse, nem de eliminacdo de algumas das zonas ou
recetores indicados, caso se venha a concluir, por exemplo, que & data da monitorizacdo ndo
apresentam ocupacdo sensivel ao ruido, ou que ndo sdo afetados pelo ruido com origem nas

fontes indicadas.

12.3.1. Fase de obra de Implantagdo das Medidas de Minimizagdo de Ruido preconizadas no
PMRR

Durante a fase de obra de implantacdo das medidas de minimizacdo de ruido preconizadas
deverdo ser efetuadas campanhas de monitorizacdo periddicas até & conclusdo da obra, nos
locais com interesse, em funcdo das atividades em curso em cada local, designadamente da

ocorréncia de operacodes ruidosas.

A primeira campanha de monitorizacdo deverd ser realizada antes do inicio da obra, para
caracterizacdo da situacdo de referéncia, preconizando-se uma periodicidade trimestral para as

campanhas de monitorizagcdo a realizar durante a obra.

Nesta fase a realizacdo de acdes de monitorizacdo deverd ter em conta a localizacdo da(s)
frente(s) de obra, ndo se considerando necessdria em locais onde ndo é percetivel o ruido

gerado.
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12.3.2. Fase apds a implementagdo das Medidas de Minimizagdo de Ruido

A monitorizacdo do ruido das fontes identificadas, deverd ser efetuada periodicamente, nos locais

com interesse, por forma a avaliar o cumprimento dos Valores Limite de Exposicdo, aplicdveis.

A primeira campanha de monitorizacdo deverd ser realizada logo apds a instalacdo das medidas
de minimizacdo, para confirmar as conclusdes e recomendacdes do PMRR, designadamente a
adequacdo das solucdes implementadas ou a implementar, para cumprimento das exigéncias

regulamentares.

Posteriormente preconiza-se a realizacdo de uma campanha de monitorizacdo no final do
primeiro ano de exploracdo das fontes apds a intervencdo e de campanhas periddicas, com

periodicidade quinquenal, (de 5 em 5 anos).

Em casos excecionais de evolucdo anormal ou imprevista das caracteristicas do tradfego em
circulacdo (volumes de ftrafego, caracteristicas dos veiculos, etc.) ou outras alteracoes
significativas poderd proceder-se a caracterizacdo suplementar das condicdes acusticas nessas
situacdes, mesmo que desfasada da periodicidade preconizada para as agdes de monitorizacdo

periddicas.

As campanhas de monitorizacdo do ruido ndo devem ser readlizadas com condicdes de
circulacdo rodovidria pouco representativas, tais como trédfego congestionado, volumes de
frdfego anormais ou outras situacdes particulares, afetando outros tipos de fontes de ruido, nem
quando se verifiquem condicdes meteoroldgicas que possam determinar alteracdes significativas

dos valores dos indicadores de ruido em avaliacdo (vento forte, chuva intensa, trovoada, etc.).
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12.4. Técnicas e métodos de andlise
12.4.1. Metodologia e condigdes técnicas

Como referido anteriormente, os procedimentos de monitorizacdo em causa consistem na
redlizacdo de campanhas de medicdo dos niveis sonoros do ruido ambiente, nos locais com
interesse, em intervalos de tempo dentro dos periodos de referéncia diurno, do entardecer e
noturno, através de amostragens em condicdes representativas do funcionamento normal das

fontes em fitulo e das atividades locais.

Deverdo ser seguidos os procedimentos estabelecidos na regulomentacdo e normalizacdo
aplicdveis, designadamente nos Decretos-Lei n.° 9/2007 e n.° 136-A/2019, e na norma portuguesa

NP 1730, 1996 - “AcuUstica: Descricdo e medicdo do ruido ambiente”.

As amostragens deverdo ter duracdo adequada, face as flutuacdes dos estimulos sonoros em
presenca, ou seja, até ocorrer a estabilizacdo do pardmetro de avaliacdo (LAeg, em dB(A)) num

sonémetro integrador.

Deverd ser efetuada uma apreciacdo qualitativa das caracteristicas e origem dos estimulos
sonoros registados, por forma a identificar e a eliminar a eventual contribuicdo de ruidos
extempordneos, ndo representativos das condicdées em avaliacdo que possam influenciar os
resultados das medicdes (por exemplo, alteracdes das atividades locais, de humanos ou animais

domésticos, provocadas pela presenca da equipa de monitorizacdo).

Face as dificuldades ou impossibilidade de acesso a propriedades privadas, e ainda tendo em
conta a conveniéncia em poder repetir as medicdes acuUsticas sempre que desejavel, ndo se
recomenda a readlizacdo de medicdes em locais vedados ou privados, nem 4 cota de pisos
elevados, considerando-se preferivel a caracterizacdo das condicdes acusticas nesses locais com

recurso a técnicas de monitorizacdo indirecta, adiante descritas.

12.4.2. Equipamento de registo e andlise

Os sondmetros a utilizar para monitorizagcdo do ruido devem cumprir as especificacdes e critérios
da normalizacdo aplicdvel nesta matéria (NP 1730, 1996 — Parte 1: Grandezas fundamentais e
procedimentos; Seccdo 4), devem ser do ftipo integrador, com capacidade de andlise de

frequéncias, e devem estar verificados por laboratério competente e devidamente calibrados.

Os microfones dos sondmetros devem estar equipados com protectores de vento apropriados e as

caracteristicas dos equipamentos utilizados devem ser registadas para fins de referéncia.
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Devem ainda ser utilizados equipamentos calibrados para registo dos pardmetros meteoroldgicos

com interesse (velocidade do vento, temperatura e humidade do ar).

No que respeita  monitorizacdo indirecta, devem ser utilizadas técnicas de avaliacdo de acordo
com os procedimentos de cdlculo definidos nas Normas especificadas para os varios tipos de
fontes sonoras, designadamente Norma Francesa XPS 31-133 - frdfego rodovidrio, Norma
Holandesa SRMII — Trafego Ferrovidrio e Norma Portuguesa NP 4361-2:2011 — Ruido industrial,

referidas no Decreto-lei n.° 146/2006.

12.4.3. Critérios de avaliagao

Os resultados de cada campanha de monitorizacdo do ruido devem ser analisados nos termos
das disposicoes expressas no Decreto-Lei n.° 9/2007, que contempla a adog¢cdo das medidas
necessdarias para que a exposicdo das populacdes ao ruido, no exterior, verifique os valores limite

de exposicdo aplicaveis, (art.° 11.° do Decreto-Lei n.° 9/2007).

12.5. Medidas de gestao ambiental a adotar em fungdo dos resultados obtidos
Face as disposicdes regulamentares relativas ao ruido, designadamente no que respeita ao
licenciamento e autorizacdo de novas construcdes para fins habitacionais, escolas, hospitais ou
similares em locais ruidosos (Art.° 12.° do Decreto-Lei n.° 9/2007), os resultados das campanhas de
monitorizacdo permitirdo identificar os locais situados nas proximidades das “fontes de ruido”,

onde deverd ser interdita a construcdo de novos edificios do tipo indicado.

Por outro lado, tendo em conta o cardcter previsional da metodologia utilizada para cdlculo dos
niveis sonoros apresentados no PMRRCC, ndo se exclui a possibilidade de ocorrerem situacdes em

que as previsdes apresentadas no Plano, ndo se confirmem.

Assim sendo, os resultados das campanhas de monitorizacdo deverdo também permitir identificar
situacdes deste tipo, podendo nesses casos considerar-se necessdrio proceder a revisdo/alteracdo

das conclusdes do presente estudo infegrando dados atualizados.

Nestas situacdes poderd ser conveniente proceder também a ajustamentos do “Plano de

Monitorizacdo do Ruido”, designadamente no que respeita aos locais a monitorizar.

Caso os resultados da monitorizacdo confirmem a presenca de condi¢cdes acusticas que ndo
respeitem as disposicdes regulamentares aplicéveis (Art.° 11.° do Decreto-Lei n.° 9/2007), deverd
proceder-se d implementacdo de medidas para minimizacdo do ruido de trafego, ou outras

fontes de interesse, visando a adequada protecdo das populacdes residentes.
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13. NOTA CONCLUSIVA

De acordo com os artos 8° e 9° do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei
9/2007, de 17 de Janeiro, devem as Cadmaras Municipais elaborar Planos Municipais de Reduc¢do
de Ruido, abrangendo o territdério concelhio onde se identifique exposicdo a niveis sonoros do

ruido ambiente, superiores aos limites regulamentares aplicaveis.

Assim, o presente Plano Municipal de Reducdo de Ruido, relativo ao Concelho de Cascais, é
elaborado de acordo com o Dec-Lei 9/2007 e segue as orientacdes expressas no Manual Técnico
para Elaboracdo de Planos Municipais de Reducdo de Ruido, elaborado pelo Laboratdrio de
AcUstica da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP), e ainda as
Recomendacdes para Selecédo e Métodos de Cdlculo a utilizar na previsGo de niveis sonoros,

publicadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).

A avaliacdo e andlise efetuada permitem identificar 57 zonas de conflito, onde se verifica a
ultrapassagem dos limites regulamentares aplicdveis, impondo o dimensionamento e

implementacdo de medidas que permitam restabelecer a conformidade legal.

Destas situacdes, 32 sdo de Responsabilidade Municipal, sendo 18 de cardcter prioritdrio (niveis de
sobre-exposicdo superiores a 5 dB(A)) e fraduzem-se, maioritariamente, na repavimentacdo de

vias de circulacdo rodovidria, dado o cardcter urbano na sua envolvéncia préxima.

A avaliacdo econdmica destas medidas de responsabilidade municipal, apresenta uma relacdo

custo / beneficio média global de aproximadamente -480,03€/pessoa.

Estas conclusdes devem ser analisadas a escala do presente Plano e ser consideradas ou

integradas nos correspondentes Planos Municipais de Ordenamento do Territério.
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ANEXO | - FICHAS TECNICAS DE CARACTERIZACAO DE ZONA DE CONFLITO
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ANEXO Il - MAPAS DE RUIDO GLOBAL (FIGURAS 1 E 2) E MAPAS DE CONFLITO (FIGURAS 3 E 4)

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 42/44



‘pGER"PRﬂJ[GTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RUiDO DO CASCAIS

ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LOA CONCELHO DE CASCAIS

ANEXO Ill - CARTA DE IDENTIFICACAO DE ZONAS DE CONFLITO / IMPLANTACAO DAS MEDIDAS DE
MINIMIZAGAO DE RUIDO (FIGURAS 5A -5D)

Processo n.° 0318-T/2018 Maio 2022 Pagina n.° 43/44



‘pGER"PRﬂJ[GTﬂ PLANO MuNICIPAL DE REDUGAO DE RUiDO DO CASCAIS

ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES LOA CONCELHO DE CASCAIS

ANEXO IV - PROPOSTA DE LOCALIZAGAO DE SENSORES DE RUIDO NO CONCELHO
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