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EMORIA DESCRITIVA

PRELIMINAR - EQUIPAMENTO SOCIAL/Centro de Dia

1 INTRODUCAO

O presente Estudo Preliminar vem dar resposta ao descrito na Alteragdo aos Termos de

Referéncia de Fevereiro de 2013, Quadro 3 - Areas de terreno e obras decorrentes do Plano,
alinea g2) - Equipamento Social/ Centro de Dia. A presente memoria e pegas desenhadas diz

respeito apenas ao Centro de Dia.

2 ENQUADRAMENTO NO PPERUCS

O edificio do Centro Paroquial e
Centro de Dia, ocupardo a parcela A,
com uma area total de cerca de
6.648,00 mZ que tem com
confrontagGes, a norte a Av. Tenente-
Coronel Melo Antunes e o interface
rodo ferrovidario, a nascente um
conjunto edificado misto de comércio
habitacdo e servigos (parcela 12), a sul
um equipamento gue se prevé vir a ser
uma escola e a poente, a Av. Jorge V.

Situado “a entrada” do Plano, muito
proximo da passagem subterrinea
pedonal que liga a 4rea a sul da via-
férrea, ao centro de Carcavelos, este
equipamento terd no futuro excelente
visibilidade e acessibilidade a todos os
niveis, seja ela pedonal, viaria ou por
transportes publicos.

Equipamenios

Equipamenios Desporiivos
| Equipamentos Privados
Parque Urbano
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Figura 1 - Localizacdo no PPERUCS
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3 PARAMETROS E CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO

Estima-se que o Centro de Dia a implantar na drea do PPERUCS tenha a capacidade minima
para 50 utentes, ao que corresponde uma area minima de 350,00 m2 de area de construgio
(7.00 m2/utente, em area de construgio).

A afericdo destes valores tem por base ndo apenas a Carta Social do Municipio de Cascais,
mas também as Normas para a Programacio e Caracterizacido de Equipamentos Coletivos da
DGOTDU. Note-se ainda que ndo existe um parametro estabelecido relativo ao espaco
exterior, devendo este ser definido caso a caso.

Relativamente ao Centro Paroquial ndo existem critérios pré-definidos que o permitam
dimensionar com um grau elevado de certeza.

Assim a sua drea maxima de construcdo foi apurada pela aplicagdo de um |.U.B. de 0,478 a
totalidade da area da parcela e deduzidos ao valor achado, 350 m2 de drea do Centro de Dia.

Temos assim que dos 3.350 m? de drea maxima de construgdo apurada para esta parcela
(com, 350 m? sdo adstritos ao Centro de Dia e os restantes 3.000 m2 ao Centro Paroquial.

4 PROGRAMA

O programa proposto para o Centro de Dia contempla um conjunto de espagos reputados
essenciais para o servico social que é prestado a comunidade. O programa alinhavado

pressupde 0s seguintes espagos:
Areas Sociais

Hall

Sala de Estar

Sala de Atividades Ocupacionais
Sala de cuidados estéticos

Sala de Movimento

Sala de Refeigbes

Copa de distribuicido de Alimentos

Servicos Administrativos/médicos
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Gabinete Administrativo/ Recegio

Gabinete Técnico CAMARA MUN ICTPAL
Sala de reunides -1 _a_ua__u_h :
Arquivo ) 20 ABR, 2014 r
Gabinete de direcio l AT I NI

IS — EABCAIS

Gabinete de Saude com IS
Preparacdo de Refeicbes

Cozinha

Arrecadacio de géneros alimenticios
Frio

Despensa dia

Lixo

Cais de Cargas e Descargas
Arrecadacio de Material de Limpeza

Instalacbes (dgua)

Quarto

Banho Assistido/Is deficientes
Is Mobilidade condicionada

Is - M/F

Sala de pessoal

Balnedrios e vestidrios pessoal
Roupa Suja

Roupa Limpa

5 PROPOSTA

A proposta a desenvolver para o centro de dia, integrado no mesmo terreno que o Centro
Paroquial tera em consideragdo a sua articulagdo funcional e arquiteténica com este dltimo,
por forma a criarem um conjunto edificado, coerente e harmoniosamente integrado na nova
malha urbana.
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Considerando a area de terreno disponivel poderd ser explorada uma solugio totalmente
térrea. Na pdgina seguinte apresenta-se um organigrama funcional para um
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6 TECNICA CONSTRUTIVA E MATERIAIS

A técnica construtiva e materiais aplicados deverio expressar e assegurar uma imagem
arquiteténica de qualidade, obedecendo aos regulamentos em vigor e as regras da boa arte.
Este objetivo deverd ser conseguido com recurso a técnicas e materiais de tipo usual para
edificios de fungdo social, excluindo quaisquer caracteristicas especiais, mobilidrio e
equipamento.

6o
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/7 ESTIMATIVA DE CUSTOS e L LY
EQUIPAMENTO SOCIAL o EASCALE. = §

De acordo com a discriminagdo constante no quadro inferior, estima-se que a obra devera ter um
custo global aproximado de:

322.000 €

(Trezentos e vinte e dois mil euros)

Areas Un Preco unitério Total
Centro de Dia
Construgdo Acima do Solo - Abc 350 m? 850 € 297.500 €
Projectos lvg 24500 € 24.500€
Total......cccccuu. 322.000 €

Nota:

Valor estimado méximo de acordo com o quadro do Programa de Execugio e Plano de
Financiamento — Anexo Il

25 de Marco de 2013
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8 ANEXOS

8.1 PECAS DESENHADAS

8.1.1 PLANTA DE LOCALIZAGAO N° 001




