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PERSPECTIVAS DE EVOLU(;AO NA UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE TRABALHO
m Breve evolucao das praticas de trabalho
m Concepcao e fabrico dos equipamentos de trabalho
m Evolucdo da prevencéo e segurancga na concepcéao e fabrico
m Evolucédo do pensamento legislativo para a concepcéao e fabrico
m Seleccao adequada dos operadores equipamentos de trabalho
m Controlo do modo de operacao dos equipamentos de trabalho

m Perspectivas futuras para a prevencao e seguranca
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m Desde cedo o homem procurou criar instrumentos para cacar, cultivar alimentos e mais
tarde para produzir artefactos. A criacdo e utilizacdo desses instrumentos produzia acidentes
que o homem ia procurando evitar.

Homo habilis Homo erectus Homo sapiens
(-3 & -2 millions & années) (-2 milliom & - 100 000 ans) (- 100 0DO ana) {-40 000 ans)
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Exemplo de objectos produzidos
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m Posteriormente as actividades foram se desenvolvendo, mas recorria-se exclusivamente a
forca humana
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m A mecanizacdo desenvolve-se a par com a utilizacdo dos animais como suplemento da
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m Com a revolucao industrial, introduziram-se novas formas de mecanizacédo e de forca motriz
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Utilizacao de m&o-de-obra infantil




CASCAIS

EVOLUCAO DA PREVENCAO E SEGURANCA

m A evolugao técnica da mecanizacédo néo tinha em conta os riscos mecanicos, sobretudo nas
zonas de operacdo ou com pecas moveis ndo protegidas.

v
& YN
/ V

nto manuatkda-zona de oj géo, total § ,
g atiséncia.de protec P




CASCAIS

EVOLUCAO DA PREVENCAO E SEGURANCA

m A introducdo da mobilidade nos equipamentos, permitiu que a colheita fosse feita
directamente nos campos, reduzindo-se a mao-de-obra utilizada nas operacoes.
m A inovacao foi acompanhada de medidas de prevencao e seguranca.
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EVOLUCAO DA EXIGENCIA LEGISLATIVA

m Portaria 53/71 de 03 de Fevereiro

m «Os elementos moveis de motores e 6rgaos de transmissdo, bem como todas as partes perigosas das
magquinas que accionem, devem estar convenientemente protegidos por dispositivos de segurancay.

TRANSMISSAD POR CORREIR
{protecgcdo Fixa)
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Perspectivas de evolucao da prevencao

Resumindo no passado recente

m A maioria dos postos de trabalho encontrava-se na agricultura, industria e
construcdo, os trabalhadores caracterizavam-se por ser adultos jovens do sexo

masculino;

Prevencao:

m Luta pela melhoria das condicAes de trabalho e erradicacdo do trabalho infantil

m A actividade de prevencédo baseava-se muito no estudo e controlo dos factores de

risco material:
= Maquinas sem proteccao
m Agentes quimicos com efeitos secundarios desconhecidos
m Agentes ergonémicos nao controlados

m Auséncia de resposta a emergéncia
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m Hoje, os equipamentos dispdéem de um nivel avancado de prevencao integrada de riscos.
m O equipamento obtém niveis nunca antes alcangados de produtividade e de eficacia.
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Resumindo na actualidade

m Globalizacdo e pulverizacdo dos mercados de trabalho, aumento da concorréncia entre
mercados de trabalho e de casos de dumping social;

m Crescimento do n.°© de trabalhadores com novas formas de contratacdo (trabalho a
tempo parcial, teletrabalho, falsos independentes, segundo emprego);

m A maioria dos postos de trabalho (>70%) encontram-se no sector dos servicos,
ocupados a 50% por mulheres, com um aumento anual da idade média dos
trabalhadores;

Prevencao:
m Luta pela manutencao das condicdes de trabalho e direitos conquistados
m A actividade de prevencédo divide-se entre o estudo e controlo dos fatores de risco
material, e cada vez mais nos fatores de risco psicossocial:
m Conteudo do trabalho

m Assédio moral, burnout, mobbing, e stresse
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m Decreto-Lei 378/93 de 5 Nov. e Portaria 145/94 de 12 de Marc¢o
m «Aquando da concepcéo e do fabrico da maquina e por ocasiao da redaccdo do manual de instrugées, o
fabricante deve considerar nao sé a utilizagao normal da maquina, mas também a utilizagdo que pode

ser razoavelmente esperada».

Utilizacao normal Utilizacido razoavelmente esperada
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m Decreto-Lei 378/93 de 5 Nov. e Portaria 145/94 de 12 de Marco
m A maquina deve ser projectada por forma a evitar a sua utilizagao anémala...»

Utilizacao anémala
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m Actual Decreto-Lei 103/2008 de 24 de Junho

m «Aquando da concepc¢ao e do fabrico da maquina e da redaccdo do manual de instrucdes, o fabricante
deve ponderar ndo s6 a utilizagao prevista da maquina, mas também a sua ma utilizagao razoavelmente
previsivel»

Ma utilizacao razoavelmente previsivel
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ERROS HISTORICOS

m Apesar dos grandes avancos tecnoldégicos, como €& possivel que continuem a ocorrer
acidentes tao graves?
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Perspectiva da evolucao histdrica da prevencao

Resumindo no futuro

m Interconexao crescente através de redes informaticas, equipamentos de comunicacao
movel, com interrupgdes constantes (estima-se uma média de 12 a cada 3 minutos);
m Novas formas de contratacdo irregulares, perda de redes e formas tradicionais de

apoio;
m Aumento das cargas de trabalho, jornadas de trabalho desestruturadas;

Prevencao:

m Conseguir o mesmo nivel de prevencao, corrigir as desigualdades sociais para todo o

tipo de actividade laboral independentemente do vinculo contratual

m A actividade de prevencao devera basear-se:

m Melhoria das condi¢cdes de trabalho em particular nos seus aspectos psicossociais

m Melhoria das condi¢Oes de vida
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Video
Seguranca na utilizacao de equipamentos de trabalho

Serras.mp4

Colheita Batata.mp4

Colheita Alface.mp4

Seleccao e Controlo Operador.mp4
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CONCLUSAO

m Apesar dos grandes avancos tecnoldgicos, ainda ndo € possivel evitar na concepcao e
fabrico todos os riscos profissionais;

m E necessario trabalhar o comportamento organizacional e prevenir cada vez mais o erro
humano

m Acompanhar e controlar as novas formas de contratacdo e a desregulacdo do mercado de
trabalho

m Monitorizar, estudar e implementar medidas que estabelecam redes de contactos e formas
de controlo sobre todos os que optam por trabalhar de forma isolada ou sujeitos as novas
formas de contratacao.



