ENTIDADE

Helpo

FESTA DA
CRIANCA’16

5 DE JUNHO « DOMINGO
das 10h00 as 19h00

BAIA DE CASCAIS AO PARQUE MARECHAL CARMONA

Vem fazer a festa connosco!
T"&  CASCAIS Mo
PROGRAMA DE ATIVIDADES

LOCAL: BAIA DE CASCAIS

ATIVIDADE

Gincana, jogos tradicionais, trabalhos de expressao pldstica e danca.

Associacdo para a
Promogao da Seguranga
Infantil

Seguranca rodovidria: cuidados a ter enquanto passageiro de automével, pedo e
condutor de bicicleta, skate, trotinetes e patins.

Seguranga na agua: comportamentos adequados e equipamentos de seguranca a
usar para brincar perto de dgua, nadar ou andar de barco.

Associacao Ajudar Outros

Pinturas faciais, moldagem de balGes, apresentacdo do stand, pinturas de
desenhos, “cantinho da leitura” com livros para criangas até os 12 anos.

Academia de Psicologia e
Teatro da Torre

Painel alusivo a crianga onde cada uma ira dar forma ao mesmo com materiais
reciclaveis.

Fundagao O Século

Atividade Pedras com Histdria — Pinturas de pedras com desenhos e figuras que
ajudem as familias a inventar histérias.

Atividade Esconder as Birras - Pintar mascaras para as familias brincarem com as
birras.

Associacdo Portuguesa
Contra a Obesidade Infantil

Pinturas e Jogo "Bowling dos Herdis da Fruta" com quizz sobre alimentagdo e
habitos saudaveis.
Balcdo de donativos em troca de mascarilhas.

CPCJ (Comissdo e Protegdo
de Menores)

Espaco de pintura.

Espaco de desenho.

Construcdo de pequenas mascotes “Mariano”.
Construgdo de colares com massinhas.
Informacao sobre a CPCIC.

CERCICA

Exposicdo de trabalhos do concurso Pirilampo Magico.




Associacdao de Moradores
da Quinta da Carreira

GADIC
Clube Ténis do Estoril

Circuito Ginastica

Aquastrat | Veiculos a Pedal

PSP

MEO

SICK

OneBus

Sailors For The Sea

Centro Musical de Cascais
Aventurancgas

Promodel

Parque Cascais Bilingual
School

English Language Centre

Academia ao quadrado

O O O O O O o

Apresentacdo do EstorilArt Market

Entidades da associagao presentes:

Escola de Mdsica Luis Baptis;

Clinica Fenix (clinica dentaria);

David & Maya - Clinica de Medicina Integrativa;
Externato Principes de Aviz;

Conselheiros da visao - Olhar em Redor;

O Instituto de Linguas Weltsprachen.

Gincana dos Sentidos e das Emogdes.
Mini Ténis.
Circuito de Ginastica enquadrado pelo Grupo Sportivo de Carcavelos.

Veiculos a pedal.

Informacao sobre o Policiamento de Proximidade: Escola Segura e Idoso em
Seguranca.
Presenca de 2 bicicletas do policiamento de visibilidade e 1 moto.

Jogo MEO Plinko onde todos (pais e criancas) podem jogar e receber prémios.

Presenca da mascote SIC K.
Ofertas SIC K.

Pinturas faciais.

Jogos de sensibilizacdo ambiental.

Limpeza de praia.

Histéria do jovem Abel com o livro da Garrafa a magica com a presenca da autora,
Sara Rodi.

Instrumentos musicais.
Pinturas faciais e moldagem de baldes.

Atelier Criadores de Moda - criagdo de roupas com materiais reciclados.

Ensaio, desfile e fotografia profissional.

Estudio fotografico.

Aulas de Passerelle.

Decoracgado de bolachas: as criangas decoram bolachas ja feitas com pasta glacé de
varias cores, que levam para casa.

Construgdo e decoragdo de pulseiras com materiais reciclados.

Construcao de coroas de flores.

Construgdo e decoragdo de moinhos de vento.

Construcao e decoracao de canetas.

Pinturas faciais.

mini-golf e/ou uma lateral exterior onde pudéssemos colocar um jogo Kick & Score
para os mais velhos.

Contar histdrias para criangas, ‘Storytelling to Children’.

Roda da sorte, Pinturas faciais, Jogos, Tiro ao alvo.



Bus Amigo

Geragao Fit
NewActing

Centro Yoga de Cascais

Colégio Europa

Educa Cascais

OralMed

CLA - Centro de Linguas de
Alvide

Cabeleireiro | Baetas

Interartes
Slakline | Original Lanyards

Kangoo Jumps + play gym +
rastreios| FFAN Clube
SpeakWell + PlayBus

Fundagao Champalimaud |
Champimoével

JOTRA

Decatlhon | Skates, patins,
waveboard

Parede de Escalda e Slide |
Desnivel

Insuflaveis | Muita
Aventura

Canoagem | ADN

Mergulho | Dive Center

SUP e SUP Yoga | Beyond
Boards
Clube Naval de Cascais

Jogos.

Pinturas e desenhos.

Quebra-cabegas.

Pinturas faciais.

Surpresas.

Danga, pinturas faciais, jogos de coordenag¢ao motora.

Mini estudio fotografico com mesa de Make Up.
Jogos, atividades, aulas relacionadas com o yoga.

Roleta com prémios, pinturas faciais, atelier de construcdo de cataventos, painel de
pinturas com pistolas de bolhas de sabao, fotoshooting, paiper trick.

10h — 13h: 4 Jogos tradicionais* (45 minutos para cada jogo).

13h = 16h: Pinturas faciais.

16h — 19h: Atividades medievais.

Rastreios dentarios no local; Observacdo da boca pelo médico dentista sendo dada
uma avalia¢do do estado geral da salde oral da crianga aos pais.

Presenca da Mascote Dr. Dente

Oferta de uma pintura facial a todas as criancas que realizem o rastreio dentdrio
Distribuicdo de brindes (fitas porta-chaves e canetas OralMED)

Jogos, leitura de livros e outras atividades, tudo em inglés e/ou outros idiomas,
contribuindo para o interesse das criangas e adolescentes no conhecimento e
desenvolvimento das linguas estrangeiras indispensaveis nos dias de hoje.

Penteados Meninos e Meninas Pinturas de unhas e maquilhagem.

Experimentagao instrumentos musicais.
Slakline.

Kangoo Jumps + play gym + rastreios.

Atividades em inglés + playbus.

Simulador para o despertar da ciéncia nos mais pequenos.

Jogos Tradicionais.
Patins, skates, trotinetes.

Escalada e Slide.
Insuflaveis.

Iniciagdo a Canoagem.

Iniciagdo ao mergulho.

Experimentacdo de Stand Up Paddle das 14h as 19h.
Iniciacdo a Vela

A mesma serad realizada em sessdes de no maximo 1 hora cada, onde podem ir até 6
criangas/jovens. Requisitos: criangas maiores de 8 anos e é preciso saber nadar.



cascalitos.pt

ENTIDADE ATIVIDADE

Associacao de Ciclismo de
Lisboa

FESTA DA
CRIANCA'16

5 DE JUNHO « DOMINGO
das 10h00 as 19h00

BAIA DE CASCAIS AO PARQUE MARECHAL CARMONA

Vem fazer a festa connosco!

=&  CASCAIS M

LOCAL: CIDADELA E JARDIM IGREJA MATRIZ DE CASCAIS

Circuito para aprendizagem de ciclismo (escola).

Tiro ao Cascais | Ambiente
Arco

Tiro ao arco.

Cascais Ambiente | Karts
Solares

Karts Solares.

Cascais Ambiente |
Segways

Segways.

Carrinha Desporto é
atitude

Photo Shooting, moldagem de baldes.

Obstaculo Suspenso
(Arborismo)

Arborismo.

Bairro dos Museus

FAROL MUSEU DE SANTA MARTA

S.0.S. BARCO AO FUNDO! - 11h00 as 12h00

Visita-jogo — Farol

FAROL AO FIM DO DIA - 16h00-17h00

Uma excecional subida a torre do farol para ver a luz do entardecer sobre a Baia
de Cascais.

OUTROS EQUIPAMENTOS CULTURAIS

Propostas livres de desafios —JOGOS.

Ateliers e Pinturas.

Museus abertos para visitas e atividades: Museu do Mar Rei D. Carlos, Casa das
Histdrias Paula Rego, Centro Cultural de Cascais, Farol Museu de Santa Marta,
Parque Marechal Carmona, Museu Condes de Castro Guimaraes, Forte Sao Jorge
de Oitavos, Casa de Santa Maria.

Espaco Ludico — Ludotecas
e Ludo bibliotecas de
Cascais

Ateliers Vdrios.
Espaco de leitura.




ENTIDADE

FESTA DA
CRIANCA'16

S5 DE JUNHO « DOMINGO
das 10h00 as 19h00

BAIA DE CASCAIS AO PARQUE MARECHAL CARMONA

Vem fazer a festa connosco!

LOCAL: JARDIM DA PARADA

ATIVIDADE

Centro Hipico da Costa do
Estoril

Volta de pdnei.

ENTIDADE

LOCAL: PARQUE MARECHAL CARMONA E ENTRADA

ATIVIDADE

Cascais Ambiente
Trator/Camido/Varredora —

Contacto e experimentagdo com Trator/Camido/Varredora.

Bombeiros de Cascais e de
Alcabideche

Contacto e experimentagdo com o carro e autoescada dos bombeiros.

Radio Miudos

Emissdo em direto/ animagdo sonora do espaco.
Entrevistas em direto.

SPOT ACADEMICO

Pinturas faciais.
Sessdo de Dancgas de Outros Paises com professora.
Sessdo de atividade fisica com professor.

Bibliotecas Municipais de
Cascais

Abertura excecional ao publico da Biblioteca Infantil e Juvenil.

Centro de interpretacao da
Pedra do Sal — Cascais
Ambiente

11h- experiéncias: mensagens secretas, cromatografia e vulcao.
15h- experiéncias: mensagens secretas, candeeiros de lava, corrida de balGes.
17h- experiéncias: mensagens secretas, corrida de baldes e vulcado.

ERAMOS UM

Materiais reciclaveis.

Passarinhos de Portugal

Atelier Passarinhos de Portugal.

Cascais Ambiente

Informagdo sobre programas e projetos.

Golfi &Friends

Atelier de construgdo de obstdculos de golf com materiais reciclados.




Fundagao Sao Francisco de e Mini trilho na parte da manha com os nossos animais dentro do parque
Assis e Acdo sensibilizagdo: Como convencer os Pais a adotarem um animal de
estimacdo (Maria Jodo Pulido)

e @Gincana (treinador Fernando Teixeira)

Slackline | Cascais Ambiente e Iniciacdo ao Slackline.
Petanca Estoril e Iniciacdo a Petanca.
Associacdo Portuguesa de e Iniciacdo ao Frisbee.

Ultimate e Desportos de Disco

| Lisbon Ultimate Club

KaliJade Fotografia | e Servico fotografico para as familias com 1 foto digital enviado por e-mail ao
cliente num prazo de 5 dias.

Quinta do Pisdo | Cascais e Burros e Ovelhas.
Ambiente

Produtos Horticolas | Cascais e Produtos Horticolas.
Ambiente

Hortas Bioldgicas | Cascais e Hortas Bioldgicas.
Ambiente

Clube Rik & Rok | Jumbo Rik & Rok

Manha - 8h00 as 12h30

e Construcao dos Vasos

e Atelier de Pé de Feijao

e Atelier de Couve

e Atelier de Pinturas de Vegetais
Tarde - 12h15 as 20h00
Construcao dos Vasos

e Atelier de Pé de Feijao

e Atelier de Couve

e Atelier de Pinturas de Vegetais
Jumbo Pet Club
Manha - 8h00 as 12h30
Atelier VETS
Atelier Pinturas de Animais
Recrutamento Jumbo Pet Club
Tarde - 12h15 as 20h00

e Atelier VETS

e Atelier Pinturas de Animais

e Recrutamento Jumbo Pet Club

Vitamimos e Oficina "Carrot Lollipop" - preparacao e degustacao do Carrot Lollipop, com

vista a promoc¢do de habitos alimentares saudaveis.

Atelier Borboletario | Cascais e Borboleta em papel.
Ambiente
Oxigénio | Cascais Ambiente e Plantacdo.

Insuflaveis | Muita Aventura e Insuflaveis.



