o/ CASCAIS

. Elevada as Pessoas

20 JUNHO’ 12

CASCAIS GYM

SARAU DE GINASTICA CONCELHIO

PAVILHAO DESPORTIVO GUILHERME PINTO BASTO

20h00 |

20h10 |

| Formacao — Gindstica para todos [4 min.]
| Ritmica/ Acrobatica [8 min.]
| Basic Gym — Representacio [4 min.]
| Ritmica [3 min.]
| Acro Blue — Acrobatica [iniciacdo] [5 min.]
| Gestus — Danca moderna [3 min.]
| Trampolins — Saltos duplo mini-trampolim [6 min.]
| Acro Alvidense — Acrobética [7 min.]
| Acrobatica [7 min.]
| Akela — Danca moderna [5 min.]
| Acro Blue — Acrobaética [competicio] [5 min.]
| Gym ao quadrado [3 min.]
| Akela — Zumba [5 min.]

| Acrobatica [10 min.]

21h20 |

- Entrada livre!



