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Nota Justificativa

As autarquias, no ambito das suas atribui¢Ges, desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento desportivo e no incremento da pratica desportiva. Assim, compete as
mesmas a conce¢do de uma politica desportiva municipal integrada, nas diversas vertentes,
em colaboracdo com o sistema desportivo concelhio, clubes, atletas, dirigentes, escolas e

demais populacgdo desportiva.

A Cémara Municipal de Cascais tem acompanhado a evolugdo natural do sistema
desportivo, integrando nas suas politicas de desenvolvimento outros importantes agentes
desportivos, tais como estabelecimentos de ensino, empresas de servi¢os desportivos e
outras entidades publicas e privadas, reconhecendo a importancia e o trabalho dos dirigentes
desportivos para o progresso e desenvolvimento integrado do Concelho, na area do

desporto.

Constitui, assim, objetivo geral da Cémara Municipal de Cascais promover o
desenvolvimento da atividade fisica e do desporto no Municipio de Cascais em colaboracédo
com outras entidades intervenientes neste processo, aumentando o nimero de praticantes
das diversas modalidades e atividades fisicas, estruturando e qualificando os espacos
desportivos e de lazer e apoiando iniciativas das entidades desportivas, bem como de

cidadados que pratiquem atividades desportivas de relevante interesse municipal.

Para além disso, a Camara Municipal de Cascais reconhece o papel insubstituivel das
associacOes e clubes desportivos no fomento e generalizacdo da pratica desportiva.

Considera-se que a criacdo de estruturas consultivas constitui um elemento importante
do exercicio da democracia participativa por parte dos agentes e organiza¢des desportivas,
dando voz aos mesmos, assim como representa um meio eficaz de estimulo assertivo a
gestdo da autarquia, o qual se encontra expresso no artigo 48° da Constituicao da Republica

Portuguesa.

Assim, afigura-se relevante a criagdo do Conselho Municipal do Desporto em Cascais
(CMDC) como um espaco de debate e didlogo entre o Municipio, as entidades desportivas
e outras entidades interessadas nesta area. Nessa medida, 0 CMDC, como 6rgdo consultivo,
para além de promover a democracia participativa, revela-se fundamental para o Municipio

de Cascais, tendo em conta que o mesmo poderd desempenhar um papel de extrema
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importancia no desenvolvimento desportivo e no incremento da pratica desportiva na

comunidade, devido a sua proximidade com a populagéo.

Considerando, ainda, que Cascais se comprometeu publicamente com os principios das
Nacdes Unidas e trabalha para implementar os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), os quais, na sua implementacdo, devem envolver, a nivel local, todos 0s
agentes que atuam diariamente no Concelho e que melhor conhecem o territorio nas suas
diversas vertentes, como é o caso das entidades desportivas, de forma a afirmar-se como um

projeto sélido e coeso.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel consistem num conjunto de 17 metas
globais, estabelecidas pela Assembleia Geral das Na¢6es Unidas a 25 de setembro de 2015.
A implementacdo dos ODS é um desafio que requer uma parceria global alargada com a
participagdo ativa de todos, incluindo autarquias, cidaddos, empresas, instituicdes da
sociedade civil, estabelecimentos de ensino, meios de comunicagéo social e as organizagdes

que fazem parte das Nacdes Unidas.

Desta maneira, 0 CMDC tera como principal objetivo promover, a nivel municipal, a
coordenacdo da politica desportiva, articulando a intervencdo dos agentes desportivos e dos
parceiros sociais interessados. Poderd, ainda, tomar a iniciativa de elaborar projetos e sugerir
medidas que visem contribuir para o desenvolvimento da pratica desportiva no Municipio,

promovendo a aproximacgdo dos municipes aos seus representantes eleitos.

Desta forma, e tendo em conta:

a) Os principios tutelados pela Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP), em
particular:

a. O artigo 79° onde “todos tém direito a cultura fisica e ao desporto”, assim
como “incumbe ao Estado, em colabora¢do com as escolas ¢ associagcdes e
coletividades desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a préatica e

a difusdo da cultura fisica e do desporto (...)”;
b. O artigo 241° que refere que “as autarquias locais dispdem de poder
regulamentar proprio nos limites da Constituicdo, das leis e dos
regulamentos emanados das autarquias de grau superior ou das autoridades

com poder tutelar.”;
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c. O nimero 7 do artigo 112° onde “os regulamentos devem indicar
expressamente as leis que visam regulamentar ou que definem a
competéncia subjetiva e objetiva para a sua emissao”.

b) O disposto nos artigos 2° a 5°, assim como o numero 1 do artigo 6° da Lei n® 5/2007,
de 16 de janeiro - Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto (LBAFD), 0s
quais reforcam os principios fundamentais consagrados na CRP;

c) Os termos da alinea k), n° 1 do artigo 33° do Anexo | da Lei n® 75/2013, de 12 de
setembro - Regime Juridico das Autarquias Locais (RJAL), onde se refere a
competéncia da Camara Municipal para “elaborar e submeter a aprovagdo da
assembleia municipal os projetos de regulamentos externos do municipio, bem
como aprovar regulamentos internos” e a alinea g), n° 1 do artigo 25° onde se
menciona a competéncia da Assembleia Municipal para “aprovar as posturas e 0S
regulamentos com eficécia externa do municipio”;

d) O disposto no artigo 23° n.° 2, alinea f), do Anexo | do RJAL, segundo o qual 0s
municipios dispdem de atribuicdes no dominio dos tempos livres e desporto;

e) Osartigos 135° e seguintes do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, que aprovou

0 Codigo do Procedimento Administrativo;

Apresenta-se 0 Regulamento do Conselho Municipal do Desporto do Concelho de

Cascais, que se rege pelo disposto supra e pelos artigos seguintes:
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Capitulo |

Nocdes Gerais

Artigo 1°
Habilitacao Legal

O presente regulamento é elaborado ao abrigo do disposto nos artigos 112°, nimero 7
e 241° da Constituicdo da Republica Portuguesa, do disposto no artigo 135° e seguintes do
Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, que aprovou o Cdédigo do Procedimento
Administrativo, do referido nos artigos 33°, nimero 1., alinea k), 23° n.° 2 alinea f), e 25°,
namero 1, alinea g), do Anexo | da Lei n°® 75/2013, de 12 de setembro, e ainda ao abrigo do

disposto nos artigos 2° a 5° da Lei n° 5/2007, de 16 de janeiro, todos na sua redacéo atual.

Artigo 2°
Objeto

O presente regulamento estabelece a natureza, a composicdo, as competéncias e 0
funcionamento do Conselho Municipal do Desporto de Cascais, adiante designado
abreviadamente por CMDC.

Artigo 3°

Definicéo
O CMDC é definido como um érgéo consultivo que funciona sob o pelouro do Desporto
da Cémara Municipal de Cascais, constituindo um instrumento de auscultacdo e
participacdo das entidades ligadas, direta ou indiretamente, ao desporto, com sede no

respetivo Municipio, que visa a promoc¢édo do desporto e da atividade fisica no Concelho de

Cascais.
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Artigo 4°
Objetivos
O CMDC tem como objetivos:

a) Promover o desporto e atividade fisica na comunidade local, além de incentivar
habitos de préatica desportiva nos municipes;

b) Apoiar o crescimento do desporto em Cascais e tornar 0s programas e atividades
mais acessiveis;

c) Acompanhar a evolucdo da politica desportiva municipal;

d) Contribuir para o desenvolvimento do desporto no municipio e garantir uma oferta
diversificada a populacgéo;

e) Auscultar os diferentes agentes desportivos do Municipio, disponibilizando um local
de encontro e dialogo onde 0s mesmos possam exprimir as suas opinides
publicamente em relagdo a qualquer tipo de situacGes e problemas, no ambito
desportivo;

f) Constituir o elo de ligacdo entre as entidades desportivas e 0 Municipio de Cascais;

g) Facilitar a partilha de informacdes entre organizacGes desportivas;

h) Celebrar as conquistas desportivas dos atletas e equipas locais;

i) Oferecer oportunidades para o desenvolvimento integrado do desporto;

j) Promover a comunicacdo e cooperacao entre individuos, organizacdes e setores do

Municipio;

Artigo 5°
Composicao
1 — Integram 0 CMDC as seguintes entidades:

a) O Presidente da Camara Municipal de Cascais;

b) Os Vereadores da Camara Municipal de Cascais;

c) O Presidente da Assembleia Municipal;

d) O representante de cada grupo de lista representado na Assembleia Municipal;
e) O representante de cada Junta de Freguesia do Concelho;

f) O Diretor de cada Agrupamento de Escolas Publicas;

g) O representante da Federacdo das Associac¢des de Pais do Concelho;
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h) O representante do Ensino Privado sediado no Concelho;

i) O representante do Ensino Universitério sediado no Concelho;

j) O representante da Plataforma “Envelhecer Melhor em Cascais”;

k) O representante do Forum Municipal para Promocdo da Salde;

I) O representante da Plataforma Qualificacdo Centros de Convivio, Espacos,
Academias e Universidades Seniores;

m) O representante das Organizacdes de Juventude do Concelho;

n) O representante da Comissdo para as Pessoas com Deficiéncia do Concelho de
Cascais;

0) O representante das Rede Social de Cascais;

p) O representante da Direcdo Regional do IPDJ de Lisboa e Vale do Tejo;

q) O Presidente de cada Clube ou Associacdo Desportiva sediado e com atividade
desportiva no Concelho;

r) O representante de cada Federacdo Desportiva e/ou Associacao Territorial com sede
no Concelho;

s) O representante dos Ginasios do Concelho;

t) O representante do Parque Natural de Sintra-Cascais.

2 — Para poderem integrar o CMDC, os Clubes e Associacdes Desportivas devem estar
legalmente constituidos e devidamente recenseados no Registo Municipal das Entidades

Desportivas de Cascais.

3 — Sempre que for considerado conveniente, e sob parecer favoravel do Vereador com o
pelouro do Desporto, podem ser convidados para participarem nas reunides, sem direito a
voto, representantes de outras entidades publicas ou privadas, legalmente constituidas, de
cariz desportivo, social, cultural e recreativo ou individualidades de reconhecido mérito
social e desportivo, que ndo integrem a composi¢cdo do CMDC e cuja presenca seja
considerada (til.
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Artigo 6°

Competéncias

Para a prossecucdo dos objetivos referidos anteriormente, considerando o caracter

consultivo, podera o CMDC:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

)
k)

1)

Dar apoio a Camara Municipal de Cascais sobre questdes relacionadas com o
desporto e atividade fisica;

Participar na elaboracdo, avaliacdo e acompanhamento de planos, programas e
atividades desportivas;

Ter conhecimento das linhas estratégicas fundamentais da politica desportiva do
Municipio de Cascais, das suas regras e dos regulamentos municipais que impactam
sobre a qualidade de vida desportiva dos cidadaos;

Ajudar a elaborar politicas para fomentar a atividade fisica e desportiva e promover
0 desporto no Concelho;

Incentivar entidades, organizacfes e individuos a participar em atividades
desportivas no Concelho, por via da consulta as suas necessidades e interesses;
Auscultar as entidades quanto a necessidade de construcdo ou ampliacdo de
infraestruturas desportivas necessarias ao desenvolvimento desportivo do Concelho;
Propor a adocdo de medidas que conduzam a observancia de principios da ética
desportiva, defendendo o espirito e a verdade desportiva,;

Sugerir medidas a adotar no &mbito da formacao dos agentes desportivos (dirigentes,
técnicos, praticantes, entre outros);

Auscultar os problemas que afetam o0s clubes e associacbes desportivas,
apresentando propostas, sugestdes e/ou recomendagdes;

Promover a participacdo dos clubes/associacdes desportivas na vida do Municipio;
Pronunciar-se sobre 0 Regulamento do Apoio ao Associativismo do Municipio de
Cascais;

Propor iniciativas ou eventos desportivos a realizar periodicamente no Concelho;

m) Promover a articulacdo entre os varios setores do desporto, designadamente: escolar

n)

e federado, universitario, turismo, deficiéncia/especial, empresarial,;
Pronunciar-se sobre outros aspetos ndo enunciados, mas que integrem o espirito de
colaboracdo e participacdo e se relacionem com a implementagdo da politica

desportiva municipal.
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Artigo 7°

Competéncias do Presidente

1 — O CMDC ¢ presidido pelo Presidente da Camara Municipal de Cascais ou, nas suas

auséncias e/ou impedimentos, pelo Vereador com o pelouro do Desporto.

2 — Compete ao Presidente do CMDC:

a)
b)

c)

d)

Convocar as reunides, nos termos do Regulamento;

Abrir e encerrar as sessoes;

Dirigir 0s respetivos trabalhos, podendo suspendé-los ou encerra-los
antecipadamente, sempre que situagdes excecionais o justifiqguem;

Assegurar o envio dos pareceres emitidos pelo CMDC para 0s servicos e entidades
com competéncias executivas nas matérias a que 0S mesmaos respeitem;

Proceder as substituicdes de representantes, nos termos do respetivo Regulamento;

Assegurar a elaboragéo final das atas.

Capitulo 11

Do Funcionamento

Artigo 8°

Funcionamento

1 - O CMDC funciona em Plenario.

2 — O CMDC retine, no minimo, duas vezes no ano, em sessoes ordinarias.

3 — As sessdes ordinarias sdo convocadas pelo Presidente do CMDC, com a antecedéncia

minima de quinze dias, constando da respetiva convocatdria a ordem de trabalhos proposta,

o dia, hora e local em que a mesma se ira realizar.

5 — O Conselho poderéa reunir em sessdes extraordinarias, que poderdo acontecer mediante:

a)

Convocatoria por iniciativa do Presidente, através da comunicacdo por escrito a
enviar pelo mesmo, em funcao da urgéncia e necessidade de realizacdo da reuniéo,

com a antecedéncia minima de 5 dias;
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b) Solicitacdo de um minimo de 50% dos seus membros, através da proposta por escrito
dirigida ao Presidente, com uma antecedéncia minima de trinta dias relativamente a

data da reunido. O pedido deve conter a indicacdo do assunto a tratar.

6 — O Presidente deve incluir na ordem de trabalhos outros assuntos que Ihe sejam
indicados por qualquer membro do Conselho, desde que se integrem nas respetivas
competéncias e o pedido seja apresentado com uma antecedéncia de 5 dias relativamente a

data da reunido.

7 — Em cada reunido ordinaria havera um periodo antes da ordem do dia, que ndo podera
exceder trinta minutos, para discussao e analise de quaisquer assuntos ndo incluidos na

ordem de trabalhos.

8 — O CMDC deve realizar a primeira convocatoria no més seguinte a entrada em funcgdes

dos membros ap06s a tomada de posse da Assembleia Municipal de Cascais.

Artigo 9°
Mesa

A mesa do plenério seré constituida pelo Presidente, pelo Vereador com o pelouro do
Desporto do Municipio e por dois secretarios eleitos.

Artigo 10°
Mandato

1 — Os membros do CMDC sdo designados por um periodo correspondente ao mandato dos

Orgdos autarquicos.

2 — Os membros do Conselho tomam posse perante o Presidente da Camara Municipal de

Cascais ou 0 Vereador com competéncia delegada.

3 — As entidades com assento no Conselho podem substituir os seus representantes neste
6rgdo ou em reunibes do mesmo mediante comunicagdo, por escrito, ao Presidente do

CMDC, com a antecedéncia minima de trinta dias relativamente a reunido seguinte.
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4 - No caso de vacatura de algum lugar, por morte, impedimento ou rendncia, 0 membro
substituto deve ser designado nos trinta dias seguintes ao facto que originou, completando

0 mandato do membro substituido.

Artigo 11°
Faltas

1 — As faltas as reunides devem ser justificadas, mediante comunicacgdo escrita, no prazo

maximo de cinco dias, dirigida ao Presidente do Conselho.

2 — As faltas ndo justificadas serdo comunicadas a entidade a qual pertence o representante.

Artigo 12°
Perda de Mandato

1. Perdem o mandato os membros do CMDC que faltem, injustificadamente, a trés
reunioes.
2. As entidades referidas no nimero anterior deixardo de ter assento no Conselho, até final

do mandato.

Artigo 13°
Quoérum de Reunido e Deliberacado
1 -0 CMDC s6 poderé funcionar com 1/3 dos seus membros presentes.

2 — Decorridos trinta minutos sobre a hora marcada para o inicio da reunido sem que se
encontre reunido o quérum necessario ao seu funcionamento, o Presidente dara a reunido

sem efeito, fixando logo nesse dia, horal e o local, para nova reunido.
3 — As deliberages sdo tomadas por maioria simples, tendo o Presidente voto de qualidade.

4 — Nos termos do disposto no Codigo de Procedimento Administrativo, tratando-se de um

6rgdo consultivo, ndo havera lugar a abstencéo das propostas colocadas a votacao.
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Artigo 14°
Atas das Reunides

1 — De cada reunido sera lavrada uma ata, da qual constaré obrigatoriamente o local e data
da mesma, juntamente com o0s principais pontos abordados, designadamente as faltas
verificadas, os assuntos apreciados, as deliberacdes tomadas e o teor das declaracGes de

voto.

2 — As atas serdo postas a apreciacdo e aprovacao de todos os membros presentes no final

da respetiva reunido ou no inicio da seguinte.

3 — As atas serdo elaboradas sob responsabilidade do Presidente e devem ser rubricadas

pelos membros que participem na sessao.

4 — Qualquer membro ausente na reunido em que se proceda a aprovagdo de uma ata na
qual se omitam tomadas de posicao suas pode, posteriormente, juntar declaracdo a respetiva

ata.

Capitulo 111

Disposic¢des Finais

Artigo 15°
Casos Omissos

Os casos omissos no presente Regulamento serdo decididos em plenario do CMDC,

tendo o Presidente voto de qualidade.

Artigo 16°
Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo, nos

termos legais.
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