Tudo comega nas pessoas <

EANC

“*BAHIA

ANUNCIO DE REGATA

Desporto Escolar

Regata CASCAIS ATIVO 29 de maio de 2024

A Entidade Organizadora constituida pelo Centro de Formacao Desportiva do Desporto
Escolar (CFD-DE) denominado “Escola de Actividades Nauticas de Cascais” (EANC),
estabelece este Anuncio de Regata para a realizacdo da Regata CASCAIS ATIVO, com o
apoio da Camara Municipal de Cascais, Clube Naval de Cascais (CNC) e Actividades
Desportivas Nauticas (ADN-CP), que sera disputada no dia 29 de maio de 2024, no
campo de regatas da Baia de Cascais. Caso as condicfes meteoroldgicas ndo sejam
favoraveis a prova podera decorrer no dia 28 de maio.

Participam nestaregata as Escolas do Concelho de Cascais, com alunos inscritos nos
nucleos de Vela do Desporto Escolar.

1.REGRAS
A Prova sera disputada de acordo com o Regulamento Especifico de Vela 2023-

2024, do Desporto Escolar e as Regras de Regata da FPV, adaptando o modelo de
competicdo previsto para a Classe Bahia homeadamente no Ponto 3 que passa a ser o
seguinte:

. Os alunos de cada equipa tém de ter competéncia técnica para navegar com a
embarcacao, em seguranca, com ventos de 15 ng@s;

. Cada equipa é constituida por 3 ou 4 alunos;
. A equipa tera de ter um elemento de género diferente.

2.ELEGIBILIDADE E INSCRIC}AO

2.1.A Prova estara aberta a barcos da Classe Laser Bahia;

2.2.0s professores inscrevem os seus alunos em ficha de inscricao propria;
2.3.0 prazo limite para a inscri¢do dos alunos sera o dia 22 de maio;

3. PROGRAMA



Hora Acontecimento
29 de maio 9h00 Confirmacgéo da inscricao
29 de maio 10h00 Reunido técnica com velejadores
29 de maio 11h00 Primeiro Sinal de Adverténcia
29 de maio 16h00 Regresso das embarcacfes ao cais, lavagem e arrumacao
29 de maio 16h30 Entrega de diplomas

3.1.0 numero de regatas previstas a realizar depende do nimero de equipas inscritas,
poderéo ter de ser realizados apuramentos.

3.2.Nenhum sinal de adverténcia sera exposto depois das 15h30m;

4.INSTRUQ(~)ES DE REGATA

Serdo aplicadas as Instrucdes de Regata e estardo afixadas no Quadro de Avisos.
5. PERCURSOS

5.1. O percurso sera estabelecido no campo de regata indicado no Anexo A deste anuncio
de regata.

5.2. O percurso a velejar tera a duracéo de cerca de 15-20 minutos. A ordem pela qual as
balizas tém de ser rondadas sera divulgada nas instru¢des de regata.

6. PONTUACAO

Tera de ser completada pelo menos 1 regata por cada equipa, para validar a prova. Se
forem criadas séries e se a prova for cancelada, antes de ser completado o programa de
regatas, € contabilizado o maior nimero de regatas realizadas, comum a cada uma das
equipas. Sera utilizado o sistema de pontuacao baixa.

7.BARCOS DE APOIO

As embarcacdes dos professores de Apoio sdo as utilizadas pelo CFD-DE e da
responsabilidade dos professores do CFD-DE.

8.COMUNICACOES POR RADIO

Um barco ndo efetuard transmissbes por radio enquanto em regata, nem recebera
comunicacdes por radio que nado estejam a disposicdo de todos os outros barcos
concorrentes. Esta restricdo aplica-se também para telefones moéveis.

9.LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

Os alunos participam na Prova sob a responsabilidade do professor do Nucleo do Desporto
Escolar.

10.AUTORIZACAO DE PARTICIPACAO NA PROVA | DECLARACAO DE IMAGEM

Os professores deverédo fazer-se acompanhar do documento de autorizacdo pelo
Encarregado de Educacéo dos alunos para que estes participem na Regata Cascais Ativo.
Deverdo também salvaguardar se a divulgacdo da imagem dos seus alunos esta
autorizada ou nao.



11.SEGURO
Todos os alunos estao cobertos por um seguro de acidentes pessoais do Desporto
Escolar.

12. PREMIOS
Seréo atribuidos prémios aos 3 primeiros classificados

A distribuicdo dos prémios da regata ocorrera nas instalacdes do CFD-DE, logo apos a
lavagem e arrumacéo das embarcacoes.

13. LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

A decisédo de participar na prova e competir pertence aos professores responsaveis pelos
alunos participantes. A entidade organizadora e qualquer outra envolvida nas regatas
desta prova declina qualquer responsabilidade por prejuizos, dano, perda ou reclamacéo,
tanto pessoal como material, provocado ou sofrido pelos participantes antes, durante ou
depois da prova.

14. CASOS OMISSOS

Todos o0s casos omissos neste Anuncio de Regata seréo resolvidos pela organizacdo em
tempo til.

Cascais, 24 de abril de 2024
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CAMPO DE REGATA




