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13h00 - Inicio da verificacdo e da validacdao dos Carros
14:00 — 15:00 — Abertura de pista. Descidas livres individuais
15h00 — 16:00 - Provas Infantil (8 aos 12 anos)

Categorias:

Infantil tradicional (8 aos 12 anos)

Infantil alterado (8 aos 12 anos)

15:00 — 15:30 —Qualificacao
15:30 -16:00 — Eliminatdrias (descidas finais)

16h00 — 17:00 - Provas Teen e Sénior
Categorias:
Teenager tradicional (13 aos 16 anos)
Teenager alterado (13 aos 16 anos)

Sénior tradicional (+16 anos)
Sénior alterado (+16 anos)

16:00 — 16:30 —Qualificacao
16:30 -17:00 — Eliminatdrias Eliminatdrias (descidas finais)

17:00 -17:30 — Pista aberta

17:00 - Entrega dos Prémios



GALIZA , 25 maio IV GP da Galiza

AV. GAGO COUTINHO

PRINIV e~ Corrida carrinhos de rolamentos
B fom s %& REGULAMENTO

PARTE | CondigOes gerais

1. A Corrida de Carrinhos de Rolamentos é integralmente regulada por este documento.
2. Todos os concorrentes tém a obrigacdo de ter o total conhecimento deste Regulamento, ndo sendo
aceites alegacdes de desconhecimento total ou parcial do mesmo.
3. Serd daresponsabilidade da Organizagao:
a) Designar a Equipa de Vistoria/Controlo dos Carrinhos;
b) Designar os Fiscais de Pista;
c) Designar o Juri de Avaliagdo dos Carrinhos;
d) Preparar a pista para a realizacdo da prova;
e) Organizar as corridas;
f) Ter no local os meios necessarios para um eventual socorro de emergéncia.
g) Realizar seguro de acidentes pessoais por participante de acordo com a lei em vigor.
h) Dispor de um seguro de responsabilidade civil de acordo com a lei em vigor.
i) Licenciar e obter as autorizacdes necessarias a realizacdo da corrida.

j) Assegurar a presenca no local de meios para prestar socorro em caso de emergéncia.

4. A Organizagdo nao se responsabiliza por quaisquer danos pessoais/materiais que possam
eventualmente ocorrer aos veiculos em competicdo, aos participantes e ao publico.
5. Casos ndo previstos por este regulamento serdo julgados pela Organizagao, sendo suas decisdes finais e

irrevogaveis.



PARTE Il Inscrigoes

1. Aidade minima de participacdo na prova é de 8 anos; distribuindo-se pelas seguintes categorias de

acordo com as idades:

Infantil: 8 aos 12 anos
Teenager: 13 aos 16 anos

Sénior: A partir dos 16 anos

2. Alinscricdao de um Participante menor de idade sé serd aceite mediante a apresenta¢dao de um termo de
responsabilidade do Encarregado de Educagdo, na qual estes se responsabilizem e se mostrem de
acordo com todos os artigos destas normas, assumindo a total responsabilidade sobre qualquer
eventual acidente que o venha a envolver durante o decorrer das corridas que nao esteja abrangida
pelas apdlices de seguros, seja qual for a sua natureza, isentando a organizacdo da actividade de
qualquer responsabilidade.

3. Os concorrentes maiores de 18 anos tém que apresentar o Termo de Responsabilidade (anexo I)
assinado pelo préprio, sob pena de ndo poderem participar.

4. Ovalor dainscricdo é de 1 euro por participante adulto.

5. A pré-inscricdes tem de ser feitas até ao dia 27 através da indicagdo de nome completo, idade e data
de nascimento.

6. AsinscricOes e termos de responsabilidade serdo entregues no posto de inscri¢cdes e verificacdes,

identificado no dia da prova.

PARTE Il Normas de Seguranga

1. E obrigatorio por parte do(s) piloto(s)
a) No local da prova estar sempre devidamente identificado com o nimero atribuido;
b) O uso de calcas;
c) O uso de calcado fechado;
d) O uso de camisola ou camisa de manga comprida;
h) O uso de luvas;

i) O uso de capacete de proteccao.

2. Os Carros s6 podem ser conduzidos por um uUnico Concorrente;



3. Os Pilotos ficam, com a realizacdo da inscri¢cdo, cobertos por Seguro de Acidentes Pessoais e de
Responsabilidade Civil.

4. Os Pilotos confirmam no acto da inscricdao que assumem qualquer responsabilidade por qualquer
problema e/ou situagdo que derive da sua conduc¢do e/ou das suas acg¢des, assim como todos os danos

causados pelos carros no Piloto e/ou em Terceiros.

5. Serdao impedimentos de participar os participantes, que no decorrer da actividade, antes e depois
disponham de atitudes inaceitdveis e que possam de alguma forma colocar em causa o bom
funcionamento da mesma tais como:

a) Desobedecer ou desrespeitar indicacGes dadas pelos comissarios de pista ou pela organizacdo,

b) Interromper ou perturbar a prova de outros concorrentes

c) Danificar propositadamente outros Carros.

d) Valer-se de recursos ilicitos ou outros meios que prejudiquem os outros participantes

e) Discussoes e agressoes verbais.

f)  Agressdes fisicas.

PARTE IV Regulamento Técnico

1. O Carrinho de Rolamentos
a) O carrinho de rolamentos terd de utilizar 4 rolamentos ou rodas;
b) Os carrinhos podem ser feitos de qualquer material, sendo também a sua configuracdo deixada
ao critério do construtor, tornando-se apenas imperativo que usem rolamentos como rodas;
c) E obrigatério possuir um sistema de travagem eficaz; No caso de se utilizarem dois ou mais
travOes a estabilidade do Carrinho devera estar garantida;
d) Sdo proibidos quaisquer artefactos que ponham em causa a seguranca do condutor ou dos
demais concorrentes;
e) E proibido qualquer sistema de propuls3o nos carros;
f) E permitida a presenca de publicidade nos carrinhos;
g) Ndo é permitida a instalacdo de qualquer sistema de tracgdo;
h) Devem ter dois ou mais eixos, sendo um deles o direccional;
i) A Equipa de Vistoria/Controlo dos Carrinhos efectuara uma analise aos carros, desclassificando os

gue ndo cumprirem com as regras indicadas.



2. Carros / categorias

De acordo com as caracteristicas do veiculo definem-se 2 categorias:

a)

b)

CATEGORIA Tradicional: carrinho todo em madeira com 3 ou 4 rolamentos originais em contacto
com o asfalto, o sistema de direcgao em corda ou similares e sistema de travagem no eixo da frente
através da pressao dos pés do participante no asfalto podendo colocar borracha ou similares para
proteger o calcado do participante. A esta categoria so sera feita classificacdo do participante mais

rapido por cada corrida.

CATEGORIA “Alterado”:

b.1) Estrutura:

Madeira/ferro ou outros.

b.2) Dimensdes recomendadas: até 200 cm de comprimento, até 100 cm de largura.

b.3) Rodados, superficie de contacto:

- Rolamentos, originais com diametro superior a 13cm, alterados ou duplos ou mais que um
rolamento junto na mesma ponta do eixo, ou com rolamentos com ranhuras (fresado)
nomeadamente na parte exterior que roda em contacto com o asfalto desde que seja no material
original do proprio rolamento até ao didametro de 22cm

- Rodas de borracha ou plastico com diametro exterior até 30cm.

b.4) A largura entre rodados ndo deve ser inferior a 60 cm;

- Caso os Carros ndo cumpram as normas de seguranca (apresentem materiais de construgdo passiveis de

causar danos fisicos aos Participante ou a Terceiros) ndo poderdo participar em nenhuma das categorias da

competigao.

PARTE V. A prova

1. A chegada, os participantes devem deslocar-se para o local da Partida (ver mapa), a fim de realizarem a
inscricdo e verificacdo técnica.

2. Sera atribuido e colocado um nimero em cada carro de rolamentos e a cada equipa, o qual devera
permanecer até ao fim da prova.

3. Antes do inicio da descida, Vistoria/Controlo dos Carrinhos.

4. Apenas é permitida a presenca dos pilotos em prova na pista.

5. E permitido o uso do mesmo carro de rolamentos por varias equipas.



6. A organizacdo prevé o empréstimo de carros e material para participantes nas categorias Junior.

7. Sinalética

A comunicacdo entre a partida, a chegada e comissdrios de pista sera feita por bandeiras:

a) Bandeira verde: Indica inicio da prova ou retoma da prova apés bandeira amarela ou vermelha
b) Bandeira vermelha: Interrupg¢do da prova. A prova fica interrompida até ser mostrada bandeira
verde na partida, chegada e percurso

c) Bandeira amarela: Indica acidente num ponto do percurso, ndo devem haver descidas enquanto
bandeira estd a ser mostrada.

d) Bandeira xadrez: Indica final da prova

8. As provas consistirao em:

a) Pista aberta dos participantes entre as 14:00 e as 15:00, em que todos os elementos das equipas
podem correr, mediante inscricdo prévia. As descidas sdo individuais e aplicam-se os cédigos de
bandeiras e todas as regras.

b) As Corridas.

Duragdao maxima de 60 minutos para cada categoria por faixas etdrias

b.1) Qualificagdo: 12 parte. 30 minutos. Todos os participantes fazem, pelo menos uma descida
lancada com registo de tempo. Poderdo fazer quantas pretenderem desde que dentro do tempo da

qualificacao.

b.2) Eliminatdrias: 22 parte 30 minutos. De acordo com os resultados das descidas, sdo
selecionados os 4 primeiros classificados para uma descida em duplas até ser encontrado o

vencedor e definidos os 22 e 32 lugares.

c) Categoria “alterados”.
Para a categoria “alterados” sera atribuido o “Prémio melhor carro” por um juri selecionado pela

organizacdo. O prémio serd entregue apenas a equipa construtora do carro de rolamentos:

O juri tera em conta, numa escala de 0 a 10:
a) a originalidade do carrinho,

b) o design geral,



c) a qualidade de construcdo.

Em caso de empate de pontuacgao, serd considerado pelo juri o tempo conseguido nos contra-reldgios.

9. Regras em pista

a) Aordem de partida é definida pelos comissarios, apds verificagdo de condigdes:

b)

f)

a.

b.

Tem de ter todo o material necessario

O piloto tem de estar sentado

A parte dianteira do carro tem de estar alinhado com a linha de partida

Zona de aceleragdo: Sentado no veiculo o piloto pode empurrar o carro com as mao no chao

enquanto estiver dentro da zona de aceleracao, assinalada.

Em caso de despiste ou acidente o piloto deverd seguir as orienta¢des dos Fiscais de Pista de modo

a nao interromper a prova.

E obrigatério permanecer sentado durante todo o percurso, podendo apenas levantarem-se na

zona de traccdo pedestre ou em caso de acidente;

O participante ao cruzar a linha de chegada deverad retirar-se em conjunto com o carrinho de

rolamentos da pista com a maior brevidade possivel.

O retorno a partida devera ser feito pelo passeio para pedes paralelo ao trajecto.

O desrespeito pelas regras, assim como qualquer tipo de atitudes anti-desportivas ou

desrespeitosas quer para elementos da Organizagao, participantes ou publico, levara a

desclassificacdo do participante da prova.



