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CAMARA MUNICIPAL

EDITAL N.°© 3i{j$ /2023

Aprovacio do Regulamento do Conselho Municipal do Desporto de Cascais

Carlos Carreiras, Presidente da Cdmara Municipal de Cascais, torna publico que foi
publicado o Aviso n® 9830/2023, no Didrio da Republica n.° 97/2023, Série I, de 19 de

208/2023 da Camara Municipal, apreciou e deliberou aprovar, por maioria, na sua
reunido ordinaria de 17 de abril de 2023, o Regulamento do Conselho Municipal do
Desporto de Cascais ao abrigo do artigo 241° da Constituicdo da Republica Portuguesa
e da alinea k) do n°1 do artigo 33° e alinea g) do artigo 25° da Lei 75/2013 de 12 de

setembro.

O Regulamento do Conselho Municipal do Desporto do Concelho de Cascais poderd ser
consultado em www.cascais.pt ou, presencialmente, na Divisdo de Desenvolvimento
Desportivo do Departamento de Desporto e Atividade Fisica, sito na Alameda dos
Combatentes da Grande Guerra, 247, Edificio S8o0 José — 3° Piso, 2750-416 Cascais.

E, para que conste, se publica o presente edital e outros de igual teor, que serdo afixados
nos locais de estilo e publicitados no sitio oficial da Cédmara Municipal de Cascais

(www.cascais.pt) e no Boletim Municipal.

Cascais, 24 de maio de 2023 - O Presidente da Camara Municipal de Cascais, Carlos

Carreiras
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®

Pelouro: Desporto

Assunto: Regulamento do Conselho Municipal do Desporto do Concelho de
Cascais

Considerando que:

a)

b)

o)

d)

e)

f)

Nos termos do disposto na alinea f) do n.° 2 do artigo 23° da Lei n.° 75/2013, de 12
de setembro, constitui atribuigdo municipal o apoio aos tempos livres e ao desporto;

Nos termos da alinea k), n° 1 do artigo 33° da Lei n® 75/2013, de 12 de setembro, é
da competéncia da Cdmara Municipal elaborar e submeter a aprovagdo da Assembleia
Municipal os projetos de regulamentos externos do municipio, bem como aprovar
regulamentos internos, e da alinea u) do n.° 1 do artigo 33° compete, de igual modo,
apoiar ou comparticipar, pelos meios adequados, no apoio a atividades de interesse

municipal de natureza social, cultural, desportiva, recreativa ou outra;

Nos termos da alinea g), n® 1 do artigo 25° do mesmo diploma, é da competéncia da

Assembleia Municipal aprovar os regulamentos com eficdcia externa do municipio;

Nos termos do disposto no n® 7 do artigo 1129, onde os regulamentos devem indicar
expressamente as leis que visam regulamentar ou que definem a competéncia

subjetiva e objetiva para a sua emiss&o;

A criagdo de estruturas consultivas constitui um elemento importante do exercicio da
democracia participativa por parte dos agentes e organizagdes desportivas, dando voz
aos mesmos, assim como representa um meio eficaz de estimulo assertivo a gestdo
da autarquia, expresso no artigo 48° da Constituicdo da Republica Portuguesa;

O Conselho Municipal do Desporto do Concelho de Cascais é definido como um 6rgdo
consultivo que funciona sob o pelouro do Desporto da Camara Municipal de Cascais,
constituindo um instrumento de auscultagdo e participacdo das entidades ligadas,
direta ou indiretamente, ao desporto, com sede no Municipio, que visa a promogdo do

desporto e da atividade fisica no Concelho de Cascais;

Camara Municipal de Cascais /3
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g) O Conselho Municipal do Desporto, como érg&do consultivo, revela-se fundamental para

h)

b))

k)

m

Camara Municipal de Cascais 2/3

~

o Municipio de Cascais, sabendo que o mesmo poderd desempenhar um papel de
extrema importéncia no desenvolvimento desportivo e no incremento da pratica

desportiva na comunidade, devido a sua proximidade com a populacdo;

Pretende-se criar o Conselho Municipal do Desporto no Concelho de Cascais, o qual
tem como principal objetivo promover a coordenagdo da politica desportiva municipal,
articulando a intervengdo dos agentes desportivos e dos parceiros sociais interessados,
assim como sugerir medidas que visem contribuir para o desenvolvimento da préatica
desportiva no Municipio, promovendo a aproximagdo dos municipes aos seus
representantes eleitos;

A composigdo do Conselho Municipal do Desporto em Cascais tem por base todas as
entidades que integram as diferentes organizagbes sediadas no Municipio de Cascais
e que fazem parte do setor do desporto ou de outro setor relevante para integrar este

orgédo;

Nos termos e para os efeitos do disposto n°1 do artigo 98° do CPA, em conjugacdo
com o disposto na alinea k), do n° 1 do artigo 33° da Lei n® 75/2013, de 12 de
setembro, na redagdo vigente, foi aprovado em Reunido de Cdmara de 21 de dezembro
de 2021 (sob proposta n® 1343/2021), o inicio do procedimento conducente &
elaboragdo do projeto de regulamento definidor das normas aplicédveis ao Conselho
Municipal do Desporto do Concelho de Cascais, bem como a sua publicagdo, na
Internet, no sitio do Municipio, pelo prazo de 10 dias Gteis, com indicacdo do seu objeto
e da forma como se pode processar a constituicdo como interessados e a apresentacdo

de contributos para a elaboragdo do Regulamento;

Na sequéncia da publicagdo do inicio do procedimento de elaboracdo do mencionado
regulamento, ndo foram recebidos requerimentos com vista a constituigdo como
interessados, nem quaisquer contributos;

Em reunido de Cadmara Municipal de 19 de abril de 2022, foi aprovada através da
Proposta n® 245/2022, a abertura do periodo de consulta publica, nos termos do

disposto no artigo 101° do Cédigo do Procedimento Administrativo;

Decorrido o periodo de consulta plblica, verificou-se ndo terem sido apresentadas

quaisquer observagdes ou sugestdes.

1016
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Tenho a honra de propor que a Cdmara Municipal delibere:

1. Aprovar o projeto do Regulamento do Conselho Municipal do Desporto do Concelho de

Cascais, em anexo a presente proposta e dela faz parte integrante.

2. Submeter a aprovagdo da Assembleia Municipal do projeto do Regulamento do
Conselho Municipal do Desporto do Concelho de Cascais, ao abrigo do artigo 241° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, da alinea k), do n® 1, do artigo 33° e alinea g),
do n® 1, do artigo 259, da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro.

O Vereador,
27/03/2023

X Francisco Kreye

Assinado por: FRANCISCO MENDES CORREIA KREYE

DELIBERACAO:

Aprovado por unanimidade.

Camara Municipal de Cascais
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As autarquias, no dmbito das suas atribuiéées, desempenham um papel fundamental no

desenvolvimento desportivo e no incremento da pratica desportiva. Assim, compete ds
mesmas a concegdo de uma politica desportiva municipal integrada, nas diversas vertentes,
em colaboragdo com o sistema desportivo concelhio, clubes, atletas, dirigentes, escolas e

demais populagdo desportiva.

A Camara Municipal de Cascais tem acompanhado a evolugdo natural do sistema
desportivo, integrando nas suas politicas de desenvolvimento outros importantes agentes
desportivos, tais como estabelecimentos de ensino, empresas de servigos desportivos e
outras entidades publicas e privadas, reconhecendo a importéncia e o trabalho dos dirigentes
desportivos para o progresso e desenvolvimento integrado do Concelho, na 4rea do

desporto.

Constitui, assim, objetivo geral da Camara Municipal de Cascais promover o
desenvolvimento da atividade fisica e do desporto no Municipio de Cascais em colaboragio
com outras entidades intervenientes neste processo, aumentando o nimero de praticantes
das diversas modalidades e atividades fisicas, estruturando e qualificando os espagos
desportivos ¢ de lazer e apoiando iniciativas das entidades desportivas, bem como de

cidaddos que pratiquem atividades desportivas de relevante interesse municipal.

Para além disso, a Camara Municipal de Cascais reconhece o papel insubstituivel das

associagdes e clubes desportivos no fomento e generalizagdo da prética desportiva.

Considera-se que a criagdo de estruturas consultivas constitui um elemento importante
do exercicio da democracia participativa por parte dos agentes e organizagdes desportivas,
dando voz aos mesmos, assim como representa um meio eficaz de estimulo assertivo a
gestdo da autarquia, o qual se encontra expresso no artigo 48° da Constituigdo da Repiiblica

Portuguesa.

Assim, afigura-se relevante a criagdo do Conselho Municipal do Desporto em Cascais
(CMDC) como um espago de debate e didlogo entre o Municipio, as entidades desportivas
e outras entidades interessadas nesta area. Nessa medida, o CMDC, como 6rgéo consultivo,
para além de promover a democracia participativa, revela-se fundamental para o Municipio

de Cascais, tendo em conta que o mesmo poderd desempenhar um papel de extrema

Camara Municipal de Cascais 1
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importancia no desenvolvimentodesportivo—e-nre—-ineremento da pratica desportiva na

comunidade, devido a sua proximidade com a populag@o.

Considerando, ainda, que Cascais se comprometeu publicamente com os principios das
Nagdes Unidas e trabalha para implementar os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), os quais, na sua implementagao, devem envolver, a nivel local, todos os
agentes que atuam diariamente no Concelho e que melhor conhecem o territério nas suas
diversas vertentes, como é o caso das entidades desportivas, de forma a afirmar-se como um

projeto solido e coeso.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel consistem num conjunto de 17 metas
globais, estabelecidas pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas a 25 de setembro de 2015.
A implementag¢do dos ODS é um desafio que requer uma parceria global alargada com a
participagdo ativa de todos, incluindo autarquias, cidaddos, empresas, instituigdes da
sociedade civil, estabelecimentos de ensino, meios de comunicaggo social e as organizagdes

que fazem parte das Nag¢des Unidas.

Desta maneira, o CMDC terd como principal objetivo promover, a nivel municipal, a
coordenagdo da politica desportiva, articulando a intervengdo dos agentes desportivos e dos
parceiros sociais interessados. Poder4, ainda, tomar a iniciativa de elaborar projetos e sugerir
medidas que visem contribuir para o desenvolvimento da pratica desportiva no Municipio,

promovendo a aproximagdo dos municipes aos seus representantes eleitos.

Desta forma, e tendo em conta:

a) Os principios tutelados pela Constituigdo da Repulblica Portuguesa (CRP), em
particular:

a. O artigo 79° onde “todos tém direito a cultura fisica e ao desporto”, assim
como “incumbe ao Estado, em colaboragdo com as escolas e associagdes e
coletividades desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a pratica e

a difusdo da cultura fisica e do desporto (...)"”;
b. O artigo 241° que refere que “as autarquias locais dispdem de poder
regulamentar préoprio nos limites da Constituigdo, das leis e dos
regulamentos emanados das autarquias de grau superior ou das autoridades

com poder tutelar.”;

Camara Municipal de Cascais 2
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b)

c)

d

e)
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c. O numero—7—do—artige—I-12%—onde 65 tegulamentos devem indicar

expressamente as leis que visam regulamentar ou que definem a
competéncia subjetiva e objetiva para a sua emissdo”.
O disposto nos artigos 2° a 5°, assim como o niimero 1 do artigo 6° da Lei n°® 5/2007,
de 16 de janeiro - Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto (LBAFD), os
quais refor¢am os principios fundamentais consagrados na CRP;
Os termos da alinea k), n° 1 do artigo 33° do Anexo I da Lei n° 75/2013, de 12 de
setembro - Regime Juridico das Autarquias Locais (RJAL), onde se refere a
competéncia da Cdmara Municipal para “elaborar e submeter & aprovagdo da
assembleia municipal os projetos de regulamentos externos do municipio, bem
como aprovar regulamentos internos” € a alinea g), n° 1 do artigo 25° onde se
menciona a competéncia da Assembleia Municipal para “aprovar as posturas e 0s
regulamentos com eficécia externa do municipio”;
O disposto no artigo 23° n.° 2, alinea f), do Anexo I do RJAL, segundo o qual os
municipios dispdem de atribui¢des no dominio dos tempos livres e desporto;
Os artigos 135° e seguintes do Decreto-Lei n.°4/2015, de 07 de janeiro, que aprovou

o Cadigo do Procedimento Administrativo;

Apresenta-se 0 Regulamento do Conselho Municipal do Desporto do Concelho de

Cascais, que se rege pelo disposto supra e pelos artigos seguintes:

Cadmara Municipal de Cascais 3
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Habilitagao Legal

O presente regulamento € elaborado ao abrigo do disposto nos artigos 112°, niimero 7
e 241° da Constituigio da Reptiblica Portuguesa, do disposto no artigo 135° e seguintes do
Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, que aprovou o Cbdigo do Procedimento
Administrativo, do referido nos artigos 33°, niimero 1., alinea k), 23°, n.° 2 alinea f), € 25°,
niimero 1, alinea g), do Anexo I da Lei n° 75/2013, de 12 de setembro, e ainda ao abrigo do

disposto nos artigos 2° a 5° da Lei n° 5/2007, de 16 de janeiro, todos na sua redagdo atual.

Artigo 2°
Objeto

O presente regulamento estabelece a natureza, a composi¢do, as competéncias e o
funcionamento do Conselho Municipal do Desporto de Cascais, adiante designado

abreviadamente por CMDC.

Artigo 3°
Defini¢ao

O CMDC é definido como um 6rgéo consultivo que funciona sob o pelouro do Desporto
da Camara Municipal de Cascais, constituindo um instrumento de auscultagdo e
participagdo das entidades ligadas, direta ou indiretamente, ao desporto, com sede no
respetivo Municipio, que visa a promogdo do desporto e da atividade fisica no Concelho de

Cascais.

Cémara Municipal de Cascais 4
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Objetivos
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\SCAIS
Promover o desporto e atividade fisica na comumdade—loca de incenti var
habitos de prética desportiva nos municipes;

Apoiar o crescimento do desporto em Cascais e tornar os programas}e at1v1dades

mais acessiveis;

Acompanhar a evoluggo da politica desportiva municipal,

Contribuir para o desenvolvimento do desporto no municipio e garantir uma oferta
diversificada a populagéo;

Auscultar os diferentes agentes desportivos do Municipio, disponibilizando um local
de encontro e didlogo onde os mesmos possam exprimir as suas opinides
publicamente em relagdo a qualquer tipo de situagdes e problemas, no dmbito
desportivo;

Constituir o elo de ligagdo entre as entidades desportivas e o Municipio de Cascais;
Facilitar a partilha de informagdes entre organizagdes desportivas;

Celebrar as conquistas desportivas dos atletas e equipas locais;

Oferecer oportunidades para o desenvolvimento integrado do desporto;,

Promover a comunicag@o e cooperagdo entre individuos, organizagdes e setores do

Municipio;

Artigo 5°

Composicao

1 — Integram o CMDC as seguintes entidades:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)

O Presidente da Camara Municipal de Cascais;

Os Vereadores da Camara Municipal de Cascais;

O Presidente da Assembleia Municipal,;

O representante de cada grupo de lista representado na Assembleia Municipal;
O representante de cada Junta de Freguesia do Concelho;

O Diretor de cada Agrupamento de Escolas Piblicas;

O representante da Federagdo das Associagdes de Pais do Concelho;

Camara Municipal de Cascais S
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h) O representante do Ensino Privado sediado no Concelho; i

i) O representante do Ensino Universitario sediado no Concelho;

j) O representante da Plataforma “Envelhecer Melhor em Cascais”;

k) O representante do Férum Municipal para Promogio da Satde;

Academias e Universidades Seniores;

m) O representante das Organizagdes de Juventude do Concelho;

n) O representante da Comissdo para as Pessoas com Deficiéncia do Concelho de
Cascais;

o) O representante das Rede Social de Cascais;

p) O representante da Diregdo Regional do IPDJ de Lisboa e Vale do Tejo;

q) O Presidente de cada Clube ou Associagdo Desportiva sediado e com atividade
desportiva no Concelho;

r) O representante de cada Federagdo Desportiva e/ou Associagio Territorial com sede
no Concelho;

s) O representante dos Ginasios do Concelho;

t) O representante do Parque Natural de Sintra-Cascais.

2 — Para poderem integrar o CMDC, os Clubes e Associagdes Desportivas devem estar
legalmente constituidos e devidamente recenseados no Registo Municipal das Entidades

Desportivas de Cascais.

3 — Sempre que for considerado conveniente, e sob parecer favoravel do Vereador com o
pelouro do Desporto, podem ser convidados para participarem nas reunides, sem direito a
voto, representantes de outras entidades publicas ou privadas, legalmente constituidas, de
cariz desportivo, social, cultural e recreativo ou individualidades de reconhecido mérito
social e desportivo, que ndo integrem a composi¢dio do CMDC e cuja presenga seja

considerada util.

Camara Municipal de Cascais 6
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Para a prossecugdo dos objetivos referidos anteriormente, considerando o caracter

consultivo, poderd o CMDC:

a)

b)

<)

d)

g

h)

i)

i)
k)

)

Dar apoio a Camara Municipal de Cascais sobre questdes relacionadas com o
desporto e atividade fisica,

Participar na elaboragdo, avaliagdo e acompanhamento de planos, programas e
atividades desportivas;

Ter conhecimento das linhas estratégicas fundamentais da politica desportiva do
Municipio de Cascais, das suas regras e dos regulamentos municipais que impactam
sobre a qualidade de vida desportiva dos cidadéos;

Ajudar a elaborar politicas para fomentar a atividade fisica e desportiva e promover
o desporto no Concelho,

Incentivar entidades, organizagdes e individuos a participar em atividades
desportivas no Concelho, por via da consulta as suas necessidades e interesses;
Auscultar as entidades quanto & necessidade de construgdo ou ampliagdo de
infraestruturas desportivas necessérias ao desenvolvimento desportivo do Concelho;
Propor a adogdo de medidas que conduzam & observancia de principios da ética
desportiva, defendendo o espirito e a verdade desportiva;

Sugerir medidas a adotar no dmbito da formagédo dos agentes desportivos (dirigentes,
técnicos, praticantes, entre outros);

Auscultar os problemas que afetam os clubes e associagGes desportivas,
apresentando propostas, sugestdes e/ou recomendagdes;

Promover a participagdo dos clubes/associagdes desportivas na vida do Municipio;
Pronunciar-se sobre o Regulamento do Apoio ao Associativismo do Municipio de
Cascais;

Propor iniciativas ou eventos desportivos a realizar periodicamente no Concelho;

m) Promover a articulagdo entre os varios setores do desporto, designadamente: escolar

e federado, universitario, turismo, deficiéncia/especial, empresarial;

n) Pronunciar-se sobre outros aspetos nio enunciados, mas que integrem o espirito de
colaboragdo e participagdo e se relacionem com a implementagdo da politica
desportiva municipal.

Camara Municipal de Cascais 7
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Artigo 7°

peténcias do Presidente

1 — O CMDC ¢ presidido pelo Presidente da Cdmara Municipal de Cascais ou, nas suas

auséncias e/ou impedimentos, pelo Vereador com o pelouro do Desporto.

2 — Compete ao Presidente do CMDC:

2)
b)
©)
d)

e)

Convocar as reunies, nos termos do Regulamento;

Abrir e encerrar as sessoes;

Assegurar o envio dos pareceres emitidos pelo CMDC para os servigos e entidades
com competéncias executivas nas matérias a que os mesmos respeitem;
Proceder as substituigdes de representantes, nos termos do respetivo Regulamento;

Assegurar a elaboragdo final das atas.

Capitulo IT

Do Funcionamento

Artigo 8°

Funcionamento

1 -0 CMDC funciona em Plenério.

2 — O CMDC retne, no minimo, duas vezes no ano, em sessdes ordinarias.

3 — As sessdes ordinarias sdo convocadas pelo Presidente do CMDC, com a antecedéncia

minima de quinze dias, constando da respetiva convocatdria a ordem de trabalhos proposta,

o dia, hora e local em que a mesma se ird realizar.

5 — O Conselho podera reunir em sessdes extraordindrias, que poderdo acontecer mediante:

a) Convocatéria por iniciativa do Presidente, através da comunicagdo por escrito a

enviar pelo mesmo, em fungdo da urgéncia e necessidade de realizagdo da reunido,

com a antecedéncia minima de 5 dias;

Camara Municipal de Cascais 8
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b) Solicitagdo de um-minimode’50% dos seus membros, através da proposta por escrito
dirigida ao Presidente, com uma antecedéncia minima de trinta dias relativamente a

data da reunido. O pedido deve conter a indicag¢do do assunto a tratar.

6 — O Presidente deve incluir na ordem de trabalhos outros assuntos que lhe sejam
indicados por qualquer membro do Conselho, desde que se integrem nas respetivas
competéncias e o pedido seja apresentado com uma antecedéncia de 5 dias relativamente &

data da reunido.

7 — Em cada reunido ordinaria havera um periodo antes da ordem do dia, que ndo poderé
exceder trinta minutos, para discussdo e anélise de quaisquer assuntos ndo incluidos na

ordem de trabalhos.

8 — O CMDC deve realizar a primeira convocatéria no més seguinte a entrada em fungdes

dos membros apds a tomada de posse da Assembleia Municipal de Cascais.

Artigo 9°
Mesa

A mesa do plendrio sera constituida pelo Presidente, pelo Vereador com o pelouro do

Desporto do Municipio e por dois secretérios eleitos.

Artigo 10°
Mandato

1 —Os membros do CMDC s&o designados por um periodo correspondente ao mandato dos

orgdos autarquicos.

2 — Os membros do Conselho tomam posse perante o Presidente da Cimara Municipal de

Cascais ou o Vereador com competéncia delegada.

3 — As entidades com assento no Conselho podem substituir os seus representantes neste
orgdo ou em reunides do mesmo mediante comunicagdo, por escrito, ao Presidente do

CMDC, com a antecedéncia minima de trinta dias relativamente & reunido seguinte.
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4 - No caso de vacatura de algum lugar, por morte, impedimento ou rentncia, 0 membro ﬁ

substituto deve ser designado nos trinta dias seguintes ao facto que originou, completando

o mandato do membro substituido.

Artigo 11°

Faltas

1 — As faltas as reuniGes devem ser justificadas, mediante comunicagdo escrita, no prazo

maximo de cinco dias, dirigida ao Presidente do Conselho. m%

LS )“/.

2 — As faltas ndo justificadas serdo comunicadas a entidade a qual pertence o repreLentante.

Artigo 12°
Perda de Mandato

1. Perdem o mandato os membros do CMDC que faltem, injustificadamente, a trés
reunides.
2. As entidades referidas no niimero anterior deixardo de ter assento no Conselho, até final

do mandato.

Artigo 13°
Quérum de Reunido e Deliberagio
1 — O CMDC s6 podera funcionar com 1/3 dos seus membros presentes.

2 — Decorridos trinta minutos sobre a hora marcada para o inicio da reunido sem que se
encontre reunido o quérum necessario ao seu funcionamento, o Presidente dard a reunido

sem efeito, fixando logo nesse dia, hora e o local, para nova reunizo.
3 — As deliberagdes sdo tomadas por maioria simples, tendo o Presidente voto de qualidade.

4 — Nos termos do disposto no Codigo de Procedimento Administrativo, tratando-se de um

o6rgdo consultivo, ndo havera lugar a abstengdo das propostas colocadas a votagdo.
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1 —De cada reunido serd lavrada uma ata, da qual constara obrigatoriamente o local e data
da mesma, juntamente com os principais pontos abordados, designadamente as faltas
verificadas, os assuntos apreciados, as deliberagdes tomadas e o teor das declaragdes de

voto.

2 — As atas serlo postas a apreciagdo ¢ aprovagdo de todos os membros presentes no final

da respetiva reunido ou no inicio da seguinte.

3 — As atas serdo claboradas sob responsabilidade do Presidente e devem ser rubricadas

pelos membros que participem na sesséo.

4 — Qualquer membro ausente na reunifio em que se proceda 4 aprovagio de uma ata na
qual se omitam tomadas de posi¢&o suas pode, posteriormente, juntar declaragfo & respetiva

ata.

Capitulo III

Disposicdes Finais

Artigo 15°
Casos Omissos

Os casos omissos no presente Regulamento serdo decididos em plendrio do CMDC,

tendo o Presidente voto de qualidade.

Artigo 16°

Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo, nos

termos legais.
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