
Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2454 Alexandra Trindade Associação de Moradores da Atibá

2º 2539 Madalena Pereira Associação de Moradores da Atibá

3º 2496 Leonor Lourenço Associação de Moradores da Atibá

4º 2538 Madalena Figueiredo Associação de Moradores da Atibá

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2423 Luis Santos Run 4 Dummies

2º 2004 Miguel Mendes Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2406 Pedro Oliveira Cascais Pandilha redux 

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2316 Beatriz Conceição Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

2º 2318 Rita Cabral Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

3º 2317 Beatriz Costa Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

4º 2201 Daniela Luíz Desportivo Monte Real

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2159 Lourenço Ferreira Associação de Moradores da Atibá

2º 2279 David Pucariço CCD Pessoal M. Cascais

3º 2007 Vasco Gregório Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2008 Guilherme Silva Núcleo Atletismo Zona Abóboda

5º 2420 Francisco Mesquita Cascais Pandilha redux 

6º 2202 André Santos Desportivo Monte Real

7º 2505 Miguel Rodrigues Associação de Moradores da Atibá

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2011 Sofia Pires Núcleo Atletismo Zona Abóboda

2º 2455 Maria Soares Associação de Moradores da Atibá

3º 2535 Francisca Lourenço Associação de Moradores da Atibá

4º 2012 Inês Rola Núcleo Atletismo Zona Abóboda

5º 2354 Rita Maio Clube Desportivo do Arneiro

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2015 Tiago Pires Núcleo Atletismo Zona Abóboda

2º 2490 Finlay Arrison Associação de Moradores da Atibá

3º 2600 Tomaz Ferreira Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2425 Tiago Estriga Run 4 Dummies

5º 2534 Diogo Figueiredo Associação de Moradores da Atibá

6º 2599 Alexandre Nunes Vitória de Janes

7º 2014 Miguel Parreira Núcleo Atletismo Zona Abóboda

8º 2356 Andre Silva Clube Desportivo do Arneiro

9º 2353 Andre Pereira Clube Desportivo do Arneiro

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2424 Inês Santos Run 4 Dummies

2º 2016 Joana Assunção Núcleo Atletismo Zona Abóboda

23º TROFÉU DE ATLETISMO DE CASCAIS 2015

Juv. F

Inic. M

Benj. F

Benj. M

Inf. F

Inf. M

Inic. F

Classificação Individual 

1



23º TROFÉU DE ATLETISMO DE CASCAIS 2015

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2482 Diogo Fraga Individual

2º 2278 Daniel Pucariço CCD Pessoal M. Cascais

3º 2450 Henrique Páscoa Clube de Atletismo Salesianos de Manique

4º 2526 Tiago Santos Individual

5º 2280 Diogo Henriques CCD Pessoal M. Cascais

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2186 Renata Ferreira Associação de Moradores da Atibá

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2547 José Ferreira Clube de Atletismo Salesianos de Manique

2º 2017 Diogo Calmeiro Núcleo Atletismo Zona Abóboda

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2224 Liliana Correia Desportivo Monte Real

2º 2510 Rita Fernandes Associação de Moradores da Atibá

3º 2171 Margarida Beato Associação de Moradores da Atibá

4º 2583 Carolina Martins Associação de Moradores da Atibá

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2524 Bruno Sabido Desportivo Monte Real

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2160 Lucia Falé Associação de Moradores da Atibá

2º 2268 Ana Brás CCD Pessoal M. Cascais

3º 2179 Mónica Teixeira Associação de Moradores da Atibá

4º 2136 Filipa Coutinho Associação de Moradores da Atibá

5º 2443 Susana Reis Vitória de Janes

6º 2025 Diana Ribeiro Núcleo Atletismo Zona Abóboda

7º 2445 Vanessa Lourenço Vitória de Janes

8º 2361 Joana Magalhaes Clube Desportivo do Arneiro

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2180 Nelson Graça Associação de Moradores da Atibá

2º 2314 MANUEL MASCARENHAS Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

3º 2038 FILIPE CORREIA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2191 Rui Rodrigues Associação de Moradores da Atibá

5º 2028 VITOR PEREIRA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

6º 2161 Luis Candeias Associação de Moradores da Atibá

7º 2031 PEDRO RODRIGUES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

8º 2032 ANDRÉ LEANDRO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

9º 2197 Tiago Lage Associação de Moradores da Atibá

9º 2150 João Barão Associação de Moradores da Atibá

Sen. M

Jun. F

Jun. M

Sub 23 F

Sub 23 M

Sen. F

Juv. M
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Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2277 CLÁUDIA BICO CCD Pessoal M. Cascais

2º 2152 Joceline Antunes Associação de Moradores da Atibá

3º 2295 MARIA MACHADO CCD Pessoal M. Cascais

4º 2327 LÉNIA CARLOS Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2131 Cristina Garcia Associação de Moradores da Atibá

2º 2128 Carla Adro Associação de Moradores da Atibá

3º 2236 Isabel Mouchinho Oleiro Desportivo Monte Real

4º 2051 SUSANA FIGUEIRA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

5º 2296 MARIA VIEIRA CCD Pessoal M. Cascais

6º 2176 Marta Costa Associação de Moradores da Atibá

7º 2456 Sofia Caetano Associação de Moradores da Atibá

8º 2493 Joana Caldeira Associação de Moradores da Atibá

9º 2310 SARA HENRIQUES CCD Pessoal M. Cascais

10º 2237 Teresa Rodrigues Desportivo Monte Real

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2313 Mª JOÃO MADEIRA Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

2º 2174 Maria Alves Associação de Moradores da Atibá

3º 2065 MARIA SANTO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2248 Licínia Rego Desportivo Monte Real

5º 2329 HELENA ROSA Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

6º 2246 Antónia  Oleiro Desportivo Monte Real

7º 2247 Teresa Jerónimo Desportivo Monte Real

8º 2285 IVONE PEREIRA CCD Pessoal M. Cascais

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2125 Aurea Sequeira Associação de Moradores da Atibá

2º 2080 ILDA SOUSA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2436 Luisa Andrade Vitória de Janes

4º 2371 Francelina Silva Clube Desportivo do Arneiro

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2330 Mª CIDÁLIA OLIVEIRA Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

2º 2255 Etelvina Paulino Desportivo Monte Real

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2300 PAULA MACHADO CCD Pessoal M. Cascais

2º 2258 Margarida Coelho Desportivo Monte Real

3º 2331 ISABEL BARGÃO Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

F 55

F 60

F 35

F 40

F 45

F 50
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Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2130 Cláudio Cardoso Associação de Moradores da Atibá

2º 2200 José Dias Associação de Moradores da Atibá

3º 2182 Paulo Mota Associação de Moradores da Atibá

4º 2195 Telmo Silva Associação de Moradores da Atibá

5º 2193 Sérgio Miguel Trindade Associação de Moradores da Atibá

6º 2332 RUI CABRAL Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

7º 2181 Nuno Felicio Associação de Moradores da Atibá

8º 2046 SÉRGIO MONTES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

8º 2047 ANTÓNIO MOUTA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

10º 2422 Gustavo Coelho Cascais Pandilha redux 

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2061 CARLOS ROUXINOL Núcleo Atletismo Zona Abóboda

2º 2058 PAULO SILVA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2122 António Costa Associação de Moradores da Atibá

3º 2413 Sérgio Ribeiro Cascais Pandilha redux 

5º 2162 Luis Lourenço Associação de Moradores da Atibá

6º 2059 LUIS AIRES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

7º 2415 Pedro Guarita Cascais Pandilha redux 

8º 2243 Camilo Tarmahomed Desportivo Monte Real

9º 2419 Filipe Mesquita Cascais Pandilha redux 

10º 2063 CARLOS PORTELA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2169 Marco Mello Associação de Moradores da Atibá

2º 2066 JORGE MATOS Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2070 JORGE RODRIGUES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2421 Paulo Santos Cascais Pandilha redux 

5º 2071 LUIS NEIVA LUCIANO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

6º 2251 Luis Pereira Desportivo Monte Real

6º 2485 Artur Martins Associação de Moradores da Atibá

8º 2249 João Marques Desportivo Monte Real

9º 2250 Paulo Jerónimo Desportivo Monte Real

10º 2307 RUI VIEIRA CCD Pessoal M. Cascais

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2081 JOÃO GINJA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

2º 2157 José Heitor Associação de Moradores da Atibá

3º 2083 PAULO ROLA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2253 Abel Costa Desportivo Monte Real

5º 2088 JOSÉ BRITO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

6º 2272 ANTÓNIO PUCARIÇO CCD Pessoal M. Cascais

7º 2156 José Sampaio Associação de Moradores da Atibá

8º 2286 JOÃO C. PEREIRA CCD Pessoal M. Cascais

8º 2084 ALBERTO MARAVILHA Núcleo Atletismo Zona Abóboda

10º 2338 JOSÉ CARLOS Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

M 35

M 40

M 45

M 50
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Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2431 Fernando Gonçalves Vitória de Janes

2º 2097 ALMERINDO SECO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2101 JOÃO LUIS SANTOS Núcleo Atletismo Zona Abóboda

4º 2257 José Raúl Santos Desportivo Monte Real

5º 2098 JOÃO CARVALHO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

6º 2294 LUÍS REIS CCD Pessoal M. Cascais

7º 2099 PAULINO PACHECO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

8º 2095 ANTÓNIO DUARTE Núcleo Atletismo Zona Abóboda

9º 2291 JOSÉ R. FIALHO CCD Pessoal M. Cascais

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2109 HERCULANO DOMINGUES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

1º 2103 ARMINDO SANTOS Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2341 JOAQUIM BARROCAS Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

4º 2270 ANTÓNIO HORTA CCD Pessoal M. Cascais

5º 2342 JOÃO DURÃO Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

6º 2375 Carlos Duarte Clube Desportivo do Arneiro

7º 2102 ISIDRO SANTOS Núcleo Atletismo Zona Abóboda

8º 2292 JÚLIO MEIRELES CCD Pessoal M. Cascais

9º 2107 FERNANDO PIRES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

10º 2106 FERNANDO CARDOSO Núcleo Atletismo Zona Abóboda

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2110 CARLOS DUARTE Núcleo Atletismo Zona Abóboda
2º 2376 José Sousa Clube Desportivo do Arneiro

3º 2263 Florêncio Coelho Desportivo Monte Real

4º 2489 Fernando Moreira Associação de Moradores da Atibá

5º 2346 JOSÉ ALLEGRO Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

6º 2111 ANTÓNIO SOARES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

Class. Dorsal Nome Apelido Clube

1º 2113 CARLOS SIMÕES Núcleo Atletismo Zona Abóboda

2º 2568 Joaquim Neiva Núcleo Atletismo Zona Abóboda

3º 2348 ARMÉNIO SILVA Núcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

4º 2266 José Man Desportivo Monte Real

5º 2377 Francisco Teles Clube Desportivo do Arneiro

M 70

M 55

M 60

M 65
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