ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Vagas de Estagio (17.12.2015)

Mecanico/a Automoével Comunicacdao/Marketing
Ajudante de Seccdo de Colisdo/Pintura Polivalente de Manutenc¢ao
Designer Junior/Assistente de Marketing Operador/a de Loja
Comercial Assistente Central Operacional e

Administrativo/a NOVO

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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PERFIS DE ELEGIBILIDADE
ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Antes de se candidatar a uma vaga
de estagio, verifique qual a Medida
do IEFP que a enquadra e se é
elegivel para a mesma

Medida Reativar

Sao elegiveis candidatos/as com mais de 30 anos de
idade, com qualificacao igual ou superior ao 9.° ano e
inscritos/as como desempregados/as no Centro de
Emprego ha pelo menos 12 meses.

Medida Estagios Emprego

Sao elegiveis candidatos/as que respondam a um dos
seguintes requisitos:

* Idade entre os 18 e os 30 anos, com qualificacao igual
ou superior ao 9.° ano de escolaridade;

* Mais de 30 anos de idade, com qualificacao obtida ha
menos de 3 anos (igual ou superior ao 9.° ano de
escolaridade) e sem exercicio de atividade profissional
nos ultimos 12 meses;

» Com qualquer idade e nivel de qualificagdo, numa das
seguintes situacdes:

* Responsavel em familia monoparental (com
dependentes a cargo), ou

* Membro de casal desempregado, ou

* Portador/a de deficiéncia ou incapacidade
comprovada, ou

* Vitima de violéncia doméstica, ou

* Ex-recluso/a e aquele que cumpra ou tenha
cumprido pena ou medida judicial, ou

* Toxicodependente em processo de recuperagao.
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Mecanico/a Automovel
m/f

Medida: Estagios Emprego ou Reativar L.
Outros requisitos:

Vaga n2: 404/2015 5
g - Carta de conducao

Entidade Empregadora: - Preferencial: conhecimentos na area
Empresa do sector automodvel (Cascais)

Habilitagoes:
9.2 ano de escolaridade

Candidatura até: 21/12/2015
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Ajudante de Seccao de Colisao/Pintura
m/f

Medida: Estagios Emprego ou Reativar L.
Outros requisitos:

Vaga n?: 405/2015 N
g - Carta de conducao

Entidade Empregadora: - Preferencial: conhecimentos na area
Empresa do sector automodvel (Cascais)

Habilitagoes:
9.2 ano de escolaridade

Candidatura até: 21/12/2015
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Designer Junior/Assistente de Marketing

m/f
Medida: Estagios Emprego Fungoes: Apoio no desenvolvimento e implementagéo do
Marketing Plan. Desenvolvimento de catalogos, manutengdo do
website, gestdao de redes sociais, criagdo e desenvolvimento de
0.
Vaga n=: 406/2015 ferramentas de marketing, artes finais e tratamento de imagem.

Apoio ao dep? de marketing e a equipa comercial.
Entidade Empregadora: .. .
. . ReqU|5|tos espeC|f|cos:

Empresa de |mportagao - Dominio das ferramentas graficas Adobe (Photoshop, llustrator,
(Estoril) Dreamweaver e InDesign) e das ferramentas Office

- Valoriza-se conhecimentos em Wordpress (manutengdo do site da
empresa), AutoCAD e 3D

e ~ - Capacidade de desenvolvimento de layouts para as diversas
Habllltagoes' ferramentas de marketing da empresa

Licenciatura ou Mestrado em Design, - Bons conhecimentos de Inglés (escrito e falado)

C . 20. Marketi z imil - Gosto pelo trabalho em equipa, espirito criativo, dinamismo e
omunicacao, lviar etmg ou area similar iniciativa e boa capacidade de comunicagado

- Capacidade multitasking e espirito comercial

Candidatura até: 21/12/2015 Enviar portfélio para estagios.profissionais@cm-cascais.pt
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Comercial
m/f

Medida: Estagios Emprego Funcoes:

Prospecéo de mercado; Angariagédo de clientes; Manutencao
de carteira de clientes; Analise de mercado; Implementacéo e
0.

Vaga n=: 407/2015 monitoriza¢do de campanhas comerciais.

Entidade Empregadora: Requisitos especificos:
Empresa de importagéo - Gosto pela area comercial, promogéo e venda de produtos

- Capacidade de argumentacéo e persuasao

(EStorll) - Facilidade de comunicagé&o e de relacionamento
interpessoal
ope ~ - Forte orientacéo para o cliente e para os objectivos
Habllltagoes: propostos
12° ano ou Licenciatura - Gosto pelo trabalho em equipa, dinamismo, iniciativa e boa

capacidade de comunicagéo
- Conhecimentos MS Office
- Bons conhecimentos de Inglés (escrito e falado)
Candidatura até: 21/12/2015 - Carta de conduc&o (obrigatério)
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Comunicacao / Marketing

m/f
Medida: Reativar Fungoes:
Definicdo e execucao da estratégia de marketing e
Vaga n2: 410/2015 comunicagdo da Associa¢do, com particular enfoque
. nas ferramentas digitais.
Entidade Empregadora: Requisitos especificos:
Causas XXI — Associagao de Solidariedade - Autonomia, dinamismo, assiduidade,
Social criatividade, capacidade de organizacdo e
comunicagao;
Habilitagﬁes: - Bo.r?s co~nheC|mentos mform-at-lcc?s e facilidade na
) . , L. utilizacao das plataformas digitais de
Licenciatura na area da Comunicacao T
- Experiéncia na area da Comunicacdo e/ou
) : Marketing e/ou Design;
Candidatura até: 21/12/2015 - Dominio de idiomas (Inglés).
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Polivalente de Manutencao

Medida: Estagios Emprego ou Reativar
Vaga n2: 409/2015

Entidade Empregadora:
Hotel Tivoli Sintra / Palacio de Seteais

Habilitagoes:
12.2 ano de escolaridade (minimo) ou
formacao técnica na area

Candidatura até: 28/12/2015

m/f

Outros requisitos:
- Idade até aos 35 anos (preferencial);
- Carta de conducao de ligeiros;
- Conhecimentos da lingua inglesa;

- Experiéncia em fung¢des semelhantes
(preferencialmente em manutencao
hoteleira);

- Disponibilidade de horarios;
- Sentido de responsabilidade e proatividade.
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Operador/a de Loja

m/f

Medida: Estagio Emprego ou Reativar Funcgodes:

Atendimento personalizado de clientes; Arrumacgao das
Vaga n2: 411/2015 mercadorias; Gestdo de Stocks; Afinagdo automatica de cor;

Identificacdo de potenciais oportunidades de negdcio
Entidade Empregadora: Requisitos especificos:
Tintas Marilina - Capacidade de comunicacao

- Dinamismo

(S. Domingos de Rana)
- Sentido de responsabilidade

- Orientagao para o Cliente (final) e resultados
Habilitagﬁes: - Dinamica negocial

122 ano - Imagem pessoal cuidada

- Disponibilidade de horario

- Disponibilidade para deslocagdes nacionais e trabalho
pontual na loja de Estoril / Alcabideche

Candidatura até: 28/12/2015
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Assistente Central Operacional e Administrativo/a

m/f

Medida: Estagios Emprego ou Reativar Requisitos especificos:

Vaga n2: 415/2015 - Dominio da informatica na ética do

utilizador (Office);

Entidade Empregadora:

Subsidiaria de multinacional italiana operando
na area da seguranca rodovidria e
protecao ambiental (Cascais)

- Flexibilidade de horario;

- Preferencial: experiéncia na area

Habilitacoes: administrativa e de gestdo de clientes;
Minimo 12.2 ano de escolaridade

- Preferencial: carta de conducao e viatura

Candidatura até: 28/12/2015 propria
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Estas sdo as vagas que existem atualmente no ambito do Programa Estagios Profissionais
em Cascais. Esta lista é atualizada semanalmente e podem surgir vagas em qualquer area.

Para além destas oportunidades, ha muitas outras ofertas de estagio em Cascais e noutros
concelhos. Nao deixe de consultar websites de emprego em geral e outros websites
especificos de vagas para estagio profissional, como por exemplo:

http://www.estagiar.pt/
http://www.empregoestagios.com/
http://movimentoparaoemprego.iefp.pt/

Muito empenho!
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