ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Vagas de Estagio (29.05.2015)

Polivalente de Manutencao Técnico de Contabilidade NOVO
Designer de Interiores — Assistente Técnico de Marketing
Esteticista Rececionista
Engenheiro projetista / Desenhador / Ajudante de Cozinha

Orcamentista
Administrativo
Engenheiro / Técnico de Ajudas a Navegacao e
Monitorizagdo Maritima Aprendiz de Mecanico NOVO
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ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

PERFIS DE ELEGIBILIDADE

Medida Estagios Emprego
Antes de se candidatar a (estagios de 9 meses)

uma vaga de estagio, . . .
e ) Sao elegiveis candidatos/as que respondam a um

que a enquadra e se é elegivel

para a mesma » Idade entre os 18 e os 30 anos, com qualificagdo igual ou

superior ao 9.° ano de escolaridade;

*  Mais de 30 anos de idade, com qualificacdo obtida ha
menos de 3 anos (igual ou superior ao 9.° ano de
escolaridade) e sem exercicio de atividade profissional

. . nos ultimos 12 meses;

Medida Reativar

(estagios de 6 meses) »  Com qualquer idade e nivel de qualificacdo, numa das

seguintes situagoes:

»  Responsavel em familia monoparental (com

Sao elegiveis candidatos/as com mais de 30 anos de dependentes a cargo)

idade, com qualificacdo igual ou superior ao 9.° ano « Membro de casal desempregado
e inscritos/as como desempregados/as no Centro de «  Portador/a de deficiéncia ou incapacidade
Emprego ha pelo menos 12 meses. comprovada (estdgio de 12 meses)

»  Vitima de violéncia doméstica (estdgio de 12 m)

*  Ex-recluso/a ou quem cumpra ou tenha cumprido
pena ou medida judicial (estagio de 12 meses)

+ Toxicodependente em processo de recuperacao
(estagio de 12 meses)
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Polivalente de Manutencao

Medida: Estagios Emprego ou Reativar

Vaga n.° 329/2014

Entidade Empregadora:

Empresa do ramo turistico
(Cascais)

Habilitacoes:
9.° ano de escolaridade

Candidatura até: 01/06/2015

(m/f)

Funcoes:

- Identificar e prevenir anomalias nos
equipamentos e instalagoes;

- Acompanhar e participar nas tarefas de
canalizacao, pintura, mecanica, carpintaria e
outros.

Requisitos especificos:

- Experiéncia de 2 anos (fator preferencial);
- Disponibilidade para trabalhar por turnos;
- Espirito de iniciativa;

- Carta de conducéo e transporte proprio.

- Residéncia na area.

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Designer de Interiores - Assistente
(m/f)

Medida: Estagios Emprego Funcoes:
Apoio ao showroom e ao desenvolvimento de
projetos de decoracgao e arquitetura de interiores

Vaga n.° 350/2015

. Requisitos especificos:

Entidade Empregadora: Conhecimentos em AutoCad 2D e 3D, Archicad
Fusion, Loja de decoracao em Cascais 13, Autodesk 3DS Max, Google Sketchup,
V-Ray, Adobe Photoshop, Adobe Illustrater e
Microsoft Office

Habilitacoes:
Formacao superior em Design de Interiores
ou Arquitetura

Candidatura até: 01/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Esteticista
(m/f)

Medida: Estagios Emprego ou Reativar . .
Requisitos especificos:

Vaga n° 365/2015 - .
- Procura-se profissional responsavel e
dinamica na area da estética, manicure,
manicure-gel, pedicure, tratamentos de rosto,

Ent'_dade Empregadolr?: extensdo de pestanas entre outros;
L'Unique — Centro de Estética
Sao Domingos de Rana - Espirito de equipa;

Habilitagées: - Assiduidade e pontualidade;

1 1 O 1 3 . é /7 . .
Minimo 9.° ano de escolaridade com formacao na - Disponivel para horarios rotativos

area compreendidos entre as 9h e as 22h.

Candidatura até: 01/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Projetista / Desenhador / Orcamentista
(m/f)

Medida: Estagios Emprego Funcoes:

Desenvolvimento de projecto de estruturas
maritimas flutuantes e fixas, calculo estrutural,
estudo de sistemas de amarracao, orcamentagao
de projectos

Vaga n.° 371/2015

Entidade Empregadora: Requisitos especificos:

Empresa do sector maritimo-portuario - dominio de ferramentas informaticas
especificas tais como Solid Works e CAD

- dominio de lingua inglesa e espanhola
(preferencial)

- disponibilidade para viajar e deslocacoes
externas frequentes

Habilitacoes: Licenciatura ou bacharelato
em engenharia naval, engenharia mecanica

ou engenharia civil - boa classificacdes em célculo estrutural,
hidrodinamica e dimensionamento de
Candidatura até: 01/06/2015 estruturas flutuantes + amarracoes

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais

Camara Municipal de Cascais - Divisdo de Promocado de Emprego / 214 815 363 / estagios.profissionais@cm-cascais.pt


http://www.cm-cascais.pt/formulario/ficha-de-candidatura-ao-programa-estagios-profissionais-em-cascais
http://www.cm-cascais.pt/formulario/ficha-de-candidatura-ao-programa-estagios-profissionais-em-cascais
http://www.cm-cascais.pt/formulario/ficha-de-candidatura-ao-programa-estagios-profissionais-em-cascais
http://www.cm-cascais.pt/formulario/ficha-de-candidatura-ao-programa-estagios-profissionais-em-cascais

ESTAGIOS PROFISSIONAIS EM CASCAIS

Tecnico de Ajudas a Navegacéao e
Monitorizacao Maritima (m/f)

Medida: Estagios Emprego Funcoes:

Controlo de sistemas de monitorizacao e
aquisicao de dados, execucao de trabalhos de
preparacao / reparacao em oficina e em campo
(terra e mar), programacao e instalacao de
sistemas balizamento

Vaga n.° 372/2015

Entidade Empregadora:

Empresa do sector maritimo-portuario Requisitos especificos:

- dominio de ferramentas informaticas
genéricas e conhecimentos de electronica,

Habilitacoes: Licenciatura ou bacharelato instrumentacio e marinharia
em engenharia naval, electrotécnica ou - dominio de lingua inglesa e espanhola
engenharia mecanica (preferencial)

- disponibilidade para viajar e deslocacdes
externas frequentes

Candidatura até: 01/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Técnico de Contabilidade
(m/f)

. , . Funcoes:
Medida: ESEEles Amjprage - Apoio geral na contabilidade de uma carteira
de clientes
Vaga n.° 374/2015 - Classificacdo e langamento de documentos

- Conciliagcao e conferéncia de contas-correntes
- Elaboracao de mapas de gestao e

Entidade Empregadora: contabilisticos
Empresa de contabilidade e fiscalidade - Cumprimento do registo das obrigacdes fiscais
(Carcavelos) - Execucao do processamento salarial

Requisitos especificos:

Habilitacdes: Licenciatura em - Bom dominio de ferramentas informaticas

- ~ : MSOffice
Contabilidade, Gestao ou Economia - Nivel de inglés fluente

- Boa capacidade de organizagao, gestao de

. , prioridades, analise e sintese
Candidatura ateé: 01/06/2015 - Disponibilidade imediata

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Téecnico de Marketing

(m/f)
Medida: Estagios Emprego Funcdes:
Gestao e implementagao de Marketing
Vaga n.° 366/2015 Operacional, envolvendo:
- Criagdo, concecao e analise de campanhas
- . promocionais;
Entidade Emlf"'egadm'a' ) - Elaboracao de folhetos/catalogos;
FLUIDRA - Multlnaaongl na area de produtos - Anélise de dados e gestio de eventos.
e equipamentos para piscinas, rega, conducao
de fluidos e tratamento de agua Requisitos especificos:
- Espirito de equipa e proatividade;
ops -~ - Elevada capacidade de trabalho e
I-‘Iabll.ltagoes. ‘ B SEREGE
Licenciatura em Marketing ou Publicidade - Conhecimentos em Corel Draw, Photoshop e
Excel.
Candidatura até: 04/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Rececionista
(m/f)

Medida: Estagios Emprego . .
Requisitos especificos:

Vaga n.° 367/2015

Experiéncia profissional em areas de rececao;

Entidade Empregadora: - Conhecimentos de Espanhol e Inglés
FLUIDRA - Multinacional na area de produtos (preferencial)

€ equipamentos para piscinas, rega, conducéo - Conhecimentos de informatica na otica do
de fluidos e tratamento de agua utilizador:

Habilitag&es* - Boa capacidade de comunicacao;
o .

12.° ano de escolaridade - Eficiéncia, responsabilidade, pontualidade e
assiduidade sao carateristicas de vital
importancia.

Candidatura até: 04/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Ajudante de Cozinha
(m/f)

Medida: Estagios Emprego Funcoes:

- Preparacao, confecdo e apresentacao de pratos
quentes e frios, sopas e saladas;

Vaga n.° 169/2014 - Execucdo das diversas operacdes culinérias;

- Empratamento e guarnecimento;

- Limpeza de todas as areas do estabelecimento.

Entidade Empregadora:

Empresa de restauracao (Cascais) Requisitos especificos:

- Boa apresentacao;

- Disponibilidade para trabalhar por turnos rotativos
oye ~ entre as 10 e as 02 horas;

Habllltagoes: - Robustez fisica, dedicacdo e empenho;

9.2 ano de escolaridade - Gosto pelo trabalho em equipa.

NOTA: O estagio decorrera no Mercado da Ribeira
(Lisboa)

Candidatura até: 08/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Administrativo
(m/f)
Medida: Estdgios Emprego ou Reativar Funcbes:
- Atendimento a clientes
Vaga n.° 370/2015 - Apoio a contabilidade e faturagdo

- Gestdao administrativa

Entidade Empregadora: Requisitos especificos:
Empresa na area das lareiras e recuperadores - Conhecimentos basicos da area administrativa

de calor - Conhecimentos de informatica na 6tica do
utilizador (Word e Excel)

- Carta de conducao de ligeiros

Habilitagaes; - Disponibilidade para trabalhar aos sabados de

Minimo 12.° ano de escolaridade 15 em 15 dias (10 as 13.30 horas)
- Elevado sentido de responsabilidade

Candidatura até: 08/06/2015

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Aprendiz de Mecanico

Medida: Estagios Emprego ou Reativar

Vaga n.° 376/2015

Entidade Empregadora:
Becadauto - Comercializacao de Pneus e
Mecanica Geral, Lda. (Manique)

Habilitacoes:
12.° ano de escolaridade (nivel 4)

Candidatura até: 15/06/2015

(m/f)

Funcoes:

-  Montagem de pneus;

- Alinhamentos;

- Mecanica em geral (carros de
competicao).

Requisitos especificos:

Responsavel, pontual e de bom trato

Candidaturas exclusivamente em www.cm-cascais.pt/estagios profissionais
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Estas sao as vagas que existem atualmente no ambito do Programa Estagios
Profissionais em Cascais. Esta lista € atualizada semanalmente e podem surgir
vagas em qualquer area.

Para além destas oportunidades, ha muitas outras ofertas de estagio em Cascais e
noutros concelhos. Nao deixe de consultar websites de emprego em geral e outros
websites especificos de vagas para estagio profissional, como por exemplo:

http://www.estaqgiar.pt/
http://www.empregoestaqios.com/
http://movimentoparaoemprego.iefp.pt/

Muito empenho!
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