
PROGRAMA
SEMANA DA PROTEÇÃO CIVIL 2019

De dia 25 de fevereiro
a 1 de março

• Visita guiada pelo
SMPC à exposição •

9h30 às 13h00
e das 14h00 às 16h30

• Grupo de honras
de Estado – GNR (passeios

a cavalo), junto à Toys’R’Us •
09h30 às 12h00

• Avaliação dos Parâmetros 
Vitais (Glicémia/pressão 

arterial) – ANAFS •
17h00 às 19h00

Dia 25 de fevereiro

• Mascote da GNR •
10h00 às 12h00

• Inauguração da Semana
da Proteção Civil na Praça 

Central, no Piso 0 •
14h30

• Mascote Falco – PSP •
14h30 às 16h30

• Binómios Cinotécnico
GOC/UEP – PSP •

14h30 às 16h30

Dia 26 de fevereiro

• Atuação do Grupo
de Metais – PSP na Praça
dos Papagaios, no Piso 1 •

14h30

Dia 27 de fevereiro

• Mascote da GNR •
10h00 às 12h00

• Binómios Cinotécnico
GOC/UEP – PSP •

14h30 às 16h30

Dia 28 de fevereiro

• Simulacro “Exercício
de Catástrofe Externa” •

10h00

• Entrega de equipamentos
do projeto "Mais Saúde"

da Associação Humanitária
de Bombeiros de Parede 

"Amadeu Duarte", no âmbito do 
Orçamento Participativo 2016 •

11h45
https://www.cascais.pt/evento/

viii-semana-da-protecao-civil-de-cascais

Dia 1 de março

• Seminário “Alterações 
Climáticas – Resposta

Local a um Problema Global”
na sala 4 dos Cinemas NOS •

09h30 às 12h30

• Mascote da GNR •
10h00 às 12h00

Dia 2 de março

• Mass training – Suporte
Básico de Vida – Bombeiros,

no Piso 0 •
10h00 às 12h00

• Ação de Sensibilização 
“Condução de motociclos
em condições climatéricas 

adversas” – MotoClube
Cascais, no Piso 0 •

15h00

• Demonstração Cinotécnica
GOC/UEP – PSP •

15h00 às 16h00

• Ação de Sensibilização 
“Comportamentos em caso de 
Agitação Marítima” – Capitania 
do Porto de Cascais, no Piso 0 •

16h00 às 16h45

• Urban Search and
Rescue – GNR, no Piso 0 •

17h00 às 18h00 

Dia 3 de março

• Mass training – Suporte Básico 
de Vida – Bombeiros, no Piso 0 •

10h00 às 12h00

• Atuação do Tenor
da Banda Sinfónica da PSP na 

Praça dos Papagaios, no Piso 1 •
14h00 às 15h00

• Ação de Sensibilização 
“Condução de motociclos
em condições climatéricas 

adversas” – MotoClube
Cascais, no Piso 0 •

15h00

• Mascote Falco – PSP •
14h00 às 16h30 

• Ação de Sensibilização 
“Comportamentos em caso de 
Agitação Marítima” – Capitania
do Porto de Cascais, no Piso 0 •

16h00 às 16h45

• Passeios de Charrete da GNR 
junto às bicicletas Mobi Cascais, 

no Parque de Estacionamento 
do Piso 0 •

15h00 às 17h00

• Abordagem à vítima
de acidente com motociclo
– Bombeiros e Motoclube

de Cascais, no Piso 0 •
17h00 às 18h00

• Atuação do Quarteto
de Cordas da GNR, na FNAC •

18h00

Durante o período do evento, poderá obter mais informações 
junto da tenda do Serviço Municipal de Proteção Civil de 
Cascais, na Praça Central do CascaiShopping, no Piso 0

Inscrições gratuitas para o seminário através do 
https://www.cascais.pt/formulario/inscricoes-alteracoes-climaticas-resposta-local-um-problema-global

As atividades poderão ser canceladas em caso de condições meteorológicas 
adversas e/ou empenhamento operacional das entidades.


