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REFERENCIAL DE FORMAGCAO

Organizacdo em Unidades Capitalizaveis

Area de Formacéo

850. Proteccdo do Ambiente

Itinerario de Formacgao

85001. Operacéao de Sistemas Ambientais

Saida Profissional

Designagéo: Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas (ETA)
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sdlidos

Nivel de Qualificagéo: 2

Modalidade de Formacéao

Cursos de Educacgéao e Formacgéao
As condi¢des de acesso variam de acordo com o definido para cada tipologia de percurso.

Observacoes

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de Estagdes de Tratamento de /f\guas (ETA) FP-OF ¢ Junho 2007

Operador/a de Esta¢gdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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1. Perfil de Saida

2. Matriz Curricular

3. Metodologias de Formacéo

4. Desenvolvimento da Formacgao
4.1. Unidades de Formacéao Capitalizaveis
+ 1 — Condugao/manutencio de sistemas e estacdes de tratamento — operacgdes basicas
« 2 — Sistemas e estagdes de tratamento — controlo
+ 3 — Operagdes e manutengao de estagdes de tratamento de aguas
+ 4 — Operacao e manutengao de estagdes de tratamento de aguas residuais
+ 5 — Operacgao e manutengéo de estagbes de tratamento de residuos sélidos

+ 6 — Normas e sistemas de gestao ambiental (unidade complementar)
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1. PERFIL DE SAIDA

Descricédo Geral

O/A Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas - ETA é o/a profissional que, de forma
auténoma e com base nas normas de seguranga, higiene e protec¢gdo do ambiente, bem como nos
procedimentos técnicos, opera, regula e faz a manutencgao de estagdes de tratamentos de aguas.

Actividades Principais
« Desenvolver as operagbes basicas de conducdo e conservagao de uma estacdo de tratamento de
aguas.

« Executar os procedimentos técnicos, nomeadamente as andlises fisicas e quimicas, associados ao
controlo de funcionamento da estagao e proceder a aferigdo e regulagdo dos pardmetros de condugao.

« Executar as rotinas de operacao (vigilancia e regulacdo) e de manutencédo preventiva, bem como o
diagndstico de avarias (causas e procedimentos de actuacao).

Descricao Geral

O/A Operador/a de Estaces de Tratamento de Aguas Residuais - ETAR é o/a profissional que, de
forma autdbnoma e com base nas normas de seguranga, higiene e proteccao do ambiente bem como nos
procedimentos técnicos, opera, regula e faz a manutengdo de estagbes de tratamentos de aguas
residuais.

Actividades Principais
« Desenvolver as operagoes basicas de conducdo e conservagao de uma estagao de tratamento de
aguas residuais.

« Executar os procedimentos técnicos, nomeadamente as analises fisicas e quimicas, associados ao
controlo de funcionamento da estagao e proceder a aferigdo e regulagao dos paradmetros de condugao.

« Executar as rotinas de operagao (vigilancia e regulacdo) e de manutencédo preventiva, bem como o
diagndstico de avarias (causas e procedimentos de actuagao).

Descricédo Geral

O/A Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Soélidos é o/a profissional que, de forma
auténoma e com base nas normas de seguranca, higiene e proteccdo do ambiente bem como nos
procedimentos técnicos, opera, regula e faz a manutengédo de sistemas de tratamento de residuos
sélidos.

Actividades Principais
« Desenvolver as operagbes basicas de condugdo e conservagdo de um sistema de tratamento de
residuos sélidos.

« Executar os procedimentos técnicos associados ao controlo de funcionamento do sistema, e proceder
a afericao e regulagdo dos parametros de condugéo.

« Executar as rotinas de operagéo (vigilancia e regulagéo) e de manutengéo preventiva, bem como o
diagnéstico de avarias (causas e procedimentos de actuagéo).

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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2. MATRIZ CURRICULAR

Organizacdo em Unidades de Formacéao Capitalizaveis (UC)
Operado/a de Estacdes de Tratamento de Aguas (ETA)

Cédigo SGFOR UNIDADES CAPITALIZAVEIS
(valido para o IEFP)

8500110 1 Condugao/manutengao d(::‘ sistemas e estacdes de 275 horas
s tratamento - operagdes basicas
8500120 Sistemas e estac¢fes de tratamento - controlo 200 horas
8500130 Qperagao e manutencdo de esta¢Bes de tratamento de 340 horas
aguas
TOTAL 815 horas
Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) (Unidades Capitalizaveis 1 e 2)
8500140 Qperagao_e manutengao de estagdes de tratamento de 340 horas
aguas residuais
TOTAL horas
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Solidos (Unidades Capitalizaveis 1 e 2)
8500150 5 Opgragao e manutencao de sistemas de tratamento de 340 horas
residuos solidos
TOTAL horas

A esta carga horaria total acrescem, em fungdo da modalidade de desenvolvimento, as cargas horarias relativas
as componentes de formacg&o sociocultural, cientifica e pratica em contexto real de trabalho.

Cdédigo SGFOR UNIDADE COMPLEMENTAR
(valido para o IEFP)

8500160 Normas e sistema de gest&do ambiental 100 horas

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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Organizacdo em Unidades de Formacéado Capitalizaveis (UC)

Percurso Formativo

PRECEDENCIAS ITINERARIO DE QUALIFICAGAO
(A considerar no tracado de (Percurso formativo recomendado)
percursos formativos alternativos)

1.
Conducéo/manutencédo de sistemas e
estacdes de tratamento - operacdes basicas

2.
maama——— Sistemas e estacdes de tratamento - controlo

3.
2 Operacao e manutencéo de estacdes de
tratamento de aguas

v
Operador/a de EstacGes de Tratamento de
Aguas (ETA)

Nivel de Formacéo: 2

4,
1e2 Operacdao e manutepgéo de e_stagg”)es de
tratamento de 4guas residuais

A4
Operador/a de Estacdes de Tratamento de
Aguas Residuais (ETAR)

Nivel de Qualificagdo: 2

5.
le2 Operacao e manutencao de sistemas de
tratamento de residuos sdlidos

v
Operador/a de Sistemas de Tratamento de
Residuos Solidos

Nivel de Qualificacdo: 2

6.
l1a5 - 5 Normas e sistemas de gestdo ambiental

(unidade complementar)

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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3. METODOLOGIAS DE FORMACAO

A organizagdo da formagcdo com base num modelo flexivel, como o dos percursos formativos assentes
em unidades capitalizaveis visa facilitar o acesso dos individuos a diferentes percursos de aprendizagem,
bem como a mobilidade entre niveis de qualificacdo. Esta organizagdo favorece o reingresso, em
diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assungéo por parte de cada cidaddo de um papel
mais activo e de relevo na edificagdo do seu percurso formativo, tornando-o mais compativel com as
necessidades que em cada momento sdo exigidas por um mercado de trabalho em permanente mutagéo
e, por esta via, mais favoravel a elevagdo dos niveis de eficiéncia e de equidade dos sistemas de
educacao e formagao.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construcédo e gestdo do seu proprio percurso
impbe, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se fagca de forma mais
sustentada e auténoma.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagdo para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, e a co-responsabilizacdo na avaliagdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstragdes directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploragdo e tratamento de informagao, resolugdo de problemas concretos e dinamica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A selecgado dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagoégicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formagado e as caracteristicas do grupo em formagdo e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se os métodos e técnicas pedagdgicos, assim como os contextos de
formacado, com vista a uma maior adaptagcédo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparacdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificagdo de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importancia o reforgo da articulagdo entre as diferentes componentes de
formagéo, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizagdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formagdes de maior
duragado, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidacdo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situagbes concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulacdo exige que o trabalho da equipa formativa se fagca de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de
recuperagdo adequadas, que potenciem as condi¢gdes para a obtencéo de resultados positivos por parte
dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervengdo pedagdgica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progressdo de cada formando e do grupo em que se
integra.

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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4. DESENVOLVIMENTO DA FORMACAO

Unidades de Formacéao Capitalizaveis

i Conduc&o/manutencdo de sistemas e estacfes de tratamento -
operacdes basicas 275 horas
1.1 Estagbes de tratamento de aguas (ETA) - operagdes basicas e funcionamento 125
1.2 Estagbes de tratamento de aguas residuais (ETAR) - operagbes basicas e
funcionamento 50
1.3 Sistemas de tratamento de residuos solidos - operagbes basicas e
funcionamento 100
A Sistemas e estacOes de tratamento - controlo 200 horas
2.1 Analise de aguas - normas e procedimentos 50
2.2 Andlise de aguas residuais - normas e procedimento 100
2.3 Residuos sélidos - caracterizagéo e separagao 50
<P Operacado e manutencdo de estacfes de tratamento de aguas 340 horas
3.1 Operacéo e regulacéo - normas e procedimentos 100
3.2 Manutencao preventiva - normas e procedimentos 100
3.3 Manutencgéo curativa - diagnéstico 140
Z88 Operacao e manutencao de estagcdes de tratamento de aguas residuais 340 horas
4.1 Operagéo e regulagdo - normas e procedimentos 100
4.2 Manutengéo preventiva - normas e procedimentos 100
4.3 Manutencgéo curativa - diagnostico 140
S Operacdo e manutencao de sistemas de tratamento de residuos sélidos 340 horas
4.1 Operagéao e regulagdo - normas e procedimentos 100
4.2 Manutengao preventiva - normas e procedimentos 100
4.3 Manutencgéo curativa - diagnostico 140

Unidade Complementar

Normas e sistema de gestdo ambiental 100 horas
6.1 Sistemas de gestdo ambiental 50
6.2 Normas ISO 1400 e EMAS 50

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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1. Conducgéo/manutencéo de sistemas e esta¢fes de tratamento - operagdes

Unidade de Formacéo basicas

Itinerario Saidas Profissionais

Operagéao de Sistemas Ambientais Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais
Operador/a de Sistemas de Residuos Sélidos

Objectivos

= Descrever o processo e os diferentes problemas de funcionamento bem como as medidas correctivas associadas
as estacdes de tratamento de aguas e aguas residuais e estagdes de tratamento de residuos sélidos.

= Executar operacdes basicas de condugdo e manutengéo de sistemas e estagbes de tratamento de aguas, aguas
residuais e de residuos sdlidos.

Subunidades de Formacao
N.o/ Designacgéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

1.1. Estacdes de tratamento | - Caracterizagdo de uma agua
de aguas (ETA - - Parametros fisico-quimicos, organolépticos e microbioldgicos
125 operacdes basicas e + Normas de qualidade por categoria

horas funcionamento

Definir que tipo de agua é
apresentado, a partir de
uma folha de resultados
de uma analise

Indicar a legislagéo e
normativos em vigor para
as diferentes categorias
da agua

Descrever o processo de Sistema de abastecimento de agua - caracterizagéo
um sistema de +  Poluicédo
abastecimento de agua - Fontes poluidoras
- Efeitos da poluigédo
+  Usos da 4gua
+ Sistema de abastecimento

Distinguir os diferentes Sistema de abastecimento de agua - caracterizagéo
tipos de tratamento « Tratamento fisico e quimico
+  Esquemas de tratamento
Especificar a finalidade +  Minimos legais
das diferentes operagdes
e processos de Sistema de abastecimento de agua - processos de tratamento
tratamento de uma ETA - Bombagem e captacéo

+  Pré-filtragao

+ Coagulagao/floculagéao

+  Clarificagédo

+  Redugéao de dureza e desinfecgéo

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. EstacOes de tratamento | Sistema de abastecimento de agua - procedimentos de higiene e
de aguas (ETA - seguranca
operacdes basicas e + Normas de seguranga / regulamentagéo
funcionamento +  Precaucgbes a ter com os equipamentos
+ Equipamento de proteccao individual e colectivo
Enumerar os + Medicina no trabalho
procedimentos de higiene | « Proteccdo contra contactos acidentais
e seguranga no
desenvolvimento das
tarefas
Executar operagoes Sistema de abastecimento de agua - operagdo e manutencéo
basicas em estacdes de + [Estagios e 6rgéos de tratamento
tratamento de agua - Orgaos e sistemas de tratamento
. Principios de funcionamento
. Problemas gerais do funcionamento
. Critérios de segurancga e higiene
+  Operagdes de manutengao e conservagao
- Plano de manutengéao geral
- Critérios de apreciagéo do funcionamento
. Fungdes basicas
- Problemas de funcionamento
- Medidas de seguranga e higiene
1.2. Estacdes de tratamento | Aguas residuais — caracterizagéo
de aguas residuais +  Fontes poluidoras
50 horas | (ETAR)—operacdes - Poluicdo urbana

béasicas de
funcionamento

Identificar as fontes
poluidoras e seus efeitos

Indicar os parametros e
os valores que
caracterizam uma agua
residual

Identificar a legislagdo em
vigor relativamente as
aguas residuais

Distinguir os diferentes
tipos de tratamento

Executar as operagbes
basicas em estagdes de
tratamento de aguas
residuais

- Poluigao industrial
- Efeitos da poluicao
+ Parametros fisico-quimicos
+ Parametros maximos de descarga
- Cargas e caudais
- Avaliagao
+ Folhas de resultados de uma analise
- Aguas residuais domésticas e industriais
+  Normas legais
- Gerais de descarga
- Descarga em colectores
- Descarga por sector industrial

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2
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Subunidades de Formacéao

N.o/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.2. EstacOes de tratamento | Sistemas e processos de tratamento de uma agua residual
de aguas residuais +  Tratamento
(ETAR) — operacfes - Tratamento primario
basicas de - Tratamento secundario
funcionamento - Tratamento terciario
+ Tratamento fisico
Identificar as fontes - Filtragcao
poluidoras e seus efeitos - Gradagem
- Sedimentacao
Indicar os parametros e +  Tratamento quimico
os valores que - Floculagao
caracterizam uma agua - Oxidagao
residual + Tratamento bioldgico
- Digestao anaerdbio
Identificar a legislagcdo em - Digestao aerdbia
vigor relativamente as - Tratamento por micro algas e macrdfitas
aguas residuais - Tratamento por lamas activadas
- Tratamento por discos biologicos
Distinguir os diferentes - Tratamento por leitos percoladores
tipos de tratamento - Tratamento por lagunagem
- Esquemas de tratamento
Executar as operagoes
basicas em estacdes de Estacdes de tratamento de 4guas residuais — opera¢ao e manutencao
tratamento de aguas - Orgaos e sistemas de tratamento
residuais - Principios de funcionamento
- Problemas gerais no funcionamento
+  Operagdes de manutengao e conservagao geral
- Plano de manutencéo geral
- Operagdes de manutengao
- Problemas gerais de funcionamento
1.3. Sistemas de tratamento | + Orgaos de um sistema de tratamento de residuos sélidos
de residuos sélidos — - ldentificagao
100 operacgdes basicas e - Modo de funcionamento
horas funcionamento

Identificar os diferentes
orgéos de um sistema de
tratamento de residuos
soélidos

Interpretar o
funcionamento dos
diferentes 6rgéos de
tratamento e o sistema
geral

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais: Operador/a de Esta¢des de Tratamento de Aguas (ETA)

FP-OF * Junho 2007 10/21
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Subunidades de Formacéao

N.o/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.3. Sistemas de tratamento | « Operagao de conservacao e manutencao geral

de residuos solidos —
operacdes basicas e
funcionamento

Distinguir as diferentes
operagdes de condugao,
conservacgao e
conservacao geral do
sistema de tratamento

Preencher um plano de
manutencéo geral do
equipamento do sistema
de tratamento

Realizar operacgées
basicas de conservagéo,
manutencgéo e vigilancia

Reconhecer problemas
gerais no funcionamento
de um sistema de
tratamento e as suas
solugdes basicas

Especificar os critérios
para apreciagao do
funcionamento das
unidades de tratamento

- Plano de manutencgéo geral

- Operagdes de conservagao

- Problemas gerais de funcionamento

- Critérios para apreciagao do funcionamento

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais:

Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas (ETA)
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
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Unidade de Formacao 2. Sistemas e estagdes de tratamento - controlo

Itineréario

Operagéao de Sistemas Ambientais

Objectivos

Saidas Profissionais

Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas
Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas Residuais
Operador/a de Sistemas de Residuos Sélidos

= Descrever as normas e procedimentos afectos ao controlo e tratamento de uma agua e agua residual.

= Caracterizar o processo de separacdo de uma estagéo de residuos solidos.

= Realizar operagbes basicas de condugcdo e manutencdo de sistemas e estagbes de tratamento de aguas, aguas

residuais

e de residuos sélidos.

Subunidades de Formacgéo

N.o/ Designacao / Conteldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Analise de 4guas - Analise de aguas - normas e procedimentos
normas e - Aguas superficiais para consumo
50 horas | procedimentos - Frequéncias minimas:
. De amostragem
Identificar a legislagdo em . De andlise
vigor relativamente as - Parametros de qualidade em grupos
aguas . Segundo a frequéncia de amostragem
. Segundo a frequéncia de analise
- Tipos de tratamento
. Limites estabelecidos para aguas doces para consumo humano
- Aguas aquicolas, piscicolas e corquicolas
- Normas de qualidade
- Frequéncias minimas
. De amostragem
. De analise
- Aguas com fins de rega
- Normas de qualidade
Efectuar andlises a uma - Analises a uma agua
agua - Métodos analiticos e instrumentais
- Caracterizagéo dos parametros
- Resultados das analises
2.2. Analise de aguas Analise de aguas residuais - enquadramento legal
residuais - normas e - Aguas residuais
100 procedimentos - Limites estabelecidos por lei
horas
Identificar a legislagédo em
vigor relativamente as
aguas residuais
Efectuar analises a uma Analise de aguas residuais - procedimentos
agua residual + Andlises
- Métodos instrumentais
- Analises por parametros
- Resultados da analise

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais:
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGCAO PROFISSIONAL, I.P.

Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.3. Residuos sélidos - Residuos sélidos - caracterizagéo e triagem
caracterizagdo e - Fontes poluidoras
50 horas | separacéo - Categorias

Identificar as fontes
poluidoras de residuos
soélidos e os seus efeitos
sobre o meio envolvente

Indicar quanto a sua
origem, as varias
categorias de residuos

Distinguir os residuos
solidos

Identificar a legislagéo
europeia e nacional em
vigor relativamente aos
residuos

Descrever as formas de
recuperagao, reutilizacao
e reciclagem de residuos

Indicar as formas de
minimizagao de produgéo
de residuos

. Residuos domésticos
. Residuos industriais
- Efeitos da poluigdo sobre o meio envolvente
. Na agua, no solo e no ar
- Tipologia dos residuos sélidos
. Urbanos
. Industriais
. Hospitalares
. Outros tipos de residuos
+  Residuos sélidos
- Domeésticos
. Composicao, caracterizagdo, quantidades produzidas e produgao
futura estimada
- Industriais
. Composicao, caracterizagdo, quantidades produzidas e produgao
futura estimada

Descrever as centrais de
tratamento de residuos
solidos e indicar as
vantagens e
inconvenientes

Descrever os pré-
tratamentos possiveis de
serem efectuados

Definir unidade
incineradora e referir em
que casos é utilizada
como forma de
tratamento

Definir estagdo de
compostagem

- Formas de recolha e transporte
- Valorizacao
- Tratamento
- Destino final
- Legislacdo Nacional e Europeia
. Directiva Quadros dos Residuos — 75 / 442 /| CEE e outras
. DL 219/ 94 de 20 Agosto e portarias
. Lista de residuos perigosos
. Caracteristicas de perigosidade atribuidas aos residuos
. Normas de organizacao e gestao de residuos

Residuos sélidos - recuperacéo, reutilizacéo e reciclagem
- Tipologia dos residuos passiveis de recuperagéo e reutilizagao
- Compostos a recuperar / reutilizar / reciclar
- Formas de recuperagao
- Dados actuais e perspectivas futuras
- Eco-Centro
- Formas de minimizagdo da producéo de residuos sélidos
. Formas e circuitos de recolha
. Reducgéo de embalagens: alternativas e vantagens
. Eco-Design
. Concepcao para recuperagao
. Rotulagem ecoldgica
. Ecolabel
. Medidas de conservagao de recursos
. Informagéo nas autarquias, industrias, associagdes industriais
. Informacéo das associagbes de consumidores - politicas
. Informag&o na administragdo e publico em geral

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais: Operador/a de Esta¢des de Tratamento de Aguas (ETA)

FP-OF * Junho 2007
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2

13/21



RN

X 4
INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGCAO PROFISSIONAL, I.P.

Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.3. Residuos sélidos - Residuos soélidos - centrais de tratamento

caracterizagéo e
separacao

Descrever as centrais de
tratamento de residuos
solidos e indicar as
vantagens e
inconvenientes

Descrever os pré-
tratamentos possiveis de
serem efectuados

Definir unidade
incineradora e referir em
que casos é utilizada
como forma de
tratamento

Definir estacéo de
compostagem

- Centrais de tratamento de residuos sélidos
- Aterro sanitario
. Escolha do local: implantagéo segundo o tipo de solo, geografia do
terreno e outros factores condicionantes
. Impermeabilizagao: protecgdo, camadas de impermeabilizagéo e
macigos de amarragao
. Biogas
. Avaliacdo ambiental de aterros
- Pré-tratamento
. Trituragao
. Compactagao
. Tratamentos aos lixiviados

Residuos sdlidos - centrais de tratamento
- Incineradoras
- Definigéo e layout
- Tipos de residuos passiveis de serem incinerados
- RSU
- Residuos industriais
- Combustao: etapas de combustéo e a sua “ performance “ consoante
os residuos
- Emissbes gasosas - métodos de controlo e substancias a controlar
- Cinzas: composicéo e destino
- Estacédo de compostagem
- Processo de compostagem
- Etapas pré-compostagem
- Compostagem como forma de deposigao
- Utilizagao dos produtos da compostagem
. Outros tratamentos biologicos

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA)
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

FP-OF e Junho 2007 14/21

Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2



X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Unidade de Formacao 3. Operagdo e manutenc¢édo de estagOes de tratamento de dguas

Itinerario Saida Profissional
Operagéao de Sistemas Ambientais Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas

Objectivos

= Descrever os diferentes tipos de tratamento e tecnologia afecta as estagdes de tratamento de aguas, bem
eventuais problemas que possam ocorrer, tanto a nivel de operagdo como de manutencgéo.

= Executar a operagdo/manutencédo de uma estacao de tratamento de aguas.

Subunidades de Formacgéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

3.1. Operacéo e regulagéo - - ETAS - manutengéo
normas e - Indice geral de um programa de operagéo e manutengdo (0&m)
100 procedimentos - Operagdes relativas a condugao/manutengéo do processo
horas - Planeamento das operagdes
Descrever as operagdes - Gestao de stocks

relativas a manutengao
basica do processo

Indicar os critérios de - ETA - operacao
operagao de uma estagéo - Procedimentos correntes de operagéo e de manutengao
de tratamento de aguas - Manuais do processo e do equipamento

- Unidades de tratamento
- Problemas operativos e sua resolugao

- Relatérios

3.2. Manutencdo preventiva | - Principios de conservacao preventiva sistematica
-nhormas e - Objectivos

100 procedimentos - Método preventivo

horas - Potencial de funcionamento

Descrever os principios - Etapas preliminares ao estabelecimento da conservagao preventiva
base de conservagao - Caderno técnico da unidade de intervengao
preventiva sistematica - Planificagdo da conservagao preventiva

- Normas de operacao

Executar as diferentes - Operagdes de manutengao preventiva nas ETA
operagdes e manutencao - Unidades de tratamento - operagdes e processos
das unidades de - Orgédos e equipamentos - descrigdo e finalidade
tratamento . Modo de funcionamento

. Problemas operativos mais comuns
. Manutencao preventiva

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007 15/21

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Subunidades de Formacéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programéaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

3.3. Manutencdo curativa - «  ETA - principios base da manutencao curativa
diagndstico

140
horas Descrever os principios
base da manutengao
curativa

Realizar reparagbes - ETA - reparagbes simples de manutengao
simples de manutengéao

Indicar materiais de - ETA - materiais de reparagéo nobres
reparagdo mais nobres

Identificar e substituir - ETA - equipamento com indice de protecc¢ado superior
equipamento com indice
de protecgao superior

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007 16/21

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Unidade de Formacao 4. Operacdo e manutencgao de estacOes de tratamento de dguas residuais

Itinerario Saida Profissional
Operagéao de Sistemas Ambientais Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas Residuais

Objectivos

= Descrever os diferentes tipos de tratamento e tecnologia afecta as estagdes de tratamento de aguas residuais, bem
como eventuais problemas que possam ocorrer, tanto a nivel de operagédo como de manutengéo.

= Executar a operagdo/manutencédo de uma estagao de tratamento de aguas residuais.

Subunidades de Formacgéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

4.1. Operacéo e regulacéo - - ETAR - manutencéo
normas e - Indice geral de um programa de operagéo e manutengdo (0&m)
100 procedimentos - Operagdes relativas a condugao/manutengéo do processo
horas - Planeamento das operagdes
Descrever as operagdes - Gestao de stocks

relativas a manutengao
basica do processo

Indicar os critérios de - ETAR - operagéo

operagao de uma estagéo - Procedimentos correntes de operagéo e de manutengao
de tratamento de aguas - Manuais do processo e do equipamento

residuais - Unidades de tratamento

- Problemas operativos, resolugéo e relatérios

4.2. Manutencdo preventiva | - ETAR - principios de conservacgao preventiva sistematica
-nhormas e - Objectivos
100 procedimentos - Método preventivo
horas - Potencial de funcionamento
Descrever os principios - Etapas preliminares ao estabelecimento da conservagéo preventiva
base de conservagao - Caderno técnico da unidade de intervengao
preventiva sistematica - Planificagdo da conservacao preventiva

- Normas de operacao

Executar as diferentes +  Operagdes de manutengao preventiva nas ETAR
operagdes e manutencao - Unidades de tratamento - operagdes e processos
das unidades de - Orgédos e equipamentos - descrigdo e finalidade
tratamento . Modo de funcionamento

. Problemas operativos mais comuns
. Manutencéo preventiva

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007 17/21

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Subunidades de Formacéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programéaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

4.3. Manutencdo curativa - - ETAR - principios base da manutengao curativa
diagndstico
140
horas

Descrever os principios
base da manutengao
curativa

Realizar reparagbes +  ETAR - reparagbes simples de manutengao
simples de manutengéo

Indicar materiais de - ETAR - materiais de reparagao nobres
reparagdo mais nobres

Identificar e substituir - ETAR - equipamento com indice de protecgéo superior
equipamento com indice
de protecgao superior

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007 18/21

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Unidade de Formacao 5. Operagdo e manutencéo de estac6es de tratamento de residuos soélidos

Itinerario Saida Profissional
Operagéao de Sistemas Ambientais Operador/a de Sistemas de Residuos Sdélidos

Objectivos

= Descrever os diferentes tipos de tratamento e tecnologia afecta as estagdes de tratamento de residuos solidos,
bem como eventuais problemas que possam ocorrer, tanto a nivel de operagao como de manutengao.

= Executar a operagdo/manutencédo de uma estagao de tratamento de residuos sélidos.

Subunidades de Formacgéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

5.1. Operacéo e regulacéo - EstacOes de tratamento de residuos solidos - operagdo e manutencéo
normas e - ETRS - manutencéo
100 procedimentos - Indice geral de um programa de operagdo e manutencg&o (0&m)
horas - Operagdes relativas a condugao/manutengéo do processo
Descrever as operagdes - Planeamento das operagbes
relativas a manutengao - Gestao de stocks

basica do processo

Indicar os critérios de - ETRS - operagéo
operagao de uma estagéo - Procedimentos correntes de operagéo e de manutengao
de tratamento de residuos - Manuais do processo e do equipamento
sélidos - Unidades de tratamento/triagem
- Problemas operativos e sua resolugao
- Relatérios
5.2. Manutencdo preventiva | - Principios de conservagao preventiva sistematica
-nhormas e - Objectivos
100 procedimentos - Método preventivo
horas - Potencial de funcionamento
Descrever os principios - Etapas preliminares ao estabelecimento da conservagao preventiva
base de conservagao - Caderno técnico da unidade de intervengao
preventiva sistematica - Planificagdo da conservagao preventiva

- Normas de operacao

Executar as diferentes - Operagdes de manutengao preventiva
operagdes e manutencao - Unidades de tratamento/triagem
das unidades de . Operagdes e processos
tratamento - Orgaos e equipamentos

. Descrigéao e finalidade

. Modo de funcionamento

. Problemas operativos mais comuns
. Manutencgao preventiva

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007 19/21

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Subunidades de Formacéao

N.o/ Designacao / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
5.3. Manutengéo curativa - +  Principios base da manutengao curativa
diagnostico
140
horas Descrever os principios

base da manutengao
curativa

Realizar reparagbes
simples de manutengéao

- Reparagdes simples de manutengao

Indicar materiais de
reparagdo mais nobres

+ Materiais de reparagéo nobres

Identificar e substituir
equipamento com indice
de protecgao superior

- Equipamento com indice de protecgao superior

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais: Operador/a de EstagGes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

20/21

Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2



X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

6. Sistemas de tratamento ambiental - normas e sistemas de gestao

Unidade de Formagéo (Unidade Complementar)

I

Itinerario

Operagéao de Sistemas Ambientais

Objectivos

Saidas Profissionais

Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais
Operador/a de Sistemas de Residuos Sélidos

= |dentificar a legislagao nacional e europeia.

= Efectuar uma caracterizagdo comparativa dos sistemas de gestédo ISO 14000 e EMAS.

= Descrever um sistema de gestdo ambiental.

Subunidades de Formacao

N.°/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
6.1. Sistemas de gestao Slstemas de gestdo ambiental (SGA)
ambiental Requisitos de um sistema de gestdo ambiental
50 horas - Politica ambiental
Descrever um sistema de - Planeamento e fungdes
gestao ambiental e os - Meta
requisitos que o . Qualidade de vida
caracterizam . Desenvolvimento sustentavel
Legislacédo nacional e comunitaria e sistemas de certificacao
Identificar a legislagédo em - Gestdo ambiental
vigor relativamente aos - Sistemas de certificagdo ambiental
SGA
6.2 Normas I1SO 14000 e Sistemas de gestdo ambiental
Emas - 1SO 14000
50 horas . Requisitos

Interpretar os sistemas de
gestdo ambiental

. Areas de abrangéncia
. Auditorias ambientais
. Avaliagdo de desempenho ambiental
. Analise do ciclo de vida e rotulagem ambiental
- EMAS
. Requisitos
. Areas de abrangéncia
. Auditorias ambientais
. Avaliagédo de desempenho ambiental
. Analise do ciclo de vida e rotulagem ambiental

REFERENCIAL DE FORMAGAO

Saidas Profissionais:

Operador/a de Estagdes de Tratamento de Aguas (ETA) FP-OF e Junho 2007
Operador/a de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

Operador/a de Sistemas de Tratamento de Residuos Sélidos ¢ Nivel 2




