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SEMANA DA PROTECAO CIVIL 2012

Balango muito positivo

Terminou domingo, dia 4 de margo, a Semana da Protecao Civil de Cascais, na
qual participaram cerca de 1700 alunos de 27 escolas do concelho, além de
milhares de visitantes do CascaiShopping. A iniciativa pretendeu evocar o Dia
Internacional da Protecao Civil, comemorado a 1 de marco, mas visou acima de
tudo sensibilizar a populagdao para a atividade desenvolvida pelos agentes da

Protecao Civil.

Ao longo de uma semana houve tempo para tudo: sessdes de sensibilizacao de criangas e
jovens para o que fazer em caso de sismo ou terramoto, visitas a uma exposicdo que
envolveu os agentes da Protecao Civil, assistir a um simulacro de resgate e socorro
multivitimas e ainda assistir a um seminario com a presenca de especialistas, entre os

quais o Embaixador do japao, pais assolado por um tsunami ha cerca de um ano atras.

Satisfeito com o trabalho desenvolvido ao longo de toda a semana, Pedro Lopes de
Mendonga, vereador da Protecao Civil, destaca o facto de “com esta iniciativa ter sido
possivel informar, sensibilizar e formar a populacdo em geral e também as criancas e
jovens sobre medidas e comportamentos de autoprotecao, visando dinamizar uma cultura
de seguranga”. Salientando a importdncia do simulacro no ambito das atividades
desenvolvidas, Carlos Carreiras, presidente da Camara Municipal de Cascais, referiu que
“exercicios como o realizado no dmbito desta semana sdo importantes para estarmos mais

preparados em caso de necessidade e isso consegue-se com trabalho em rede e com
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muito esforco de muitos homens e mulheres que sao uma pega fundamental dentro do

concelho de Cascais. Sao eles a primeira ajuda nos momentos de fragilidade”.

De 27 de fevereiro a 4 de marco, o publico ficou a conhecer a organizacdao e
funcionamento do sistema municipal de protegdo civil, desde agGes operacionais até a
investigacao cientifica, passando por mecanismos educativos e formativos. A presenca dos
diversos agentes e entidades permitiu visualizar a protecdo civil como um processo inter e
multidisciplinar, funcionando em rede e em proximidade com a populacdao, em ordem a

concorrer para a sua seguranga enquanto matriz de qualidade de vida.

Contando com a participacdao de diversos agentes de Protecao Civil (ver abaixo), da
Camara Municipal de Cascais e da Sonnae Sierra a exposicdao revelou-se bastante
interativa, permitindo aos visitantes testar, por exemplo, uma plataforma que simulava o
abalo de terra de 6,8 na escala de richter. Ao alcance dos visitantes esteve ainda a
possibilidade de realizarem rastreios de tensdo arterial, glicémia e colesterol, sempre
importantes para a detecdo de eventuais situagdoes de risco. Foram também realizadas
atividades como: demonstragoes: cinotécnicas (GNR e PSP), técnicas de suporte basico de
vida, técnicas de imobilizagdo em vitimas politraumatizadas salvamento em grande
angulo, salvamento e desencarceramento, acdo da unidade de intervencdo e ordem
publica da GNR.

Entidades participantes: corporacdes de Bombeiros Voluntdrios de Alcabideche,
Carcavelos-S. Domingos de Rana, Estoril, Parede e Cascais, da PSP, GNR, Policia Maritima,
Policia Municipal, EMAC, BARC - Brigada Auténoma de Resgate Canino, ARC- Associagdo
de Resgate Cinotécnico, ANAFS - Associacdo Nacional dos Alistados das Forcas Sanitarias,

Camara Municipal de Cascais e Sonnae Sierra.

Praga 5 de Outubro, 2754-501 CASCAIS | Tel. +351 21 481 52 01 / 02 | Fax. +351 21 482 50 40 | imprensa@cm-cascais.pt | www.cm-cascais.pt




