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6. CARACTERIZAGCAO DA REDE DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
6.1. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

6.1.1 CRITERIOS DE BASE

Recorrendo-se dominantemente a informacao cartografada e a processos de andlise suportados
por ferramentas SIG, procede-se no presente Capitulo a caracterizagdo da Rede de Equipamentos
Desportivos no Concelho de Cascais.

Para o efeito, toma-se como referéncia a classificagao basica dos Equipamentos Desportivos, ja

descritos no capitulo 3, segundo:
- Espacos Artificiais
- Equipamentos de Base:
o Formativos
o Recreativos
- Equipamentos Especiais:
o Especializados
o De Espectaculo

- Espacgos Naturais

No Capitulo 3 descreveram-se exaustivamente os critérios de aplicagdo desta tipificagdo dos

Equipamentos Desportivos, que estao subjacentes as analises constantes neste Capitulo.
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Em qualquer caso, sdo de sublinhar os factores de diferenciagao entre Equipamentos
Desportivos de Base Formativa e os Equipamentos Desportivos de Base Recreativa fixados
no Dec. Lei 317/97 de 25 de Novembro, nomeadamente o factor essencial da normalizagao dos
recintos (cada unidade desportiva) para a pratica desportiva, que remete para a Categoria de

Recreativos aqueles que nao o cumpram.

Considera-se que a caracterizagao da Rede e posterior programacgao de intervencao deve
tomar como referéncia estruturante os Equipamentos de Base Formativa, ja que sera sobre
esta sub-rede que se irao promover propostas correctivas a integrar no planeamento

municipal.

Tal, porém, nao dispensa uma forte atengéo a sub-rede de Equipamentos de Base Recreativa,
que cumprem uma importante funcao de densificacao/consolidacao da Rede de

Equipamentos de Base.

Os Equipamentos Especializados e os Espacgos Desportivos Naturais sdo analisados numa

perspectiva de complementaridade da Rede de Equipamentos de Base.

6.1.2 METODOLOGIA DA ANALISE ESPACIAL DA REDE

Adoptam-se dois critérios de analise, que tém como referéncia a relagao ADU/Hab.:

1. Cobertura por Freguesia.

2. lIrradiagao

Estas analises, que privilegiam a relacao entre os Equipamentos Desportivos e a Populagao,
tomam como principal indicador a Area Desportiva Util dos Equipamentos (ADU),

considerando-se como tal a area do espaco destinado a pratica desportiva em cada recinto.
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6.1.2.1 CRITERIO 1 - COBERTURA POR FREGUESIA

Este critério funda-se na analise da cobertura oferecida pelos equipamentos existentes na

Freguesia, como unidade espacial de referéncia.

Tem como vantagem o recurso a uma unidade espacial de referéncia imediatamente
compreensivel por todos os envolvidos (politicos, dirigentes, técnicos e praticantes) e facilmente
associavel a critérios de planeamento municipal, nomeadamente os relacionados com a

programagao financeira.

Como principal inconveniente ressalta a rigidez da delimitagao espacial imposta pelas fronteiras
das Freguesias, como se estas unidades territoriais funcionassem de forma estanque e apenas
beneficiassem dos equipamentos nelas instalados, ignorando a mobilidade populacional e a

rentabilizagao do servigo inter-Freguesias.

Nao obstante esta reserva, este critério permite uma leitura da rede de facil apreensao e, até,

aplicacao pratica, sendo por isso adoptado ao longo do Relatério nas diversas analises realizadas.
6.1.2.2 IRRADIAGCAO

Este critério baseia-se na definigao das areas de influéncia de cada equipamento, sobrepostas

e cruzadas com as Freguesias.

Com recurso a ferramentas de SIG e através de um processo de extrapolacdo da populagao
residente recenseada em 2001, & possivel estimar a cobertura populacional garantida pela

area de influéncia por cada equipamento e calcular a sua relagao com a ADU.
Ainda com recurso a ferramentas SIG, é possivel sobrepor as Areas de Influencia as Areas das

Freguesias visualizando a sua cobertura territorial efectiva, com agregacao do servigo prestado

por equipamentos exteriores.
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6.2 ANALISE DA COBERTURA POR FREGUESIA

Procede-se, como primeiro critério de avaliacdo da rede de Equipamentos Desportivos no

Concelho de Cascais, a analise da cobertura por Freguesia.
6.2.1 CARACTERIZAGAO GLOBAL
6.2.1.1 COBERTURA GERAL

Como primeira nota € de referir que, dos 438 equipamentos desportivos caracterizados, cerca

de metade encontra-se distribuida por Cascais e Estoril.

Mais se refere que 72% dos equipamentos estao concentrados no litoral (para fazer face a
55% da populagao do Concelho de Cascais ai residente), ao passo que o interior (Alcabideche
e S. D. Rana - sendo esta freguesia a mais deficitaria) integra 28% da oferta de infra-estruturas
contra 45% da populacao total do Concelho.

6.2.1.2 ADU / FREGUESIA

O Quadro seguinte referencia o total de Area Desportiva Util por Freguesia:

Quadro 6.1 - ADU dos Equipamentos por Freguesia
Cobertos e Descobertos (m2)

Areas Descobertas Areas Cobertas

Base Especial Base Especial
Alcabideche 75959,92 | 18265,00 644223 1406,00
Carcavelos 44074,96 6826,50 1156,00
Cascais 4872234 9845,00 12010,74 2561,40
Estoril 4646126 7641.00 17493,86 860,95
Parede 13473,34 608,00 6290,43 898,00
S.D.Rana 44030,56 6457.51 274,00
Concelho 272722,38 | 36359.00 55521,27 7156,35

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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6.2.1.3 ADU/HAB/ FREGUESIA

Ja o quadro seguinte referencia a relagao ADU/Habitante em cada Freguesia para os

Equipamentos de Base e Especializados.

Constata-se que, em termos globais, Alcabideche e Estoril apresentam um maior indice de
ADU por habitante (3.21 m? e 3.01 m? respectivamente). A estas duas freguesias juntam-se
Cascais e Carcavelos com mais de 2 m” por habitante, enquanto Parede e S. Domingos de Rana

possuem pouco mais de 1 m?/hab.

Tal cenario resulta da presenga de grandes areas desportivas especializadas, como golfe,

hipédromo e autdédromo, concentradas nas Freguesias de Cascais, Estoril e Alcabideche.

Quadro 6.2 - ADU/Habitante dos Equipamentos por Freguesia (m2)

Freguesia Pop. Residente
Especial Total
Alcabideche 31801 19671,00 0.62 82402.15| 259 102073,15 321
Carcavelos 20037 1156,00 0,06 5090146 | 254 52057 46 2,60
Cascais 33255 12406,40 0,37 60733,08 1.83 7313948 220
Estoril 23769 7641,00 0,32 63955,12| 2,69 71596,12 3,01
Parede 17830 1506,00 0,08 1976377 | 1,11 21269,77 1,19
S. D. Rana 43991 274,00 0,01 50488,07| 1,15 50762,07 1,15
Total 170683 4265440| 0,25 32824365 192 37089805 2,17

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Merece maior atencdo a relagdo ADU/Habitante dos Equipamentos Desportivos de Base
ilustrada no grafico seguinte, por reflectir as praticas desportivas de formagao e de maior
acessibilidade da populagao.

Neste caso, verifica-se que as Freguesias com ADU Base/habitante superior a média concelhia
(1.92 m?) sao, por ordem decrescente, Estoril (2.69 m?), Alcabideche (2.59 m?) e Carcavelos
(2.54).

Nas restantes Freguesias o valor € inferior @ média concelhia, menos acentuado em Cascais (1.83

m?), mais acentuados e a merecer reflexao em S. Domingos de Rana (1.15 m?) e na Parede (1.11

m?).

Grafico 6.2
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

O grafico seguinte ilustra a distribuicao da ADU Especial / Habitante, em que Alcabideche
(0.62) se evidencia em relagao as restantes freguesias, devido ao peso do autédromo e das areas

de golfe.
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Grafico 6.3
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.2.1.4 INCIDENCIA DOS EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS DE BASE FORMATIVA

Numa analise mais fina, o quadro seguinte ilustra a distribuicao dos Equipamentos Desportivos
de Base Formativos por Freguesia, particularizando ADU’s globais e por habitante.

Tomando em consideragao os critérios por habitante definidos pelo IDP (Instituto do Desporto de
Portugal) e transcritos pela DGOTDU, verifica-se que, em termos globais, nenhuma Freguesia
atinge o ratio “ideal” de 4 m%hab., mesmo quando considerada a agregagdo
formativa/recreativa (esta Ultima de caracter supletivo), sendo que Estoril (2.67 m?), Carcavelos
(2.54 m? e Alcabideche (1.90 m’) encontram-se acima da média concelhia, enquanto S.
Domingos de Rana (1.15 m?) e Parede (1.11 m?) apresentam desvios menos favoraveis no quadro
concelhio.
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Grafico 6.4 Grafico 6.5
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
6.2.2 EQUIPAMENTOS DE BASE

Por tipo de equipamento e efectuando uma analise mais transversal, pode dizer-se que:

- Em relagao ao tipo de equipamento, a média concelhia é sempre inferior ao ratio
recomendado, excepto no caso dos Pavilhdes Desportivos/Salas de Desporto (0.23 m?
contra 0.15 m?)

- A distribuicao por Freguesia € variavel conforme o tipo de equipamento, reflectindo
alguns circunstancialismos, mas tendencialmente € mais grave em S. Domingos de Rana
(com excepgao dos Grandes Campos de Jogos) € mais favoravel nas Freguesias da
“Linha”.

- E acentuada a caréncia de pistas de atletismo, n3o existindo nenhuma de natureza

formativa.

Seguidamente pode observar-se uma analise mais detalhada por tipo de equipamento de base.
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6.2.2.1 GRANDES CAMPOS DE JOGOS

Quadro 6.3 - Grandes campos de jogos, com caracteristicas formativas

Caodigo de - Tipo de entidade Area Comp. Larg.
Instalacdo

recinto proprietaria 1V ] m

Campo de Futebol Alfredo Pinheiro Clube/Associagao 5581
52 Grupo Desportivo Malveira da Serra Clube/Associagao 4050 90,00 45,00
54 Campo Abel Viegas Lopes Clube/Associacao 5434 95,00 57.20
58.1 Grupo Desportivo Estoril Praia Clube/Associagao 6100 | 100,00 61,00
58.2 Grupo Desportiva Estoril Praia Clube/Associacao 5040 90,00 56,00
106 Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Particular 6175 95,00 65,00
169.1 Esc.Téc, Liceal Salesiana de St.° Antonio Estoril Est. Ensino Particular 4344 90.50 48,00
198 Grupo Dramaético e Sportivo de Cascais Clube/Associagdo 7656 | 116,00 66,00
199 Campo de Futebol Cova do Coelho Clube/Associagao 6210 90,00 69,00
203 Grupo Musical e Desportivo 9 de Abril Clube/Associagao 6630 | 102,00 65,00
204 Grupo Solidariedade Musical e Desportiva deTalaide Clube/Associagao 4050 90,00 45,00
223 Grupo Desportivo do Zambujeiro Clube/Associagdo 4050 90,00 45,00

Grupo Desportivo Estoril Praia
226 Estadio Coimbra da Mota Clube/Associacao 7140 | 105,00 68,00
246.2 Grupo Sportivo de Carcavelos Clube/Associagao 5940 90,00 66,00
248 Campo de Futebol de Atrozela Clube/Associagao 6298 94,00 67,00
290.1 Complexo C.C.D. Funcionarios da Cadeia do Linho Clube/Associagao 8000 | 100,00 80,00
306.2 St, Julian's School Est. Ensino Particular 4140 92,00 45,00
314.2 Complexo Desportivo Santos Neves Clube/Associacao 7150 | 110,00 65,00

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Quadro 6.4 - Grandes campos de jogos, com caracteristicas recreativas

Cadigo de Tipo de entidade Area

Instalacao TN
recinto proprietaria m2

531 | CamposdeFutebol da Qta,daBicuda | OutraEntidade =~ | 2400 60,00 40,00
53.2 Campos de Futebol da Qta, da Bicuda Outra Entidade 2400 60,00 40,00
161 Escola Secundaria Frei Gongalo de Azevedo Est. Ensino Particular 2785 76,10 36,60
1721 Esc. Téc, Liceal Sallesiana de St,° Antonio Estoril Est. Ensino Particular 2355 73,60 32,00
188 Estoril Atlético Clube Clube/Associagao 2470 65,00 38,00
2461 Grupo Sportivo de Carcavelos Clube/Associagao 2706 66,00 41,00
275 Clube de Petanca de S, Pedro do Estoril Clube/Associacao 3000 60,00 50,00
295 Saint Dominic’s School Est. Ensino Particular 2400 60,00 40,00
306.1 St, Julian's School Est. Ensino Particular 1925 55.00 35,00
306.3 St, Julian's School Est. Ensino Particular -99,00 -99,00
3141 Complexo Desportivo Santos Neves Clube/Associagao 2400 60,00 40,00

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Da analise da informacao espacializada constante nos quadros e figuras seguintes, verifica-se
gque os Grandes Campos de Jogos, 18 formativos e 12 recreativos, distribuem-se com alguma

regularidade pelas Freguesias do Concelho, a excepcao da Parede, onde nao existe nenhum.

De salientar que trés dos Campos formativos concentram-se no Complexo do Estoril Praia, um
dos quais, o Estadio Coimbra da Mota acumula caracteristicas de instalagdo para a pratica

desportiva de espectaculo

Fig. 6.1 Distribui¢cao dos grandes campos de jogos — cobertura global (formativos + recreativos)

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

1.3 - ZONA "NATURAL*

grande campo de jogos

® formativo
_ grande campo de jogos /\/ limite de freguesia
= recreativo /\/ limite de zona geografica
Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Da analise do grafico seguinte, constata-se que, no caso dos Grandes Campos Formativos, em

nenhuma Freguesia se atinge a relacio ADU/Hab de 2.00 m? recomendada pelo

IDP/DGOTDU ou, sequer, 50% daquele valor, que asseguraria uma cobertura razoavel (apenas

a Freguesia do Estoril, gragas ao complexo do Estoril-Praia, praticamente o igualiza, com 0.96

m2/hab).

Grafico 6.6
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

O mapa constante na figura seguinte ilustra a area coberta pelos Grandes Campos de

Jogos formativos, acentuando-se a cobertura inferior a 2.000 m, evidenciando o efeito da maior

concentragao de Campos no Complexo Desportivo do Estoril Praia.

Aparecem, também, como areas beneficiadas por varios Campos, a Freguesia de Carcavelos e a

Coroa Circundante da Freguesia de S. Domingos de Rana.
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Fig. 6.2 Distribuigao dos grandes campos de jogos de natureza formativa e respectiva area servida
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.2.2.2 PISTAS DE ATLETISMO

Quadro 6.5 - Pistas de atletismo, com caracteristicas recreativas

Cadigo de
Instalagdo Tipo de entidade proprietaria
recinto
Esc.Bas. 2°/3%iclos Prof. Anténio PereiraCoutinho Est. de Ensino Publico
143 Escola Salesiana de Manique Est de Ensino Particular
157 Escola Secundaria Fernando Lopes Graga Est. de Ensino Publico
163 Escola IBN Mucana Est. de Ensino Particular

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario acs Equipamentos Desportivos (2008)
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No Concelho de Cascais registam-se apenas 4 Pistas de natureza Recreativa, duas na Freguesia
de Alcabideche e as restantes em Cascais e S. Domingos de Rana, realgando-se que neste

tipo de equipamento a cobertura nao cumpre os ratios necessarios.

Fig. 6.3 Distribuicao das pistas de atletismo — cobertura global (recreativos)
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questiondrio aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.2.2.3 PEQUENOS CAMPOS DE JOGOS

Procede-se a referenciacao dos Pequenos Campos de Jogos, considerados como
Equipamentos de vizinhanga, isto €, aqueles que se situam na proximidade da residéncia, de
facil acessibilidade a pé e possibilitando uma pratica desportiva o mais aberta e imediata — sao
equipamentos que devem existir “ao virar da esquina”, muitas vezes integrados no espaco

publico ou em areas verdes de uso publico.

Quadro 6.6 - Campos de Pequenos Jogos, com caracteristicas formativas

Tipo de entidade Area

Tipo de recinto Instalacao

proprietaria m2

Polidesportivo Pavilhdo Desportivo dos Lombos Clube/ Associagao ] 968 ! 220

47 Polidesportivo Complexo Desportivo S. Domingos de Rana Junta Freguesia | 1074 442| 243
96 Polidesportivo CNG - Edificio Principal Clube/ Associagao 968 | 440| 220
107.1 | Patio Desportivo Colégio Maristas de Carcavelos Est. de Ensino Privado 0| 600 60,0
107.2 | Patio Desportivo Colégio Maristas de Carcavelos Est. de Ensino Privado 0| 60,0 60,0
120 Parque de Jogos Desportivo Monte Real Clube/ Associacao 968 | 440| 220
122.1 | Polidesportivo Exterior Esc.Bas. 2°/3°%iclos Prof.Anténio PereiraCoutinho | Est. de Ensino Publico | 1100| 550| 20,0
131 Polidesportivo Conselho Exec. Agrup. Escola de S.Joao Estoril Est. de Ensino Publico | 1319 | 444 297
134 Campo Exterior Agrupamento Escola EB 2-3 da Alapraia Est. de Ensino Publico 800| 40,0| 20,0
136.2 | Espago Desportivo Exterior | Escola EB 2,3 Matilde Rosa Araujo Est. de Ensino Privado 0| 80,0| 420
138.1 | Campo Exterior Escola E.B. 2-3 Sto. Antonio, Parede Est. de Ensino Publico | 1170 45.0| 26.0
139 Campo Exterior Polidesportivo- Esc. Basica 2,3 Alcabideche Est. de Ensino Publico | 1350| 450| 30,0
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Tipo de recinto

Instalacao

Tipo de entidade

proprietaria

Area

m2

Campo de Basquetebol 1 Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 70,0| 400
145.2 | Campo de Basquetebol 2 Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 0| 700| 40,0
148 Polidesportivo Exterior Escola Secundaria de Carcavelos Est. de Ensino Publico 0| 740| 36.0
150 Campo de Jogos (Exterior) Escola Secundaria da Cidadela Est. de Ensino Publico 968 | 440| 220
155 Campo de Jogos Exterior Escola Secundaria de Cascais Est. de Ensino Publico 800| 400( 200
158.1 | Pequeno Campo de Jogos 1 | Escola Secundaria Fernando Lopes Graga Est. de Ensino Publico 0| 80,0| 400
162 Campo de Futebol Sintéctico | Escola IBN Mucana Est. de Ensino Privado| 800| 40,0 20,0
164 Polidesportivo Escola IBN Mucana Est. de Ensino Privado | 1008 | 420| 240
168 Polidesportivo Escola Secundaria S. Jodo do Estoril Est. de Ensino Publico 800| 40,0| 20,0
169.2 | Sintético 2° Ciclo Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St °Antonio Estoril | Est. de Ensino Privado 0O 80,0 300
170 Campo Verde (Exterior) Esc Téc. Liceal Sallesiana de St.°Anténio Estoril | Est. de Ensino Publico | 1474 | 503 | 293
172.2 | Campo do Bar Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St °Antonio Estoril | Est. de Ensino Privado 0| 454 | 39,0
175 Pequeno Campo de Jogos Espaco Desportivo do Bairro da Cruz Vermelha | Cdmara 800| 40,0| 20,0
193 Campo Exterior Externato N.* Sr.® do Rosario Est. de Ensino Privado 849 | 418| 203
271 Polidesportivo Parque Campismo Orbitur ‘ Empresa Privada 800| 400 200
288.1 gg::,zz:ourﬁ%o:s . Playbowling » Empresa privada 800| 400! 200
288.2 gg&zz:: mﬁ::)lzbol B= Playbowling Empresa privada 00| 400| 200
289 Polidesportivo Associacao de Moradores do Bairro Junqueiro Clube/ Associagao | 800| 400| 200
290.3 |Campo Futsal g:gve?;exﬁn?’zspomvo Centro Cultural dos Func. grsi:i%cr:::;ao / Est. 5 @) o8
291 Recinto de Jogos Centro Desportivo de Bicesse Clube/ Associagao 1352 520| 26.0
292 Polidesportivo Polidesportivo Cabec¢o Mouro Clube/ Associagdo 800| 40,0 200
294 Polidesportivo Saint Dominic’s School Est. de Ensino Privado 800( 400 200
312 Ringue Unido Recreativa da Chamneca Clube/ Associagao 880 | 40,0 220

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Quadro 6.7 — Campos de Pequenos Jogos, com caracteristicas recreativas

Tipo de recinto

Instalacao

Tipo de entidade

proprietaria

Area

m2

Peq. Campo de Jogos Aldeia SOS Criangas de Bicesse I Epresa Privada 258| 248| 104
22 Polidesportivo Associagao Desportiva da Costa do Sol Clube/ Associagao | 600| 30,0 200
25 Polidesportivo Exterior Associacao Escola 31 de Janeiro Esl. de Ensino Privado | 200| 200)| 100
28 Ringue Cg:(g):Recrealwa Unidos da Ribeira da Penha Clube/ Associacao S (o
48 Polivalente Complexo Desportivo S. Domingos de Rana Junta Freguesia 720| 36,0| 200
921 Vélei de Praia CNG - Edificio Principal Clube/ Associagao | 162| 18,0 9.0
101.1 | Campo de jogos 1 Colégio Amor de Deus Est. de Ensino Privado | 536 | 380 141
101.2 | Campo de Jogos 2 Colégio Amor de Deus Est. de Ensino Privado 669 354 189
104 Campo de Jogos Colégio da Bafureira Est. de EnsinoPrivado | 375| 250 15,0
101.3 | Campo de Jogos 3 Colégio Amor de Deus Est. de Ensino Privado | 1119| 39,0 28.7
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Tipo de entidade Area

Instalacdo

Tipo de recinto

proprietaria m2

Campo Exterior Neves & Coelho Lda - Colégio Portugal Est. de Ensino Privado
107.3 | Arcadas (Mini-Voleibol) Colégio Maristas de Carcavelos Est. de Ensino Privado 150| 30,0 5,0
111 Pequeno Jogos Colégio Quinta do Lago Est. de Ensino Privado | 200| 20,0| 10,0
130 Pequeno Campo de Jogos Escola E.B.2 Jodo de Deus Est. de Ensino Publico 512 32,0| 16,0
138.2 | Campo 2 Escola E.B. 2-3 Sto. Antonio, Parede Est. de Ensino Publico 720| 400 180
1383 |[Campo 3 Escola E.B. 2-3 Sto. Anténio, Parede Est. de Ensino Publico 325| 250)| 130
1421 | Campo de Relva Sintética 1 | Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 600| 30,0| 200
142.2 | Campo de Relva Sintética 2 | Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 600 30,0 200
142.3 | Campo de Relva Sintética 3 | Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 600| 30,0| 20,0
Campo do Patio 1(Mini-
145.6 Basquete) Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 50| -90.0| -99,0
Campo do Patio 2(Mini- ) ) ) )
1457 Basquete) Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado 50| -99.0/ -99.0
Campo do Patio 3(Mini- . ) ) :
145.8 Basquete) Escola Salesiana de Manique Esl. de Ensino Privado 50| -99,0| -99.0
145.9 | Campo de Voleibol 1 Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado -99,0| -99,0
145.10 | Compo de Voleibol 2 Escola Salesiana de Manique Est. de Ensino Privado -99.0| 990
Pequeno Campo de Jogos 2 = ) o
158.2 (Terra Batida) Escola Secundaria Fernando Lopes Graga Est. de Ensino Publico 50| 100 50
165 Campo de Basquetebol Escola IBN Mucana Est. de Ensino Privado | 240| 200| 120
163.2 | Recinto de Patinagem Escola IBN Mucana Est. de Ensino Privado 180 150 12,0
167.2 | Campo 2 Escola Secundaria S. Joao do Estoril Est. de Ensino Publico 600| 30,0| 200
167.3 | Campo 3 Escola Secundaria S. Jodo do Estoril Est. de Ensino Publico 62| 18,0 9,0
1674 | Campo 4 Escola Secundaria S. Joao do Estoril Est. de Ensino Publico 162| 18,0 9.0
1675 |Campo5 Escola Secundaria S. Joao do Estoril Est. de Ensino Publico 162| 18,0 9.0
176 Polidesportivo de Alcoitao Polidesportivo de Alcoitao Camara 510| 30,0| 17,0
177 Ringue Espago Desportivo da Quinta do Lameiro Céamara 450( 30,0( 150
Polidesportivo Encosta da : .
178 Carrala Polidesportivo Encosta da Carreira Camara 450| 300| 150
180.1 | Ringue 1 Espago Desportivo do Bairro da Quinta do Bardo | Camara 576 | 36,0| 16,0
Polidesportivo de Matos- X . -
182 Cheirinhos Polidesportivo de Matos-Cheirinhos Camara 600| 300]| 200
180.2 | Ringue 2 Espacgo Desportivo do Bairro da Quinta do Barao | Camara 480 320 150
Polidesportivo do B.° Fim do : :
184 Mundo Polidesportivo do B.° Fim do Mundo Camara a42| 260| 170
200 Ringue Grupo Musical e Desportivo 9 de Abril Clube/ Associagao 640 320( 200
228 Pequenos Jogos Gr. Desp. Uniao de Rana Clube/ Associacao 450| 300| 150
243 Parque Gimnodesportivo Parque Gimnodesportivo de Murches Clube/ Associagao 684 | 380 18,0
2521 | Paddle 1 Health and Racquet Club Empresa Privada 200| 20,0| 100
2522 | Paddle 2 Health and Racquet Club Empresa Privada 200( 200( 100
Evolution Indoor - Campo de | .. . . ) : -
2704 Futebol Ginasio Mr. Big Evolution Empresa Privada 756 | 360| 21.0
299 Campo de Futsal Sociedade Recreativa Unidos do Zambujal Clube/ Associagao 720| 36,0| 200
Ringue de Pequenas X . .
300 Sociedade, Instrugdo e Recreio Janes e Malveira | Clube/ Associagao
dimensodes 450( 300 150
308 Ringue Troupe Unido 1° Dezembro Caparidense Empresa Privada 366| 254 144
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307.1 | Campo Sintético 1 St. Julian's School Est. de Ensino Privado 420 280| 150
307.2 | Campo Sintético 2 St. Julian's School Est. de Ensino Privado 420 280| 150
307.3 | Campo Sintético 3 St. Julian's School Est. de Ensino Privado 420 280 150
307.4 | Campo Sintético 4 St. Julian's School Est. de Ensino Privado 420 280 150
403 Campo em Jardim Publico Jardim Puablico da Cruz da Guia Camara si si si

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Da analise permitida pelos elementos recolhidos, constata-se uma maior concentragao de
Pequenos Campos de Jogos ao longo da Linha, sendo mais numerosos na Freguesia de

Cascais, seguida do Estoril, Alcabideche (“pendurados” na sua zona nascente) e Carcavelos.

Fig. 6.4 Distribuicao dos pequenos campos de jogos — cobertura global (formativos + recreativos)

Metros
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Em nenhum caso a cobertura de Pequenos Campos de Jogos Formativos cumpre o limiar de
ADU/Hab de 1.00 m? recomendado pelo IDP/DGOTDU, apenas atingindo 50% deste valor

(cobertura razoavel) as Freguesias de Alcabideche e Carcavelos.

Considerando o conjunto formativos/recreativos, a estas Freguesias acrescentam-se a Parede

e o Estoril, a atingir o limiar de “razoabilidade”.

As coberturas mais deficientes referem-se a Cascais (penalizada pela dimensao populacional,
nao obstante ser a que mais Pequenos Campos possui) e S. Domingos de Rana, que continua a

surgir como a freguesia mais debilitada no quadro concelhio.

Grafico 6.10 Grafico 6.11
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

O mapa constante na figura seguinte ilustra a area coberta pelos Pequenos Campos de Jogos

formativos, acentuando-se a cobertura inferior a 1.000 m.

Reflecte-se neste mapa a concentragao de pequenos campos nalguns complexos,
nomeadamente no complexo da Escola Salesiana de Manique, ou a acumulagao em

determinadas zonas, como sejam as Freguesias da Parede e de Carcavelos.
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Finalmente, assinale-se o vazio de cobertura nalgumas zonas de alguma densidade populacional,

que sera referido adiante.

Fig. 6.5 Distribuicao dos pequenos campos de jogos de natureza formativa e respectiva area servida

Metros
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.2.2.4 CAMPOS DE TENIS

Os Campos de Ténis constituem um tipo de equipamento com caracteristicas de servigo muito
especificas, que em rigor justificava a sua integracdo no conjunto das infra-estruturas
especializadas, pelo que se optou por proceder a uma analise separada dos restantes Pequenos

Campos de Jogos.
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Quadro 6.8 — campos de Ténis, com caracteristicas formativas

Tipo de recinto Instalacao b i e
proprietaria m2

Campo de Ténis Pavilhao Desportivo dos Lombos Clube/Associagao
491 Court de Ténis 1 Complexo Desportivo S. Domingos de Rana | Junta Freguesia 644 | 358 18,0
492 Court de Ténis 2 Complexo Desportivo S. Domingos de Rana | Junta Freguesia 644 | 358| 180
571 Campo de Ténis 1 Campos de Ténis da Alagoa Céamara Municipal 567 | 348| 163
57.2 Campo de Ténis 2 Campos de Ténis da Alagoa Camara Municipal 567 348 163
611 Campo de Ténis 1 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 702| 39,0| 180
61.2 Campo de Ténis 2 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 641| 360 178
61.3 Campo de Ténis 3 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 641| 360 178
61.4 Campo de Ténis 4 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 641| 360| 178
61.5 Campo de Ténis 5 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 702| 39,0| 18,0
616 Campo de Ténis 6 Clube Ténis Q. Marinha Empresa Privada 702| 39.0| 180
64.1 Campo Ténis 1 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 567 348 163
64.2 Campo Ténis 2 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 567 | 348| 163
64.3 Campo Ténis 3 Carcavelos Teénis Clube/Associagao 627| 350| 179
64.4 Campo Ténis 4 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 627| 350| 179
645 Campo Ténis 5 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 627| 350| 179
646 Campo Ténis 6 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 627 350( 179
64.7 Campo Ténis 7 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 798| 399| 200
64.8 Campo Ténis 8 Carcavelos Ténis Clube/Associagao 627 350 179
64.9 Campo Ténis 9 Carcavelos Teénis Clube/Associagao 627 350 179
79.10 | Court Terra Batida 6 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.11 | Court Terra Batida 7 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.12 | Court Terra Batida 8 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.13 | Court Terra Batida 9 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675 365| 185
79.14 | Court Coberto 1 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 365| 185
79.15 | Court Coberto 2 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.16 | Court Coberto 3 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 365| 185
79.17 | Court Coberto 4 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675 365| 185
79.2 Rapido 2 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675 365( 185
79.3 Rapido 3 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675 365| 185
794 Rapido 4 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675 365| 185
795 Court Terra Batida 1 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.6 Court Terra Batida 2 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.7 Court Terra Batida 3 Clube Ténis do Estoril Clube/Associacao 675| 365| 185
79.8 Court Terra Batida 4 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 36,5| 185
79.9 Court Terra Batida 5 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675| 365| 185
80 Padel Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 675( 36,5 185
93.1 Campo de Ténis 1 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 686| 36,7| 187
932 Campo de Ténis 2 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 686 | 36,7 187
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Tipo de recinto Instalacao veode ‘entvi(?ade nee.
proprietaria
Campo de Ténis 3 CNG - Edificio Principal | Clube/Associagdo R

934 Campo de Tenis 4 CNG - Edificio Principal | Clube/Associagao 686 | 36.7| 187
93.5 Campo de Ténis 5 CNG - Edificio Principal I Clube/Associagao 686 | 36,7| 18,7
93.6 Campo de Tenis 6 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 686 | 36,7| 18,7
99 Court de Ténis 1 Clube de Ténis de Sassoeiros | Empresa Privada 702( 39,0 18,0
114 Campo de Ténis Complexo Desportivo de Alcabideche ' Junta Freguesia 720| 38,0| 200
251.1 | Campo de Tenis 1 Health and Racquet Club | Empresa Privada 641| 360| 178
251.10 | Campo de Ténis 10 Health and Racquet Club , Empresa Privada 641| 360( 17,8
251.2 | Campo de Ténis 2 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 360| 17.8
251.3 | Campo de Ténis 3 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 36,0| 178
2514 | Campo de Ténis 4 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 36,0| 17.8
2515 | Campo de Ténis 5 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 36,0| 17,8
2516 | Campo de Ténis 6 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 360| 17,8
251.7 | Campo de Ténis 7 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 36,0| 178
251.8 | Campo de Ténis 8 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 360| 178
2519 | Campode Ténis 9 Health and Racquet Club Empresa Privada 641| 36.0| 17.8
261 Campo de Ténis Health Club Petros Empresa Privada 639| 353 18,1

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Quadro 6.9 — campos de Ténis, com caracteristicas recreativas

Tipo de recinto

Instalagao

Tipo de entidade

proprietaria

Area

m2

451 Parede Bate-Bolas 1 ‘ ComplexDe [ Junta Freguesia 86| 118 7.3
452 Parede Bate-Bolas 2 ‘ Complexo Desportivo S. Domingos de Rana | Junta Freguesia 86| 118 7.3
461 Court de Mini-Ténis 1 | Complexo Desportivo S. Domingos de Rana | Junta Freguesia 123| 17,6 7,0
46.2 Court de Mini-Ténis 2 | Complexo Desportivo S. Domingos de Rana | Junta Freguesia 123| 176 7.0
78.1 Campo de Ténis 1 (Terra Batida) | Arténis - Actividades Desportivas Empresa Privada 491 | 273|( 180
78.2 Campo de Ténis 2 (Terra Batida) ‘ Arténis - Actividades Desportivas Empresa Privada 491 273 18,0
78.3 Campo de Tenis 3 (Terra Batida) | Arténis - Actividades Desportivas Empresa Privada 491 | 273| 180
784 Campo de Ténis 4 (rapido) Arténis - Actividades Desportivas Empresa Privada 491 | 273 18,0
78.5 Campo de Ténis 5 (rapido) Arténis - Actividades Desportivas Empresa Privada 491 | 27.3| 180
922 Beach Ténis CNG - Edificio Principal Clube/Associagdo 216 | 110 196
992 Court de Ténis 2 Clube de Ténis de Sassoeiros Empresa Privada 230| 230(| 100
993 Court de Ténis 3 Clube de Ténis de Sassoeiros Empresa Privada 230 23,0 10,0
99.4 Court de Ténis 4 Clube de Ténis de Sassoeiros Empresa Privada 230 230( 100
113 Bate Bolas Complexo Desportivo de Alcabideche Junta Freguesia 300| 20,0| 15,0
1441 Campo de Ténis 1 Escola Salesiana de Manique Est. De E 230 23,0 10,0
1442 | Campo de Tenis 2 Escola Salesiana de Manique Est. De E 230| 23,0 10,0
Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
- 6.21

PERCURSO

e de
engenharia social, Lds

fo ¢ de



——

{ VIA] | ( A
[‘\F’f ALl A A
(1Y 31 MAID 2010 | ]|
Cascais | I L il
Camars M, Uk |\

CARTA DE DESPORTO DE CASCAIS I “AS A\ IS | RELATORIO
6. CARACTERIZAGCAO DA REDE DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVO: HO DE CASCAIS
MARGO 2010

A cobertura concelhia & caracterizada por uma forte concentragao dos Campos de Ténis em
grandes complexos especializados, situados sobretudo nas Freguesias de Cascais e do
Estoril.

Fig. 6.6 Distribuicdo dos complexos de campos de ténis — cobertura global (formativos + recreativos)
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

A concentragdo em grandes complexos de Campos de Ténis reflecte-se na relagao
ADU/Hab por Freguesia, mais elevada nas Freguesias de Carcavelos e do Estoril e menor
em Alcabideche e S. Domingos de Rana. Em posigao intermédia, encontram-se Parede e

Cascais, proximas da média Concelhia.
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Como particularidade, se adicionada as ADU's dos Campos de Ténis formativos aos Pequenos
Campos de Jogos formativos, verificar-se-ia que, nas Freguesias de Cascais e Carcavelos, seria

ultrapassada a relagao ADU/hab de 1.00 m?, a par de uma forte aproximag&o no Estoril.

Nas restantes, Alcabideche e Parede ultrapassariam os 50% daquele limiar, ficando apenas S.

Domingos de Rana aquém do critério de cobertura razoavel.

Quer isto dizer que, numa perspectiva de englobamento dos Campos de Ténis no conjunto dos
Pequenos Campos de Jogos, a cobertura concelhia poder-se-ia considerar de razoavel, com

Freguesias a apresentarem indicadores significativamente positivos.

Grafico 6.12 Grafico 6.13
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (20086)

O mapa constante na figura seguinte ilustra a area coberta pelos Campos de Ténis formativos,

acentuando-se a cobertura inferior a 2.000 m.

Trata-se de um critério alternativo ao que resultaria da aplicagao do respeitante a Pequenos
Campos de Jogos (500 / 1.000 m), uma vez que ndo se reconhece nos Campos de Ténis um

vocacionamento funcional de Equipamento de vizinhancga.

Assim, equiparam-se aos Pavilhoes e Salas de Desporto, com uma irradiagao de 2.000 / 4.000 m

(acessibilidade boa e razoavel).
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O mapa constante na Fig. 6.7 evidencia o efeito da concentragao dos Campos de Ténis em
grandes complexos, que embora garantindo uma boa oferta de Area Desportiva Util, deixa

por cobrir, em temos de irradiagao, algumas areas significativas do Concelho.

Fig. 6.7 Distribuicao dos campos de ténis de natureza formativa e respectiva area servida

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

1.3. ZONA “NATURAL®

1.2 - EDXO ALCABIDECHE - ALCOITAO - MANIQ

6.3 - COROA CIRCUNDANTE
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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6.2.2.5 PAVILHOES E SALAS DE DESPORTO

6.2.2.5a PAVILHOES E SALAS DE DESPORTO

Na abordagem dos recintos desportivos cobertos considerou-se a diferenciacao entre Pavilhdes
Desportivos e Salas de Desporto, consoante a Area Desportiva Util seja, respectivamente, inferior

ou superior a 28 x 16 m.

Quadro 6.10 — Pavilhoes Desportivos, com caracteristicas formativas

Cédigo de Tipo de Entidade Area Comp. Larg.
Instalacao

Recinto proprietaria m2 M M

20 Associagao de Moradores de Atiba Clube/Associag¢ao ' 800 | 40,0 20,0
40 Pavilhao Desportivo dos Lombos Clube/Associacao 1144 440 26,0
51 Complexo Desportivo S. Domingos de Rana J. Freguesia 1344 48,0 28,0
85 Grupo Desportivo e Recreativo “Os Vinhais" Clube/Associagao 968 440 22,0
88 Clube Futebol Sassoeiros Clube/Associagao 760 | 38,0 20,0
91 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 660 30,0 220
103 Colégio Amor de Deus Est. De Ensino Particular 968 : 440 220
112 Complexo Desportivo de Alcabideche J. Freguesia 1125 45,0 25,0
122.2 Esc.Bas. 2°/3°ciclos Prof. Antonio PereiraCoutinho | Est. De Ensino Publico 540 30,0 18.0
135.1 Palidesportivo- Esc. Basica 2,3 Alcabideche Est. De Ensino Publico 540 30,0 18,0
137 Escola EB 2,3 Matilde Rosa Araujo Est. De Ensino Publico 540 30,0 18.0
146 Escola Salesiana de Manique Est. De Ensino Particular 1100 | 440 25,0
147 Escola Secundaria de Carcavelos Est. De Ensino Publico 1100 | 440 25,0
151 Pavilhdo Desportivo Da Escola Secundaria Alvide | Est. De Ensino Publico 1008 | 42,0 240
160.1 Escola Secundaria Fernando Lopes Graga Est. De Ensino Publico 2595 60,0 433
166 Escola Secundaria S. Joao do Estoril Est. De Ensino Publico 924 42,0 22,0
17 Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St.°Anténio Estoril Est. De Ensino Particular 880 440 20,0
1731 Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St.°Anténio Estoril Est. De Ensino Particular 512 32,0 16,0
173.2 Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St.°Antonio Estoril Est. De Ensino Particular 800 40,0 20,0
194 Externato N.? Sr.® do Rosario Est. De Ensino Particular 800 40,0 20,0
231 Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 924 420 220
2537 Health and Racquet Club Empresa Privada 700 35,0 20,0
— Parede Foot-Ball Clube - Pavilhao ClubelASSOGiBcS0

Gimnodesportivo 800 40,0 20,0
131 Pavilhao Desportivo da Escola 2+3 da Galiza Est. De Ensino Publico 448 28,0 16,0
160 Escola Secundaria Fernando Lopes Graga Est. De Ensino Publico 1305 | 450 29,0

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Tipo de recinto

Quadro 6.11 — Salas de Desporto, com caracteristicas formativas

Instalacdo

Tipo de entidade

proprietaria

52 Estudio 1 :ﬁ:saog:'deD:::' BORIONOR Lonsniine b Associagao Bombeiros a7a| 220]| 170
B Saldo giz?feiagéo Beneficéncia Socorros Amadeus Clube/Associacao w0l 200l 1an
32 Sala de Desporto Bela Vista Fitness Clube Empresa Privada 400| 20,0| 20,0
36 Sala de Desporto 1 Pavilhao Desportivo dos Lombos Clube/Associagao 364 260 140
442 Ginasio 2 Complexo Desportivo S. Domingos de Rana Junta Freguesia 396 | 220| 18,0
117 Ginasio Complexo Desportivo de Alcabideche Junta Freguesia 224 | 159 141
121 Ginasio Esc.Bas. 2°/3°iclos Prof.Antonio PereiraCoutinho | Est. Ensino Publico 224 | 16,0| 14,0
133.1 | Pavilhdo — Campo de Jogos | Agrupamento Escola EB 2-3 da Alapraia Est. Ensino Publico 375| 25,0| 15,0
133.2 | Pavilhdo — Sala de Ginastica | Agrupamento Escola EB 2-3 da Alapraia Est. Ensino Publico 224 | 16,0| 14,0
135.2 | Sala de Desporto Polidesportivo- Esc. Basica 2,3 Alcabideche Est. Ensino Publico 224| 16,0| 140
136.1 | Ginasio Escola EB 2,3 Matilde Rosa Aratjo Est. Ensino Publico 224 | 16,0 14,0
149.2 | Polidesportivo Escola Secundaria da Cidadela Esl. Ensino Publico 224 | 16,0 14,0
156 Ginasio Escola Secundaria de Cascais Est. Ensino Publico 494 26.0| 19,0
237.1 | Sala Polivalente Grupo Recreativo e Dramatico 1° de Maio Clube/Associagao 224 | 16,0 140
238 Sala de Desporto Gr. M. 1°Julho Alcoitao Clube/Associacao 287 | 20.5| 14,0

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2008)

Quadro 6.12 — Salas de Desporto, com caracteristicas recreativas

Tipo de recinto

Instalagao

Tipo de entidade

proprietaria

Area

m2

jo e de

PERCURSO

!
:

Assoc. Desp. Bombeiros Voluntarios de
5.1 Sala de Desporto Alcabideche Associagao Bombeiros 312| 240! 130
£ Assoc. Desp. Bombeiros Voluntarios de =
53 Estudio 2 Alcabideche Associacao Bombeiros 75| 12.1 6.2
Assoc. Desp. Bombeiros Voluntarios de ,
54 Sala de Desporto Alcabideche Associacao Bombeiros 100| 100| 100
1.2 Ginasio Complexo Desportivo da Alapraia Associagao Bombeiros 200 - -
14.2 Ginasio 3 Edificio Sede Poente Associacao Bombeiros 277 -
143 Ginasio 4 Edificio Sede Poente Associagao Bombeiros 277 - -
3 Associagao dos Antigos Alunos Salesianos d 3
18 Ginasio Estoril Clube/Associagao ol 180 )
23 Ginasio Associagao desportiva e recreativa da Checala Clube/Associagao 220 | -99,0| -99,0
26 Ginasio Associacdo Escola 31 de Janeiro Est. Ensino Particular 100| 10,0| 10,0
33.2 Sala de Aerbbica Bodyform Gimnasium Empresa Privada 100 10,0| 10,0
341 Sala de Desporto 1 Britannia Health Club Empresa Privada 60| 10,0 6.0
342 Sala de Desporto 2 Britannia Healith Club Empresa Privada 60| 10.0 6.0
344 Sala de Desporto 4 Britannia Health Club Empresa Privada 60| 10,0 6,0
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345 Sala de Desporto 5 Britannia Health Club Empresa Privada 79| 10,0 79
39 Sala de Desporto 2 Pavilhdo Desportivo dos Lombos Clube/Associagao 170 17,0 10,0
443 Ginasio Musculagao Complexo Desportivo S. Domingos de Rana Junta Freguesia 170| 17,0| 100
63 Sala de Desporto Carcavelos Ténis Clube/Associagao 100| 10,0| 100
65.2 Spin Central Fitness, Health Club Empresa Privada 90| 12,0 75
65.3 Estudio 1 Central Fitness, Health Club Empresa Privada 154| 14,0 110
654 Estudio 2 Central Fitness, Heaith Club Empresa Privada 9a| 11,0 9.0
82 Salao polivalente Clube desportivo Costa do Sol Clube/Associagao 97| -99,0( -99.0
81.2 Ginasio Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao 80| 10,0 8,0
83 salao polivalente Clube Desportivo do Ameiro Clube/Associagao 0 0,0 0.0
86 Pavilhdo de Ginastica Grupo Desportivo e Recreativo “Os Vinhais” Clube/Associagao 140| 14,0| 100
87 Ginasio Clube Futebol Sassoeiros Clube/Associagao 207 23,0 9.0
941 Ginasio 1 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 123| 16,6 75
942 Ginasio 2 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 119 17,3 6.9
943 Ginasio 3 CNG - Edificio Principal Clube/Associagao 71| 123 58
102.1 | Sala de Desporto 1 Colégio Amor de Deus Est. Ensino Particular 148 17,0 8.7
102.2 | Sala de Desporto 2 Colégio Amor de Deus Est. Ensino Particular 44| 133 3.3
105.3 | Ginasio Grande Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Particular 300 30,0 10,0
108 Ginasio Coberto (Pré-escolar) | Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Particular 200| 20,0| 100
105.4 | Ginasio Pequeno (1° Ciclo) Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Particular 40| 10,0 4.0
105.5 | Ginasio Pré-escolar (1° Piso) Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Particular 200| 20,0| 100
110 Ginasio Neves & Coelho Lda — Colégio Portugal Est. Ensino Particular 200| 20,0| 100
118 Sala Polivalente Desportivo Monte Real Clube/Associagao 112| 140 8,0
119 Ginasio Desportivo Monte Real Clube/Associagao 162 | 18.0 9,0
129 Ginasio Escola E.B.2 Jodo de Deus Est. Ensino Publico 250 ( 250| 10,0
132 Ginasio Conselho Exec. Agrup. Escola de S.Joao Estoril Est. Ensino Publico 182 | 17.8| 10.2
1411 | Ginasio Escola Salesiana de Manique Est. Ensino Particular 354 | 316| 11,2
149.1 | Campo de Jogos (Interior) Escola Secundaria da Cidadela Esl. Ensino Publico 100| 10,0| 10.0
190 Saldo polivalente Estudantina Recreativa S. Domingos de Rana Clube/Associagao 140| 140| 10,0
195.2 | Sala de Aerdbica Fitness Gym Clube/Associagao 90| 150 6.0
197 Salao Polivalente Grupo Desportivo e Recreativo das Fontainhas Clube/Associagao 144 | 16,0 9,0
202 Sala Polivalente Grupo Musical e Desportivo 9 de Abril Clube/Associagdo 0 0,0 0,0
205 Salao Desportivo (Sede) dGeryrz?ai&z!c:Idariedade Musical e Desportiva Clube/Associagao 0 0.0 0.0
208.1 | Aulas de Grupo Clube Malhagao Clube/Associagao 200| 20,0| 10,0
208 Pavilhao Desportivo Clube Columbéfilo Costa do Sol Clube/Associagao -99.0| -99,0
209.2 | Fitness — Sala 1 Ginasio Estoril Praia — Mendesno Ginasio Lda. Empresa Privada 96| 12,0 8,0
209.3 | Fitness — Sala 2 Ginasio Estoril Praia — Mendesno Ginasio Lda. Clube/Associagao 91| 14,0 6.5
209.4 | Fitness—Sala3 Ginasio Estoril Praia — Mendesno Ginasio Lda Empresa Privada 98| 14,0 7.0
2121 |[Sala1 Ginasio Ludance Empresa Privada 88| 125 7.0
2122 |Sala2 Ginasio Ludance Empresa Privada 91| 13,0 7.0
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Tipo de recinto Instalacao [ .
proprietaria m2
Sala3 | Ginasio Ludance Empresa Privada
219 Salao Polivalente Grupo de Instrugdo Musical da Amoreira Clube/Associacdo 181 135| 134
221 Saldo de Desporto Grupo Desportivo e Cultural da Chesol Clube/Associagao 80| 123 7.3
2322 |Estudio 1 Grupo Dramaético e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 221 17,0 13,0
234 | saldo Polivalente CAP0 0 lndinigho Mimics, e Danpieoncn®s || case/Amsaciglio =Py
2323 | Estudio 2 Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 221| 17.0] 13,0
2324 |Estudio 3 Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 72| 12,0 6,0
236 Polidesportivo hPﬂaa\i/c:)lhéo Dagpirii e Grpo Rac Branm. 2de Clube/Associagao 99,0 | -99.0
2325 |Estudio 3 - ATL Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 60| 12,0 50
2326 |Estudio4 Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao 117 13,0 9,0
2327 |Estudio5 Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associacao 117 | 13,0 9,0
237.2 | Sala de Desporto hPAaa\i/ghao Desportivo do Grupo Rec. Dram. 1°de Clube/Associagao .99.0 | -99.0
240 Sala de Desporto Grupo Musical e Recreativo Murtalense Clube/Associagao 144 | 18,0 8.0
2531 |[Sala1 Health and Racquet Club Empresa Privada 200| 20,0| 10,0
2532 |Sala2 Health and Racquet Club Empresa Privada 200| 20,0| 10,0
255 Sala de Desporto Clube Estoril Empresa Privada 20 5.0 40
2533 |[Sala3 Health and Racquet Club Empresa Privada 200| 20,0| 100
257.2 | Estudio 1 Holmes Place Empresa Privada 128 | 16,0 8,0
257.3 | Estudio 2 Holmes Place Empresa Privada 100| 10,0| 10,0
259.1 | Ginasio 1 Health Club Petros Empresa Privada 70| 10.0 7.0
2574 | Estudio 3 Holmes Place Empresa Privada 100| 10,0| 10,0
257.5 | Estudio 4 Holmes Place Empresa Privada 100| 10.0( 10.0
262.1 | Sala de Desporto 1 Health Club Visconde Empresa Privada 150| 15,0| 10,0
262.2 | Sala de Desporto 2 Health Club Visconde Empresa Privada 200 20,0 10,0
262.3 | Sala de Desporto 3 Heaith Club Visconde Empresa Privada 50| 10,0 50
2671 | Ginasio 1 t:c:\:sHeallh Club - Investimento em Tempos Empresa Privada =l 100 .
2703 g?rl‘l'ggitci)‘jvolulion =Selade Ginasio Mr. Big Evolution Empresa Privada 40| -90.0| 990
2723 |sala3 21’?:’;,5232332 L Clube/Associagio wl sl sa
2724 |sala4 Z‘l’rf:;:‘s’gézsg Citioe - Payiheo Clube/Associagao ol ol Eu
277 Sala de Desporto 2 Physical Academy Empresa Privada 100| 10.0| 10,0
293 Sala de Desporto Saint Dominic’s School Est. Ensino Particular 375 25,0( 150
302 Salao Polivalente Sociedade Recreativa Outeirense Clube/Associagao 133| 140 9,5
305 Sala polivalente Sociedade Musical e Sportiva Alvidense Empresa Privada 105| 14,0 75
4041 | Ginasio CERCICA — Estoril Est. Ensino Particular 88| 11,0 8,0
Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Da analise permitida pelos elementos recolhidos, embora encontrando-se os Pavilhoes e Salas
de Desporto distribuidos equitativamente pelas diversas freguesias, constata-se uma maior
concentragao ao longo da Linha e no corredor de acompanhamento da Auto-estrada, sendo

totalmente inexistentes nas faixas Norte e Poente do Concelho.

Fig. 6.8 Pavilhdes e Salas de Desporto — cobertura global (formativos + recreativos)
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.29

PERCURSO|



—
| CAMA]I 1 ‘
r‘w "’" | I Y
D) i ! " 3
hed ’ 3 ‘f.
Cascais I 1 9 1 ..
Chmara Mumiops! ‘, ] | - A
CARTA DE DESPORTO DE CASCAIS | { : RELATORIO
6. CARACTERIZACAO DA REDE DE EQUIPAMENTOS BESPORT!VOS NO CONCELHO DE CASCAIS

MARGO 2010

Pelos quadros seguintes, verifica-se que em todas as Freguesias sdao cumpridas, para os
Pavilhdes e Salas formativas, os requisitos minimos de cobertura ADU/Hab., com excepgao de

S. Domingos de Rana que fica ligeiramente aquém.

Nos casos de Parede, Estoril e Cascais a cobertura € mesmo igual ou superior ao dobro

daqueles requisitos (cobertura elevada, de acordo com os critérios referidos no ponto 3.3.2.5).

O englobamento das Salas recreativas apenas reforga o bom cumprimento dos requisitos de

cobertura.
Grafico 6.14 Grafico 6.15
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Os mapas constantes nas figuras seguintes ilustram as areas cobertas pelas Salas e Pavilhces

formativos, acentuando-se as coberturas inferiores a 2 000 m.

Por raz6es metodologicas que resultam da maior importancia dos Pavilhdes (recintos com areas
desportivas superiores a 28 x 16 m e altura interior superior a 7m) na estruturagéo da rede,

apresentam-se dois mapas desagregados por Pavilhées e por Salas, a par do mapa sintese.
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Em qualquer das circunstancias, nao obstante a boa/razoavel relagdo ADU/hab pelas Freguesias,
os mapas indiciam uma distribuigdo algo desequilibrada, concentrada na “Linha" e nas areas
meridionais das Freguesias de Alcabideche e de S. Domingos de Rana, deixando a descoberto

zonas com alguma extensao e significado populacional.

Fig. 6.9a — a esquerda — distribuicdo dos pavilhdes de natureza formativa e respectiva area servida
A direita — distribuigao das salas de desporto natureza formativa e respectiva area servida
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Fig. 6.9b — distribuicao do conjunto de pavilhoes e salas de desporto e respectiva area servida
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6.2.1.6 PISCINAS

6.2.1.6a TANQUES COBERTOS - COBERTURA GLOBAL

Quadro 6.13 — Tanques cobertos, com caracteristicas formativas

Cod. Caracteristicas da Tipo entidade
Instalacao
Recinto Instalagao proprietaria

Tanque de : . : ’
2 aprendizagem/ Piscina Aldeia SOS Criangas de Bicesse | Instituigdo Privada 1666 |8
12 Piscina Complexo Desportivo da Associagao de

Alapraia — BV Estoris Bombeiros 425 25 17 [1,65 1,80

31 Piscina Bela Vista Fitness Clube Empresa Privada 3125 (25 125 |19 1,7

Tanque de
35 Britannia Health Club Empresa Privada

Aprendizagem 221 17 13 1.2 1,2
95 Piscina CNG - Ed. Piscina Clube/Associacao I 170 17 10 [150 [1,10
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Tanque de s Estabelecimento de
109 Aprendizagem Colbgig Amarde Daus Ensino Particular 375 20 15 1.2 1.2
Tanque de Complexo Desportivo
116 Aprendizagem Alcabideche dunia freguesia 1666 |166 |10 |145 |10
o Escola de Natagao de )
127 Piscina Carcavelos (José Borja) Empresa Privada 128 |16 8 |12 |12
Clube de Natagao de Cascais - —_—
128 Tanque Desportivo “Os Golfinhos” Clube/Associagao 99.9 16.6 6 1.40 1.40
Tanque de ,
140 Escola de Natacao Delfins Azuis | Empresa Privada
Aprendizagem 1352 | 16,9 8 1,60 1,60
250.1 Piscina Coberta Health and Racquet Club Empresa Privada 3125 |25 125 |14 14
256 Piscina Holmes Place Empresa Privada 128 16 8 1,20 1,20
e Associagao Nacional de Associagao nao
4921 Placina Espondilite Anquilosante desportiva 153 |17 9 120|120

Cod. Caracteristicas da

Recinto Instalagao

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Quadro 6.14 - Tanques cobertos, com caracteristicas recreativas

Instalacdo

Tipo entidade

proprietaria

= Associagao Beneficéncia | =
9 Plecina Socorros Amadeus Duarte Clube/Associagao 96,04 | 19,6 490 |4 4
10 Tanque de Complexo Desportivo da Associacdo de
Aprendizagem Alapraia — BV Estoris Bombeiros 82,8 12 690 [1 1
Tanque de 2 Associacdo de
15 Aprendizagem Edificio Sede Poente Bombeiros 767 |11.45 |70 [1.15 [1.15
Tanque Desportivo = Estabelecimento de
4 IPiscina Associagao Escola 31 de Janeiro | g0 particular 60 10 6  |150 [150
; Grupo Dramatico e Sportivo de -
230 Piscina Cascais Clube/Associacao 126 14 9 120 1.10
Tanque de )
250.3 Aprendizagem Health and Racquet Club Empresa Privada 62.5 125 5 12 12
Tanque de . .
254 Aprendizagem Clube Estoril Empresa Privada 90 15 6 170 1.70
258 Piscina Coberta Health Club Petros Empresa Privada 63 7 9 3
286 Piscina Criangas Piscina Tamariz Empresa Privada 35 7 04 04
Tanque Desportivo/ ; Estabelecimento de
4042 Piscina CERCIGA—Esfony Ensino Particular 135 |15 9 110 [1,10

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

No gue diz respeito aos Tanques Desportivos, mais de metade encontra-se nas Freguesias

de Cascais e Estoril e cerca de 86% nas quatro freguesias da “linha”, evidenciando um claro

desequilibrio na cobertura espacial.

PERCURSO
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Fig.6.10 — piscinas — cobertura global (formativos + recreativos)

Metros
0 1000 2000 3000 4000

piscina coberta
@ formativa
piscina coberta /\/ imite de freguesia

& recreativa /\/ limite de zona geografica

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Verifica-se que, para as Piscinas Formativas, apenas € cumprida em Cascais a relagao minima

ADU/hab (0,03 m2/hab), ultrapassando os 50% (cobertura razoavel) as Freguesias de

Carcavelos e Parede.

Grafico 6.16
Area Despartiva Ukil Total por Habitante (m2) - Tanques Despartivos
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Grafico 6.17
Area Desportiva Ukl Total por Habitante (m2) - Tanques Despartivos
Formativos e Recreatives
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Acabdeche Cataveos  Cascas Estori Frede SODFRaa

Toial

O mapa integrado na figura 6.11 evidencia a distribuicao dominante de piscinas formativas

pela “Linha”, com maior concentragao em Carcavelos, em que a excepgao sao as piscinas

dos Complexos Desportivos de Alcabideche e de S. Domingos de Rana.
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Fig. 6.11 Distribuicdo das piscinas de natureza formativa e respectiva area servida

Metros

0 1000 2000 3000

4000 __5000

numero de piscinas cobertas
a menos de 2 000 m de distancia

1 area servida com piscina Nllmlte de freguesia

2 menos de 4 000 m P
-
. 4 > limite de zona geografica
- “++ piscina coberta

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.2.1.6b TANQUES DESCOBERTOS

Os tanques descobertos, de natureza recreativa, mas que podem complementar caréncias da
rede formativa, situam-se todos nas Freguesias de Cascais e do Estoril.
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Quadro 6.15 - Tanques descobertos, com caracteristicas recreativas

81,1 Clube Ténis do Estoril Clube/Associagao
250,2 Health and Racquet Club Empresa Privada
260 Health Club Petros Empresa Privada
263 Health Club Visconde Empresa Privada
264 Health Club Visconde Empresa Privada
280 Piscina da Arriba Empresa Privada
283 Piscina da Estalagem do Muchaxo Empresa Privada
284 Piscina Oceanica Alberto Romano Empresa Privada
285 Piscina Tamariz Empresa Privada
286 Piscina de Criangas do Tamariz Empresa Privada

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Fig. 6.12 Tanques descobertos — cobertura global (recreativos)

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

1.2 « EDXO ALCABIDECHE < ALCOITAO - MANIQ

piscina descoberta
recreativa
/\/ limite de freguesia

limite de zona geografica

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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6.2.1.6c BALANCO

O Quadro e Graficos seguintes desagregam a informacgao anterior por tipo de Piscina (Coberta e

Descoberta), podendo concluir-se:

- No conjunto das piscinas, apenas na Freguesia de Cascais (0.077 m?) a ADU Piscina /
habitante ultrapassa o ratio recomendado (0.05 m2), enquanto o Estoril (0.047 m?) fica
bastante proximo.

- As restantes Freguesias sao mais ou menos deficitarias, sendo mais carentes as
Freguesias de Alcabideche (0.009 m?) e, particularmente, S. Domingos de Rana (0.006 m?).

- O panorama & menos negativo em relagdao as Piscinas Cobertas, com trés Freguesias a
ultrapassarem o ratio recomendado (0.03 m?) — Cascais (0.036 m?), Estoril (0.031 m?) e
Parede (0,031 m?). As situagdes mais graves sdo Alcabideche (0.009 m?) e S. Domingos
de Rana (0,006 m?)

- Quanto as Piscinas Descobertas, verifica-se um desvio acentuado do ratio recomendado
(0,02), que contribui decisivamente para o deficit global de Piscinas. Se Cascais (0,041)
ultrapassa o ratio recomendado e o Estoril aproxima-se (0,016), em trés Freguesias nao
existe qualquer Piscina Descoberta dedicada ao desporto formativo (Alcabideche,

Carcavelos e Parede).

Quadro 6.16 — Dados Globais de Piscinas, por freguesia, m2, cobertura e ADU
Piscinas

Freguesia Populagao Descobertas Cobertas Total
Critério Critério Critério
m2 m2hab m2hab N m2 m2/hab m2/hab e m2/hab m2/hab

Residente

Alcabideche | 31801 | 0 0| 0,000 2| 30020| 0,009 2| 30020| 0,009
Carcavelos | 20037 | 0| 0 0,000 2| 44050| 0,022 2| 44050 0,022
Cascais 33255 | 4/1350| 0041| o | 7| 120596| 0036( o . |11)|255596| 0077 o
Estoril 23769 | 4| 375| 0016 | momap| 6| 747.52| 0,031| omap| 10| 112252 0,047 | omab
Parede 17830 | 0| 0 0,000 4| s547,04| 0,031 4| 547,04 0,031
S.D.Rana 43991 | 0| o 0000 2| 269.20| 0,006 2| 26920| 0,006
Concelho 170683 | 8]1725| 0010 23| 351042| 0,021 31| 523542 | 0,031

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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Grafico 6.18
Area Desportiva Util Total por Habitante (m2) - Piscinas
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Grafico 6.19
Area Desportiva (til Total por Habitante (m2) - Piscinas Cobertas
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

Grafico 6.20
; Area Desportiva (til Total por Habitante (m2) - Piscinas Descobertas
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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6.2.3 EQUIPAMENTOS ESPECIALIZADOS

O Concelho de Cascais apresenta uma cobertura diversificada e densa de Equipamentos
Especializados, sintetizada na Planta de Caracterizagao 1.2.1 que acompanha este Estudo.

Esta cobertura confere ao Concelho uma importante dimensao estratégica na oferta
desportiva especializada no quadro da Area Metropolitana de Lisboa.

De referir ainda a potencialidade do Aerédromo de Tires para o apoio a pratica do desporto
aeronautico, mas nao considerado na listagem seguinte, uma vez que actualmente nao se
encontra nele sediada qualquer entidade desportiva.

Quadro 6.17 — Equipamentos Especializados

Cédigo ! g Tipo de Entidade
S Caracterizacao da Instalacao Instalacao Proprietaria
~ Golfe | B
55 Campo de Golfe Oitavos Golfe Empresa privada
985 Campo de Golfe Quinta da Marinha Empresa privada
60 Campo de Golfe — Blue Course Golfe do Estoril Empresa privada
213 Campo de Golfe de 18 buracos Clube de Golfe da Penha Longa Empresa privada
213 Campo de Golfe de 9 buracos Clube de Golfe da Penha Longa Empresa privada
Paintball
288.3 Campo de Paintball 1 Playbowling Empresa privada
2884 Campo de Paintball 2 Playbowling Empresa privada
288.5 Campo de Paintball 3 Playbowling Empresa privada
Tiro
Associacao /
290 Campo de Tiro Complexo Desportivo Func. Centro Cultural do Linhé Estabelecimento Prisional
Hipismo
70 Picadeiro Coberto Centro Hipico da Costa do Estoril, Lda. Empresa privada
70 Picadeiro Grande Centro Hipico da Costa do Estoril, Lda. Empresa privada
70 Picadeiro Pequeno Centro Hipico da Costa do Estoril, Lda. Empresa privada
70 Redondel Centro Hipico da Costa do Estoril, Lda. Empresa privada
7 Centro Hipico Centro Hipico Quinta Marinha Empresa privada
72 Hipédromo Centro Hipico Quinta Marinha Empresa privada
73 Picadeiro Centro Hipico Quinta Marinha Empresa privada
77 Picadeiro Fernando Figueiredo Carvalho Real Clube D. Carlos | Empresa privada
77 Picadeiro Pina Mascarenhas Real Clube D. Carlos | Empresa privada
77 Picadeiro Principal Descoberto Real Clube D. Carlos | Empresa privada

6.40
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Cédigo

Recinto

Caracterizacao da Instalacao

Hipédromo Municipal Manuel Possolo

Instalacao

" [Camaral pal

Tipo de Entidade

405.1 Picadeiro Coberto Centro Hipico da Quinta da Pateira Empresa privada
405.2 Picadeiro Descoberto Centro Hipico da Quinta da Pateira Empresa privada
Ciclismo
74 Ciclovia Camara
Automobilismo
30 Circuito Automovel Estoril Complexo Desportivo do Autodromo do Estoril Empresa privada
Atletismo
42 Circuito de Manutengao Pavilhao Desportivo dos Lombos Clube/Associagao
75 Circuito de Manutengao Circuito de Manutengao do Parque de Palmela Camara
Associacdo
290.4 Circuito de Manutencao Complexo Desportivo Func. Centro Cultural do Linho Estabelecimento Prisional
Associacao
290.5 Circuito de Manutengao Complexo Desportivo Func. Centro Cultural do Linho Estabelecimento Prisional
Mini Golf
41 Mini Golfe Pavilhdo Desportivo dos Lombos Clube/Associagao
Salas de Desporto, especializadas
Skate
5 Ginasio de Musculagao Assoc. Desp. Bombeiros Voluntarios de Alcabideche Bombeiros
1" Ginasio Musculagao e Cardio Fitness Complexo Desportivo da Alapraia Empresa privada
33 Sala de Cardio e Musculagao Bodyform Gimnasium Clube/Associagao
50 Skate Park Complexo Desportivo S. Domingos de Rana J. Freguesia
65 Sala de Exercicio Central Fitness, Health Club Empresa privada
94 Sala de Musculagdo e Fitness CNG - Ed. Piscina Clube/Associagao
105 Sala de Judo Colégio Maristas de Carcavelos Est. Ensino Part
115 Pista de Petanca Complexo Despartivo de Alcabideche J. Freguesia
115 Skate Parque Complexo Desportivo de Alcabideche J. Freguesia
195 Sala de Musculagao Fitness Gym Clube/Associagao
206 Sala de Musculagao e Cardio Fitness Clube Malhagao Clube/Associagao
209 Sala de Musculagado e Cardio Fitness Ginasio Estoril Praia — Mendesno Ginasio Lda. Clube/Associagao
211 Sala Musculagao e Cardio-Fitness Ginasio Internacional de Musculagdo Clube/Associagao
232 Sala de Musculagao Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais Clube/Associagao
257 Ginasio Holmes Place Empresa privada
259 Ginasio 2 Health Club Petros Empresa privada
267 Ginasio 2 Linha Health Club - Investimento em Tempos Livres Empresa privada
270 Sala de Artes Marciais Ginasio Mr. Big Evolution Empresa privada
270 Sala de Musculagao Ginasio Mr. Big Evolution Empresa privada
276 Sala de Desporto 1 Physical Academy Empresa privada
287 Pistas de Bowling Playbowling Empresa privada
401 Sala de Circuito e Alongamentos FMP — Ensino e Actividades de Desporto, Lda Empresa privada
406.1 Sala de Musculagao Odibas Place - Centro Fitness Clube/Associagao
406.2 Sala de Musculagao e Cardio Fitness Odibas Place - Centro Fitness Clube/Associagao
984 Skate Park da Torre

PERCURSO
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Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
6.2.4 EQUIPAMENTOS APTOS PARA O DESPORTO ESPECTACULO

Refere-se, finamente, os equipamentos que acumulam as caracteristicas descritas anteriormente,

outras que permitem a pratica do desporto espectaculo:

- Estadio Coimbra da Mota (Campo de Grandes Jogos do Estoril Praia)
- Autdédromo do Estoril
- Hipoédromo da Quinta da Marinha

- Hipédromo Manuel Possolo

6.3 ANALISE ESPACIAL DA REDE DE BASE FORMATIVA
CRITERIO DE IRRADIAGAO

Nos pontos seguintes apresentam-se as analises possiveis, por aplicagao de critérios de
irradiacao aos Equipamentos de Base Formativa, desagregados segundo quatro tipos de
analise:

- Relacao Habitantes por Equipamento

- Total de ADU por Equipamento

- Relagao ADU por Habitante, relagao fundamental nesta analise
- Cobertura real das Freguesias

Para os trés primeiros critérios, procede-se aos somatorios dos indicadores contidos nas zonas
de sobreposigao dos circulos definidores da irradiagdo dos equipamentos, sendo em todos os
casos apenas considerada a irradiacdo boa (em geral 2.000 m), com excepg¢ao dos
Pequenos Campos de Jogos em que € considerada a irradiagao maxima aplicavel a este

caso de 1.000 m.

6.42
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Alerta-se para o resultado algo optimista da aplicagdo do critério ADU/Hab., ja que, por
dificuldades de formulagdo de um modelo viavel de calculo, ndo se procedeu a diluigao
proporcional da ADU pelas varias zonas geradas pela sobreposicao dos circulos.

No entanto, entendeu-se que, nao obstante este desvio, o resultado obtido € bastante expressivo
quanto a qualidade da cobertura.

Ja a avaliacao da cobertura das Freguesias é efectuada pelo calculo do numero de
habitantes abrangidos pelas areas de influéncia (boa e razoavel) dos diversos tipos de
Equipamentos, independentemente de se situarem ou nao na Freguesia.

Sem grandes comentarios, assumindo-se a expressividade visual dos mapas apresentados,
apresentam-se os resultados destas analises.

6.3.1 GRANDES CAMPOS DE JOGOS

6.3.1.1 HABITANTES / GRANDE CAMPO DE JOGOS

Neste mapa, as cores mais escuras correspondem a uma maior concentragao de habitantes
por grande campo de jogos, indiciando situagoes mais negativas.

Espelha este mapa a distribuigao populacional do Concelho relacionada com os Grandes Campos
de Jogos, mais acentuada nas Freguesias de Carcavelos e da Parede, as quais surgem com
uma grande densidade populacional para o nimero de equipamentos ai existentes.
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Fig. 6.1.3 Habitantes / Grande Campo de Jogos

Metros

0 J000 2000 3000 4000 5000

habitantes por grande campo
a mencs de 2 000 m de distancia

<500 habs
S 500 - 2 500 hab s areas a menos de 3 000 m /\/ !imite de freguesia
I 2500-5000habs de um grande campo de jogos il

5000 -10 000 hab = ) /N / limite de zona geografica
= 5 8 [an! grande campo de jogos N

B > 10 000 hab.s

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.1.2 ADU TOTAL POR AREA DE INFLUENCIA

Este mapa evidencia a concentragao de Grandes Campos no Complexo do Estoril Praia e o
efeito gerado pela maior presenga de Campos na Freguesia de S. Domingos de Rana (Zona
Norte) e na Freguesia de Carcavelos.
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Fig. 6.14 Distribuigao da ADU dos Grandes Campos de Jogos

Metros

0 1000 2000 3000

ADU total, em m2, dos grandes campos
amenos de 2000 m

<10 000 m2 areas a menos de 3 000 m /\/ limite de freguesia
10 000 - 15 000 m2 de um grande campo de jogos g o
2 — /\/ limite de zona geografica
= ;g % X gg % :g . grande campo de jogos

B > 25 000 m2

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.1.3 ADU/HAB POR AREA DE INFLUENCIA

4000 ___5000

Considerando a relagao entre ADU e Habitante, a principal evidencia deste mapa € o resultado

inesperado desta relagao na Freguesia de Carcavelos, na medida em que, apesar de possuir

uma area util significativa, quando cruzada com a densidade populacional (nesta freguesia

bastante elevada), a ADU apresenta valores consideravelmente distanciados dos

desejaveis, indiciando caréncias nesta Zona.

‘“cm.lmc.
engenharia social Lda
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Este efeito surge igualmente noutras zonas mais populosas, ao longo da “Linha”,
contrastando com os resultados mais positivos obtidos nas zonas menos populosas que,
no caso deste Equipamento, até sdo beneficiadas com uma ocorréncia relativamente elevada.

Fig. 6.15 Cobertura ADU / hab. nos Grandes Campos de Jogos

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

ADU total por habitante (m2/hab)
dos grandes campos a menos de 2 000 m

B < 1 m2/hab - cobertura deficiente areas a menos de 3 000 m thile de freguesia

1 -2 m2/hab - cobertura razoavel de um grande campo de jogos

2 - 4 m2/hab - cobertura boa . 4 /\./ limite de zona geografica
B > 4 m2/hab -cobertura elevada 3 grande campo de jogos

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.1.4 COBERTURA POR FREGUESIA
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As areas de todas as Freguesias, com excepgao da zona poente de Cascais, praticamente sem
populagdo, apresentam boa acessibilidade (menos de 2.000 m) ou razoavel acessibilidade
(2. 000 m a 4.000 m) a Grandes Campos de Jogos.

De notar que as areas de acessibilidade razoavel correspondem a zonas pouco populosas
da coroa Norte do Concelho ou do Vale da Ribeira de Caparide, pelo que se pode considerar a
existéncia de uma razoavel cobertura territorial por Grandes Campos de Jogos, expressa
nos ratios populacionais obtidos.

Fig. 6.16 — Cobertura das Freguesias.

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

areas cobertas por freguesia

<2000 m 2000 - 3000 m
P ;

5 1 Alcabideche /\/ limite de freguesia
i Carcavelos

== == Cascais

- =1 Estoril

i ==y Parede

El S Domingos de Rana

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.2 PISTAS DE ATLETISMO
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Uma vez que nao existem Pistas de Atletismo Formativas, nao se procedeu a analise por

aplicagao dos critérios de irradiagao a este Tipo de Equipamentos.

6.3.3 PEQUENOS CAMPOS DE JOGOS
6.3.3.1 HABITANTES / PEQUENO CAMPO DE JOGOS

As caracteristicas destes equipamentos, gerando areas de influéncia (irradiaga@o) relativamente
curtas, conduzem a uma relagao relativamente homogénea entre habitantes e equipamentos,

mas que se agrava nas zonas orientais do Concelho, mais populosas.

Fig. 6.17 - Habitantes / Pequeno Campo de Jogos
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Melros
0 1000 2000 3000 4000 5000

habitantes por pequeno campo
a menos de 2 000 m de distancia

<350 habs
I 350 - 2000 habs T pequeno campo de jogos /\/ limite de freguesia
B 2000 -4 000 habs
B 4 000 -6 000 hab.s
B > 6000 habs

/\/ limite de zona geografica

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.3.2 ADU TOTAL POR AREA DE INFLUENCIA

A distribuicdo da ADU total também reflecte as caracteristicas especificas deste tipo de
Equipamento, que se reflecte nalgum equilibrio pelas varias areas de influéncia, embora com
alguns valores mais acentuados (resultantes de maior concentragdo de equipamentos) nas
Freguesias de Carcavelos e de Parede e na zona poente da Freguesia do Estoril, neste caso
pelo efeito gerado pelo Colégio dos Salesianos.

,:;,
. o -
engenharia social (da
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Fig. 6.18 - Distribuicao da ADU nos Pequenos Campos de Jogos

Metros

0 1000 2000 3000 4000 5000

6.3 - COROA CIRCUNDANT|

1.2 - EOXO BIRRE - ALVID

:
34 - QUINTA DA MARINHA 1 Qg%

ADU total, em m2, dos pequenos campos
a menos de 2 000 m
<1000 m2 T% pequeno campo de jogos /\/ imite de freguesia
1000 - 5000 m2
N 5000 - 10 000 m2
B 10 000 - 15 000 m2
B > 15000 m2

/ limite de zona geografica

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.3.3 ADU/HAB POR AREA DE INFLUENCIA

Neste caso, a distribuicdo da relagao ADU/Hab, por incidir sobre amostras populacionais
relativamente idénticas, reflecte uma melhor relagao entre ADU/HAB consoante as zonas sao
servidas por maior numero de campos ou maior ADU, sendo o inverso a tradugdo do cenario

mais negativo.

Fig. 6.19 - Cobertura ADU / hab. nos Pequenos Campos de Jogos
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Metros

01000 2000 3000 4000 5000

ADU total por habitante (m2/hab)
dos pequenos campos a menos de 1 000 m

B < 1 m2/hab - cobertura deficiente L pequeno campo de jogos N limite de freguesia
1 -2 m2/hab - cobertura razoavel n - P
2 - 4 m2/hab - cobertura boa /. limite de zona geografica

8 > 4 m2/hab -cobertura elevada

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.3.4 COBERTURA POR FREGUESIA
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Devido a menor irradiagdo deste Equipamento, a cobertura das Freguesias ilustrada no mapa
integrante da Fig. 6.20 apresenta lacunas graves, nomeadamente a faixa das Freguesias de
Cascais e de Alcabideche que acompanha a auto-estrada a sul (areas de referéncia 3.2 Eixo
Birre-Alvide e 1.1 Zona Alvide-Amoreira), a zona ocidental da Freguesia de Alcabideche (area 1.3
Zona “Natural”) e a zona nascente da Freguesia de S. Domingos de Rana (area 6.3 Coroa
Circundante), todas com significado populacional. Esta deficiente cobertura territorial reflecte-se nos
valores significativos de populagao sem boa/razoavel acessibilidade (isto €, a menos de 1.000
m) dos Pequenos Campos de Jogos, especialmente agravada na Freguesia de Alcabideche.

Fig. 6.20 - Cobertura das Freguesias.

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

A

areas cobertas por freguesié
<1000m >1000m S
= 7 Alcabideche /N limite de freguesia
= Carcavelos
e Cascais
=1 Estoril
= Parede
= S Domingos de Rana

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.4 CAMPOS DE TENIS
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O caracter muito especifico deste tipo de Equipamento e a sua distribuigdo muito concentrada em
grandes complexos dispensa o aprofundamento da analise da sua cobertura territorial, para além

da constante no ponto 6.2.2.4.

6.3.5 PAVILHOES E SALAS DE DESPORTO

Procede-se a uma dupla analise da cobertura por PavilhGes e Salas de Desporto (Recintos
Cobertos):

— Primeiro, o conjunto de Pavilhdes (recintos com dimensdes superiores a 28 x 16 me 7 m de
pé direito util) e Salas de Desporto
— Depois, uma analise restrita aos Pavilhdes, tipo de recinto que se valoriza na posterior

programacao de Equipamentos.

6.3.5A. ANALISE INTEGRADA - PAVILHOES + SALAS DE DESPORTO

6.3.5A.1. HABITANTES / PAVILHAO+SALA DE DESPORTO

O mapa integrado na Figura 6.21 ilustra a relagao habitantes/Pavilhoes e Salas de Desporto,
em que a cor escurecida representa o maior nimero populacional por equipamento e,

portanto, a situagao mais gravosa.

Estas situagoes tendem a verificar-se na periferia, em zonas apenas influenciadas por um ou

dois pavilhdes.
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Fig. 6.21 - Habitantes / Pavilhoes + Salas de Desporto

Metros

0 1000 2000 3000 4000 5000

habitantes por recinto
amenos de 2000 m

<100 h:bos areas a menos de 4 000 m thnte de freguesia
[ 100 - 1000 hab.5 de uma sala ou de um pavilhdo . .
Il 1000 - 2000 hab.s i / limite de zona geografica
B 2000 - 3000 hab.s 1 salaou pavilhao

B > 3000 hab.s

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.5A.2 ADU TOTAL POR AREA DE INFLUENCIA

O mapa integrado na Fig. 6.22 ilustra a distribuigao da ADU pelas areas de influéncia,
evidenciando o efeito da maior ou menor concentragdo de Pavilhdes e Salas de Desporto —
muito elevada a nascente/sul (Parede e Carcavelos) e menos nas zonas centrais, diluindo-

se para as periferias.

~ 6.54
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Zonas significativas do Concelho ficam a mais de 2.000m dos pavilhoes, situagao de

desequilibrio de distribuicdo ja referido atras e que penaliza a boa taxa na relagao ADU/Hab

verificada nas Freguesias.

a menos de 2 000 m

> 800 m2

800 - 2 500 m2
B 2500 -5 000 m2
B 5 000 - 7500 m2
B > 7 500 m2

6.3.5A.3 ADU/HAB POR AREA DE INFLUENCIA

ADU total, em m2, de salas e pavilhdes desportivos

Fig. 6.22 - Distribuicao da ADU total

areas a menos de 4 000 m
de uma sala ou de um pavilhao

5 pavilhdo

Metros

0

N limite de freguesia
/\/ limite de zona geografica

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

1000 2000 _3000 4000 5000

Por sua vez, nas areas a menos de 2.000 m dos Pavilhdes e Salas de Desporto ocorre uma

relagao elevada de ADU/Hab, conforme se deduz da fig. 6.23.

6.55



CAMARA MUNICIPAL ’
™LA A A
‘ snin |
(¥ Cascais 3 1 MAID 2010
Chrara Murvcoal i ¢ ¥ " ¥ |
T VIVITTV |
CARTA DE DESPORTO DE CASCAIS CASCAILS RELATORIO
6. CARACTERIZAGAO DA REDE DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS NO CON mjj O DE CASCAIS

MARGO 2010

Fig. 6.23 Relacdao ADU / hab. em Pavilhdes Desportivos e Salas, englobados

~

Metros
0____1000 2000 3000 4000 _5000

.1 - CARCAVELOS

ADVU total por habitante (m2/hab)

das salas e pavilhées a menos de 2 000 m areas a menos de 4 000 m /\/ limite de freguesia
% > 0.3 m2/hab - cobertura excessiva “ “:‘h‘:“a oudeum pavilhde . jimite de zona geografica
N pav

4

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.5A.4 COBERTURA POR FREGUESIA

Analisando a cobertura por Freguesia, verifica-se que todas as Freguesias, a excepgao de
Alcabideche, encontram-se a menos de 4.000 m de uma Sala ou de um Pavilhdo Desportivo,
sendo que no Estoril, Parede e Carcavelos é assegurada, em toda a sua extensdao, uma
proximidade de 2.000 m.
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No caso de Alcabideche, o volume populacional a mais de 4.000 m (2.378 hab.) ainda possui
algum significado, resultante de abranger parte das localidades de Janes e da Malveira da Serra.

Fig. 6.24 Cobertura das Freguesias por Pavilhdes Desportivos e Salas englobados

B et
.,..ﬂ"' LLTTRN L S— ~
e snuuy,

- 4 P

bg = .
w&.& ' 2000 3 4000 5000

>

m
& T Alcabideche
= Carcavelos
l . Estoril 5 7 limite de freguesia
Parede :
_'? S Domingos de Rana imile de 2008 geogriice

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.5B ANALISE DESAGREGADA - PAVILHOES DE DESPORTO

Uma vez que, para efeitos de programacao, se privilegiam os Pavilhges, isto &, dos recintos com
dimensoes superiores a 16 x 24 m, procede-se a uma analise desagregada destes recintos,

evidenciando a cobertura oferecida.
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6.3.5B.1 HABITANTES / PAVILHAO

A relagao habitantes por pavilhao apresenta grande homogeneidade, apenas quebrada por um

maior volume em torno de Alcabideche, resultante de um menor nimero de pavilhoes.

Fig. 6.25 Habitantes / Pavilhao

/ |
/ ! \
/ \\_J\—~ Metros
\‘t",lV \"\ /,—-/\.\ 0 1000 2000 __3000 4000 5000
{ 1.3« ZONA "NATURAL"™ ) \
3 1
1 o~

\/
COROA CIRCUNDANTE |

habitantes por pavilhdo de desporto

a menos de 2000 m
< 100 hab.s -
areas a menos de 4 000 m limite de freguesia
Sl 100 - 1000 hab.s de um pavilhdo de desporto N . .
I 1000 - 2000 hab.s = ) /\/ limite de zona geografica
B 2000 - 3000 hab.s t pavilhdo de desporto

I > 3000 hab.s

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.58

O
v
[ 4
=
O
o
w
a

.
engenharis socisl, Lds



sea | !""E :‘r.:, -..'1: ‘l
| CECLE ' H 31 map 200 || |
CARTA DE DESPORTO DE CASCAIS j VIV | RELATORIO

6. CARACTERIZAGAO DA REDE DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVQS NO CONCELHO DE CASCAIS
e ——'| mARGO 2010

6.3.5B.2 ADU TOTAL POR AREA DE INFLUENCIA

A relagao ADU/Area de Influéncia reflecte uma maior acumulagdo de Pavilhdes nas zonas
Sul/Nascente do Concelho e uma distribuicao relativamente homogénea nas restantes

areas a menos de 2.000 m de Pavilhées desportivos.

A avaliacao desagregada dos Pavilhdes naturalmente acentua o desequilibrio de cobertura ja
registado quando considerados em conjunto com as Salas de Desporto, com zonas

significativas (Coroa Norte e Poente) do Concelho a mais de 2.000 m de distancia.

Fig. 6.26 Distribuicao da ADU

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

1.3 - ZONA "NATURAL"

ADU total, em m2, de pavilhdes desportivos
a menos de 2 000 m

> 200 m2

200 - 400 m2 areas a menos de 4 000 m /\/ imite de freguesia
B 400 - 600 m2 = % unjn Simic V limite de zona geografica
B 600 - 800 m2 i+ pavilhao
B > 800 m2

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2008)
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6.3.5B.3 ADU/HAB POR AREA DE INFLUENCIA

Finalmente, a relagao ADU/Habitantes nas areas a menos de 2.000 m de pavilhoes é
generalizadamente elevada ou boa.

No entanto, esta boa cobertura (trata-se do Unico tipo de equipamento que cumpre para as
Freguesias o indice minimo exigivel para a relagdo ADU/Hab) processa-se de forma irregular,
ja que, conforme referido no ponto anterior, areas significativas do Concelho ficam “a
descoberto”.

Fig. 6.27 ADU / hab. em Pavilhoes Desportivos

.

i \ Metros

| : Q__1000 2000 3000 4900 5000

1.3 - ZONA "NATURAL"

ADU total por habitante (m2/hab)

dos pavilhées a menos de 2 000 m
areas a menos de 4 000 m — :
0.15 - 0.3 m2/hab - cobertura boa . limite de freguesia
8 > 0.3 m2/hab -cobertura excessiva de um pavilhdo de desporto N

/ limite de zona rafica
fou pavilhao de desporto /\/ L

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionério aos Equipamentos Desportivos (2006)
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A cobertura das Freguesias por Pavilhdes acaba por ser muito idéntica a @

ue se verificara

anteriormente para o conjunto PavilhGes e Salas — Estoril, Carcavelos e Parede integralmente

a menos de 2.000 m de um Pavilhdao e apenas Alcabideche com zonas de algum significado

populacional a mais de 4.000 m

Fig. 6.28 Cobertura de Freguesia por Pavilhées Desportivos

..  Estoril
= Parede
- S Domingos de Rana

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)
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6.3.6 PISCINAS

As piscinas, que constituem um tipo de equipamento com grande procura, resultando dai fortes
pressOes para a sua construgdo, apresenta, conforme referido atras, uma distribuigdo bastante
desequilibrada, com maior concentracao ao longo da “Linha” e mais esbatida no interior do

Concelho.

Por outro lado, as coroas Norte e Poente nao sdao cobertas, repetindo um modelo de

espacializagao idéntico ao dos Pavilhdes.
6.3.6.1 HABITANTES / PISCINA COBERTA

A relagao habitantes por piscina formativa repercute o tipo de distribuicdo espacial, com maior
concentragao na “Linha”, em detrimento do interior, pelo que as piscinas “interiores”
respondem a necessidades de maior nimero de utilizadores (circulos mais escuros), enquanto

nas marginais a relacao € mais equilibrada.
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Fig. 6.29  Habitantes / Piscina coberta

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

2.1-CARCAVELD

habitantes por piscina coberta
a menos de 2 000 m de distancia

<350 hab.s areas a menos de 4 000 m e
S8 350 - 1000 hab.s de uma piscina coberta thute g8 ees
B 1 000 - 5000 hab.s /\/ limite de zona geografica
B 5000 - 10000 hab.s . piscina coberta .

B > 10 000 hab.s

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.6.2 ADU TOTAL POR AREA DE INFLUENCIA

A maior concentragao de piscinas na “Linha” reflecte-se na ocorréncia de somatoérios de
ADU mais elevados neste eixo, particularmente na Vila de Cascais e no Estoril, a par das

Freguesias de Carcavelos e da Parede.
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Fig. 6.30 Distribuicao da ADU, Piscinas

Metros

0 1000 2000 3000 4000 _5000

ADU total, em m2, das piscinas cobertas
a menos de 2 000 m de distancia

< 200 m2 areas a menos de 4 000 m
limite de freguesia
200 - 400 m2 de uma piscina coberta N -
8 400 - 600 m2 . /\/ limite de zona geografica
I 600 - 800 m2 ++ piscina coberta
N > 800 m2

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.6.3 ADU/HAB POR AREA DE INFLUENCIA

Naturalmente, a distribuicdo da relacdo ADU/Hab reflecte o efeito conjugado da relagdo
hab/piscina e total de ADU, visualizadas nas figuras correspondentes as analises anteriores.
Assim, observa-se uma relagao boa ou elevada nas areas de maior concentragao de

piscinas, deficiente ou inexistente nas restantes areas.
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Fig. 6.31 ADU/ hab., Piscinas

Metros
0 1000 2000 3000 4000 5000

ADU total por habitante ((m2/hab)
das piscinas cobertas a menos de 2 000 m

) <0.015 m2/ hab - cobertura deficiente areas a menos de 4 000 m /\/ limite de freguesia
0.01 - 0.03 m2 - cobertura razoavel de uma piscina coberta
0.03 - 0.06 m2 - cobertura boa
) > 0.06 m2 - cobertura elevada

R /N / limite de zona geogréfica
~++ piscina coberta /

Fonte: Envestiga/Percurso: Questionario aos Equipamentos Desportivos (2006)

6.3.6.4 COBERTURA POR FREGUESIA

A cobertura das Freguesias por Piscinas reflecte os efeitos da sua maior concentragao no
Litoral, sendo, de certo modo, idéntica a verificada para os Pavilhdes — trés Freguesias
totalmente a menos de 2.000 m em toda a sua extens@o e uma Freguesia, Alcabideche, com
zonas a mais de 4.000 m, com algum significado populacional ja que abrange parte de
Janes e Malveira da Serra.
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Nas restantes Freguesias, a maior parte da populagao e servida por uma Piscina a menos de
2.000 m (boa acessibilidade), enquanto a restante fica a 2.000 / 4.000 m de distancia, portanto
ainda dentro dos critérios de irradiagdo definidos para este tipo de equipamento (razoavel

acessibilidade).

Fig. 6.32 Cobertura de Freguesia por Piscinas
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Alcabideche ~ limite de freguesia
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6.4 LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS CARTOGRAFADOS

Quadro 6.18 — Equi

Instalacao

Aldeia SOS Criangas de Bicesse

Caracterizagao

Peq. Campo de Jogos

amentos Cartografados

Entidade Gestora

Aldeia SOS Criangas de Bicesse

Freguesia

Alcabideche

Tanque de aprendizagem/

2 Aldeia SOS Criangas de Bicesse Piscina Aldeia SOS Criangas de Bicesse | Alcabideche
31 Aldeia SOS Criangas de Bicesse | Sala Polivalente Aldeia SOS Criangas de Bicesse | Alcabideche
3.2 Aldeia SOS Criangas de Bicesse | Grande Campo de Jogos Aldeia SOS Criancas de Bicesse | Alcabideche
5.4 OTc DD, BTN Pavilhao Desportivo SOMDIeDS VolnkInos 0o Alcabideche
52 | D o [ e e
SR [y Bomberoe Yoo e | pcadeche
| e B e | Soa e Dosporc Bomberos IO e | ncatidche
By [ O e Ginasio de Musculagao ) eRos YURroN S Alcabideche
5.6 sza.?,g:%eszfza b;i‘;c::he Sala de Taekwondo e Karaté 2:;’22;22‘81:0'“"[3“05 de Alcabideche
7 |adechatiion e Dot B et | parsce

y [ | e
10 Complexo Desportivo da Alapraia | Tanque de Aprendizagem /E\zt?r(l:s Bomb: Voluntarice dos Estoril

11 Complexo Desportivo da Alapraia g';ii‘: Musculagéo e Cardio ng;fs Bomb. Voluntérics dos Estoril

1.2 Complexo Desportivo da Alapraia | Ginasio 2:?;?5 Bomb, Voluntérics dos Estoril

12 Complexo Desportivo da Alapraia | Piscina ézts;?s Bomb. Volontarios dox Estoril

141 Edificio Sede Poente Doju (1° Andar) QZts;(l:s Bomb. Voluntarics dos Estoril

142 | Edificio Sede Poente Ginasio 3 pasac. Bomb. Voluntarios dos | ggtori

143 | Edificio Sede Poente Ginasio 4 Soe RS  leam

14.4 Edificio Sede Sul Ginasio Q:ls:ncs Bomb. Voluntarios dos Estoril

15 Edificio Sede Poente Tanque de Aprendizagem Q:ts::s Bormb. Voluritirics dos Estoril

18 g:ls:;iaar:;io :cés,s g:tligos Alunos Ginasio g:ls:;;ar:;f: dos Antigos Alunos Estoril

20 ::zgcnat;éo de Moradores de Pavilhdo ﬁzzgciagéo de Moradores de Estoril

22 ::ssoc;iacéo Desportiva da Costa Polidesportivo ﬁssso(;:lia(;éo Desportiva da Costa Estoril
Il i i e
24 Associagao Escola 31 de Janeiro | Tanque Desportivo /Piscina Associagao Escola 31 de Janeiro | Parede

25 Associagao Escola 31 de Janeiro | Polidesportivo Exterior Associagdo Escola 31 de Janeiro | Parede

26 Associagao Escola 31 de Janeiro | Ginasio Associagao Escola 31 de Janeiro | Parede
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Instalacao Caracterizacgao Entidade Gestora Freguesia
Campo de Futebol Alfredo Campo de Futebol Alfredo Associagdo Familiar e Desportiva Gascals
Pinheiro Pinheiro da Torr
Assoc Recreativa Unidos da Assoc.Recreativa Unidos da ,
28 Ringue ) Alcabideche
Ribeira da Penha Longa Ribeira da Pe
Complexo Desportivo do X Soc. Gestora Autodromo A
= Autédromo do Estoril Ciroulto Estori Fernando Pires S Alcabideche
31 Bela Vista Fitness Clube Piscina SAAF.Lda Carcavelos
32 Bela Vista Fitness Clube Sala de Desporto S AAF.Lda Carcavelos
. £ Maria Helena e Gouveia
331 Bodyform Gimnasium Sala de Cardio e Musculagao Rodrigues, Lda. Parede
: : Maria Helena e Gouveia
332 Bodyform Gimnasium Sala de Aerobica Rodrigues, Lda Parede
341 Britannia Health Club Sala de Desporto 1 Britiserv,Lda Carcavelos
342 Britannia Health Club Sala de Desporto 2 Britiserv,Lda Carcavelos
343 Britannia Health Club Sala de Desporto 3 Britiserv,Lda Carcavelos
344 Britannia Health Club Sala de Desporto 4 Britiserv,Lda Carcavelos
345 Britannia Health Club Sala de Desporto 5 Britiserv,Lda Carcavelos
35 Britannia Health Club Tanque de Aprendizagem Britiserv,Lda Carcavelos
36 Pavilhao Desportivo dos Lombos | Sala de Desporto 1 Eomcbl:)"s & Rec. da Quinta dos Carcavelos
38 Pavilhdo Desportivo dos Lombos | Campo de Ténis l(_:bmcbl:)'; @ Rec. da Quinta dos Carcavelos
39 Pavilhao Desportivo dos Lombos | Sala de Desporto 2 &mcbt(l:; S RE SO0 Carcavelos
40 Pavilhao Desportivo dos Lombos | Pavilhdo Desportivo Ebmcbl:::; @ Rec. da Quinta dos Carcavelos
41 Pavilhdo Desportivo dos Lombos | Mini Golf o S8 ORAC.COOMMADE | onrvaveios
42 Pavilhao Desportivo dos Lombos | Circuito de Manutencao Eémcbllolg © Rec. da Quinta dos Carcavelos
43 Pavilhdo Desportivo dos Lombos | Polidesportivo &m%‘g's oRec.caQuintados | covaveios
Complexo Desportivo S. s Junta de Freguesia S. Domingos
%1 Domingos de Rana Ginasio 1 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. R Junta de Freguesia S. Domingos
4.2 Domingos de Rana Ginasio 2 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. VT = Junta de Freguesia S. Domingos
443 Domingos de Rana Ginasio Musculagao s Fiana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. Junta de Freguesia S. Domingos
451 Domingos de Rana Parede Bate-Bolas 1 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S Junta de Freguesia S. Domingos
45.2 Domingos de Rana Parede Bate-Bolas 2 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. R Junta de Freguesia S. Domingos
46.1 Dominges de Rana Court de Mini-Ténis 1 da Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. fos e Junta de Freguesia S. Domingos
46.2 Domingos de Rana Court de Mini-Ténis 2 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. , : Junta de Freguesia S. Domingos
d Domingos de Rana Polidesportivo de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. A Junta de Freguesia S. Domingos
48 Domingos de Rana Polivalente de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S. Junta de Freguesia S. Domingos
491 Domingos de Rana Court de Teénis 1 de Rana S.D.Rana
Complexo Desportivo S vy Junta de Freguesia S. Domingos
49.2 Domingos de Rana Court de Ténis 2 e bang S.D.Rana
Complexo Desportivo S. Junta de Freguesia S. Domingos
50 Domingos de Rana Skate Park d6 Rana S.D.Rana
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Instalacao

Caracterizacdo

Entidade Gestora

Freguesia

Complexo Despartivo S. = ; Junta de Freguesia S. Domingos
51 Domingos de Rana Pavilhao Desportivo AL S.D.Rana
52 Grupo Desportivo Malveira da Campo 22 de Margo Grupo Desportivo Malveira da Alcabideche
Serra Serra
53.1 g;’gg:s de FuteboldaQta. Da | .5 e Futebol 1 Sport Bicuda Cascais
s32 | CamposdeFulebolda Qa.Da | campg de Futebol 2 Sport Bicuda Cascais
54 Campo Abel Viegas Lopes Parque Desportivo dGanSu;:ooEtzsipomvo e Recreativo Cascais
55 Oitavos Golfe Campo de Golf Quinta da Marinha,S.E.D..S* Cascais
571 Campos de Ténis da Alagoa Campa de Ténis 1 Camara Municipal de Cascais Carcavelos
57.2 Campos de Ténis da Alagoa Campo de Ténis 2 Camara Municipal de Cascais Carcavelos
58.1 Grupo Desportivo Estoril Praia Campo 2 Fundacgao Fausto Figueiredo Estoril
58.2 Grupo Desportivo Estoril Praia Campo 3 Fundagao Fausto Figueiredo Estoril
60.1 Golf do Estoril Champion Ship Course Estoril Plage S.# Estoril
60.2 Golf do Estoril Blue Course Estoril Plage S.# Estoril
63 Carcavelos Ténis Sala de Desporto '[’)“"““9‘.'° Ténis - Actividades Carcavelos
esportiva
: Junqueiro Ténis - Actividades
64.1 Carcavelos Ténis Campo Ténis 1 Desportiva Carcavelos
64.10 Carcavelos Ténis Campo Ténis 10 J“"q“e'.m Ténis - Actividades Carcavelos
Desportiva
: X Junqueiro Tenis - Actividades
64.11 Carcavelos Ténis Campo Ténis e Futebol Desportiva Carcavelos
64.2 Carcavelos Tenis Campo Ténis 2 JDunqueu_ro Ténis - Adtividades Carcavelos
esportiva
) ; Junqueiro Ténis - Actividades
64.3 Carcavelos Ténis Campo Ténis 3 Desportiva Carcavelos
oy - Junqueiro Ténis - Actividades
64.4 Carcavelos Ténis Campo Ténis 4 Desportiva Carcavelos
3 ; Junqueiro Ténis - Actividades
64.5 Carcavelos Ténis Campo Tenis 5 Desportiva Carcavelos
z = Junqueiro Ténis - Actividades
64.6 Carcavelos Ténis Campo Ténis 6 Desportiva Carcavelos
’ . Junqueiro Ténis - Actividades
64.7 Carcavelos Ténis Campo Ténis 7 Desportiva Carcavelos
: 2 Junqueiro Ténis - Actividades
64.8 Carcavelos Teénis Campo Ténis 8 Desportiva Carcavelos
64.9 Carcavelos Tenis Campo Ténis 9 Junquelm Ténis - Actividades Carcavelos
Desportiva
65.1 Central Fitness, Health Club Campo de Squash Central Fitness, Health Club Cascais
65.2 Central Fitness, Health Club Spin Central Fitness, Health Club Cascais
65.3 Central Fitness, Health Club Estudio 1 Central Fitness, Health Club Cascais
65.4 Central Fitness, Health Club Estudio 2 Central Fitness, Health Club Cascais
65.5 Central Fitness, Health Club Sala de Exercicio Central Fitness, Health Club Cascais
Centro Hipico da Costa do . : Centro Hipico da Costa do .
70.1 Estoril, Lda. Picadeiro Coberto Estoril, Lda Alcabideche
Centro Hipico da Costa do 2 Centro Hipico da Costa do g
70.2 Estoril, Lda. Picadeiro Grande Estorll, Lda. Alcabideche
Centro Hipico da Costa do . . Centro Hipico da Costa do 3
70.3 Estoril, Lda. Picadeiro Pequeno Estoril, Lda Alcabideche
Centro Hipico da Costa do Centro Hipico da Costa do .
794 Estoril, Lda. Redondel Estoril, Lda Alcabideche
71 Centro Hipico Quinta Marinha Centro Hipico Quinta da Marinha,S.EE.D..S.* Cascais
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Instalagao Caracterizagao Entidade Gestora Freguesia

Centro Hipico Quinta Marinha Hipédromo Quinta da Marinha, S.E.D..S* Cascais
73 Centro Hipico Quinta Marinha Picadeiro Quinta da Marinha,S.E.D..S* Cascais
75 giar%ﬁfg: F':Aa a"r;uet'ean(;éo do Circuito de Manutencao Camara Municipal de Cascais Cascais
771 Real Clube D. Carlos | Picadeiro Coberto Real Clube D. Carlos | Cascais
77.2 Real Clube D. Carlos | Picadeiro Principal Descaberto Real Clube D. Carlos | Cascais
773 | Real Clube D. Carlos | Ficadeiro Femando Figueiredo | Real Clube D. Carios | Cascais
774 Real Clube D. Carlos | Picadeiro Pina Mascarenhas Real Clube D. Carlos | Cascais
781 Arténis - Actividades Desportivas | Campo de Ténis 1 (Terra Batida) | Arténis - Actividades Desportivas | Cascais
78.2 Arténis - Actividades Desportivas | Campo de Ténis 2 (Terra Batida) | Arténis - Actividades Desportivas | Cascais
78.3 Arténis - Actividades Desportivas | Campo de Tenis 3 (Terra Batida) | Arténis - Actividades Desportivas | Cascais
784 Arténis - Actividades Desportivas | Campo de Ténis 4 (rapido) Arténis - Actividades Desportivas | Cascais
785 Arténis - Actividades Desportivas | Campo de Ténis 5 (rapido) Artenis - Actividades Desportivas | Cascais
79.1 Clube Ténis do Estoril Rapido 1 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.10 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 6 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.11 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 7 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.12 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 8 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.13 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 9 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.14 Clube Ténis do Estoril Court Coberto 1 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.15 Clube Ténis do Estoril Court Coberto 2 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.16 Clube Ténis do Estoril Court Coberto 3 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.17 Clube Ténis do Estoril Court Coberto 4 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.2 Clube Ténis do Estoril Rapido 2 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.3 Clube Ténis do Estoril Rapido 3 Clube Ténis do Estoril Estoril
794 Clube Ténis do Estoril Rapido 4 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.5 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 1 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.6 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 2 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.7 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 3 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.8 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 4 Clube Ténis do Estoril Estoril
79.9 Clube Ténis do Estoril Court Terra Batida 5 Clube Ténis do Estoril Estoril
80 Clube Ténis do Estoril Padel Clube Ténis do Estoril Estoril
81.1 Clube Ténis do Estoril Piscina descoberta Clube Ténis do Estorll Estoril
81.2 Clube Ténis do Estoril Ginasio Clube Ténis do Estoril Estoril
82 Clube desportivo Costa do Sol Salao polivalente Clube desportivo Costa do Sol Estoril
83 Clube Desportivo do Ameiro salao polivalente Clube Desportivo do Arneiro Carcavelos
85 "Gonép\zr!\?’ea?g?nivo e Recreativo Pavilhdo de Futsal %rgp\zrg‘:ponivo e Recreativo S.D.Rana
86 %r:p\znc:;sigonivo e Recreativo Pavilhdo de Ginastica _G(;zp\zn[:g?ponivo e Recreativo S.D.Rana
87 Clube Futebol Sassoeiros Ginasio Clube Futebol Sassoeiros Carcavelos
88 Clube Futebol Sassoeiros Pavilhdo Gimnodesportivo Clube Futebol Sassoeiros Carcavelos
91 CNG - Edificio Principal Pavilhao de Volei Clube Nacional de Ginastica Parede
921 CNG - Edificio Principal Vaélei de Praia Clube Nacional de Ginastica Parede
92.2 CNG - Edificio Principal Beach Ténis Clube Nacional de Ginastica Parede
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Instalagao Caracterizacao Entidade Gestora Freguesia
CNG - Edificio Principal Campo de Ténis 1 Clube Nacional de Ginastica Parede
93.2 CNG - Edificio Principal Campo de Ténis 2 Clube Nacional de Ginastica Parede
933 CNG - Edificio Principal Campo de Tenis 3 Clube Nacional de Ginastica Parede
93.4 CNG - Edificio Principal Campo de Ténis 4 Clube Nacional de Ginastica Parede
935 CNG - Edificio Principal Campo de Ténis 5 Clube Nacional de Ginastica Parede
93.6 CNG - Edificio Principal Campo de Ténis 6 Clube Nacional de Ginastica Parede
941 CNG - Edificio Principal Ginasio 1 Clube Nacional de Ginastica Parede
942 CNG - Edificio Principal Ginasio 2 Clube Nacional de Ginastica Parede
94.3 CNG - Edificio Principal Ginasio 3 Clube Nacional de Ginastica Parede
944 CNG - Ed. Piscina Sala de Musculagao e Fitness Clube Nacional de Ginastica Parede
95 CNG - Ed. Piscina Piscina Clube Nacional de Ginastica Parede
96 CNG - Edificio Principal Polidesportivo Clube Nacional de Ginastica Parede
97 Clube Naval de Cascais Clube Naval de Cascais Clube Naval de Cascais Cascais
99 Clube de Ténis de Sassoeiros Court de Ténis 1 'éigiasgzts)rgr:s;)g;stéo g8 Carcavelos
99.2 Clube de Ténis de Sassoeiros Court de Ténis 2 'Erigng:rggws;’g;stéo de Carcavelos
993 Clube de Ténis de Sassoeiros Court de Ténis 3 .Erig:;grgg'sbs;s‘ao e Carcavelos
99.4 Clube de Ténis de Sassoeiros Court de Ténis 4 ‘é’g:;s;:nézs;frzstéo da Carcavelos
100 Colégio Amor de Deus Tanque de Aprendizagem Colégio Amor de Deus Cascais
101.1 Colégio Amor de Deus Campo de jogos 1 Colégio Amor de Deus Cascais
101.2 Colégio Amor de Deus Campo de Jgos 2 Colegio Amor de Deus Cascais
101.3 Colégio Amor de Deus Campo de Jogos 3 Colégio Amor de Deus Cascais
102.1 Colégio Amor de Deus Sala de Desporto 1 Colégio Amor de Deus Cascais
102.2 Colégio Amor de Deus Sala de Desporto 2 Colégio Amor de Deus Cascais
103 Colégio Amor de Deus Pavilhdo Desportivo Colégio Amor de Deus Cascais
104 Colégio da Bafureira Campo de Jogos Colégio da Bafureira Parede
105.1 Colégio Maristas de Carcavelos | Sala de Judo Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
105.2 Colégio Maristas de Carcavelos | Sala de Ballet Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
1053 Colégio Maristas de Carcavelos | Ginasio Grande Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
105.4 Colégio Maristas de Carcavelos | Ginasio Pequeno (1° Ciclo) Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
105.5 Colégio Maristas de Carcavelos | Ginasio Pré-escolar (1° Piso) Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
106 Colégio Maristas de Carcavelos | Campo de Futebol Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
1071 Colégio Maristas de Carcavelos | Patio Desportivo 1 Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
107.2 Colégio Maristas de Carcavelos | Patio Desportivo 2 Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
107.3 Colégio Maristas de Carcavelos | Arcadas (Mini-Voleibol) Colegio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
108 Colégio Maristas de Carcavelos | Ginasio Coberto (Pré-escolar) Colégio Maristas de Carcavelos | Carcavelos
109 ggl\;ﬁsg; Coelho Lda - Colégio Campo Exterior gce):xisg:l‘ Coelho Lda - Colégio Parede
110 ;Jg;/:; a&; Coelho Lda - Colégio Ginasio g:;zz ; Coelho Lda - Colégio Parede
11 Colégio Quinta do Lago Pequeno Jogos Colégio Quinta do Lago S.D.Rana
112 Complexo Desportivo de Pavilhao Gimnodesportivo Junta de Freguesia de Alcabideche
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Cadigo Instalacao Caracterizacao Entidade Gestora Freguesia
Alcabideche Alcabidache
43 [SOmRAKG Detgoiiva.de Bate Bolas ek Alcabideche
114 iggléegghgesporﬁvo % Campo de Ténis JA‘:;;?MS:C’:':QUESM de Alcabideche
1151 ggglg:ghzew o¥tivo de Pista de Petanca iﬁ'g;g:;’:guega de Alcabideche
115.2 ig&l:;ghgespomvo = Skate Parque ;I\L:‘l:";)'g:cir:guesia a8 Alcabideche
116 2;:&?;;2'3_5&22:;: Tanque de Aprendizagem JATg;iig:cT:gues‘a de Alcabideche
117 gg&fgghges”"m de Ginasio ke c:fgues‘a de Alcabideche
118 Desportivo Monte Real Sala Polivalente Desportivo Monte Real S.D.Rana
118 Desportivo Monte Real Ginasio Desportivo Monte Real S.D.Rana
120 Desportivo Monte Real Parque de Jogos Desportivo Monte Real S.D.Rana
121 E:fé?rgzof{ii‘::;clos Prof.Anténio Ginasio 'E:féisrés. 2°/3%iclos Prof. Anténio Cascais
1221 ngelarZSCo 2u°t/i:r3“;c;clos Prof. Anténio Polidesportivo Exterior Ezféias 2°/3°ciclos Prof Anténio Cascais
1222 E:::GIB;ZO 2u°l/i:;°r::;clos Prof Anténio Polidesportivo Coberto g:;?ras. 2°/3%iclos Prof. Antonio Cascais
122.3 Ez‘r:elar:sCo 2u°t/j::l°rt":(i)clos Prof. Antonio Pistas de Atletismo Ezcr;éﬁés 2°/3%iclos Prof.Anténio Cascais
126 Grutas de Alvide Grutas de Alvide 23::?:;??8 eii BRépo s on Cascais
127 6?3288%';;6[3950 de Carcavelos Piscina José Borja Carcavelos
128 "CC|)usbé ;:nf:‘ztscéo de Cascais - Tanque Desportivo _'C(I)L;bg ;il:nNatacéo de Cascais - Cascais
129 Escola E.B.2 Jodo de Deus Ginasio Escola E.B.2 Jodo de Deus Estoril
130 Escola E.B.2 Jodo de Deus Pequeno Campo de Jogos Escola E.B.2 Jodo de Deus Estoril
131 g?jr:)séﬂhgsia:‘glc. Agrup. Escola de Polidesportivo gzt;saec:hg Exec. Agrup. Escola de Estoril
132 gjr:)saec:hgsﬁﬁc Agrup. Escola de Ginasio (slzr;sée(:hg Exec. Agrup. Escola de Estoril
133.1 ﬁlg;:r;;ai:emo Escola EB 2-3 da Pavilhao - Campo de Jogos zg:rp::ento Escola EB 2-3 da Estoril
133.2 ngar;rpaalgnemo Escola EB 2-3 da Pavilhao - Sala de Ginastica ﬁgr;;alénento Escola EB 2-3 da Estoril
134 zgr:g?:enlo Escola EB 2-3 da Campo Exterior zlgar;;;e:;nento Escola EB 2-3da Estoril
135.1 /F\’lc::liad;zmvo- Esc. Basica 2,3 Ginasio ,;’:Eg;srg?.sgssicolas de Alcabideche Alcabideche
135.2 Z:ﬂgﬂ;ggco::evo- Esc. Basica 2.3 Sala de Desporto (\Egsrz?.egzcoias de Alcabideche Alcabideche
136.1 if::;'g ER/2/3 Metha Rosa Ginasio Nuno Rafael Madeira Sabido | S.D.Rana
136.2 /E\fac.(;jf EB 2,3 Matiide Rosa Espaco Desportivo Exterior Nuno Rafael Madeira Sabido S.D.Rana
137 if:gg EB 20 Nstider Roeh Pavilhao Gimnodesportivo if:&f B S.D.Rana
138.1 g::rzgcljaeE.B. 2-3 Sto. Antdnio, Campo 1 gz:::(ljaeE.B. 2-3 Sto. Anténio, Parede
138.2 E:rgiae E.B. 2-3 Sto. Antdnio, Campo 2 E:?:‘I; E.B. 2-3 Sto. Anténio, Parede
138.3 E:?gcljaeE.B, 2-3 Sto. Antonio, Campo 3 nggéaeE.B. 2-3 Sto. Antonio, Parede
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Instalacao Caracterizacao Entidade Gestora Freguesia

Polidesportivo- Esc. Basica 2,3 R Agrup. Escolas de Alcabideche

139 Alcabidache Campo Exterior (Esc. Basi Alcabideche
140 Escola de Natagao Delfins Azuis | Tanque de Aprendizagem Marta Mergulhdo S.D.Rana
1411 Escola Salesiana de Manique Ginasio Escola Salesiana de Manique Alcabideche
141.2 Escola Salesiana de Manique Sala de Danga Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1421 Escola Salesiana de Manique Campo de Relva Sintética 1 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
142.2 Escola Salesiana de Manique Campo de Relva Sintética 2 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
142.3 Escola Salesiana de Manique Campo de Relva Sintética 3 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
143 Escola Salesiana de Manique Pista de Atletismo Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1441 Escola Salesiana de Manique Campo de Ténis 1 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
144.2 Escola Salesiana de Manique Campo de Ténis 2 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1451 Escola Salesiana de Manique Campo de Basquetebol 1 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.10 | Escola Salesiana de Manique Compo de Voleibol 2 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.11 | Escola Salesiana de Manique Compo de Voleibol 3 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.2 Escola Salesiana de Manique Campo de Basquetebol 2 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1453 Escola Salesiana de Manique Campo de Basquetebol 3 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.4 Escola Salesiana de Manique Campo de Basquetebol 4 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.5 Escola Salesiana de Manique Campo de Andebol Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1456 Escola Salesiana de Manique Campo do Patio 1(Mini-Basquete) | Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.7 Escola Salesiana de Manique Campo do Patio 2(Mini-Basquete) | Escola Salesiana de Manique Alcabideche
145.8 Escola Salesiana de Manique Campo do Patio 3(Mini-Basquete) | Escola Salesiana de Manique Alcabideche
1459 Escola Salesiana de Manique Campo de Voleibol 1 Escola Salesiana de Manique Alcabideche
146 Escola Salesiana de Manique Pavilhdo Gimnodesportivo Escola Salesiana de Manique Alcabideche
147 Escola Secundaria de Carcavelos | Pavilhao Gimnodesportivo Escola Secundaria de Carcavelos | Carcavelos
148 Escola Secundaria de Carcavelos | Polidesportivo Exterior Escola Secundaria de Carcavelos | Carcavelos
1491 Escola Secundaria da Cidadela Campo de Jogos (Interior) Escola Secundaria da Cidadela Cascais
149.2 Escola Secundaria da Cidadela Polidesportivo Escola Secundaria da Cidadela Cascais
150 Escola Secundaria da Cidadela Campo de Jogos (Exterior) Escola Secundaria da Cidadela Cascais
151 | Favindo DesportivoDa Escola | paviinao Desportivo Escola Secundaria de Alvide Alcabideche
152 | cavinéo DesparivoDa Escola | Gircuito de Manutengao Escola Secundaria de Alvide Alcabideche
154 g::g:%gr%ezmg:o Da Escola Grande Campo de Jogos Escola Secundaria de Alvide Alcabideche
155 Escola Secundaria de Cascais Campo de Jogos Exterior Escola Secundaria de Cascais Cascais
156 Escola Secundaria de Cascais Ginasio Escola Secundaria de Cascais Cascais
157 E:;glsa GS;(;:ndaria Fernando Pista de Atletismo E;;glsa GSrea(‘:}L;nda'ria Fernando Parede
158.1 E:;glsa g;z:ndana Fernando Pequeno Campo de Jogos 1 Eoﬁ? GS;(;t;ndéna Fernando Parede
158.2 Escola Secundaria Fernando Pequeno Campo de Jogos 2 Escola Secundaria Fernando Parede

Lopes Graga (Terra Batida) Lopes Graga
160.1 Egp"g;a g;cg‘;"daﬁa Femando | payiihgo Gimnodesportivo fg;gfg;;‘;"da”a Fomie Parede
161 gzﬂzvse%%unda'ria Frei Gongalo Campo desportivo s:c}t\nzvse%cundaﬂa Frei Gongalo S.D.Rana
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Instalacao

Escola IBN Mucana

Caracterizacdo

Campo de Futebol Sintéctico

Entidade Gestora

Escola IBN Mucana

Freguesia

Alcabideche

163 Escola IBN Mucana Pista de Atletismo Escola IBN Mucana Alcabideche

163.2 Escola IBN Mucana Recinto de Patinagem Escola IBN Mucana Alcabideche

164 Escola IBN Mucana Polidesportivo Escola IBN Mucana Alcabideche

165 Escola IBN Mucana Campo de Basquetebol Escola IBN Mucana Alcabideche

166 Escol'a Secundaria S. Jodo do Ginasio Escoga Secundaria S. Jodo do Estoril
Estoril estoril

167.2 Escola Secundaria S. Jodo do Campo 2 Esco!a Secundaria S. Jodo do Estoril
Estoril estoril
Escola Secundaria S. Jodo do Escola Secundaria S. Jodo do :

167.3 Estoril Campo 3 estorl Estoril

167.4 Escolva Secundaria S. Jodo do Campo 4 Esco!a Secundaria S. Jodo do Estoril
Estoril estoril

167.5 Esco{a Secundaria S. Jodo do Campo 5 Esco!a Secundaria S. Joao do Estoril
Estoril estoril
Escola Secundaria S. Jodo do . : Escola Secundaria S. Jodo do :

168 Estoril Polidesportivo estoril Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de L Esc.Téc. Liceal Sallesiana de "

169.1 St °Anténio Estoril Campo Relva Sitética StoAntoni Estoril
Esc.Tec. Liceal Sallesiana de T A Esc.Téc. Liceal Sallesiana de ;

169.2 St °Anténio Estoril Sintético 2° Ciclo SteAnton Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de g Esc.Téc. Liceal Sallesiana de F

170 St°Anténio Estoril Campo Verde (Exterior) St *Antoni Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de : . . Esc.Téc. Liceal Sallesiana de i

171 St °Anténio Estoril Pavilhdo Gimnodesportivo SteAntoni Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de . Esc.Téc. Liceal Sallesiana de :

1721 St °Anténio Estoril Campo Central (Exterior) St SAntoni Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de Esc.Téc. Liceal Sallesiana de :

172.2 St.°Anténio Estoril Campo do Bar St.°Anténi Estoril
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de s Esc.Téc. Liceal Sallesiana de ;

1731 | StoAnténio Estori Ginisio St.%Anténi Estort
Esc.Téc. Liceal Sallesiana de TR Esc.Téc. Liceal Sallesiana de .

173.2 St °Anténio Estoril Ginasio 2° Ciclo StSAntoni Estoril
Espago Desportivo do Bairro da a AT A ;

175 Cruz Vermelha Pequeno Campo de Jogos Camara Municipal de Cascais Alcabideche

. ; : ; = Emp. De Gestao do Parque

176 Polidesportivo de Alcoitao Polidesportivo de Alcoitdo Habitacional Mu Alcabideche

177 E:;a;?oDespomvo da Quinta do Ringue Camara Municipal de Cascais Parede

178 Polidesportivo Encosta da Polidesportivo Encosta da Emp. De Gestao do Parque Cascais
Carreira Carreira Habitacional Mu
Espago Desportivo do Bairro da : o F

180.1 Culinits do BérAo Ringue 1 Camara Municipal de Cascais Carcavelos
Espago Desportivo do Bairro da s - .

180.2 Quinta do Bardo Ringue 2 Camara Municipal de Cascais Carcavelos

182 Polidesportivo de Matos- Polidesportivo de Matos- Emp. De Gestao do Parque S.D.Rana
Cheirinhos Cheirinhos Habitacional Mu s

184 Polidesportivo do B.° Fim do Polidesportivo do B.° Fim do Emp. De Gestao do Parque Estoril
Mundo Mundo Habitacional Mu

188 Estoril Atletico Clube Campo do EAC- Vale de Sta. Rita | Estoril Atlético Clube Estoril
Estudantina Recreativa S = " Estudantina Recreativa S.

190 Domingos de Rana Saifio polivalents Domingos de Ra SD.Rana

193 Extrenato N.* Sr.? do Rosario Campo Exterior Extrenato N.# Sr.® do Rosario Cascais

194 Extrenato N.* Sr.” do Rosario Pavilhdo (Interior) Extrenato N.* Sr.* do Rosario Cascais

195.1 Fitness Gym Sala de Musculagao J. Resende Garcia, Lda Cascais

195.2 Fitness Gym Sala de Aerobica J. Resende Garcia, Lda Cascais
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Instalacao

Grupo Desportivo e Recreativo

Caracterizacao

Entidade Gestora

Grupo Desportivo e Recreativo

Freguesia

197 das Eordainhas Saldo Polivalente das Fontal Cascais
Grupo Dramético e Sportivo de o ; Grupo Dramatico e Sportivo de 3

198 Gk Campo Sintético da Guia Cascais Cascais
Campo de Futebol Cova do Grupo Instrugao Musical e

199 Coelho Campo de Futebol Desportivo da S.D.Rana

200 Elr;:lxl)o Musical e Desportivo 9 de Ringue /?tr):i‘l)o Musical e Desportivo 9 de S.D.Rana

202 2;1:‘?0 Musical e Desportivo 9 de Sala Polivalente E;:;I)o Musical e Desportivo 9 de S.D.Rana

203 5\;1;:?0 Musical e Desportivo 9 de Campo Futebol 11 ftr)t:';l)o Musical e Desportivo 9 de S.D.Rana
Grupo Solidariedade Musical e g Grupo Solidariedade Musical e

204 Desportiva deTalaide Campo Femando Sabido Desportiva S.D.Rana
Grupo Solidariedade Musical e : Grupo Solidariedade Musical e

205 Desportiva deTalaide Saldo Desportivo (Sede) Desportiva S.D.Rana

PEDINUCA- Act. Desportivas
206.1 Clube Malhacao Aulas de Grupo (Clube Malhagao) Carcavelos
= S PEDINUCA- Act. Desportivas

206.2 Clube Malhagao Musculagao e Cardio Fitness (Clube Malhacao) Carcavelos

208 Clube Colombdfilo Costa do Sol | Pavilhdo Desportivo Clube Colombdfilo Costa do Sol | Cascais
Ginasio Estoril Praia - Mendesno o Alberto Augusto Sousa Matias :

209.1 Ginasio Lda. Musculagado e Cardio Fitness Mendes Estoril
Ginasio Estoril Praia - Mendesno : Alberto Augusto Sousa Matias :

209.2 Ginasio Lda. Fitness - Sala 1 iondis Estoril

209.3 angs!o Estoril Praia - Mendesno Fitness - Sala 2 Alberto Augusto Sousa Matias Estoril
Ginasio Lda. Mendes
Ginasio Estoril Praia - Mendesno Alberto Augusto Sousa Matias

209.4 Ginasio Lda. Fitness - Sala 3 Mendes Estoril
Ginasio Intemacional de Sala Musculagao e Cardio- Ginasio Internacional de

21 X 3 Estoril
Musculagdo Fitness Musculacao

2121 Ginasio Ludance Sala 1 fé):ngues Marques e Sarédio, Carcavelos

212.2 Ginasio Ludance Sala 2 f::rigues Marques:e Saradio, Carcavelos

2123 Ginasio Ludance Sala 3 E;):n‘gues NI o676 S8ra0, Carcavelos

2124 Ginasio Ludance Sala de Musculagao (2 pisos) s::ngues Marques e Saradio, Carcavelos

2131 Clube de Golf da Penha Longa Campo de Golf de 18 buracos Hotel Penha Longa Alcabideche

213.2 Clube de Golf da Penha Longa Campo de Golf de 9 buracos Hotel Penha Longa Alcabideche
Grupo de Instrugdo Musical da . Grupo de Instrugdo Musical da ”

219 N Saldo Polivalente Kocake Alcabideche
Grupo Desportivo e Cultural da Grupo Desportivo e Cultural da -

221 Chesol Saldo de Desporto Chesol Cascais

223 Grupo Desportivo do Zambujeiro | Campo de Futebol Grupo Desportivo do Zambujeiro | Alcabideche

226 Grupo Desportivo Estoril Praia Campo 1 Fundagdo Fausto Figueiredo Estoril

228 Gr. Desp. Unido de Rana Pequenos Jogos Gr. Desp. Unido de Rana S.D.Rana
Grupo Dramatico e Sportivo de . Grupo Dramatico e Sportivo de 2

230 Cascais Piscina Cascais Cascais
Grupo Dramaético e Sportivo de : : Grupo Dramatico e Sportivo de .

231 Cascale Pavilhdo Gimnodesportivo Cascais Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de - Grupo Dramatico e Sportivo de .

2321 Cascals Musculagao Cascals Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de e Grupo Dramatico & Sportivo de F

232.2 Gazesis Estidio 1 Cascais Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de _ Grupo Dramatico e Sportivo de .

2323 Cascais Estudio 2 Concals Cascais
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Grupo Dramaético e Sportivo de

Caracterizagao

Entidade Gestora

Grupo Dramaético e Sportivo de

Freguesia

2324 : Estudio 3 ; Cascais
Cascais Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de . Grupo Dramatico e Sportivo de .
2325 Ciscaia Estudio 3 - ATL Casiais Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de AT Grupo Dramatico e Sportivo de
232.6 Cascils Estudio 4 Cascais Cascais
Grupo Dramatico e Sportivo de . Grupo Dramatico e Sportivo de )
232.7 Cascais Estadio 5 Cascais Cascais
Grupo de Instrugao Musical e . Grupo de Instrugao Musical e
234 Beneficiéncia da Rebe Saito Povalente Beneficiénc S:hand
Pavilhao Desportivo do Grupo : : Grupo Recreativo e Dramatico 1°
e Rec. Dram. 1°de Maio Potcsspoive de Maio S5 Reow
Grupo Recreativo e Dramatico 1° ‘ Grupo Recreativo e Dramatico 1°
2371 de Maio Sala Polivalente de Maio S.D.Rana
Pavilhao Desportivo do Grupo Grupo Recreativo e Dramatico 1°
237.2 Rec. Dram. 1°de Maio Sala de Desporto de Maio S.D.Rana
238 Gr. M. 1°Julho Alcoitao Sala de Desporto Gr. M. 1° Julho Alcoitao Alcabideche
Grupo Musical e Recreativo Grupo Musical e Recreativo
240 Murtalense Saia de Desporto Murtalense Parede
Parque Gimnodesportivo de : Grupo Recreativo e Familiar .
243 Murches Parque Gimnodesportivo Musichea Alcabideche
2461 Grupo Sportivo de Carcavelos Campo de Futebol 7 Grupo Sportivo de Carcavelos Carcavelos
246.2 Grupo Sportivo de Carcavelos Campo de Futebol 11 Grupo Sportivo de Carcavelos Carcavelos
247 Grupo Sportivo de Carcavelos Ginasio de Halterofilismo Grupo Sportivo de Carcavelos Carcavelos
Grupo Unido Desportiva de :
248 Campo de Futebol de Atrozela Campo Futebol 11 Alcabideche Alcabideche
250.1 Health and Racquet Club Piscina Coberta Quinta da Marinha, SEE.D.S.* Cascais
250.2 Health and Racquet Club Piscina Descoberta Quinta da Marinha, S.E.D..S.* Cascais
250.3 Health and Racquet Club Tanque de Aprendizagem Quinta da Marinha, S.E.D..S.® Cascais
2511 Health and Racquet Club Campo de Ténis 1 Quinta da Marinha, S.E.D. S.*® Cascais
251.10 | Health and Racquet Club Campo de Ténis 10 Quinta da Marinha, S.E.D. S*® Cascais
251.2 Health and Racquet Club Campo de Ténis 2 Quinta da Marinha, S.E.D.,S.* Cascais
2513 Health and Racquet Club Campo de Ténis 3 Quinta da Marinha, S.E.D..S.® Cascais
251.4 Health and Racquet Club Campo de Ténis 4 Quinta da Marinha, S.E.D. S.* Cascais
251.5 Health and Racquet Club Campo de Ténis 5 Quinta da Marinha, S.E.D.,S.® Cascais
251.6 Health and Racquet Club Campo de Ténis 6 Quinta da Marinha, S.E.D..S." Cascais
251.7 Health and Racquet Club Campo de Ténis 7 Quinta da Marinha, S.E.D.,S.# Cascais
251.8 Health and Racquet Club Campo de Ténis 8 Quinta da Marinha, S.E.D..S.® Cascais
2519 Health and Racquet Club Campo de Ténis 9 Quinta da Marinha, SE.D.S.? Cascais
2521 Health and Racquet Club Paddle 1 Quinta da Marinha, S.E.D..S.* Cascais
252.2 Health and Racquet Club Paddle 2 Quinta da Marinha, S.E.D, S.* Cascais
252.3 Health and Racquet Club Pequenos jogos 1 Quinta da Marinha, S.E.D..S.* Cascais
252.4 Health and Racquet Club Pequenos Jogos 2 Quinta da Marinha, S.E.D..S.* Cascais
2531 Health and Racquet Club Sala 1 Quinta da Marinha, S.E.D. S.® Cascais
253.2 Health and Racquet Club Sala 2 Quinta da Marinha, S.E.D..S.® Cascais
253.3 Health and Racquet Club Sala 3 Quinta da Marinha, S.E.D..S® Cascais
253.4 Health and Racquet Club Sala de Squash 1 Quinta da Marinha, S.E.D..S.® Cascais
253.5 Health and Racquet Club Sala de Squash 2 Quinta da Marinha SED.S? Cascais
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253.6 | Health and Racquet Club Sala de Squash 3 Quinta da Marinha,S.E.D..S * Cascais
253.7 Health and Racquet Club Sala 4 Quinta da Marinha, S.E.D. S.* Cascais
254 Clube Estoril Tanque de Aprendizagem Joka Lazer Estoril
255 Clube Estoril Sala de Desporto Joka Lazer Estoril
256 Holmes Place Piscina Holmes Place |bérica Cascais
2571 Holmes Place Ginasio Holmes Place |bérica Cascais
257.2 Holmes Place Estadio 1 Holmes Place |bérica Cascais
257.3 Holmes Place Estudio 2 Holmes Place Ibérica Cascais
2574 Holmes Place Estudio 3 Holmes Place Ibérica Cascais
257.5 Holmes Place Estudio 4 Holmes Place |bérica Cascais
258 Health Club Petros Piscina Coberta Ginasios Petros Estoril
259.1 Health Club Petros Ginasio 1 Ginasios Pelros Estoril
259.2 Health Club Petros Ginasio 2 Ginasios Petros Estoril
259.3 Health Club Petros Sala de Squash Ginasios Petros Estoril
260 Health Club Petros Piscina Descoberta Ginasios Petros Estoril
261 Health Club Petros Campo de Ténis Ginasios Petros Estoril
262.1 Health Club Visconde Sala de Desporto 1 Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
262.2 Health Club Visconde Sala de Desporto 2 Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
262.3 Health Club Visconde Sala de Desporto 3 Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
262.4 Health Club Visconde Sala de Desporto 4 (Squash) Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
262.5 Health Club Visconde Sala de Desporto 5 (Squash) Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
263 Health Club Visconde Tanque de Aprendizagem Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
264 Health Club Visconde Piscina Descoberta Monte Sol, Act.Desp.Lda Cascais
Linha Health Club - Investimento g Linha Health Club - Investimento )
2671 em Tempos Livres Ginasio 1 em Temp Cascais
Linha Health Club - Investimento Lot Linha Health Club - Investimento
267.2 em Tempos Livres Ginasio 2 em Temp Cascais
268 MarCascais Marina MarCascais Cascais
W 2 z Ambientes Desp.- Gestao de
2701 Ginasio Mr. Big Evolution Sala de Musculagao Exploracao de Carcavelos
S ; : Estudio Big - Sala de Artes Ambientes Desp.- Gestao de
270.2 Ginasio Mr. Big Evolution Marciaks Exploracdo de Carcavelos
B . . Estudio Evolution - Sala de Ambientes Desp - Gestao de
270.3 Ginasio Mr. Big Evolution Ginastica Exploracao de Carcavelos
: - 2 Evolution Indoor - Campo de Ambientes Desp .- Gestao de
2704 Ginasio Mr. Big Evolution Futebol Exploracao de Carcavelos
27 Parque Campismo Orbitur Polidesportivo Orbitur Cascais
Parede Foot-Ball Clube- Pavilhdo
2721 Gimnodesportivo Sala 1 Parede Foot-Ball Clube Parede
Parede Foot-Ball Clube- Pavilhao
2722 Gimnodesportivo Sala 2 Parede Foot-Ball Clube Parede
Parede Foot-Ball Clube- Pavilhdo
2723 Gimnodesportivo Sala 3 Parede Foot-Ball Clube Parede
Parede Foot-Ball Clube- Pavilhdo
2724 Gimnodesportivo Sala 4 Parede Foot-Ball Clube Parede
Parede Foot-Ball Clube- Pavilhdao :
274 Gimnodesportivo Recinto de Jogo Principal Parede Foot-Ball Clube Parede
275 Clubg de Petanca de S. Pedro do Parque S. Pedro do Estoril Clubq de Petanca de S. Pedro do Estoril
Estoril Estoril
6.77
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276 Physical Academy Sala de Desporto 1 [ Vitafi Cascais 7
277 Physical Academy Sala de Desporto 2 Vitafi Cascais
oot . s . Estabele. De Banhos de Mar da )
280 Piscina da Arriba Piscina da Arriba Praia de A Cascais
Muchaxo e Filhos, Lda. - ; Muchaxo e Filhos, Lda. -
283 Estalagem Muchaxo Piscies du Esfalager Estalagem Mucha Caecals
285 Piscina Tamariz Piscina Adultos Ss_jtgg' Sol {lI- Turismo, Animacao | gy
286 | Piscina Tamariz Piscina Criangas SSJ‘;’;' Sol lll- Turismo, ANMag30 | &g
287 Playbowling Pistas de Bowling Playbowling Cascais
288.1 Playbowling ?ampo Futsbol 5- Polidesportivo Playbowling Cascais
. Campo de Futebol 5 - : .
288.2 Playbowling Polidesportivo 2 Playbowling Cascais
288.3 Playbowling Campo de Paintball 1 Playbowling Cascais
288.4 Playbowling Campo de Paintball 2 Playbowling Cascais
288.5 Playbowling Campo de Paintball 3 Playbowling Cascais
Associagao de Moradores do 4 ) Associagdo de Moradores do
269 Bairro Junqueiro Polidagportivo Bairro Junque Parede
Complexo Desportivo Func Centro Cult.Desp.Funci. Estab.
290.1 Centro Cultural do Linho Campo de Futebol 11 Prisional Alcabideche
Complexo Desportivo Func. : Centro Cult.Desp.Funci. Estab :
298.2 Centro Cultural do Linhd Campo da Tiro Prisional Aleaticecna
Complexo Desportivo Func. Centro Cult.Desp.Funci. Estab. )
290.3 Centro Cultural do Linho Campo Futsal Prisional Alcaiideche
Complexo Desportivo Func . . i Centro Cult.Desp.Funci. Estab ]
290.4 Centro Cultural do Linhé Pista de Atletismo - 2500mt Prisional Alcabideche
Complexo Desportivo Func 5 . ) Centro Cult.Desp.Funci. Estab.
290.5 Centro Cultural do Linhé Pista de Atletismo - 4500mt Prisional Alcabideche
; ; Assoc. p/ Desenvolvimento e i
291 Centro Desportivo de Bicesse Recinto de Jogos Methoraments Alcabideche
292 Polidesportivo Cabego Mouro Polidesportivo Centro C. Par. Cabego de Mouro | S.D.Rana
ioa St. Dominic's International
293 Saint Dominic’s School Sala de Desporto School, Port S.D.Rana
294 Saint Dominic’s School Polidesportivo g::.h[zg?unlc § Intemational S.D.Rana
295 Saint Dominic’s School Grande Jogos g::.h%grmlc's intemasional S.D.Rana
Sociedade Recreativa Unidos do Sociedade Recreativa Unidos do
299 Zambuial Campo de Futsal Zambujal S.D.Rana
Sociedade, Instrugado e Recreio : : Sociedade, Instruga@o e Recreio i
300 Janes e Malveira Ringue de Pequenas dimensdes Jares M Alcabideche
302 Sociedade Recreativa Outeirense | Saldo Polivalente Sociedade Recreativa Outeirense | S.D.Rana
Sociedade Musical e Sportiva . Sociedade Musical e Sportiva X
305 Alvidense Sala polivalente Alvidense Alcabideche
306.1 St. Julian's School Campo Futebol 7 St. Julian's School Carcavelos
306.2 St. Julian's School Campo Futebol 11 St. Julian's School Carcavelos
306.3 St. Julian's School Campoe Relvado St. Julian's School Carcavelos
307.1 St. Julian's School Campo Sintético 1 St. Julian's School Carcavelos
307.2 St. Julian's School Campo Sintético 2 St. Julian's School Carcavelos
307.3 St. Julian's School Campo Sintético 3 St. Julian's School Carcavelos
307.4 St. Julian's School Campo Sintético 4 St. Julian's School Carcavelos
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Instalacao

Caracterizacao

Entidade Gestora

Freguesia

— o v °

308 Troupe Unido 1° Dezembro Ringue Troup«_a Unido 1° Dezembro S.D.Rana
Caparidense Caparidense

312 Unido Recreativa da Chameca Ringue Uniao Recreativa da Chameca Cascais

3141 SOmplexo Desportivo Santos Campo de Futebol 7 UAniéo Recreativa e Desportiva de S.D.Rana

eves Tires
314.2 Somplexo Desportivo Santos Campo de Futebol 11 Uvnlao Recreativa e Desportiva de S.D.Rana
eves Tires

4001 Escola Yoga Ashram Sala 1 Associacgao Profissional de Yoga | Carcavelos

400.2 Escola Yoga Ashram Sala 2 Associagao Profissional de Yoga | Carcavelos
Fitness Ensino e Actividades i FMP- Ensino e Actividades de ;

401 Desportivas Sala de Circuito e Alongamentos Desporto, L Estoril
Associagao Nacional de _ Associagao Nacional de

4021 | £ opondilte Anquilosante e Espondilite Anqui S.BiRena
Associagao Nacional de — Associagao Nacional de

402.2 Espondilite Anquilosante Ginasio Espondilite Anquilosa S.D.Rana

403 Jardim Publico da Cruz da Guia Jardim Publico da Cruz da Guia Emp. De Gestao do Parque Cascals
(Polidesportivo) (Polidesportivo) Habitacional Municipal

4041 CERCICA - Estoril Ginasio CERCICA - Estoril Estoril

404.2 CERCICA - Estoril Tanque Desportivo/ Piscina CERCICA - Estoril Estoril

405.1 Cem_ro Hipico da Quinta da Picadeiro Coberto Francisco José Alves Pereira Parede
Pateira Seguro

405.2 Cenlro Hipico da Quinta da Picadeiro Descoberto Francisco José Alves Pereira Parede
Pateira Seguro

406.1 Qdibas Place - Centro Fitness FS::::;: Musculago e Cardio Nuno Rafael Madeira Sabido S.D.Rana

406.2 Odibas Place - Centro Fitness Sala de Musculagao Nuno Rafael Madeira Sabido S.D.Rana

406.3 Odibas Place - Centro Fitness Sala de Karaté Nuno Rafael Madeira Sabido S.D.Rana
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