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Objetivos 

 
Promoção da coesão territorial e 

do desenvolvimento local 

Alargamento das atribuições e 
competências das freguesias e 
dos correspondentes recursos 

Aprofundamento da capacidade 
de intervenção da junta freguesia 

Melhoria e desenvolvimento 
dos serviços públicos de 

proximidade prestados pelas 
freguesias às populações 

Promoção de ganhos de 
escala, de eficiência e da 

massa critica nas autarquias 
locais 

Reestruturação, por 
agregação, de um número 

significativo em todo o 
território nacional, com 

especial incidência nas áreas 
urbanas 



Princípios 

 
 
 

Preservação da identidade histórica, 
cultural e social das comunidades locais, 

incluindo a manutenção da anterior 
denominação das freguesias agregadas 

Participação das autarquias locais 
na concretização da reorganização 

administrativa dos respetivos 
territórios 

Universalidade do esforço e flexibilidade 
no desenho de soluções concretas de 

reorganização administrativa territorial 
autárquica 

Obrigatoriedade da reorganização 
do território das freguesias 

Estímulo à reorganização administrativa 
do território dos municípios 

Equilíbrio e adequação 
demográfica das freguesias 



Níveis de enquadramento 
 

Nível 1  
Densidade populacional > a 1000 hab/km2 e; 
População => a 40 000 hab; 

 
Nível 2 

Densidade populacional > a 1000 hab/km2 e; 
População < a 40 000 hab ou; 
Densidade populacional entre 100 e 1000 Hab/km2 e; 
População =>a 25 000 habitantes; 

 
Nível 3  

Densidade populacional entre 100 e 1000 hab/km2 e; 
População <25 000 habitantes ou; 
Densidade populacional <100 hab/km2 

 



97.67 KM2 - 206,429 habitantes 

 



Distribuição por freguesias 

NOME AREA_KM2 POP_HM 

ALCABIDECHE 40,00 42160 

CARCAVELOS 4,50 23296 

CASCAIS 20,10 35409 

ESTORIL 8,83 26397 

PAREDE 3,60 21660 

SÃO DOMINGOS DE RANA 20,64 57507 





Posição do concelho em 
relação ao país 



Comparação demográfica a 
nível nacional 



Parâmetros de Agregação 
 

Em cada município de Nível 1, uma redução global do respetivo 

número de freguesias correspondente a, no mínimo, 55% do número 

de freguesias cujo território se situe, total ou parcialmente, no 

mesmo lugar ou em lugares sucessivamente contíguos e 35% do 

número das outras freguesias. (Art. 6º, nº. 1 da Lei nº. 22/2012 de 

30 de Maio.) 
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Flexibilidade da pronuncia 
da assembleia municipal 

 

No exercício da respetiva pronuncia prevista no artigo 11º da presente lei, a 

assembleia municipal goza de uma margem de flexibilidade que lhe permite, 

em casos devidamente fundamentados, propor uma redução do número de 

freguesias do respetivo município até 20% inferior ao número global de 

freguesias a reduzir resultante da aplicação das percentagens prevista no 

nº.1 do artigo 6º. (Art. 7º da Lei nº. 22/2012 de 30 de Maio) 
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Orientações para a 
reorganização administrativa  

 

 

A sede do município deve ser preferencialmente 
considerada como polo de atração das freguesias que 
lhe sejam contíguas, independentemente de nestas se 
situarem ou não lugares urbanos, de modo a promover 
as respetivas dinâmicas económicas e sociais 

As freguesias devem 
ter escala e dimensão 
demográfica 
adequadas, que 
correspondem 
indicativamente ao 
máximo de 50 000 
habitantes e aos 
mínimos de: 
i) Nos municípios de 
nível 1, 20 000 
habitantes por 
freguesia no lugar 
urbano e de 5000 
habitantes nas outras 
freguesias 

As freguesias com um índice de desenvolvimento 
económico e social mais elevado, um maior número de 
habitantes e uma maior concentração de equipamentos 
coletivos devem ser consideradas, no quadro da 
prestação de serviços públicos de proximidade, como 
preferenciais polos de atração das freguesias contíguas, 
sem prejuízo da consagração de soluções diferenciadas 
em função de razões de natureza histórica, cultural, 
social ou outras 



Propostas 

 

 

União das freguesias do Estoril e Parede 

 

União das freguesias de Carcavelos e Parede 



Proposta  nº.1 
União das Freguesias de Estoril e Parede 



União das Freguesias de Estoril e Parede 
 

NOME AREA_KM2 POP_HM 

ALCABIDECHE 40,00 42160 

CARCAVELOS 4,50 23296 

CASCAIS 20,10 35409 

PAREDE/ESTORIL 12,43 48057 

SÃO DOMINGOS DE RANA 20,64 57507 



União das Freguesias de Carcavelos e Parede  



União das Freguesias de Carcavelos e Parede  

NOME AREA_KM2 POP_HM 

ALCABIDECHE 40,00 42160 

CASCAIS 20,10 35409 

ESTORIL 8,83 26397 

PAREDE/CARCAVELOS 8,10 44956 

SÃO DOMINGOS DE RANA 20,64 57507 



Posição das freguesias relativamente aos 
concelhos do país 

Posição das freguesias de cascais em relação aos municípios do país 

POSIÇÃO MUNÍCIPIO POPULAÇÃO RESIDENTE 

1 Lisboa 547631 

2 Sintra 377837 

3 Vila Nova de Gaia 302296 

4 Porto 237584 

5 Cascais 206429 

6 Loures 205054 

7 Braga 181474 

8 Matosinhos 175478 

30 Torres Vedras 79465 

40 Faro 64560 

45 Felgueiras 58065 

Freguesia São Domingos de Rana 57507 

46 Alcobaça 56676 

47 Évora 56596 

53 Pombal 55217 

Freguesia Parede e Estoril 48057 

61 Vila Verde 47888 

62 Águeda 47729 

63 Lousada 47387 

64 Ourém 45932 

65 Olhão 45396 

Freguesia Parede e Carcavelos 44956 

66 Ponte de Lima 43498 

67 Alenquer 43267 

69 Guarda 42541 

Freguesia Alcabideche 42160 

70 Chaves 41243 

71 Albufeira 40828 
72 Tomar 40674 

81 Câmara de Lobos 35666 

Freguesia Cascais 35409 

82 Angra do Heroísmo 35402 

83 Bragança 35341 

95 Lamego 26691 

Freguesia Estoril 26397 

96 Montemor-o-Velho 26171 

97 Tavira 26167 

98 Odemira 26036 

106 Vizela 23736 

107 Almeirim 23376 

Freguesia Carcavelos 23296 

108 Elvas 23078 

118 Azambuja 21814 

119 São João da Madeira 21713 

Freguesia Parede 21660 

120 Rio Maior 21192 

121 Vila da Praia da Vitória 21035 

122 Oliveira do Hospital 20841 

125 Cinfães 20427 



Posição das freguesias em relação aos 
concelhos do país 

POSIÇÃO MUNÍCIPIO
POPULAÇÃO 

RESIDENTE
Freguesia proposta

População 

Residente

60 Sesimbra 49500

61 Vila Verde 47888

65 Olhão 45396

66 Ponte de Lima 43498

Parede e Estoril 48057

…………

Parede e Carcavelos 44956

Posição das freguesias propostas em relação aos concelhos do país



Análise Geográfica de Equipamentos 

• Equipamentos ades económicas; 

• Equipamentos de Feiras/Mercados; 

• Equipamentos Culturais; 

• Equipamentos Desportivos; 

• Equipamentos de Saúde; 

• Equipamentos Escolares. 



Equipamentos Económicos 



Equipamentos de feiras/mercados 



Equipamentos Culturais 



Equipamentos Desportivos 



Equipamentos de Saúde 



Equipamentos Escolares 
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Análise do distrito de Lisboa 

  

 DISTRITO LISBOA 

 

 Área 2770 km2 

 Concelho 16 

 Freguesias 226 



APU - Área predominantemente urbana >5.000/Hab  

Lisboa, Amadora   Lisboa, Cascais     Lisboa, Odivelas     Lisboa, Oeiras     

Freguesia 
Total 

População  
Área (ha) Freguesia 

Total 
População  

Área (ha) Freguesia 
Total 

População  
Área (ha) Freguesia 

Total 
População  

Área (ha) 

Alfornelos 10439 81 Alcabideche 42160 3976 Caneças 12324 586 Algés 22273 197 

Alfragide 9904 133 Carcavelos 23296 437 Famões 11095 469 Barcarena 13861 917 

Brandoa 17805 231 Cascais 35409 2007 
Odivelas 
 (Lumiar e Carnide) 59559 501 Carnaxide 25911 645 

Buraca 16081 174 Estoril 26397 879 Olival Basto 5812 137 Caxias 9007 n.d. 

Damaia 20894 145 Parede 21660 356 Pontinha 23041 468 Cruz Quebrada-Dafundo 6393 290 

Falagueira 14530 140 São Domingos de Rana 57507 2051 Póvoa de Santo Adrião 13061 78 Linda-a-Velha 19999 227 

Mina 17977 267     Ramada 19657 384 Oeiras e São Julião da Barra 33827 659 

Reboleira 14344 74         Paço de Arcos 15315 707 

São Brás 26263 495         Porto Salvo 15157 674 

Venda Nova 8359 122         Queijas 10377 234 

Venteira 18539 484             

  175135 2346   206429 9706   144549 2623   172120 4550 



Comparação nº. Freguesias vs total população 

Concelho 
N.º 

Freguesias 
Total 

População 
Área (ha) 

Amadora 11 175135 2346 

Cascais 6 206429 9706 

Oeiras 10 172120 4550 



Concelhos APU por Total de População 

Concelho 
N.º 

Freguesias 
Total População Área (ha) 

Cascais 6 206429 9706 

Amadora 11 175135 2346 

Oeiras 10 172120 4550 



 
Concelhos APU por Área Total 

 
 
 

Concelho 
N.º 

Freguesias 
Total 

População 
Área (ha) 

Cascais 6 206429 9706 

Oeiras 10 172120 4550 

Amadora 11 175135 2346 



 
 

Com a aplicação da Lei nº. 22/2012 de 30 de Maio 
 

Concelho 
N.º 

Freguesias 
Total População Área (ha) 

Amadora   6 175135 2346 

Cascais 5 206429 9706 

Oeiras 6 172120 4550 


