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Glossario

Base de campo
Sede de coordenagio do programa Natura Observa.

Binémio
Equipa do projecto GAIO formada por 2 elementos.

Equipa
Conjunto de elementos de voluntarios que exerciam as tarefas de
cada projecto.

Quinzena
Duragédo de cada projecto que corresponde a |5 dias seguidos.

Turno
5 horas e meia de trabalho didrio variando a hora de inicio e fim
consoante o projecto.

Projecto Coruja
Recuperagio do patriménio arquitectoénico.

Projecto Gaio
Vigilancia da floresta.

Projecto Germina
Banco genético vegetal Sintra-Cascais.

Projecto Guarda-rios
Vigilancia de ribeiras.

Projecto Javali
Trabalhos florestais.

Projecto Raposa
Pequenas e Grandes rotas.
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I.RESUMO

O Natura Observa é um programa de voluntariado jovem na drea do ambiente e da preservagio da natureza, promovido pela
Cascais Natura - Agéncia Municipal de Ambiente.Visa a ocupagio dos tempos livres em periodo de férias,fomentando o voluntariado
e a educagio para o desenvolvimento sustentavel através do servigo a comunidade.

Este projecto (2007 e 2008) recebeu aprovagio do PORLisboa com fundos comunitarios (80.000 euros) da linha estratégica
denominada “Acg¢des de Qualificagdo e Valorizagdio do Ambiente”. A Camara Municipal de Cascais (CMC) apostou no projecto em
2008, quintuplicando do investimento feito em 2007 permitindo assim a participagido de |17 voluntarios dos |6 aos 30 anos, quase
o dobro dos voluntarios de 2007 (60 voluntérios).

Em 2008, o Natura Observa contemplou dois novos projectos (Raposa e Coruja) para além dos quatro do ano anterior (Gaio,
Germina, Guarda-Rios e Javali), que decorreram no periodo de 16 de Julho a 30 de Setembro, em equipas com turnos didrios de
5.30h.A drea de intervencio estende-se desde o limite de Concelho (a Norte) até a Quinta do Pisdo de Baixo (a Sul) e do Litoral
a zona do Autédromo do Estoril.

O Natura Observa de 2008 envolveu cerca de 14.400 horas de trabalho (14.372), verificando-se a presenga de 5% de voluntarios

participantes em 2007, sendo que a percentagem de jovens municipes de Cascais passou de 20% em 2007 para 81% em 2008, facto
que responde as expectativas que promoveram uma alteragao de estratégia de comunicagao.
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2.INTRODUCAO

O Natura Observa é um programa de voluntariado jovem na drea do ambiente e da preservagio da natureza, promovido pela
Cascais Natura - Agéncia Municipal de Ambiente.

Este programa visa a ocupagio dos tempos livres de jovens em periodo de férias, fomentando o voluntariado e a educagido para o
desenvolvimento sustentavel através do servi¢o a comunidade, na defesa do patriménio natural do Concelho de Cascais, bem como
da seguranca da populagio.

Pretende ainda o desenvolvimento de um programa de monitorizagdo ambiental e uma politica de participagdo publica na manutengio
e gestdo do espago natural.

A Cimara Municipal de Cascais (CMC) em 2008 potenciou o projecto efectuando um investimento global financeiro, de recursos

humanos, comunicagio e captagdo de fundos comparativamente ao realizado em 2007, permitindo a participagio de |17 voluntarios
dos 16 aos 30 anos, aproximadamente o dobro que em 2007 (60 voluntarios), que se reflectiu em 158 diplomas de participagio.
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3. APRESENTACAO DOS PROJECTOS
E FUNCIONAMENTO GERAL

Em 2008, o Natura Observa contemplou dois novos projectos (Raposa e Coruja) para além dos quatro do ano anterior (Gaio, Ger-
mina, Guarda-Rios e Javali), num total de seis projectos distintos, que decorreram nos meses de Verio. O alargamento dos projectos
coincidiu com o aumento das quinzenas disponiveis (mais uma que no ano transacto).

Os seis projectos do Natura Observa 2008 funcionaram em regime quinzenal, com diferentes turnos diarios de 5.30h (manh3, tarde
e misto) (Ver Cronograma).

Todos os participantes estiveram cobertos por seguro de acidentes pessoais e receberam uma bolsa diaria de 12 euros com o intuito
de suportar os custos de alimentagdo, para além de terem sido distribuidas senhas de autocarro a todos os jovens.

A Agéncia Cascais Natura candidatou-se como entidade promotora ao Programa de Voluntariado
Jovem para as Florestas criado pelo Instituto Portugués da Juventude (IP)) para incentivar a parti-
cipagdo de todos os jovens, entre 18 e 30 anos, no grande desafio que é a preservagio da natureza
e da floresta em particular.A selec¢io dos projectos foi feita pelos Servigos Regionais do IP), onde
em 2008 foram seleccionados os projectos Gaio, Germina, Javali e Raposa até a pentiltima quinze-
na, sendo a 5.% quinzena suportada inteiramente pela Agéncia.

No inicio de cada quinzena os voluntdrios receberam formagdes tedrico-praticas ministradas
pela equipa técnica multidisciplinar da Cascais Natura abrangendo diferentes tematicas, tais como,
identificagdo da fauna e flora, técnicas de comunicagio, orientagao, sistemas de posicionamento
global (GPS - Global Positioning System), regras de seguranga e manuseamento das ferramen-
tas. O projecto Gaio envolveu ainda formagio relativa a utilizagdo e manutencio das bicicletas.

O acompanhamento de entidades externas também se verifica com a presenca e apresentagio de
elementos de instituigdes publicas responsaveis pela gestio do Parque Natural de Sintra-Cascais
(PNS-C) sendo elas o Servigo de Protecgdo da Natureza e do Ambiente (SEPNA), a Equipa Verde
da Policia Municipal (PM) e Vigilantes do PNS-C quer nas aberturas das quinzenas, quer durante
as acgdes no terreno.

O programa Natura Observa desenvolveu-se nas instalagdes dos viveiros municipais da Quinta
de Vale de Cavalos, onde permaneceu um técnico da Cascais Natura na fun¢io de coordenador
da operagio. Qualquer equipa de cada projecto, era obrigada a comunicar para a Base, no minimo
duas vezes, informando o coordenador do ponto da situagdo e respectiva localizagio.

Administracao Cascais Natura

Gestores de Prujectus Entidades de Cascais

binete tecnico Florostal

Lek

Chefe de Grupo

Voluntarios

Figura | — Organograma funcional.
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3.1.PROJECTO CORUJA — RECUPERAGCAO DO PATRIMONIO
ARQUITECTONICO

A coruja-das-torres (Tyto alba) é
uma ave de rapina nocturna que se
encontra geralmente associada a
presenga humana.

Nidifica sobretudo em construgdes
humanas, tais como ruinas, moinhos,
igrejas, sétaos e celeiros, bem como
em buracos de velhas arvores.

CORUJA

recuperacao do patrimonio arquitectonico



3.1.1.DESCRICAO

O Casal de Porto Cévo, classificado actualmente como imével de interesse municipal, constituiu uma unidade agricola, de tradi-
¢do medieval, com casa de habitagio e estruturas de apoio as varias actividades que se distribuiam pelo Vale da ribeira das Vinhas.
A capela existente data de 1760 e estd documentada a sua relagdo com o antigo Convento de S3o Jerénimo da Penha Longa.A capela
constituindo um registo da sustentabilidade da propriedade, encontrava-se em muito mau estado de conservagio, uma vez que tem
sido alvo de acg¢bes de vandalismo. Deste modo, a sua salvaguarda foi dos objectivos prioritarios deste projecto e por isso se ter
feito um esfor¢o de maior permanéncia dos voluntarios nesse local.

O Projecto CORUJA consiste no levantamento arquitectonico e seu estado de conservagdo na zona de Porto Covo, area definida
como inicial de intervencio, em area protegida do PNS-C. Sdo ainda desenvolvidas ac¢des de manutengio dos iméveis com vista a
posterior visitagao.

Através do CORUJA pretende-se a preservagio de infra-estruturas de elevado interesse histérico e arquitecténico existentes em
Porto Cévo, que tém estado sujeitas a uma continua ac¢do de vandalizagdo, tornando-se necessério o registo do seu estado de
conservagio através de levantamento grifico e fotogrifico, limpeza de matos no interior e exterior dos iméveis e, em caso neces-
sario, a realizagdo de acgbes de consolidagio.

3.1.2. AREAS DE INTERVENCAO

A vertente Sul da Serra de Sintra, desde sempre foi propicia para a actividade agricola, o que levou a defini¢do de unidades de produ-
¢do, algumas de razodvel dimensio.Trata-se de uma area protegida pela serra, nio exposta aos ventos, rica em agua e com vales fér-
teis definidos pelas ribeiras.Todas as infra-estruturas situam-se ao longo da ribeira dasVinhas, uma ribeira de importancia histérica e
arquitectoénica para o Concelho, que fazem parte da Zona de Porto Cévo, mais propriamente o Casal de Porto Coévo (Figura 2).

ATURA

b 4 0 30 [ [ 120 Matios
d | - — CORUJA

g am i i bl

cascais\

Figura 2 - Localizagao das infra-estruturas intervencionadas no projecto Coruja.
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3.1.3.METODOLOGIA

No projecto Coruja os trabalhos foram realizados por uma equipa de 6 voluntarios, num turno Unico, entre as |13.00h e as 18.30h.
Todos os voluntérios utilizaram equipamento adequado a execugdo das tarefas, quer do ponto de vista técnico, quer do ponto de

vista da segurancga pessoal (Tabela I). Cada quinzena era suportada por um caderno de campo para registar todas as tarefas diarias
(Ver Anexo, | e VIl).As equipas deslocavam-se até ao local de intervengido numa carrinha de 9 lugares.

Tabela | — Material de campo utilizado por equipa.

Radio Luvas

Telemovel Pulverizadores e herbicidas
Caderno de campo Mdscaras de papel
Méquina fotogrdfica Capacetes de seguranca
Serrotes de m3o Escadotes

Gadanhas Material de escalada
Sachos Material de construcao
Enxadas Bandeira Natura Observa

3.1.4.ACCOES

As infra-estruturas intervencionadas durante o projecto foram, a Capela setecentista, a Azenha, a Represa, as Capoeiras e o Forno
de Cal, ficando ainda por concluir a intervengdo aos imdveis mais distantes do nucleo da capela, nomeadamente, o Barracio da cal,
a antiga Azenha e Tanque, o Aqueduto e o Estabulo do Refildo.

Os trabalhos envolveram desde acgdes de limpeza (de entulho e/ou lixo doméstico, das paredes), desmatagio no interior e exterior

dos iméveis, consolidagdo de alvenarias e rebocos e pintura com cal, intervengdo arqueoldgica na capela, erradicagdo e controlo de
plantas invasoras lenhosas a levantamento fotografico das estruturas.

3.1.5.RESULTADOS

Foram intervencionadas no total 5 infra-estruturas estando abaixo enunciados os trabalhos efectuados por imével.

Relatério Natura Observa 2008 | 9



Tabela 2 — Descrigdo dos trabalhos efectuados nas diferentes infra-estruturas intervencionadas.

Infra-estrutura

Trabalhos efectuados

LIXO RECOLHIDO

Capela

Limpeza da vegetacdo no perimetro envolvente da Capela

Limpeza da cobertura

Limpeza do interior da Capela

Limpeza da entrada

Desmata¢do do muro adjacente a ribeira

Recolha e triagem do lixo

Pintura com cal

Limpeza e selagem da sepultura

Limpeza dos muros adjacentes a Capela

Corte de espécies invasoras

Remocdo de cimento da parede frontal

Remocio de lixo

48 toneladas de lixo, solo e entulho
de obras

Azenha

Limpeza da vegetacdo no interior

Limpeza das heras existente nas paredes

Corte de espécies invasoras

Limpeza da vegetacdo no perimetro exterior

Pintura com cal

Remocao de lixo

Represa

Limpeza da linha de dgua represa

Limpeza do “reservatdério”

Limpeza do muro adjacente a ribeira

Capoeiras

Limpeza da vegetacdo no perimetro envolvente

Corte de espécies invasoras

Limpeza das heras existente nas paredes

Escavacdo de terra para detectar o estado de conservagdo da
plataforma

Escavacdo do muro adjacente a ribeira

Remocio de lixo

|0 toneladas de lixo verde.

Forno de cal

Limpeza da vegetacdo no perimetro envolvente

Remocao de lixo

I, 5 toneladas de pneus

REGISTO FOTOGRAFICO

CAPELA
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FORNO DE CAL

22 Relatério Natura Observa 2008



3.2. PROJECTO GAIO —VIGILANCIA DA FLORESTA

y S g,
ﬂ' ;&%""’

O Gaio (Garrulus glandarius) é uma
das aves mais representativas dos
bosques portugueses e um residen-
te permanente da serra de Sintra.

As bolotas de carvalho servem-lhe
de alimento no Outono e Inverno,
no Verao come de tudo. E nas copas
das arvores que nidifica.

Observador e atento, desloca-se
com rapidez entre os ramos e sol-
ta um pio de alerta quando detecta
ameagas.

GAIO

vigilGncia da floresta



3.2.1. DESCRICAO

O projecto GAIO consiste num esquema de patrulhamento e monitorizagio de zonas florestais e de matos do PNS-C.

O objectivo imediato é o refor¢o dos meios de vigilancia aos incéndios florestais, com vista a diminuigdo do risco de incéndio nas
manchas de floresta e de matos do PNS-C e nas dreas residenciais que com elas confinam, num periodo critico correspondente ao
maior risco de incéndio, durante os meses de Julho,Agosto e Setembro.

O Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI) de Cascais contempla o projecto GAIO, pois desenvolve
acgdes que visam tornar os espagos florestais do Concelho menos vulneraveis aos incéndios.

Em complemento, pretende-se o registo de situagdes ou actividades irregulares lesivas para a floresta (e.g., despejos de lixos,
entulhos de obras, cortes de arvores), que ocorrem em drea protegida servindo de informagio de base para reportar as autoridades
competentes.

Numa perspectiva de monitorizagdo da biodiversidade, o GAIO incluiu ainda como objectivo o registo de observagdes de avifauna
em pontos de observagdo previamente definidos. Esses registos servirdo de informagio de base para a salvaguarda de locais de

interesse faunistico.

Pretendeu-se ainda a sensibilizagio de visitantes do PNS-C para a sua preservagao, através da distribui¢io de folhetos informativos
e esclarecimento de duvidas sensibilizando assim todos os que usufruem da drea protegida.

3.2.2. AREAS DE INTERVENCAO

A drea de intervengio do GAIO estd limitada a Norte pelo limite do Concelho de Cascais e a Sul pela Quinta do Pisdo de Baixo,
desenvolvendo-se desde o Litoral até ao Autédromo do Estoril (Figura 3).

i MR l_____'__|[. —ritrS
; i, e [

h e

Raidaaty
EMATURAZ]

Figura 3 - Localizagao dos percursos efectuados no projecto Gaio.
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3.2.3.METODOLOGIA

Em cada turno, os jovens constituiram, quatro equipas de dois elementos, deslocando-se em bicicleta através de oito percursos
pré-definidos, mais dois que em 2007. Foi fornecido aos voluntarios um conjunto de equipamento enunciado na tabela seguinte
(Tabela 3,Anexo Il e VI).

Tabela 3 — Material de Campo utilizado por equipa.

Rédios

Teleméveis

Bicicletas

Capacetes

Mochilas com:

Caderno de campo

Guia de identificagdo da avifauna

Estojo de |.°s socorros

Estojo de reparagao de pneus

Camara-de-ar suplente

Bomba-de-ar

Bussola

Binéculos

Mapa dos percursos em Carta Militar e Ortofotomapa

Canetas de acetato

O patrulhamento obedeceu a um sistema de quatro turnos diarios,um de manha (9.00h 14.30h) e outro a tarde (13.00h 18.30h),
num total de oito equipas por dia e realizou-se ao longo de oito percursos distintos. Cada percurso apresentava em média 3 pontos
de observagio, onde os voluntdrios efectuavam uma paragem obrigatéria de |5 a 30 minutos com o intuito de registar a avifauna

Relatério Natura Observa 2008

observada e vigilancia do territério contra incéndios. (Tabela
4). Estes pontos de observagio foram seleccionados por se
encontrarem em locais elevados, permitindo um controlo
visual sobre o territério envolvente, facilitando a observa-
¢do de sinais indiciando a ocorréncia de fogo. Em cada uma
destas paragens os voluntarios comunicavam para a base a
sua posigao actual.

Na defini¢do do tragado dos percursos dentro do territd-
rio do PNS-C, foi tida em conta a distribuicio dos meios
de vigilancia de incéndios por parte das entidades presen-
tes no terreno durante a época de prevengio de incéndios
florestais. Procurou-se complementar esses meios, fazendo
incidir o patrulhamento sobre as dreas de menor cobertura.
Seguindo este método, as zonas privilegiadas foram as partes
mais baixas das encostas Sul da Serra de Sintra e os terrenos de
menor declive, nas areas de transi¢io entre terrenos flores-
tais, agricolas e urbanos e dreas onde as viaturas de vigilancia
ndo conseguem aceder.

Os percursos foram distribuidos diariamente, de modo a
existir sempre uma equipa em cada quadrante, a Norte,
Sul, Este e Oeste da base de campo, permitindo um maior
raio de vigilancia e uma cobertura mais homogénea da drea
abrangida pelo projecto. Os percursos foram também dis-
tribuidos alternadamente de modo a que os dois turnos do
GAIO ni3o repetissem os mesmos percursos no mesmo dia
e garantindo que cada equipa realizasse o mesmo percurso
no méximo duas vezes.

A base de campo do Natura Observa, serviu como ponto
de partida para todos os percursos de bicicleta. A distan-
cia percorrida por percurso era variavel, entre 7 e |6km
correspondendo ao percurso mais curto e longo, respecti-
vamente (Tabela 4).
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Tabela 4 — Percursos efectuados e respectiva extensdo e pontos de observacao.

Abano | Arneiro, Abano, Cresmina, Barril e Alcorvim de Cima

Figueira do Guincho |16 Vale de Cavalos, Biscaia e Figueira do Guincho

Malveira da Serra 9 Arneiro, Abano e Barril

Pedra Amarela 7 Vale de Cavalos, Chao de Batel e Malveira da Serra

Penha Longa I'l Vale de Cavalos, Refildo e Pisdo de Baixo

Penhas da Marmeleira 7 Penhas da Marmeleira e Cabreiro

Pisdo de Cima 9 Vale de Cavalos, Pisdo de Cima e Atrozela

Serra de Sintra |l Vale de Cavalos, Chdo de Batel, Pedra Amarela e Cabeco do Vento

A deteccio de indicio de incéndio ou de actividades com impacto negativo sobre a biodiversidade foi sempre transmitida via radio/
telemovel para a base. O coordenador tinha por fungdes a supervisio do patrulhamento, a actualizagio das instrugdes e a articula-
¢do com as entidades de vigildncia, tais como o SEPNA, PM e os Vigilantes da Natureza do PNS-C.

Em caso de incéndio, os voluntérios tinham instrugdes para se deslocarem ao ponto de observagio mais préximo da sua posigao
actual com o intuito de vigiar a encosta oposta a da ocorréncia do incéndio. Permaneciam nesse ponto de observagao até novas
indicagdes do coordenador.

A Cascais Natura proporcionou, ao longo das quinzenas, informagao regular sobre a previsdo dos riscos de incéndio, teores de hu-
midade e previsio meteoroldgica, prevendo em conformidade os procedimentos de evacuagido em caso de incéndio, em articulagao

com a Proteccio Civil de Cascais.

O registo de ocorréncias de inconformidades (Tabela 5) e da observagio da avifauna foi efectuado através do preenchimento do
caderno de campo.

Todos os dados recolhidos relativamente as inconformidades e avifauna foram posteriormente georreferenciados e langados numa
base de dados para andlise estatistica.

Tabela 5 - Lista de inconformidades.

Lixo doméstico INOI
Entulho de obras INO2
Descarga de efluentes INO3
Cadaver de animal INO4
Corte. Abate e recolha de vegetacdo INOS
Recolha de terras e inertes INO6
Caca ilegal INO7
Viatura 4x4 em drea protegida INO8
Viaturas em drea protegida INO9
BTT fora de trilhos INTO
Aeronave INT I
Outras INN

3.2.4.ACCOES

A missdo do voluntério consistiu em registar fotograficamente as inconformidades e a sua identificagdo, com base na lista de cédigos,
incluida no caderno de campo e ainda a sua identificagdo no mapa para posterior georreferenciagdo.

Relativamente ao censo de avifauna, os voluntarios tiveram formagdo sobre identificagdo da avifauna sendo apresentadas as carac-
teristicas morfoldgicas e/ou comportamentais mais relevantes da espécie para facilitar a sua identificagio. Foi apresentado um con-
junto de espécies mais frequentes com maior probabilidade a serem observadas no Concelho, tendo assim em conta o seu efectivo
populacional e fenologia. Algumas espécies pelo seu estatuto prioritario de conservagdo e carisma foram também incluidas no Guia
de Identificagdo das Aves e, posteriormente, identificadas no campo.

A identificagdo de avifauna foi realizada, maioritariamente nos periodos de paragem, nos pontos de observagio mas também ao
longo de todo o percurso.
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Os registos de avifauna e de inconformidades, detectados nos percursos, foram utilizados para um posterior tratamento estatistico
que permitiu avaliar qual o estado de conservagio dos habitats existentes na area de intervengiao do projecto.

3.2.5. RESULTADOS

O GAIO colocou diariamente voluntarios no terreno em vigilancia contra incéndios, onde se destacam os seguintes registos (Tabela 6):

Tabela 6 — Incéndios detectados no decorrer das quinzenas: registo do local, percurso efectuado, data de ocorréncia e equipa Gaio que detectou o incéndio.

Incéndio florestal na Tapada do Saldanha Pedra Amarela 20-07-2008 GAIO G
Incéndio em Belas avistado da Quinta do Pisdo de Baixo Penhas da Marmeleira 23-08-2008 GAIO G
Incéndio em Cascais Malveira da Serra 24-08-2008 GAIO G
Incéndio na zona da Biscaia e outro no Cabego do Inferno (Sintra) Penhas da Marmeleira 29-08-2008 GAIO E

Inconformidades . A INCONFORMIDADES
400
350 O patrulhamento feito pelos voluntirios do GAIO per-
E 300 mitiu ainda um registo de 389 inconformidades no terri-
® 250 toério abrangido pelo projecto, as quais se apresentam em
E 200 144 sintese em gréfico (Figura 4). O entulho de obras (IN02)
w 1507 - destaca-se como a inconformidade mais frequente, num
= 100 3 27 total de 144 registos.
50 I & M5z 3 13
]

INO1 INO2 INOZ INOD INOS INOG INOT INOE INOS IN10 IN11 INN Total
Tipo de inconformidades

Figura 4— Nimero de registos totais para cada tipo de inconformidade.

Inconformidades
400 389
350 -
g 300
250
£ 200 - 156
3 150 -
z 100 - 50
o2 35 34 g 31 27
Em relagdo aos percursos, o percurso da Penha Longa o - o
destaca-se dos restantes por apresentar o maior nu- '&15" qﬁ"? ‘?;5? & é@ @.@' ﬂs& "é@ é‘
mero de inconformidades, num total de 156 registos ¥ o .,.# éa\’ é" & &
(Figura 5). Em contrapartida, o percurso Pedra Ama- ‘#é@ #‘,}a & qf“? &
rela foi o que registou menor nimero de inconformi-
dades, apenas 24 no total. Percurcos

Figura 5 — Nuimero total de inconformidades registadas por percurso.
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Abano

45 A2
35 -
¢ 24
‘W 25
2
Numa anélise mais pormenorizada, sio destacadas as incon- f 15 11
formidades registadas em cada um dos percursos, ao longo Z I ' ) 3 3
das cinco quinzenas. Iniciando a andlise pelo percurso do Aba- s — — | —
no, foram registadas 42 inconformidades no total, sendo o 5 ol NGE WA OB TNIL N Tomml

entulho de obras (IN02) o mais frequente (Figura 6). Tipo da inconformidades
2in 2

Figura 6 - Nimero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no
percurso do Abano.

Biscaia
0 25
25
E 20
g 15 - 11
No percurso da Biscaia foi registado um total de 25 inconfor- % 10 -
midades, sendo de destacar o entulho de obras (IN02) como 5 3 I 3 2 T T -
o mais frequente, seguido das inconformidades do tipo utros g Js | H = . . B
(INN) que englobam, por exemplo, estradio obstruido por INOL  INOZ INOS INOB INO® INIO INN  Total
vegetacdo (Figura 7).
Tipo de inconformidades

Figura 7 - Numero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no per-
curso da Biscaia.

Malveira da Serra

15
|| — (=]
INDZ

INDS IN11 INN Total

34
35

30 7
25
20
15

N.2 de registos

w

— i
10 I
No percurso da Malveira da Serra registou-se um total de !

34 inconformidades, sendo de destacar o entulho de obras o
(INO2) como o mais frequente, seguido do lixo doméstico IND1

INOI) (Figura 8).
(INOT) (Figura 8) Tipo de inconformidades

Figura 8 - NUmero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no percur-
so da Malveira da Serra.

Pedra Amarela
30
25
20 1
15
10+

N.# de registos

No percurso do Pedra Amarela registou-se um total de 24 o
inconformidades, sendo a mais frequente viaturas em drea MO1  INDZ  INOS  NOE  INDS NN Total

protegida (IN09), seguida do lixo doméstico (INOI) (Figura 9).
Tipo de inconformidades

Figura 9 - Numero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no
percurso do Pedra Amarela.
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Penha Longa
156

73

N.? de registos
oBE8ES8

| 34
15 15

IMO1 INO2 INO4 INDS INOT INGS INOS IN1D IN11 INN Total
Tipo de inconformidades

Figura 10 - Nimero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no
percurso do Penha Longa.

Penhas da Marmeleira

35 5l
30
g 25
&
? 0
& 18 13
Z 10
-
1 I
.l - — n =m N
INOL  INOZ INO3 INOT INDE  INO9 INN Total
Tipo de inconformidades
Figura |l - Nidmero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no

percurso do Penha Longa.

Pisdo de Cima
50

INDL IND2 INO4 INO5 INOE INDS INID IN11 NN Total

Tipo de inconformidades

Figura 12 - Numero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no
percurso do Pisao de Cima.

Serra de Sintra
an 27
25
20
15

11
10 7
Jr——
o L M wm
INO1 IND2 INDS INOE INDS IN11 INN Total
Tipo de inconformidades

N.? de registos

1 F 3
= |

Figura 13 - Nimero de registos por cada tipo de inconformidade detectados no
percurso da Serra de Sintra.
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No percurso da Penha Longa foi onde se registou maior nu-
mero de inconformidades,um total de |56 inconformidades
(Figura 10).A mais frequente foi o entulho de obras (IN02),
seguida do lixo doméstico (INO1). E de salientar também
um registo de 30 inconformidades referentes a viaturas em
area protegida, incluindo também as de todo-o-terreno.

O cédigo do tipo Outros (INN) inclui neste percurso, um
flagrante de despejo de entulho de obras ocorrido no inicio
da 4* quinzena.

No percurso das Penhas da Marmeleira registou-se um to-
tal de 31 inconformidades, sendo a mais frequente o en-
tulho de obras (IN02), seguida do cédigo do tipo Outros
(INN) que inclui, neste caso, dois registos de ocorréncia de
incéndios, ambos no final da 3* quinzena (Figura | I).

No percurso do Pisio de Cima foi registado um total de
50 inconformidades, sendo a mais frequente as viaturas
em drea protegida (IN09), seguida das viaturas de todo-o-
terreno (INO8) também em drea protegida (Figura 12).

No percurso do Serra de Sintra foi registado um total de
27 inconformidades, sendo os dois tipos de inconformida-
des mais frequentes as viaturas em drea protegida (IN09),
incluindo também as viaturas de todo-o-terreno (IN08)
(Figural 3).
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B) OBSERVAGCAO DE AVIFAUNA

Durante as cinco quinzenas e nos oito percursos efectuados, foram estabelecidos 1013 contactos com cerca de 37 espécies de aves
observadas. Foram observadas por percurso, em média, 23 espécies de aves (Figural4).

Verifica-se que o percurso do Abano é o que apresenta o maior nimero de registos de aves,bem como o maior nimero de espécies
observadas (n=28), sugerindo uma influéncia da zona costeira na comunidade de aves do Concelho e uma maior heterogeneidade
de nichos ecoldgicos. Os percursos da Malveira da Serra e o da Penha Longa seguem como os percursos que registaram maior
numero de observacdes de avifauna.

Foram detectadas 6 espécies classificadas com estatuto de conservagdo no Livro Vermelho dos Vertebrados de Portugal (ICNB,
2008), em que uma apresenta um estatuto mais preocupante a nivel nacional e europeu ( Em Perigo ), nomeadamente, a Aguia-de-
Bonelli, Hieraaetus fasciatus. As restantes espécies observadas também com prioridade de conservagdo mas com estatutos popula-
cionais de menor preocupagio, sio:a Aguia-cobreira, Circaetus galicus, 0 Pombo-das-rochas, Columba livia, o Falcio peregrino, Falco pe-
regrinus, o Tartaranhio-azulado, Circus cyanneus e o Corvo-marinha-de-crista, Phalacrocorax aristotelis. No entanto, a Aguia-de-Bonelli
sendo uma espécie com o seu efectivo reduzido no PNS-C, foi uma espécie registada em qualquer dos oito percursos, indicando a
sua plasticidade em explorar diferentes nichos e a sua necessidade em ocupar vastas areas territoriais.

Avifauna
00 | 279
50 = Abano
B Biscaia

g s Penha Longa
- 150
£ 150 135 = Penhas da Marmeleira
f 102 103 Pedra Amarela
z 100 79 £

] = Malveira da Serra
Nililhil =
Pislode Cima
o Parcursos

Figura 14 - Grafico com o nimero de ocorréncias de aves registadas por percurso.
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Foi ainda efectuada uma andlise mais pormenorizada relativa a
avifauna observada por percurso e por pontos de observagio.

Verifica-se que existem diferengas ao nivel dos contactos esta-
belecidos por ponto de observagio, ou seja, em alguns pontos
verifica-se maior nimero de registos de avifauna observada. No
entanto, o nimero de espécies observadas é sensivelmente cons-
tante nos varios pontos de observagio dos percursos.Verifica-se,
desta forma, a nio existéncia de significativas diferencas ao nivel
da diversidade de avifauna nos varios percursos.

E ainda de salientar, que o registo total de contactos de avifauna
é um valor subestimado, uma vez que, na 3. quinzena as condi-
¢Oes climatéricas, com dias muito ventosos, dificultaram a obser-
vacdo de aves nos diversos percursos. Contudo, essas condi¢des
fizeram-se sentir em praticamente todos os percursos mas com
maior intensidade nos mais préximos da zona costeira.

O registo ao longo do percurso nem sempre foi efectuado, uma
vez que, segundo os voluntarios a sua identificagio em movimento
era de elevada dificuldade. E assim explicado a escassez de dados
nessa variavel e até mesmo a sua auséncia nalguns percursos.

No percurso Abano o ponto de observagio Arneiro e Cresmina
apresentaram menor nimero de contactos de aves relativamente
aos outros restantes pontos, nomeadamente, os pontos de obser-
vacio do Abano e de Alcorvim de Cima. No ponto de observa-
¢do Arneiro foram registados maior nimero de espécies (n=16)
(Figura 15).

No ponto de observagio Biscaia os registos de avifauna foram
bastante semelhantes nos diversos pontos de observagio, mas
identifica-se maior nimero de espécies no ponto de observagio
da Biscaia (Figura 16).

No percurso da Penha Longa, no ponto de observagio do Pisio
de Cima s3o efectuados maior nimero de contactos e também
identificado um maior nimero de espécies de aves (Figura 17).

No percurso das Penhas da Marmeleira ndo existem diferencas

significativas tanto ao nivel de contactos registados nem do nime-
ro de espécies identificadas (Figura 18).
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Abano Alcorvim Arneiro Cresmina
de Cima

B M.? de registos
B NT de espécies

Figura 15 — NUmero de ocorréncias de aves observadas (barras azuis) e nd-
mero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observacao
(Abano, Alcorvim de Cima, Arneiro e Cresmina) do Percurso do Abano.

Biscaia

76 76

- 23

0 1F

15 e 13

12 44
" [

Biscaia Figueira Valede Ao longo
do Cavalos do
Guincho pErourso

B M2 de registos
B N2 de espécies

Figura 16 — nimero de ocorréncias de aves observadas (barras vermelhas) e
nidmero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observa-
cao (Biscaia, Figueira do Guincho e Vale de Cavalos) do Percurso da Biscaia.

Penha Longa

46 1

a5
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Atrozela Pisdode Valede Ao longo

Cima  Cavalos do
PEFCUrso

.2 de registos

B N® de espécies
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Figura 17 — ndmero de ocorréncias de aves observadas (barras Cor-de-laranja)
e nimero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observa-
cdo (Atrozela, Pisdo de Cima e Vale de Cavalos) do Percurso da Penha Longa.

Penhas da Marmeleira
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B M.? de registos
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Cabreiro Penhas da
Marmeleira

Figura 18 — Ndmero de ocorréncias de aves observadas (barras Azuis) e nu-
mero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observacao
(Cabreiro e Penhas da Marmeleira) do Percurso das Penhas da Marmeleira.
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No percurso do Pedra Amarela verifica-se um maior nimero de
contactos de aves no ponto de observagio de Vale de Cavalos
(Figura 19). Nos pontos de observagdo, Chio de Batel e Pedra
Amarela sio registados valores bastante reduzidos, quer no nu-
mero de observagdes de avifauna, quer no nimero de espécies
identificadas, sendo pontos com baixa biodiversidade. Este facto
pode dever-se em parte que nesses pontos os habitats sdo carac-
terizados por povoamentos florestais monoespecificos de grande
extensio e/ou locais onde a vegetagdo é dominada por espécies
invasoras.

No percurso da Malveira da Serra verificam-se valores elevados
de registos de avifauna ndo existindo grandes diferencas entre
pontos de observagio (Figura 20).

No percurso da Serra de Sintra o ponto de observagio Vale de
Cavalos foi o que apresentou maior nimero de registos de avi-
fauna. Contudo, ndo existem diferengas ao nivel do nimero de
espécies nos varios pontos de observagio (Figura 21).

No Pisdo de Cima destaca-se o ponto de observagio Refilio por
ter sido o ponto onde se registou mais contactos e se identificou
um maior nimero de espécies em relagdo aos restantes pontos
de observagio (Figura 22). Neste ponto era frequente observar-se
um casal de peneireiro-comum, Falco tinnunculus, a alimentar-se.

Aves de Rapina

34

Pedra Amarela

45 L1
40
35
30

zu —16—— -15—15— M.% de registos

FEE=

Chaode Malveira Pedra Vake de
Batel daSerra Amarela Cavalos

(78]
=

Figura 19 — NUdmero de ocorréncias de aves observadas (barras Amarelas) e nu-
mero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observagao
(Chao de Batel, malveira da Serra, Pedra Amarela e Vale de Cavalos) do Percurso
do Pedra Amarela.

Malveira da Serra

1] 1)
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50
40
ElY B N2 de registos
20 BN de espécies
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Q

Abang Arneiro Barril

Figura 20 — NUmero de ocorréncias de aves observadas (barras Cor-de-rosa) e
ndmero de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observagao
(Abano, Arneiro e Barril) do Percurso da Malveira da Serra.

Serra de Sintra
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Hpe [

10 N.2 de registos
5 B N2 de espécies
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Cabe¢odo  Pedra Valede Aolongo
Vento  Amarela  Cavalos do
pErcurso
Figura 21 — Ndmero de ocorréncias de aves observadas (barras Roxas) e nimero

de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observagao (Cabego
do Vento, Pedra Amarela e Vale de Cavalos) do Percurso da Serra de Sintra.

Pisao de Cima
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Pisdode Refildo Valede Aolongo
Baixo Cavalos do
percurso

Figura 22 — Ndmero de ocorréncias de aves observadas (barras verdes) e nimero
de espécies (barras cinzentas) registadas em cada ponto de observagdo (Pisao de
Baixo, Refilao e Vale de Cavalos) do Percurso do Pisao de Cima.
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5.2. PROJECTO GERMINA — BANCO GENETICO VEGETAL

A serra de Sintra possui mais de
700 espécies vegetais autdctones,
das quais varias sao endémicas.

A diversidade vegetal da zona é
contudo ameagada pela presenca de
plantas infestantes, particularmente
a acdcia, representando perda de
biodiversidade e também agrava-
mento do risco de incéndio.

obsery ol

GERMINA

Banco genético vegetal de Sintra-Cascais



3.3.1. DESCRICAO

O Projecto GERMINA visa a instalagdo de um viveiro florestal destinado a propagac¢io de espécies vegetais autdctones, respeitando
o fundo genético do PNS-C.

Este projecto foi promovido pela Cascais Natura em parceria com a Autoridade Florestal Nacional (AFN) e o Departamento de
Engenharia Florestal (DEF) do Instituto Superior de Agronomia (ISA).

O objectivo principal € a montagem de um viveiro florestal com 300m2 para a propagagdo de cerca de 5 mil plantas de 30 espécies
arboreas e arbustivas distintas, no entanto, nesta edi¢io de 2008 apenas se procedeu a identificagio no terreno de nucleos de ve-
getacgdo autoctone que deverio fornecer o material de propagagio.

Pretende-se com este projecto langar a base de um banco vegetal que devera fornecer plantas para acgdes de plantagio e recupe-
racdo da paisagem natural, promovendo uma floresta sustentavel (Projecto Oxigénio).

O GERMINA possui uma importante componente cientifica, implicando uma cuidada formagio prévia, devendo funcionar como
estdgio pratico para alunos de engenharia florestal, arquitectura paisagista, biologia, geografia e areas afins.

3.3.2. AREAS DE INTERVENCAO

Os voluntarios estiveram distribuidos por seis areas distintas, Zona A e B no Refilio - Quinta do Pisio de Cima, ribeira da Penha
Longa - Atrozela, Porto Cévo, linha de dgua do Pedra Amarela Campo Base (PACB) e lagoa temporaria também na Quinta do Pisdo
de Cima (Figura 23).

GERMIMA,
fasn s o b wn

Figura 23 - LOcalizagao dos nuicleos de vegetacdo intervencionados no Projecto Germina.
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A Zona A e B do Refildo sio constituidas por um povoamento de sobreiro, Quercus suber de regeneragio natural, com o sub-
coberto denso constituido por carvalho-alvarinho, Quercus robur, carrasco, Quercus coccifera, carvalhica, Quercus lusitanica e tojo,
Ulex densus.

A ribeira da Penha Longa constitui-se maioritariamente por freixo-comum, Fraxinus angustifolia de grande porte com forte invasio
de heras, Hedera elix, nos troncos, a area circundante caracteriza-se por um bosque de sobreiros, Quercus suber e zambujeiro, Olea
europea var. sylvestris .

Porto Covo apresenta um povoamento de pinheiro-bravo, Pinus pinaster consociado com sobreiro, Quercus suber e eucalipto,
Eucalyptus globulus, com um sub-coberto denso e constituido por tojo, Ulex densus, carrasco, Quercus coccifera, acacia-de-espigas,
Acacia longifolia, Gilbardeira, Ruscus aculeatus e alguns exemplares de Cydonia oblonga, marmeleiro.

A linha de 4gua do PACB é caracterizada por um povoamento misto de pinheiro-bravo, Pinus pinaster com muitos nucleos de
acicia-de-australia, Acacia melanoxylon e Acacia longifolia e alguns exemplares de salgueiro-preto, Salix atrocinerea e Freixo-de-
folhas-estreitas, Fraxinus angustifolia. A densidade é bastante elevada e o sub-coberto dominado por silvas, Rubus ulmifolius, com
sobreiro, Quercus suber, Hakea salicifolia e medornheiro, Arbutus unedo .

A lagoa temporiaria apresenta um estatuto prioritario de conservagio com requisitos ecoldgicos especificos dada a existéncia de

nucleos de Juncus valvatus.Apresenta também Freixo, Fraxinus angustifolia, salgueiro-branco, Salix alba, choupo-barnco, Populus alba,
choupo-preto, Polupus nigra e Acacia dealbata.

3.3.3.METODOLOGIA

Os voluntérios foram integrados em equipas de quatro elementos, funcionando num turno Unico, entre as 10.00h 15.30h.

As equipas do GERMINA foram colocadas nas areas de intervengdo em veiculo todo o terreno, com o respectivo material e equi-
pamento (Tabela 8). Este material compreende, caderno de campo e guia de identificagio de espécies vegetais (Anexo, Ill e VII).

O GERMINA implicou uma prévia identificagio no terreno de varios nucleos de vegetagao que, numa primeira andlise, se mos-
traram particularmente representativos das diferentes séries fitossocioldgicas do PNS-C. Privilegiou-se as etapas climéxicas ou de
substituicdo daquelas séries de vegetagdo, e que portanto evidenciaram potencial para fornecimento de sementes ou outro material
germinativo.

Os levantamentos prévios tiveram em conta a distribui¢io biogeografica da vegetagio e incidiram sobre areas onde a ocorréncia de
determinadas espécies-alvos era muito provavel.

As espécies seleccionadas que se pretendem reproduzir, sio essencialmente dos estratos arboéreo e arbustivo, que de algum modo
permitam a facil reprodugio em viveiro numa fase inicial.

Tabela 8 — Material de Campo utilizado por equipa.

Rédio Sachos

Telemovel Enxadas

Caderno de Campo Ancinho

Guia de identificacdo da flora Pulverizadores e Herbicida
Estojo de |° socorro Mdscaras de papel
Serrotes de mao Luvas

Tesouras de poda Afiador de ferramentas
Gadanhas Sacos de pldstico

Goifas Bandeira Natura Observa

3.3.4.ACCOES

As acgdes desenvolvidas nos varios nicleos de vegetagido ao longo das cinco quinzenas envolveram trabalhos essencialmente de
desramacio de arvores, podas de formagdo e manutengio, limpeza de mato, recolha de lixo doméstico e/ou entulho e erradicagdo
de plantas invasoras lenhosas.
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3.3.5. RESULTADOS

A) NUCLEOS DEVEGETACAO

No total foram intervencionados 6 nlcleos de vegetagio, onde estio enunciados na Tabela 9 os diferentes trabalhos efectuados e na
Tabela 10 a caracterizagio das espécies floristicas predominantes naqueles nicleos e seu respectivo estado sanitario.

Tabela 9 - Descricao dos trabalhos efectuados por nicleo de vegetagdo intervencionado ao longo do projecto Germina.

Refildo A Limpeza de matos

Desramacao

Beneficiacdo da regeneragdo natural
Refildo B Limpeza de matos

Desramacao
Beneficiacao da regeneragdo natural

Porto Covo

Limpeza de mato

Controlo de espécies invasoras (Acacia sp.)
Desramacdo

Arranque de heras dos troncos

Atrozela Limpeza de matos
Arranque de heras dos troncos
PACB Limpeza de matos

Desramacdo
Colocagdo de redes para apanha de semente
Manutencdo das armadilhas

Lagoa tempordria

Limpeza de mato
Controlo de espécies invasoras (Acacia sp.)
Beneficiacdo da regeneracdo natural Arranque de heras dos troncos

Tabela 10 - Caracterizagao das espécies dominates nos niicleos de vegetagdo interevencionados.

Refildo A Arbutus unedo Medronheiro Arbdreo e Sauddvel
Arbustivo
Frangula alnus Sanguinho-das-ribeiras Arbustivo Saudavel
Myrtus communis Murta Arbustivo Saudadvel
Olea europea var. sylvestris | Zambujeiro Arbdreo e Saudavel
Arbustivo
Pinus pinaster Pinheiro-bravo Arbdreo e Saudével
Arbustivo
Pinus pinea Pinheiro-manso Arbdereo Sauddvel
Quercus coccifera Carrasco Arbdreo e Saudével
Arbustivo
Quercus robur Carvalho -alvarinho Arbustivo Saudavel
Quercus suber Sobreiro Arbdreo e Arbustivo | Saudavel
Ulex densus Tojo-da-charneca Arbustivo Sauddvel
Refildo B Olea europea var. sylvestris | Zambujeiro Arbdreo Saudavel
Pinus pinaster Pinheiro-bravo Arbdreo Sauddvel
Pinus pinea Pinheiro-manso Arbdreo Saudével
Quercus coccifera Carrasco Arbustivo Sauddvel
Quercus suber Sobreiro Arbdreo Sauddvel
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Atrozela Fraxinus angustifolia Freixo-comum Arbdreo Saudavel
Porto Cévo Acacia longifolia Acdcia-de-espigas Arbdreo Saudavel
Acer campestre Acer-comum Arbdreo Saudavel
Cydonia oblonga Marmeleiro Arbdreo Saudavel
Eucalyptus globulus Eucalipto Arbdreo Sauddvel
Pinus pinaster Pinheiro-bravo Arbdreo Saudavel
Quercus coccifera Carrasco Arbustivo Saudavel
Quercus suber Sobreiro Arbdreo Sauddvel
Ruscus aculeatus Gilbardeira Arbustivo Saudavel
Smilax aspera Alegra-cdo Arbustivo Saudavel
PACB Acacia dealbata Mimosa Arbdreo Sauddvel
Acacia longifolia Acdcia-de-espigas Arbdreo Saudavel
Arbutus unedo Medronheiro Arbustivo Sauddvel
Eucalyptus globulus Eucalipto Arbdreo Saudavel
Fraxinus angustifolia Freixo-comum Arbdreo Saudavel
Olea europea var. sylvestris | Zambujeiro Arbdreo Saudavel
Pinus halepensis Pinheiro-de-halepo Arbdereo Sauddvel
Pinus pinaster Pinheiro bravo Arbdreo Doente
Salix atrocinerea Salgueiro-negro Arbdereo Sauddvel
Smilax aspera Alegra-cao Arbustivo Saudavel
Ulex densus Tojo-da-charneca Arbustivo Saudavel
Lagoa tempordria Acacia dealbata Mimosa Arbdreo e Sauddvel
Arbustivo
Acacia melanoxylon Acdcia-da-austrélia Arbdreo e Saudavel
Arbustivo
Fraxinus angustifolia Freixo-comum Arbdreo Sauddvel
Myrtus communis Murta Arbustivo Saudavel
Populus alba Choupo-branco Arbéreo Sauddvel
Populus nigra Choupo-branco Arbdreo Sauddvel
Quercus suber Sobreiro Arbdreo Sauddvel
Salix alba Salgueiro-branco Arbdreo Sauddvel
Smilax aspera Alegra-cao Arbustivo Sauddvel
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B) MONITORIZAGCAO DE TALHOES DE PLANTACAO — ACCAO OXIGENIO

Os voluntarios GERMINA efectuaram a monitorizagio do estado sanitario de quatro espécies florestais plantadas de 7 a 9 de Margo
deste ano no ambito do Projecto Oxigénio da Cascais Natura (www.cascaisnatura.org), em seis talhdes localizados na Quinta do
Pisdo de Baixo (Figura 24).

Il Galeria ripicola da ribera das Vinhas
[] conceino de Cascais

I

ASIMANA BO ARBIERTE B e L T T a—

Figura 24 - Localizagdo dos talhdes de plantagao.

Os talhGes 8 e 12 foram plantados com duas espécies de folhosas, carvalho-cerquinho, Quercus faginea e azinheira, Quercus rotundi-
folia, e duas espécies de resinosas, pinheiro-manso, Pinus pinea e cedro-do-bugaco, Cupressus lusitanica, com cerca de |5cm de altura
e um ano de idade. No geral, os dois talhdes apresentam uma taxa de sobrevivéncia das quatros espécies florestais de 62%, nesta
percentagem sio incluidas as plantas do tipo “Intermédio”. O tipo “intermédio” contempla as plantas vivas que na altura da monito-
rizagdo ja apresentavam alguns sinais de stress hidrico com uma descoloragio ligeira nas folhas.
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A andlise por espécie demonstrou que a Pinus pinea é
a espécie melhor adaptada aos talhdes 8 e 12, segui-
da pela Quercus faginea muito devido ao tipo de solos
calcdrios que 13 se encontram (Figura 25).A Quercus
rotundifolia apresentou uma taxa de insucesso muito
elevada (70,23%), explicada pelo facto de ter sido
plantada numa zona muito exposta aos ventos de
Norte.

Nos talhdes |5 e 16 foram plantados as espécies,
Quercus faginea, Quercus rotundifolia, Pinus pinea e
Cupressus lusitanica, com cerca de |5cm de altura
e um ano de idade. No geral, os dois talhGes apre-
sentam uma taxa de sobrevivéncia e de mortalidade
muito homogénea, 56,40% e 43,60% respectivamen-
te (Figura 26).

A andlise por espécie demonstrou que a Quercus fa-
ginea é a espécie melhor adaptada aos talhdes 15 e
16, por ser pouco exigente em relagio as proprieda-
des dos solos em que ocorre, seguida pela Cupressus
lusitanica e Quercus rotundifolia. A Quercus rotundifolia
apresentou a taxa de mortalidade maior em relagido
as quatro espécies.

No talhdo 19 foram plantadas duas espécies de re-
sinosas, Pinus pinea e Cupressus lusitanica, e uma de
folhosas Quercus rotundifolia, com cerca de 15cm de
altura e um ano de idade. No geral, o talhdo apre-
senta-se com um taxa de mortalidade média (34%)
mas que associada as plantas do tipo Intermédio
(47,40%) significa que os solos se encontram com
caréncia de 4gua e as plantas em stress hidrico (Fi-
gura 27).

A anilise por espécie demonstrou que a Pinus pinea é
a espécie melhor adaptada ao talhdo.A Quercus rotun-
difolia apresentou a taxa de sobrevivéncia total por
terem sido apenas contabilizados dois exemplares,
ambos em bom estado vegetativo.
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Figura 25 - Avaliagdo geral do estado sanitdrio dos talhdes 8 e |2e das respectivas espécies plantadas.
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Figura 26 - Avaliacdo geral do estado sanitdrio dos talhdes |5 e |6 e das respectivas espécies
plantadas.
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Figura 27 - Avaliacdo geral do estado sanitdrio dos talhdes 8 e |2e das respectivas espécies
plantadas.
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4.3. PROJECTO GUARDA-RIOS —VIGILANCIA DE RIBEIRAS

O Guarda-rios (Alcedo atthis) é uma
ave tipica dos cursos de 3agua, em
cujas margens nidifica.

Progride ao longo da sua ribeira
com grande velocidade e mergulha
decidido quando detecta um alvo
sob as aguas.

Natursa 5
Dbserva
GUARDA RIOS

vigil@ncia de ribeiras



3.4.1. DESCRICAO

O Projecto GUARDA-RIOS consiste numa campanha de monitorizagio dos ecossistemas ripicolas ao longo de cursos de agua,
abrangendo as 13 ribeiras do Concelho de Cascais.

O objectivo do GUARDA-RIOS ¢ a avaliagdo da qualidade ambiental das ribeiras, através da caracterizagdo biofisica das suas mar-
gens, identificagdo das manchas de vegetagio, sobretudo arbérea, ao longo dos cursos de agua e andlise da qualidade da dgua.

Estas manchas de vegetaciao, denominadas por galerias ripicolas, possuem espécies e caracteristicas proprias, uma vez que se ne-
cessitam de maior disponibilidade de agua no solo, tendo deste modo, particular relevo para a biodiversidade devido a sua fungio
de corredor ecoldgico. Enquanto zonas himidas, funcionam também como barreira natural contra os incéndios florestais. A sua
preservagdo é importante uma vez que tém um papel relevante na regulagio e manutengdo dos recursos hidricos e na protecgio
da erosdo.

O patrulhamento destas zonas serve igualmente para obter informagio Util sobre o estado das ribeiras e sua monitorizagio ambien-
tal com vista a posteriores acgdes de requalificagdo e salvaguarda do patriménio natural.

3.4.2. AREAS DE INTERVENCAO

Durante o projecto GUARDA-RIOS foram monitorizadas || ribeiras, ficando em falta as ribeiras das Marianas e de Sassoeiros.
Estas ribeiras estavam planeadas para a ultima quinzena mas devido a falta de voluntérios inscritos, o projecto GUARDA-RIOS niao
foi realizado (Figura 28).

Legenda
[ conceihe de Cascais
=—— Principais Ribeiras
Ponios de monicrzagso

| ,
M‘ATURAE Escala: 1/58.550 S 5395% RIOS

asimcia B0 AWEREETE

Figura 28 - Localizacdo das ribeiras monitorizadas durante o Projecto Guarda-rios
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3.4.3.METODOLOGIA

A anilise das ribeiras foi efectuada segundo um método de caracterizagio por pontos de amostragem. Estes pontos foram assina-
lados e numerados de montante para jusante, de 500 em 500 metros.

Em todos os pontos do seu circuito, os voluntarios procederam a uma caracterizacdo da vegetacao nas margens da ribeira,
introduzindo num caderno de campo dados como: declive e disposicio do leito, espécies arbéreas e arbustivas, seu porte, densidade
e estado de conservagio, bem como eventuais agressdes ambientais - como sejam fontes de polui¢do, despejos de entulhos, cortes
de arvores. Esta informagio deverd servir de guia a acgbes posteriores de defesa das galerias ripicolas monitorizadas.

Além dos dados recolhidos nos pontos de amostragem, os voluntarios percorreram a pé os leitos das ribeiras em toda a sua exten-
sdo, registando todas as inconformidades visiveis. Estas foram georreferenciadas e fotografadas, de modo a permitir a criagdo do
presente relatério para posterior acompanhamento das entidades competentes.

As equipas de voluntarios deslocavam-se até as ribeiras de veiculo ligeiro, com o respectivo material e equipamento (Tabela | ). Este
material compreende, para além do caderno de campo um guia de identificagio de espécies vegetais (Anexo, IV e VII).

Tabela | | — Material de Campo utilizado por equipa.
Réadio Sachos pequenos
Telemdvel Gadanhas

Caderno de campo

Goifas

Guia de identificacdo da flora

Afiador de ferramentas

Estojo de |.°socorros

Luvas

GPS

Kit andlise de dgua

Serrotes de mio

Termdmetro

Tabela |2 — Ribeiras monitorizadas e respectiva extensdo e pontos de monitorizagdo.

Ribeiras Extensio (Km) Pontos de monitorizagio
Vinhas e Penha Longa [2,24 27
Mochos 4,59 10
Caparide 6,21 14
Bicesse 733 I5
Alcorvim 3,5 4
Foz do Guincho 6,05 I3
Arneiro 7,18 6
Amoreira 528 [2
Castelhana 4,86 |0
Cadaveira 591 I3
Parreiras 9,71 14
Marianas 8,10 |7
Sassoeiros 8,32 |7

Tabela |3 — INCONFORMIDADES e respectivo cédigo.

Inconformidades Cadigo

Lixo doméstico INOI
Entulho de Obras INO2
Descarga de afluentes INO3
Cadaver de animal INO4
Corte, abate e recolha de vegetacdo INOS
Recolha de terras e inertes INO6
Outras INN
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3.4.4. ACCOES

Nos varios pontos de monitorizagio previamente definidos (distanciados de 500 m) os voluntarios identificaram as espécies floris-
ticas presentes, o seu dominio e estrato (arbéreo, arbustivo ou herbaceo) e procederam a caracterizagio da ribeira (galeria ripicola,
cabeceira de recepgio e leito da ribeira). Foi ainda identificado na mesma folha de registo o tipo de inconformidades detectadas.

Para além da anilise biofisica efectuada por ponto foi ainda avaliada a andlise da dgua através de um kit de testes rapidos para a
avaliar os seguintes parametros: Cloro livre, Cloro total, Ferro, Cobre, Nitratos, Nitritos, pH,Alcalinidade e Dureza total. Estes testes
assumem um largo intervalo de valores pois s3o interpretados por comparagdo com uma escala de cores padrao. Existe assim um
significativo erro associado devendo a sua interpretagio ser ponderada porque pode estar longe da realidade. Contudo, a introdu-
¢do destes indicadores de qualidade da agua permite de forma integrada melhorar a monitorizagio da qualidade das ribeiras. Para
se avaliar a qualidade ambiental como um todo, é preciso obter informagdes que estejam integradas entre os factores bidticos e
abidticos que regem o funcionamento do ecossistema.Assim, uma avaliagio correcta de um ecossistema possui pardmetros fisicos,
quimicos e biolégicos.

A temperatura (T, °C) foi também mensurada através de um termémetro simples de mercurio. O valor de temperatura medido ser-
viu ainda para avaliar o Oxigénio dissolvido (OD, % ppm) através da seguinte férmula, OD=14 (0.27xT (°C)).A andlise da qualidade
de agua so6 foi efectuada nos pontos a montante da ribeira, no centro e a jusante desta, sempre que existia dgua. Deste modo, uma vez
que nem sempre existia 4gua nos pontos para analise, devido ao tipo de regime torrencial, seca caracteristica nos meses de Verio, os
valores recolhidos devem ser interpretados em separado, por ponto, nio sendo comparaveis com as outras ribeiras (Tabela 14).

Tabela 14 — Quadro-resumo com os valores recomendados dos pardmetros quimicos avaliados nos testes de
Andlise da qualidade de dgua.

Teste Intervalo  Sensibilidade = Valores Recomendados
Cloro Livre 0-5.0 0.1 0.2-4.0 ppm
Cloro Total 0-5.0 0.1 < 4.0 ppm

Ferro 0.0-1 0.05 =< 0.3 ppm
Cobre 0.0-2 0.1 =< |.3 ppm

Total de Nitratos 0-50 20 = 10 ppm
Nitritos 0-30 0.3 =< | ppm

pH 6.0-11.0 0.5 6.5-8.5

Dureza Total 0-425 50 50-125

Tabela |5 - Distribuicao das ribeiras monitorizadas por quinzena.

Horério 1? Quinzena 2* Quinzena 3% Quinzena 4* Quinzena 5% Quinzena
09:30 15:00 Vinhas Mochos Caparide Alcorvim Amoreira Marianas
Bicesse Foz do Guincho Castelhana Sassoeiros
Arneiro Cadaveira
Parreiras

3.4.5. RESULTADOS

Em termos gerais, foram detectadas |19 inconformidades na totalidade das ribeiras, sendo a inconformidade “lixo doméstico”
(INO1) a mais detectada em todas as ribeiras como se pode constar

na Figura 29. inconformidades

Relativamente ao niimero total de inconformidades registadas por ribeira :: 1149
verifica-se que a ribeira de Bicesse apresenta um maior nimero de incon- a 100

formidades detectadas (Figura 30). Numa primeira abordagem o nimero ® w0

significativo de inconformidades poderia ser explicado pelo facto de ser & 60 &0

uma ribeira mais extensa, mas tal ndo se verifica, uma vez que outras apre- 1: & 20

sentam maior extensdo.A ribeira dasVinhas é a segunda ribeira onde ¢ de- = 30 I 14 ) u s

tectado o segundo maior niumero de inconformidades, pelo conhecimento o I m - L -
detalhado no campo, nesta ribeira existem alguns pontos de elevada preo- MO MGZ NS WG4 (NS NOG TN Toldl
cupagio. Nas proximidades do Centro de Apoio Social do Pisdo o estado Teeds

da ribeira é grave. Este facto resulta de descargas constantes de efluentes
organicos na ribeira das Vinhas, provenientes desse Centro.
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Figura 29 - Nimero de registos totais para cada tipo dee inconformidades.
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Figura 30 - Numero de registos totais de inconformidades detectadas em cada ribeira monitorizada.

A) RIBEIRA DASVINHAS

A ribeira desenvolve-se sobre vales encaixados com substrato
de origem calcéria. A linha de agua temporaria, seca no Verio
mas com alguns mananciais no seu percurso.As encostas sio
caracterizadas por vegetagio exoética e/ou substituida com
pinheiro-de-halepo, Pinus halepensis, pinheiro-bravo, Pinus pinas-
ter e eucalipto, Eucalytus globulus. Contudo ocorrem manchas
descontinuas e pontuais de vegetagdo autdctone como len-
tisco, Phillyrea angustifolia, carvalho-cerquinho, Quercus faginea,
sanguinho-das-ribeiras, Frangula alnus, zambujeiro, Olea europea
var. sylvestris e murta, Myrtus communis. A galeria ripicola en-
contra-se praticamente inexistente e muito fragmentada com
alguns exemplares de freixos, Fraxinus ssp., salgueiros, Salix sp.,
choupo-negro, Populus nigra e pilriteiro, Crataegus monogyna.

De forma geral, a ribeira a jusante do Centro de Apoio Social
do Pisdo apresenta um estado bastante degradado, tendo-se
registado inconformidades como lixo doméstico e entulho de
obras . Além destas, foram detectadas inconformidades gravo-
sas e bem localizadas, nomeadamente descargas de efluentes e
mau cheiro no centro da ribeira, local de confluéncia da Ribeira
das Vinhas (brago esquerdo) e da Penha Longa (brago direito)
(Figura 31).

Vinhas

o

B

10 %

3
g 4
e .
i} L BN B
INOL INO2

N2 de reglites
[
(1)

IND3 MN05  Pecase Blogueio  Total
carrogaria da ritseira
Tino de inconfonmidsdes

Figura 31 —Tipo de inconformidades detectadas.

Relativamente a andlise da qualidade da agua os parametros avaliados nio sdo preocupantes em relagdo a presenga de metais pesa-
dos, nomeadamente, ferro e cobre (Tabela 16). No entanto, registam-se valores anormais do pH da 4gua, valores com elevada alcali-
nidade, bem como valores de dureza extremamente elevados, indicadores de presenga de calcario e impurezas. Foi ainda avaliado o
oxigénio dissolvido sendo em média 79.38% valor abaixo dos niveis médios de oxigénio disponivel para a existéncia de comunidades

piscicolas (dguas com mais de 80% de oxigénio saturado).

Tabela 16 -Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.

Valores reco-

Ponto | Ponto 9 Ponto 19 Ponto 20 Ponto 21 Estado
mendados

Cloro Livre 0,0 o, 0l 0,1 0,1 02-40 Normal
Cloro Total 0,5 0,5 0,5 0,2 0,5 <40 Normal
Ferro 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 <03 Normal
Cobre 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 <13 Normal
tT:)’:a' de Nitra- 00 00 00 00 00 <10 Normal
Nitritos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 <10 Normal
pH 6,0 8,0 6,5 7,0 7,5 65-85 Normal
Alcalinidade 0 720 180 240

Dureza Total 180 120 120 180 250 50 - 125 Excessivo
Temperatura

o 19 19 22 23 20

)
Oxigénio Dis-\ 5 o, 71,82 83,16 86,94 756 Deficiente
solvido
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B) RIBEIRA DOS MOCHOS

A ribeira dos Mochos foi a ribeira monitorizada com a
distdncia mais curta (4,59 Km) localizada na sua totalida-
de em zona urbana, por essa razdo apresenta uma galeria
ripicola bastante fragmentada e caracterizada maiorita-
riamente por espécies invasoras, nomeadamente, canas,
Arundo donax e heras, Hedera helix.

De um modo geral, ao longo de todo o trogo da Ribei-
ra dos Mochos foram registadas poucas inconformidades,
apenas 3 (Figura 32).

Verificam-se valores indesejados ao nivel da alcalinidade
e dureza total nos 3 pontos de amostragem, registando-
se no ponto de medi¢do, ponto 9, descarga de afluentes.
Os restantes parametros quimicos analisados nao foram
praticamente detectados nio apresentando valores preo-
cupantes (Tabela 17).

Tabela 17 -Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.

MOCHOS Ponto | Ponto4  Ponto 9
Cloro Livre 0,0 0,1 0,0
Cloro Total 1,0 0,5 0,5
Ferro 0,0 0,0 0,0
Cobre 0,0 0,0 0,0
Total de Nitratos 0,0 0,0 0,0
Nitritos 0,0 0,0 0,0
pH 6,0 8,0 6,5
Alcalinidade 720 720 120
DurezaTotal 250 250 0
Temperatura (°C) 22
Oxigénio Dissolvido 83,16

[l ar
w o in

Mochos

[T I ST |

[
[

MN.2 de registos

=
S e
i

IN02

i 1
INOA4 INO3

Tipo de inconformidades

Figura 32 - Tipo de inconformidades detectadas.

Valores recomendados

02-40
=40
<03
<13
<10
=10

65-85

50- 125

Estado

Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal

Normal

Excessivo

Deficiente
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Bicesse

C) RIBEIRA DE BICESSE

A ribeira de Bicesse caracteriza-se por uma ribeira muito pou-
co naturalizada com as suas margens intervencionadas, dai nio

30 .
2 25 existir expressdo de uma galeria ripicola propriamente dita.As
manchas de vegetagio existentes sio essencialmente constitu-
E 20 - idas por espécies invasoras lenhosas, como a hiquea-de-folhas-
& 15 13 de-salgueiro, Hakea sdlicifolia e eucalipto, Eucalytus globulus, e al-
3 guns exemplares de zambujeiro, Olea europea var. sylvestris que
z 07— 7 indicam uma exploragdo agricola dos terrenos contiguos.
5 - 2
] [ | . T Esta ribeira apresenta o maior nimero de inconformidades de-
. tectadas em todo o seu trogo, verificando-se maior ocorréncia
o1 oz 03 Inos Total de “lixo domeéstico” (INOI) (Figura 33).
Tipo de inconformidade
Nos pontos onde ocorreu avaliagio dos varios parametros
Figura 33 —Tipo de inconformidades detectadas. quimicos, os valores de alcalinidade e dureza total sio os mais
preocupantes, principalmente no ponto |10 (Tabela 18). Quanto
ao oxigénio dissolvido estes pontos de dgua sdo denominados
por pobres, uma vez que os valores estio abaixo dos valores
suficientes para existéncia de organismos aquaticos aerdbios.
Tabela 18 -Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.
BICESSE Ponto3 Ponto5 Ponto 10 Ponto |l Ponto |5 Valores recomendados Estado
Cloro Livre 0.1 0.5 0.5 0.0 0.1 02-40 Normal
Cloro Total 0.2 0.1 0.0 0.5 0.5 <40 Normal
Ferro 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 =03 Normal
Cobre 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 <13 Normal
Total de Nitratos 0.0 2 0.0 0.0 2 <10 Normal
Nitritos 0.0 03 0.0 0.0 0.0 =10 Normal
pH 8 7 7 7 65-85 Normal
Alcalinidade 240 0 720 240 180
Dureza Total 50 50 425 250 250 50- 125 Excessivo
Temperatura (°C) 19 20 19 18 20
Oxigénio Dissolvido 71.82 75.6 71.82 68.04 75.6 Deficiente
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D) RIBEIRA DE CAPARIDE

Esta ribeira caracteriza-se por uma linha de dgua que se de-
senvolve ao longo de uma malha urbana. As encostas sio
marcadamente ocupadas com habita¢io, ndo existindo ne-
nhum padrio de ocupagio de vegetagio de protecgdo das
mesmas.A galeria ripicola inexistente ou muito fragmentada
é constituida por alguns exemplares de freixos, Fraxinus sp.,
salgueiros, Salix sp. e choupo-negro, Populus nigra. A linha de
dgua encontra-se praticamente absorvida de matos, como
silvas, Rubus ulmifolius, e canas, Arundo donax.

Os afluentes domésticos sio uma realidade, mantendo um
pano de dgua contaminada e com mau cheiro ao longo de
toda a ribeira. “Lixos domésticos” (INOI) estido dispersos
nas margens e leito da ribeira (Figura 34).

Os testes de andlise de agua efectuados nos 3 pontos indi-
cam valores normais para a generalidade dos pardmetros
quimicos, apenas no ponto 7 se verifica que o Total de Nitra-
to registado corresponde a um valor que esta no limiar do
valor recomendado (< 10) (Tabela 19). Este ponto encontra-
se por baixo do tabuleiro da A5. Em geral, a presenca de ni-
tratos ou compostos menos oxidados, tais como os nitritos
e amonia, denunciam a existéncia de polui¢do recente, uma
vez que essas substancias sdo oxidadas rapidamente na agua,
gracas principalmente a presenga de bactérias nitrificantes.
Por essa razio, constituem um importante indice da presen-
¢a de despejos organicos recentes.

Tabela 19 -Valores dos parametros da andlise da qualidae de dgua.

CAPARIDE Ponto | Ponto 7  Ponto 12
Cloro Livre 0,1 0,1 0,1
Cloro Total 0,2 0,5 0,2
Ferro 0 0 0
Cobre 0 0 0
Total de Nitratos 2 10 2
Nitritos 03 0 0
pH 7 6,5 7
Alcalinidade 120 40 240
Dureza Total 250 120 120
Temperatura (°C) 21,5 21 22
Oxigénio Dissolvido 210,7 79,38 83,16

14

N.2 de registos
-
E=]

L= L]
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INDL

Caparide

3 1
| |
ING3 INO4
Tipo de inconformidades

Figura 34 —Tipo de inconformidades detectadas.

Valores recomendados

02-40
<40
<03
=13
<10
=10

65-85

50- 125

Estado
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal

Normal

Excessivo

Normal

50
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E) RIBEIRA DE ALCORVIM

A galeria ripicola da ribeira de Alcorvim é praticamente inexistente verificando-se a sua quase completa canalizagio. A vegetagio é
constituida essencialmente por pinheiro-bravo, Pinus pinaster, carrasco, Quercus coccifera, e murta, Mirtus communis. A galeria ripicola
é pouco profunda e esta coberta essencialmente por silvas, Rubus ulmifolius com existéncia, também de erva-das-pampas, Cortaderia
selloana, uma espécie exotica invasora. Ocorre ainda um pequeno aglomerado de eucalipto, Eucalyptus globulus.

Relativamente as inconformidades, registam-se um reduzido nimero de ocorréncias (Figura 35). Nio foi detectado qualquer vestigio
de dgua ao longo de todo o trogo da ribeira.

Alcorvim

35 3
3
25
i -
§1.5 l l :
Z 1
-l
o 1

INO1 ING2 INOB Total

Tipo de inconformidades

Figura 35 - Tipo de inconformidades detectadas.

F) RIBEIRA DO ARNEIRO

A ribeira do Arneiro caracteriza-se por ser de dificil acesso com encostas de declive acentuado.A linha de dgua esta bastante fe-
chada devido a presenga de muitas silvas, Rubus ulmifolius., carrasco, Quercus coccifera e tojo, Ulex sp., o que dificultou o avango dos
voluntarios pela ribeira.

Verificou-se também a presenca de alguns espécimes de lentisco, Phillyrea angustifolia, exemplares de zambujeiro, Olea europea var.
sylvestris e pequenas manchas de pinheiro-bravo, Pinus pinaster.

Apenas foi detectado uma inconformidade (INO5) ao longo da ribeira, e por essa razdo nio foi apresentado nenhum grafico. Os

pardmetros quimicos indicadores da qualidade da dgua apresentam valores que estio incluidos no intervalo dos recomendados
(Tabela 20).

Tabela 20 - Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.

ARNEIRO Ponto4  Ponto 10 rec;’;':;j: dog  [stado
Cloro Livre 0,1 02 02-40 Normal
Cloro Total 0,1 0,1 <40 Normal
Ferro 0 0 <03 Normal
Cobre 0 0,1 <13 Normal
Lcﬂies 0 0 <10 Normal
Nitritos 0 0 <10 Normal
pH 75 75 65-85 Normal
Alcalinidade n.o. n.o.

Dureza Total 50 50 50- 125 Normal
'(I;ecm)peratura 165 |7

géisgj:iijo 6237 6426 Deficiente
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G) RIBEIRA DO GUINCHO

A ribeira do Guincho apresenta um aspecto bastante na- Guincho
turalizado. A galeria ripicola é caracterizada essencialmente
por freixos, Fraxinus sp. e cedros, Cupressus sp. O declive da
ribeira é consideravel, mas de facil passagem. O leito é bem
visivel constituido a base de terra viva e coberto por matéria
organica (troncos, ramos mortos e secos). Existem espécies
como o lentisco, Phillyrea angustifolia, zambuijeiro, Olea euro-
pea var silvestris e silvas, Rubus sp.A cabeceira de recepgio, de
aspecto muito serrana, com grande abundéncia de eucalipto,
Eucalyptus globulus e de Cupressus sp.

N.® de registos
(=R TR TR TR SN
-

2
. 1
Foram registadas 7 inconformidades ao longo da ribeira sen- s fheas INGS Tt

do a mais frequente, como se pode verificar na figura 36, o Tipo de inconformidades
“lixo domeéstico” (INOI).

Relativamente a andlise da qualidade de dgua apenas foi ana- Figura 36 -Tipo de inconformidades detectadas
lisado um ponto, o nico que apresentava presenca de agua
(Tabela 21).Verificam-se valores anormais de nitratos, o que
permite denunciar uma possivel recente contaminagio, (e.g.,
descarga de afluentes).

Tabela 21 -Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.

FOZ DO GUINCHO Ponto 5 Valores recomendados Estado
Cloro Livre 0,1 02-40 Normal
Cloro Total 0,1 <40 Normal
Ferro 0,05 <03 Normal
Cobre 0 =<3 Normal
Total de Nitratos 20 <10 Normal
Nitritos | <10 Normal
pH 7,5 6,5-85 Normal
Alcalinidade n.o.

Dureza Total 120 50- 125 Normal
Temperatura (°C) 16,5

Oxigénio Dissolvido 62,37 Normal
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H) RIBEIRA DA CASTELHANA

A ribeira da Castelhana esta inserida na sua totalidade em
Castelhana meio urbano com galeria ripicola praticamente inexistente.
A vegetagdo das margens da linha de 4gua é constituida es-

14 T -
PR S e sencialmente por espécies oportunistas, tais como as heras,
Hedera helix, e silvas Rubus sp.As canas, Arundo donax, e ervas-
10 das-pampas, Cortaderia selloana, estio também muito presen-
8 F— T . _ tes ao longo do seu trogo. Destaca-se a presenga de forma
2 s 5 muito pontual de alguns exemplares, como o amieiro, Alnus
= N glutinosa, zambujeiro Olea europea var. sylvestris, abrunheiro,
3 4 1 Prunus spinosa e medronheiro, Cydonia oblonga.
o - i )
Em relagdo as inconformidades detectadas ao longo da ribei-
INO1 IMN02 INO3 Total

ra, esta apresenta semelhante tendéncia como as anteriores

Tipo de inconformidades ribeiras descritas, ocorre maior nimero de registo de “lixo

domeéstico” (INOI) (Figura 37).Verificou-se no dltimo ponto

de amostragem, ponto 10, que ocorre descarga continua de

Figura 37 - Tipo de inconformidades detectadas. afluentes, uma vez que se observou um tubo fixo de canali-
zagao.

Os valores dos parametros quimicos analisados nio demons-

tram valores preocupantes e encontram-se Nos respectivos
intervalos dos valores normais (Tabela 22).

Tabela 22 - Valores dos parametros da andlise da qualidae de dgua.

CASTELHANA Ponto 3 Ponto 9  Ponto 10 Valores recomendados Estado
Cloro Livre 0 0 0 02-40 Normal
Cloro Total 05 0,2 05 <40 Normal
Ferro 0 0 0 <03 Normal
Cobre 0 0 0 <13 Normal
Total de Nitratos 2 0 0 <10 Normal
Nitritos 0 0 03 <10 Normal
pH 75 6,5 6 65-85 Normal
Alcalinidade 250 120 0

Dureza Total 250 180 0 50-125 Excessivo
Temperatura (°C) 19 23 22,5

Oxigénio Dissolvido 71,82 86,94 85,05 Deficiente

Relatério Natura Observa 2008 5 3



I) RIBEIRA DA AMOREIRA

A ribeira da Amoreira caracteriza-se por uma linha de agua
na sua totalidade urbanizada, dai muito fragmentada com
uma galeria ripicola inexistente. Nas margens do leite abun-
dam as canas, heras e ervas-das-pampas ocorrendo pontu-
almente alguns exemplares de platano, Platanus * hispdnica,
ulmeiro, Ulmus minor, figueira-brava, Ficus carica, cedro-do-
bucaco, Cupressus lusitanica e zambuijeiro, Olea europea var.
sylvestris.

Contrariamente ao que se observa nas outras ribeiras, o
tipo de inconformidades mais registado nesta ribeira sdo os
“entulhos de obra””’IN02”, esta situagdo pode dever-se em
parte a forte pressio urbanistica que se tem vindo a sentir
ao longo da ribeira (Figura 38).

A anilise de agua efectuada revela valores normais para a
generalidade dos parametros avaliados, embora se registe
um valor no limiar do aceitavel para a presenca de nitratos.
(Tabela 23).

Tabela 23 - Valores dos parametros da andlise da qualidae de dgua.

Amoreira

16
14
12
10 2
8
& 4 5
2
2 4
]

IND1 INDZ

14

Total

Tipo de inconformidades

Figura 38 - Tipo de inconformidades detectadas.

AMOREIRA Ponto2 Ponto3 Valores recomendados Estado
Cloro Livre 0 0, 02-40 Normal
Cloro Total 0,5 0,5 <40 Normal
Ferro 0 0 <03 Normal
Cobre 0 0l =13 Normal
Total de Nitratos 10 0 <10 Normal
Nitritos 0 0 < 1,0 Normal
pH 8 75 65-85 Normal
Alcalinidade 240 240

Dureza Total 250 250 50-125 Excessivo
Temperatura (°C) 20 19

Oxigénio Dissolvido 75,6 71,82 Deficiente
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Tipo de inconformidades

Figura 39 - Tipo de inconformidades detectadas.

Total

J) RIBEIRA DA CADAVEIRA

A ribeira da Cadaveira caracteriza-se também por uma linha
de dgua presente em meio urbano apresentando vegetacio
muito alterada nas suas margens, essencialmente constituidas
por espécies de cariz invasor, tais como a acacia-da-australia,
Acacia melanoxylon, erva-das-pampas, Cortaderia selloana, euca-
lipto, Eucalyptus globulus e canas, Arundo donax.Verifica-se ainda
a presenga de pinheiro-bravo, Pinus pinaster e zambujeio, Olea
var. europea sylvestris e, pontualmente amieiro, Alnus glutinosa,
figueira-brava, Ficus caria e roseira-brava, Rosa sempervirens.

A inconformidade “lixo doméstico” (INOI) foi a que esteve
mais presente ao longo da linha de 4gua e verificou-se um re-
gisto de “corte, abate e recolha de vegetagio” (INO5) (Figura
39).

Relativamente a andlise de dgua nio sio registados quaisquer
valores anormais (Tabela 24).

Tabela 24 - Valores dos parametros da andlise da qualidae de dgua

CADAVEIRA Ponto 2  Ponto 9 Valores recomendados Estado
Cloro Livre 0,1 0 02-40 Normal
Cloro Total 0,2 05 <40 Normal
Ferro 0 0 <03 Normal
Cobre 0 0 <13 Normal
Total de Nitratos 0 0 < 10 Normal
Nitritos 0 0 <10 Normal
pH 6,5 8 65-85 Normal
Alcalinidade 120 240

Dureza Total 250 250 50-125 Excessivo
Temperatura (°C) 2| 19

Oxigénio Dissolvido 79,38 71,82 Deficiente
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K) RIBEIRA DAS PARREIRAS

A ribeira das Parreiras caracteriza-se a montante por uma Parreiras
linha de agua bastante naturalizada. A vegetagio é essencial- 16 -
mente constituida por salgueiros, Salix alba, freixo, Fraxinus 1l 14

angustifolia, amieiro, Alnus glutinosa e platano, Platanus orien-
talis. Nas margens ocorrem pontualmente exemplares de

zambuijeiro, Olea europea var. sylvestris. O leito da ribeira é E 10 .

caracterizado por um pano de dgua na maioria dos pontos ? 8 —
monitorizados. .

=

) 44 3

A medida que entra na malha urbana apresenta uma galeria 51 . : g
ripicola mais fragmentada e caracterizada por espécies in- . = - -
vasoras, tais como, a acacia-da-australia, Acacia melanoxylon, o

erva-das-pampas, Cortaderia selloana, canas, Arundo donax e L a2 s Q:s::f"} anm:aa Total
mamona, Ricinus cummunis.

Tipo de ncanform|dades

Através da Figura 40 é possivel verificar que INOI (lixo do-

méstico) é a inconformidade com maior nimero de registos Figura 40 - Tipo de inconformidades detectadas.

a0 longo de toda a ribeira.
Verificam-se valores normais para a maioria dos pardmetros

indicadores de qualidade de agua, excepto no ponto | em

que o valor de dureza total ultrapassa os valores recomen-

dados (Tabela 25).

Tabela 25 - Valores dos pardmetros da andlise da qualidae de dgua.

PARREIRAS Ponto | Ponto 9 Ponto |14 Valores recomendados Estado

Cloro Livre 0,0 0,0 0,0 02-40 Normal

Cloro Total 02 0,2 0,5 =40 Normal

Ferro 0,0 0,0 0,0 =03 Normal

Cobre 0,0 0,0 0,1 =13 Normal

Total de Nitratos 0,0 0,0 2,0 =10 Normal

Nitritos 0,0 0,0 0,0 =10 Normal

pH 6,0 7,5 6,5 65-85 Normal

Alcalinidade 40 240 120

Dureza Total 250 120 180 50-125 Excessivo
Temperatura (°C) 21,0 22,0 21,0

Oxigénio Dissolvido 794 83,2 794 Deficiente
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3.5. PROJECTO JAVALI —TRABALHOS FLORESTAIS

O javali (Sus scrofa) € um dos maio-
res mamiferos da fauna portuguesa.
E um animal territorial, possante e
destemido.

Revira o solo incessantemente em
busca de alimento e chega a percor-
rer 30 km, abrindo e mantendo uma
rede de trilhos entre os matos.

Noture
Dbserva
JAVALI

trabalhos florestais




3.5.1. DESCRICAO

O Projecto JAVALI destina-se a execugdo de um conjunto de trabalhos florestais, como limpeza de mato e controlo de espécies
invasoras, na sua maioria acacias, em manchas de matos e floresta pertencente ao Concelho de Cascais, compreendida entre a bar-
ragem do Rio da Mula e a torre de vigia da Pedra Amarela no PNS-C.

O objectivo do JAVALI é a reducio do risco de incéndio através da erradicagio e controlo de espécies invasoras lenhosas. Deste
modo, através do controlo de espécies invasoras existe uma beneficiagio da regeneragio natural de espécies autdctones, desrama-
¢Oes e podas de formagio em povoamentos a preservar. Pretende-se ainda a implementagio de técnicas de engenharia natural com
recurso aos sobrantes florestais de espécies invasoras.

Pretende-se igualmente a colocagdo e monitorizagio de armadilhas iscadas com feromonas para escolitideos na zona do Chio de
Batel.

3.5.2. AREA DE INTERVENCAO

Foram seleccionadas trés dreas de intervengédo para o Javali, sendo elas o “Chéo de Batel”, e os terrenos da encosta Sul do cabego
da torre de vigia do Pedra Amarela (Zona A e Zona B). (Figura 39).
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3.5.3.METODOLOGIA

Os trabalhos florestais foram realizados por uma equipa de 8 voluntarios, num turno Unico, entre as 08.30h e as 14.00h. Os volunta-
rios receberam equipamento adequado a execugdo das tarefas, quer do ponto de vista técnico, quer do ponto de vista da seguranga
pessoal (Tabela 26,Anexo,VIl).

Tabela 26 - Material de campo utilizado por equipa.

Rddio Tesouras de poda
Telemovel Gadanhas

Guia de identificacido da flora Afiador de ferramentas
Estojo de |.o0s socorros Luvas

Serrotes de mdo Pulverizadores e Herbicida
Goifas Mascara de papel

Sachos Gerrycan para dgua
Enxadas Bandeira Natura Observa

3.5.4. ACCOES

As tarefas realizadas ao longo das quinzenas foram:

* Controlo e erradicagio de espécies invasoras, nomeadamente acacia-da-australia,Acacia melanoxlylon, acicia-de-espigas,Acacia
longifolia, mimosa, Acacia dealbata, haquea-folhas-de-salgueiro, Hakea salicifolia e pitésporo-ondulado, Pittosporum undulatum,
seguido da desvitalizagdo dos cepos com aproveitamento de material lenhoso;

* Desramacio em arvores resinosas;

* Podas de formagdo e manutengio em arvores folhosas;

* Trabalhos de engenharia natural

* Colocagio e monitorizagio das armadilhas de escolitideos.

As equipas de voluntérios efectuaram o corte das acicias e restantes invasoras o mais rente possivel ao solo, seguido de pulverizagio
imediata do cepo com herbicida sistémico (glifosato com concentragio 50%).

De seguida serdo descritas as ac¢des efectuadas por cada drea de intervengio:

* O Chiao de Batel caracteriza-se por um povoamento de pinheiro-bravo, Pinus pinaster, de 1929-1932, e povoamento contiguo,
mais recente, de pinheiro-manso, Pinus pinea. Nesta zona, a regeneragio natural, caracterizada pela formagdo de um sub-bosque
de medronheiro, Arbutus unedo, sobreiro, Quercus suber e carrasco, Quercus coccifera, vé-se ameagada pela proliferacio de Acacia
melanoxylon e Acacia longifolia.

Este povoamento encontra-se senescente, caduco e com um ataque de escolitideos, razio pela qual se procedeu a colocagio de
quatro armadilhas de 12 copos do tipo “Lindgren Funnel Traps” iscadas com feromonas especificas de Ips sexdentatus (Bdstrico
grande) e Orthotomicus erosus (Bostrico pequeno) em quatro pinheiros diferentes circundantes a uma zona de actividades de
aventura do PACB. Os atractivos foram substituidos ao fim de 30 dias e os insectos capturados recolhidos de 15 em |5 dias.
Esta operagdo foi realizada pelos voluntarios no inicio da 3* quinzena (16 a
31 Agosto).

No Chao Batel também se realizou a consolidagio de taludes junto a recep-
¢do do PACB, através de técnicas basicas de engenharia natural.

A Sul do posto de vigia do PACB encontram-se mais duas dreas de intervengio do
JAVALI que se denominam de Zona A e B.

* A Zona A caracteriza-se por matos espontaneos prioritrios para a conser-
vagdo, com associagdo de tojo, Ulex jussiaei, carvalhiga, Quercus lusitanica, car-
rasco, Quercus coccifera, medronheiro, Arbutus unedo, murta, Myrtus communis,
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queird, Caluna vulgaris, urze, Ericca Sp., sendo limitados a Sul por um povoamento regular de Eucalyptus globulus. Esta zona
apresenta-se fortemente invadida por Acacia melanoxylon e Acacia longifolia. A intervenc¢do nesta drea abrangeu 0,15ha, onde
os voluntarios procederam ao controlo e erradicagido das invasoras lenhosas num compasso aproximado de IxI|,5m. Ainda
realizaram a correcgdo do escoamento torrencial no estraddo florestal adjacente, cujo declive é superior a 30%, através de
técnicas basicas de engenharia natural.

Mais a Sul e do lado oposto surge a Zona B que é caracterizada por um povoamento puro de Acacia longifolia de regeneragio
natural apés o incéndio de 1989.Apresenta uma altura média de 4m e didmetro médio de 10cm, com um compasso muito ele-
vado na ordem dos 0,5x0,5m.A distribuigdo é variavel, existindo zonas muito densas e quase intransponiveis e outras zonas de
matos com regeneragio da Acacia longifolia, Hakea sdlicifolia e Pinus pinaster. Ocorre regeneragio de Pinus pinaster que apresenta
faixas etdrias diferentes. O sub-coberto é constituido essencialmente por samambaia, Pteridium aquilinium, alegra-cdo, Smilax
aspera, urzes, Erica scoparia e Erica cinerea, queiré, Calluna vulgaris, tadegas, Dittrichia viscosa, tojo, Ulex minor, Cistus salviifolius, Stipa
gigantea e Quercus lusitanica. Nesta area os voluntarios procederam ao corte das espécies invasoras mencionadas abrangendo
0,22ha, com intuito de beneficiar o crescimento das espécies nativas existentes no sub-coberto.

3.5.5. RESULTADOS

A) ERRADICAGAO E CONTROLO DE INVASORAS LENHOSAS

Os trabalhos florestais executados representam uma area de intervengdo com um
total de 0,37ha. Foi cumprido o objectivo de terminar a mancha de acacias na Zona
A, iniciada na ultima quinzena de 2007, e ainda avangar 0,22ha na Zona B, onde se
pretende posteriormente plantar quercineas na época de plantagio. O corte de espé-
cies invasoras permitiu ainda reduzir o risco de incéndio, diminuir a disseminagdo da
semente de acicia no solo que é muito elevada e beneficiar a regeneragio natural de
vegetagao autdctone.

As espécies de regeneragio natural mais beneficiadas foram a Quercus coccifera, Quer-
cus lusitanica, Quercus suber, Pinus pinaster e Arbutus unedo.

B) ENGENHARIA NATURAL

No Chio de Batel foram aplicadas algumas técnicas basicas de engenharia natural
nomeadamente, a consolidagio de taludes através da colocagio de 30m de toros. Fo-
ram colocados na totalidade |3 médulos em que os toros dispostos horizontalmente
tém 2m de comprimento e os toros de suporte dispostos na vertical encontram-se
distanciados entre si ,20m.

Na zona A foi efectuada a correcgido do escoamento torrencial no estradio florestal
adjacente que consiste na colocagdo de fascinas secas de acacia, ao longo da valeta,
juntamente com pequenos socalcos transversais de modo a diminuir a velocidade da
dgua e evitar a erosio do solo. Esta técnica permite ainda maximizar a infiltragio de
agua no solo.

No mesmo local foi implementado um sistema de 6 entrelagados para a condugio
e retardamento do escoamento torrencial. Foram abertas valas para colocagio de 4
toros de acacia dispostos verticalmente sendo estes fixos no solo através do uso de
fascinas com nds de estrangulamento. Por Gltimo, as valas foram cobertas com terra
e calcadas com o mago.

Todo o material utilizado foi proveniente dos cortes de acicias efectuados pelos vo-

luntarios, apos secagem, tendo sido agrupados em molhos de 25 unidades com dia-

metro semelhante.

60
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C) FITOSSANIDADE

As armadilhas iscadas com feromonas permitiram obter uma amostragem das espécies de pragas existentes no Chio de Batel,
que entraram em consonincia com as espécies identificadas na Consulta Fitossanitdria realizada por técnicos da Estagdo Florestal
Nacional a pedido da Cascais Natura.

As capturas englobaram cinco espécies de insectos, o Arhopalus syriacus, Acanthocinus griseus, Ips sexdentatus, Bostrico grande, Ortho-
tomicus erosus, Bostrico pequeno, Monochamus galloprovincialis, Longicérnio do pinheiro, e um quinto grupo denominado “Outros”
por nio ter sido possivel identificar as suas espécies (Figura 42).

Os Bostricos foram a espécie mais capturada totalizando 61% das capturas, devido ao uso de feromonas especificas, no entanto
o nimero efectivo de capturas totais (81 e 60 respectivamente) representam valores muito baixos para escolitideos. Uma razio
provavel tera sido a colocagio tardia das armadilhas, coincidindo com a fase final do ciclo de vida dos adultos activos que se estende
de Marg¢o a Outubro.

A Acanthocinus griseus apresentou 26% das capturas mas é considerado um insecto secundério que nio danifica as drvores.

O Longicérnio do pinheiro apresentou 0,43% das capturas, apesar do valor reduzido prop&e-se efectuar prospecgdes do seu nivel

populacional, visto ser o insecto vector do Nematodo do pinheiro.

® Arhopalus syriacus

0.85

® Acanthocinus griseus

¥ Ips sexdentatus

® Orthotomicus erosus

Monochamus
galloprovincialis

COutros

Figura 42 — Percentagem de capturas de 4 espécies de pragas de resinosas para avaliar a fitosanidade florestal.
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3.6. PROJECTO RAPOSA — PEQUENAS E GRANDES ROTAS

A Raposa (Vulpes vulpes) é conside-
rada como sendo uma espécie ge-
neralista. Ocupa uma diversidade de
habitats quase ilimitada. A sua capa-
cidade de adaptagio é tal que pode
ser encontrada desde as zonas cos-
teiras até as zonas montanhosas do
norte e centro do pais.

Natursa
Observa
RAPOSA

pequenas e grandes rotas



3.6.1. DESCRICAO

O Projecto RAPOSA consiste na instalagdo de sinalética e monitorizagdo das Pequenas e Grandes Rotas do PNS-C.

Deste modo, o objectivo principal do RAPOSA visa a manutengio dos percursos pedestres e ciclaveis constituintes de itinerarios
registados pelo PNS-C para visitagdo.

A Associagio Desportos de Aventura Desnivel com o apoio da Divisdo de Desporto da CMC realizou um trabalho prévio de levan-
tamento e sua georreferenciagido dos principais pontos de interesse, locais de sinalética existente e em falta, e alguns dos problemas
a0 longo dos pontos dos percursos com vista a serem posteriormente solucionados pelos voluntarios do projecto RAPOSA.

Pretende-se que ao longo dos varios percursos para além de se instalar sinalética se detecte inconformidades e se proceda a limpeza
dos caminhos sempre que necessaria.

3.6.2. AREAS DE INTERVENCAO

Os percursos pedestres realizados durante o projecto RAPOSA no Concelho de Cascais sdo constituidos por 4 percursos de
Pequena Rota (PR) e um trogo da Grande Rota (GR11).As PR sdo percursos circulares que apresentam uma extensio entre os 6,8
Km e os 15,2 Km, sendo avaliados em Média e Pequena Dificuldade. Enquanto a GR permite a ligagio a Noroeste a continuidade
deste percurso para o Concelho de Sintra e para Este para o de Oeiras. Este trogo insere-se num grande percurso pedestre tran-
seuropeu, que tem inicio em S. Petersburgo (Russia) e contorna toda a costa dos paises da Europa do Norte ou Central até, em
Tarifa encontrar o Caminho do Mediterraneo antes da travessia para Africa.

Legenda
[ ] conceino de Cascais ~—— PR3 - Rota dis Aldsing
m— GR11 - Caminho do Atthnbco PR2 - Rota da Cabo Raso
~——— PR4 - Rota do Litoral Guincho PR - Aota das Ouintas

M‘ ATUR Aﬂ : 2720 v Dl’::é'-;rv.j

AEENCIA OO AMBINNTE pemmno @ grardes reios
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3.6.3.METODOLOGIA

Estes trabalhos foram realizados por uma equipa de 5 voluntérios, num turno Unico, entre as 08.30h e as 14.00h, deslocando-se de
veiculo ligeiro até ao local do campo.

Os voluntarios receberam equipamento adequado a execugdo das tarefas, quer do ponto de vista técnico, quer do ponto de vista
da seguranca pessoal (Tabela 27,Anexo V).

Tabela 27 — Material de campo utilizado por equipa.

Rédio Latas de tinta
Telemdvel Bandeja
Caderno de campo Diluente

Estojo de |.” socorros Sacos de pldstico
GPS Luvas

Bindculos Sachos

Mapa das rotas Enxadas

Pasta com metodologia e localizagdo da sinalética | Gadanhas
Pincéis Bico de pato

3.6.4.ACCOES

A equipa de 5 voluntarios deslocava-se a pé ao longo dos percursos, onde efectuavam as pinturas ou repinturas nalguns casos, das
marcas e cédigos definidas e aprovadas internacionalmente. Para além disso, procederam a colocagdo de setas de direcg¢io, bem
como de painéis de sinalizagdo e painéis informativos colocados no inicio de cada percurso.

Nos percursos onde a vegetagio era consideravel ou em locais de impossivel pintura das marcas, foram colocadas balizas, que cons-
tituem também recursos sinalizadores das direc¢des correctas.

Os voluntérios ao longo dos percursos definiram os constrangimentos existentes para posterior planificagio dos trabalhos finais
do projecto, entre os quais, corte de vegetagdo para abertura de caminhos, erradicagdo de plantas invasoras, detec¢io de inconfor-
midades e limpeza dos caminhos.

Neste projecto, os voluntdrios procederam ainda a colocagio de sinalética de “Acesso condicionado” em dreas onde se desenvol-

vem actividades da Cascais Natura onde se verifica uma continua vandaliza¢do e uso indevido do espago.

Carnanbs
Cenn

Wieai & W
Esquerds Direita

Figura 44 — Cdédigos utilizados na manutencao dos percursos pedestres.

Figura 45 —Tipo de sinalética utilizada nos percursos pedestres de Cascais: Seta direccional, Baliza e Planimetro.
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Tabela 28 — Caracteristicas gerais dos Percursos pedestres de Cascais.

ROTA Tipo Percurso Extensdo (Km) Partida/Chegada

PRI — Rotas das Quintas Pequena Rota Circular 14,4 Malveira da Serra

PR2 — Rota do Cabo Raso Pequena Rota Circular I5 Areia ou Farol da Guia
PR3 — Rota das Aldeias Pequena Rota Circular 12,5 Malveira da Serra

PR‘.} ~ Rota do Litoral do Pequena Rota Circular 99 Malveira da Serra
Guincho

GRI'| — Caminho do Atlantico Grande Rota 25,1 Forte de S. Julido da Barra

3.6.5. RESULTADOS

Os trabalhos iniciaram com a Pequena Rota das Quintas (PR1), uma vez que representava a rota com maior urgéncia de ser in-
tervencionada, pois existia um extenso caminho por desbatar e marcar, de Alcorvim até ao Vale da Ribeira dos Marmeleiros. Esse
caminho estava com mato muito denso e fechado e com deficiente sinalizacdo. Entre a Estrada Nacional até ao Cruzeiro Vale de

Cavalos também se procedeu a abertura de caminho e marcagio de sinalética.

De seguida é apresentado uma tabela descritiva dos trabalhos efectuados e nimero de sinalética (setas direccionais e balizas) co-

locada para cada rota.

Tabela 29 — Descricao dos trabalhos efectuados ao longo do projecto Raposa.

Rota
PRI

Trabalhos efectuados
Pintura e repintura de sinalética

Recolha de lixo

Colocagado de setas

Colocacdo de balizas

Abertura de caminho - Desmata-
cao

Sinalética
5

PR2

Pintura e repintura de sinalética

Recolha de lixo

Colocagdo de setas

Colocacdo de balizas

Erradicacdo de chorao

PR3

Pintura e repintura de sinalética

Recolha de lixo

Corte da vegetacao

Colocacdo de setas

Colocacdo de balizas

Erradicacdo de chordo

PR4

Pintura e repintura de sinalética

Recolha de lixo

Corte da vegetagdo

Colocacado de setas

Erradicacdo de chordo

GRI1

Pintura de sinalética

Recolha de lixo

Colocacdo de setas

Recolocacdo de balizas

TOTAL

38

66
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4. PARTICIPACAO/ADESAO DOS

VOLUNTARIOS

Com vista a efectuar uma avaliagdo geral da segunda edigdo do programa Natura Observa 2008, foi feita uma analise simples
analisando o perfil dos voluntarios (e.g., sexo, idade, habilitagdes, ocupagio e localidade) através dos dados facultados na altura
da Inscrigdo. Foi ainda distribuido um inquérito a todos os participantes onde se pretendeu analisar a sua avaliagido acerca da sua
participagdo no programa (Ver Anexo,Vlll). Desta forma, é possivel obter uma andlise que servird como indicador qualitativo do

programa Natura Observa.

Para anilise da idade, sexo e localidade foram avaliados todos os voluntarios (n=117). Para a restante anélise foram analisados 67
inquéritos, o que equivale a cerca de 57% do numero total de participantes.

4.1 PERFIL DOS PARTICIPANTES

Os voluntarios do Natura Observa sdo, em maioria,
do sexo masculino (56%). Verifica-se essa tendéncia,
maior numero de rapazes, em qualquer das classes
etarias (Figura 46). A classe etaria com maior parti-
cipacao foi a dos “16 a 20” anos e do total de jovens
cerca de 72% dos participantes sao maiores de idade
(Figura 47).

Verifica-se que a maioria dos voluntarios, cerca de
81%, pertencem ao concelho de Cascais e os res-
tantes 19% distribuem-se pelos Concelhos de Oeiras,
Sintra, Amadora, Lisboa e Santarém (figura 48).
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Figura 46 — Classe etdria dos voluntdrios e respectivo sexo.

Idade dos voluntarios

Menores
28%

Figura 47 — Percentagem de maiores e menores de idade dos particpantes do progra-
ma Natura Observa.

Localidades

®Amadora ®Cascais ™ Oeiras ®Sintra ®lisboa ™ Santarém

3% 1%3%

\

Figura 48 — Percentagem das localidades dos vérios voluntarios.
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Relativamente as habilitagdes dos participantes nio é de estra-
nhar que a maioria corresponde ao ensino secundario, atendendo
a classe etdria com maior expressio (“16 a 20”) (Figura 49).

Cerca de 83% dos voluntarios sdo estudantes, segue-se,
mas com pouco representatividade, a fatia de voluntarios
desempregados, com cerca de 8% (Figura 50).

Apenas 5% dos voluntarios do Natura Observa 2008 (Se-
gunda Edi¢ao) participaram na Edi¢do anterior do Progra-
ma, Natura Observa 2007 (Primeira Edi¢&o).

Os voluntarios quando questionados sobre a possibilida-
de de participarem na préxima edicéo, 92% dos inquiridos
responderam que estavam interessados em participar no
Natura Observa 2009. Sobre aqueles que responderam ne-
gativamente, apenas 6%, o motivo da sua auséncia numa
proxima edi¢do, deve-se ao facto de ndo estarem em Portu-
gal nos meses em que decorre o Programa.

Verifica-se que a maior parte dos voluntarios tiveram co-
nhecimento do programa através dos “amigos” e da “loja
Geragdo C”. Através do contacto directo com os volunta-
rios constatou-se que uma grande maioria dos participantes
da presente edicéo foi informada por amigos que ja tinham
participado na edi¢édo anterior (2007), constituindo um meio
importante de divulgagéo do projecto.

As lojas Geragao C, principalmente a de Cascais, foram
sem duvida um meio de grande relevancia para a publicita-
¢ao do programa e um mecanismo facilitador na recepgéo
das inscrigbes dos voluntarios, que podia também ser feita
através do site da Cascais Natura.

As lojas da Geragdo C foram lancadas recentemente no
Concelho de Cascais, na area da Juventude com vista a
captar, fixar e desenvolver conhecimento, criar condigbes
para uma juventude dindmica, empreendedora, capaz de
conceber o seu futuro com autonomia, seguranga, capaci-
dade de intervengéo e participagdo na comunidade.

Do total de inquiridos 17% dos voluntarios tiveram conheci-
mento do programa através da internet, quer directamente
pela visitagdo do site, quer por informagao disponivel sobre
o projecto na internet, por exemplo, no site da Naturlink e no
Blog Floresta sem Fogos.

Informacdo

3% 2% B AMIGOS

¥ LOJA GERACAO €
B EAMILIA
™ INTERNET

6%
JORMAL

Figura 53 — O modo de conhecimento do Natura Observa.
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Habilitagdes
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Figura 49 — HabilitacSes literdrias dos voluntarios.
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Figura 50 — Ocupagdo dos voluntarios.
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Figura 51 — Percentagem de participantes da |.* edicdo de 2007.
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Figura 52 — Percentagem de interessados em parcticipar na préxima
edicao, Natura observa 2009.
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4.2. AVALIACAO GLOBAL DO PROGRAMA

Foi ainda avaliado a opinido geral sobre o programa Natura Observa.Verifica-se que as relagdes inter-pessoais, os lagos de amizade
criados e o interesse em estar em contacto com a Natureza que o Natura Observa proporcionou, foram os mais importantes para
a generalidade dos participantes (Tabela 30). Também os conhecimentos técnicos adquiridos, quer da flora e fauna, quer do manuse-
amento das ferramentas, proporcionaram uma boa experiéncia para os jovens. O contacto que os voluntdrios tiveram com as outras
entidades envolvidas na Conservagdo da Natureza e gestio do PNS-C foi avaliado como suficiente. Na resposta aberta, um espago
para sugestdes e criticas, a grande maioria dos voluntarios sugere uma melhoria na eficacia de actuagdo e comunicagio das varias
entidades aquando das inconformidades detectadas. Um dos exemplos destacados foi a demora ou a ndo resposta das entidades as
diversas situagdes que iam sendo solicitadas no campo.

Tabela 30 - EXPERIENCIA ADQUIRIDA AO LONGO DO PROJECTO. ESCALA: | — MUITO FRACO | 2 — FRaCO | 3- SATIsFAZ | 4 — Bom | 5 — Muito BomM.

Consciéncia ambiental

Contacto com outras entidades envolvidas na Conservagdao da Natureza (SEPNA,| 3
Policia Municipal, Vigilantes PNSC)

Conhecimento da flora 4
Conhecimento da fauna 4

Outras competéncias técnicas (Manuseamento gps, ferramentas, rddios, engenharia| 4
natural etc.)

Interesse pela natureza 5
Relaces inter-pessoais 5
Participacdo e conduta no Natura Observa — avaliagdo pessoal 5

Quanto a andlise dos projectos preferidos pelos voluntarios verificou-se que o projecto Gaio foi o eleito entre os inquiridos (Fi-
gura 54). O Gaio foi o projecto onde esteve envolvido o maior nimero de participantes, estes influenciaram a percentagem de
preferéncia por projecto. Contudo, através do contacto directo com os voluntdrios é possivel verificar que este projecto é o mais
requisitado, pois gostam de conciliar o gosto de andar de bicicleta e o contacto

com a Natureza.

Preferéncia dos projectos . . o B o

— Relativamente aos motivos de participagdo dos voluntarios, estes sdo variados
15% _ mas o gosto em estar em contacto com a Natureza foi o motivo que obteve
maior votagdo, cerca de 28% (Figura 55). O interesse pela actualidade e objec-
tivos do projecto, bem como a vontade em conhecer novas pessoas foram as
1ALl . respostas que se seguiram com maior expressio na analise, com cerca de 4%.

7%

Motivos de participa¢do

GUARDA-RIOS
15%

B Forma de passar o Lemga

GERMINA

b B Actualidade & objectivos do projecto

¥ Receber bolsa
Figura 54 — Percentagem de preferéncia dos vérios projectos do
Natura Observa.

B Contacto com a Natureza
B Comsciente da importancia de
voluntariado

" Wecessidade de aprofundar
conhecimentas téenicos e experlénca

¥ Conhecer pessoas novas

Tempo de duragio do projecto

Obtengio do diploma

Figura 55 — Motivos de partcipagao no programa Natura Observa.
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5. COMUNICACAO

5.1.IMAGEM

O logo do programa, bem como o dos 4 projectos ja tinham sido
criados para o arranque do Natura Observa em 2007. Este ano foi
criada a imagem dos dois novos projectos, RAPOSA e CORUJA.
Paralelamente, foi criado a nova imagem de t-shirts do Natura
Observa 2008 e bonés Cascais Natura que foram distribuidos por
todos os voluntarios.

A Cascais Natura considera que a criagio de uma imagem forte,
jovem e alegre do projecto foi bem sucedida, para além de neces-
saria quando os voluntarios permaneciam no campo.

5.2. DIVULGACAO

Verificou-se nesta edi¢do a presenca de cerca de 5% de voluntd-
rios participantes em 2007, sendo que a percentagem de jovens
municipes de Cascais passou de 20% em 2007 para 81% em 2008,
facto que responde as expectativas que promoveram uma altera-
¢do de estratégia de comunicagio.

5.3. ORGAOS DE

COMUNICACAO SOCIAL : :
3
25
Dos dados fornecidos pela EMIREC acerca do Balango de Comu- 1
nicagio do Natura Observa foram noticiadas 27 noticias, todas G i i
elas positivas sobre o programa (Figura 56). Destacam-se 3 repor- ek |
tagens em programas da RTP, num total de | Imin, |3 noticias em 17
Orgios de Comunicagio Social generalistas, 4 noticias de repor-
tagem em jornais e 8 noticias publicadas em OCS de Ambiente de b
ambito nacional. L ' '
D de farnal ds Farmal de  Narurkinkpt  Pobilies, pr RTP

. . ~ . . noticias  Costa do 5ol Cascais
Para além das publicagdes mencionadas na figura 56, a Cascais

Natura, mais propriamente o programa Natura Observa, foi ainda
noticia no 24 Horas,Ambiente Magazine, Gingko, Lusa, Meia Hora,
Metro Portugal, Noticias da Manh3, entre outros, com uma noticia
cada.

Figura 56 — Numero de publica¢des pelos diversos orgaos de Comunicacio.

‘.

Televisdo
11%

Figura 57 — Percentagem de noticias publicadas nos meios de comunicagdo: Internet, im-

prensa e televisdo.

Verifica-se que o programa foi mais noticiado através da Imprensa
(41%) e na Internet (48%) (Figura 57). Na televisio, o Natura Ob-
serva foi noticiado no Programa em Directo na RTPI, no Jornal do
Pais na RTPN e na Biosfera na RTP2. Relativamente as publicagdes,
13 sdo de caracter generalista, 6 em noticias de ambito regional e
8 publicadas nos OCS de Ambiente.

Relatério Natura Observa 2008 7 3






6. RESULTADOS GERAIS

O programa Natura Observa 2008 envolveu um total de |17 voluntarios entre os seis projectos. Considerando aqueles que
repetiram quinzenas (nimero considerado para as andlises estatisticas) o programa contou com |58 participagdes em projecto/
quinzena.

O ndmero de voluntérios abrangidos pelo Natura Observa representou cerca de 14.400 horas de trabalho individual por parte dos
voluntérios, durante 16 de Julho a 30 de Setembro.

Em relagdo ao niimero de voluntarios previstos, inicialmente 215, o indice de preenchimento de vagas foi de 91% de inscritos, no
entanto o indice de participagdo foi de apenas 74%. Este facto pode dever-se em parte devido ao alargamento do prazo de inscrigio
até 5 dias antes do inicio de cada quinzena, que se tornou um curto periodo de informagio para os jovens seleccionado.Atendendo
ao facto de que o Natura Observa se realiza nos meses de Verio, muitos dos inscritos desistiram por motivo de férias.

Contudo, verificou-se que devido ao alargamento da faixa etdria nesta edi¢io do Natura Observa, que possibilitou a inscri¢io de
jovens a partir dos 16 anos, o nimero de participantes aumentou 40% em relagdo a 2007.Verificou-se também que a maioria dos
participantes (81%) habita o Concelho de Cascais.

A maioria dos participantes (65%) recebeu uma bolsa diaria de 12 € através da Cascais Natura, significando cerca de 18.072€ inves-
tidos. Os restantes voluntarios (35%) foram ressarcidos pelo IPJ, envolvendo uma verba de 13.284€.

Como complemento a bolsa didria, a Cascais Natura disponibilizou a todos os voluntarios senhas de autocarro com o intuito de
diminuir os custos de transporte de Cascais até a Base de Campo (e vice-versa). Foram disponibilizadas 411 senhas de 8 viagens
cada durante o projecto, o que significa que a Cascais Natura investiu 4.050€.

A coordenagio do Natura Observa envolveu | coordenador e 2 sub-coordenadores da equipa técnica da Cascais Natura, com
formacio na drea de Engenharia Florestal, Biologia e Desporto, respectivamente.

A drea total de territério patrulhada pelos voluntarios foi cerca de 2.800 km?, sendo registadas no total 508 inconformidades, 389
durante a vigilincia no projecto GAIO e |19 inconformidades registadas ao longo das linhas de dgua do Concelho durante o
projecto GUARDA-RIOS (Figura 58). Em relagdo a observagio de avifauna foram registados 1013 contactos com 37 espécies
diferentes de aves durante o projecto GAIO.

Através da analise da Figura 58 é possivel verificar que as ribeiras localizadas em area protegida apresentam um menor nimero de
inconformidades registadas (ribeira do Arneiro, Foz do Guincho, Alcorvim e metade do trogo da ribeira das Vinhas) em relagio as
ribeiras fora do PNS-C.
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Figura 58 —Total de inconformidades detectadas nos projectos Gaio e Guarda-rios e sobreposi¢ao da drea do PNS-C de Cascais (verde).
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Verificou-se ainda que das || ribeiras monitorizadas, 5 encon-
tram-se totalmente em meio urbano, sendo elas, a ribeira dos Mo-
chos, da Castelhana, da Amoreira, da Cadaveira e de Bicesse. Das
restantes ribeiras, a ribeira das Vinhas, do Arneiro e de Caparide
possuem mais do que 50% de drea naturalizada, 91%, 78% e 65%
respectivamente. Restam as ribeiras das Parreiras, Foz do Guincho
e de Alcorvim, com 25%, 35% e 44% respectivamente.

As ribeiras em zonas totalmente urbanas apresentam, em média,
cerca de |3 inconformidades, enquanto que as ribeiras com tro-
¢os em areas naturalizadas apresentam um valor mais baixo em
cerca de | | inconformidades.

Foi ainda avaliada a relagdo entre o niumero total de inconformida-
des detectadas por ribeira e a sua extensdo (em km) e verificou-se
um aumento do nimero de inconformidades registadas a medida
que a extensdo da ribeira aumenta (Figura 59). Contudo embora
seja possivel observar esse padrio, o erro associado a linha de
tendéncia é bastante elevado, sendo a relagio N.° inconformida-
des Vs Extensdo (Km) apenas explicada 30%.

Apos a colocagio de portdes e de sinalética de “Acesso condi-
cionado” (projecto RAPOSA) nas entradas da Quinta do Pisdo
de Cima, da Quinta do Pisio de Baixo e PACB, verificou-se uma
reducgdo do n.° de registos de inconformidades de “lixo domésti-
co” (INO1) e “entulho de obras” (IN02), ao longo dos percursos
do GAIO, particularmente no percurso das Penhas da Marmelei-
ra. No percurso da Penha Longa, comparativamente com o ano
passado, para além dos registos consideraveis de INOI e INO2,
verificou-se um acréscimo de registos das inconformidades INO8
e INO9, viaturas ligeiras e de todo-o-terreno em area protegida.

Quando analisados os registos médios de inconformidades de
INO08, IN09 e IN 10, verifica-se que ao fim-de-semana ocorrem, em
média, 3| registos de inconformidades, valor mais elevado quando
comparado com o nimero médio do mesmo tipo de ocorréncias
durante a semana (n= 9,8) (Figura 60). Estes resultados vém refor-
car a necessidade de maior vigilincia aos fins-de-semana por parte
das entidades competentes.

Relativamente aos resultados do projecto GERMINA nesta edi-
¢do, foram intervencionados menos nucleos em relagiao a 2007,
no entanto, a drea intervencionada e os trabalhos efectuados por
nucleo foram mais exaustivos. Este raciocinio foi também aplicado
em outros projectos, nomeadamente,no CORUJA onde os volun-
tarios permaneceram mais do que uma quinzena que a inicialmen-
te planeada devido a importancia da conclusio dos trabalhos.

Durante a monitorizagao das armadilhas colocadas pelo projecto
JAVALL, foi encontrado o Longicérnio-do-pinheiro, insecto vector
do Nematodo do pinheiro, (Figura 61) com um valor reduzido de
ocorréncia (0,5%),sendo a sua presenga para ja pouco preocupan-
te. Contudo, a distribuicdo deste parasita tem vindo a aumentar,
em 1999 estava confinada ao Sul do Tejo, e actualmente ja foram
identificados novos focos no Concelho de Arganil (Lousi). O Ne-
matodo do pinheiro, Bursaphelenchus xylophilus, ataca o sistema
de circulagio da drvore enfraquecendo-a e tornando-a mais sus-
ceptivel ao ataque de outras pragas.

A identificacdo dos insectos capturados foi confirmada por um
técnico da Estaciao Florestal Nacional.
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Figura 59 — Influéncia da extencdo das ribeiras no nimero de inconformidades
registadas.
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Figura 60 — Valores médios de inconformidades registadas de viaturas em drea
protegida e BTT fora de trilhos durante a semana e fim-de-semana.
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ialis, Longicérnio do pinheiro.
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7.CONCLUSOES E CONSIDERACOES

De um modo geral o programa Natura Observa 2008 superou as expectativas. Face a 2007, esta edi¢io aumentou 40% do nimero
de participantes.

Uma boa afluéncia ao longo de toda a campanha, somando o facto de haver participantes que estiveram presentes em mais do que
uma quinzena, sio ja indicadores de que o trabalho realizado foi considerado, por parte dos voluntarios, como interessante e enri-
quecedor. Para além disso, observou-se que uma grande maioria de voluntarios participou por indicagio de amigos que ja tinham
estado na edic¢do anterior.

Ao nivel dos trabalhos desenvolvidos, os resultados sao bastante positivos, imediatos e visiveis, tais como, o nimero total de incon-
formidades detectadas, o nimero de espécies de avifauna identificadas, os nlcleos de vegetagio intervencionados, as horas de pa-
trulhamento na vigildncia contra incéndios, os quildmetros percorridos nos percursos pedestres, os imdveis recuperados, permitem
assim concluir um saldo extremamente positivo para a segunda edi¢do do Natura Observa.

Contudo, é aqui importante realgar que os resultados obtidos apresentam um largo intervalo de tolerancia, uma vez que os registos
sdo efectuados por jovens voluntdrios nio devendo ser comparados com dados obtidos por técnicos especializados.

Com o aumento do nimero de projectos, dos diferentes tipos de turnos e do tempo de duragio do programa, os dados obtidos
este ano superaram os resultados obtidos em 2007. No ano transacto registou-se um total de 328 inconformidades, 272 através do
GAIO e 56 pelo GUARDA-RIOS, enquanto este ano foram registadas mais 35% de inconformidades, cerca de 508 no total.

Em relagdo a avifauna observada, em 2007 foram registados apenas 45| contactos de 8 espécies de aves enquanto este ano se re-
gistou 1013 observagdes sendo identificadas 37 espécies de avifauna.

Verificou-se uma melhoria na comunicagio e divulgagio do projecto e este facto expressa-se na percentagem de jovens municipes
de Cascais que passou de 20% em 2007 para 81% em 2008.

Este ano foi criado um férum com o intuito de dinamizar o contacto entre voluntérios, onde estes podem deixar o seu testemunho

e sugestdes sobre o projecto (disponivel no site www.cascaisnatura.org).A adesio ao férum tem vindo a aumentar, especialmente
apos o término do programa.
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8.ACCOES A DESENVOLVER

A segunda edicio do Natura Observa conseguiu cumprir com alguns dos aspectos a melhorar sugeridos em 2007. Nesta edi¢io
foi possivel estabelecer coordenagido com outras entidades envolvidas na conservagdo e gestdo da area protegida; implementar no
GUARDA-RIOS e RAPOSA o uso de GPS para georreferenciar inconformidades e outro tipo de registos (e.g., orientagio, colocagio
sinalética, identificagio de pontos de monitorizagio), potenciar a divulgagido do projecto, aumentar o nimero de material de apoio
e de formagio e implementar uma plataforma de comunicagido Natura Observa (radios/telemoveis).

Com vista a dar continuidade ao projecto em 2009 a Cascais Natura considera que existem alguns aspectos que devem ser ponde-
rados e melhorados, nomeadamente:

* A criagdo de um protocolo eficaz de transporte gratuito dos voluntarios, uma vez que este ano a Agéncia suportou os custos
na sua totalidade;

* Fortalecer a comunicagdo entre entidades de vigilancia, optimizando a actuagio imediata no local onde é reportada a incon-
formidade;

* Reforgar a vigilancia em areas onde decorrem actividades da Agéncia Cascais Natura;

* Acelerar o processo de recolha do entulho e lixo verde;

* Criagido de um espago para alojamento de voluntarios estrangeiros e/ou provenientes de outros pontos do pais;
* Maximizar o acompanhamento e monitorizagdo dos voluntarios no terreno;

* Criar uma tematica de Dindmica de Grupos durante a formagdo tedrico-pratica ministrada pela equipa técnica da agéncia no
inicio de cada quinzena;

* Criar intercambios com o Instituicdes do Ensino Superior para a recepgdo de estagios curriculares, cursos de pos-graduagio
e mestrados,
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9.APOIOS

Foram estabelecidos algumas parcerias e financiamentos com as entidades abaixo enunciadas:
* QREN;
« AGUAS LUSO;
* IPJ;
+ CMG;

* Lojas Geragdo C.
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10.,ANEXOS

I. Exemplo de um caderno de campo do CORUJA.
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Ill. Exemplo de um caderno de campo do GERMINA.
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IV. Exemplo de um caderno do GUARDA-RIOS.

S| )

27

'~ CADERNO DE CAMPQ

GRFO (riazda - Pips |SRIBA | 77 b ornIertd
H* ELEMENTOS o ._.'i O CHEFEEQLIPA. | &y,
g cagan, TOOO0- » LSS (1EOLGAN

CODIGD

FL e 8

Relatério Natura Observa 2008

DOMINIO COD ESTRATO COD

5 THI00 | APSOREQ | ARV
* 5575 | (al5H)
¥ 4555 | ARBUSTVG | ARB
S 1545 | MA25M)
i 15 | HERBACED | HER

AR
DE AGUA

ROCHA
HAE

FEDRA
FOLTA

TERRA
ViIvA

ESTIW-
LADD

ALTO
FUSTE

FODA-

STRADD Do

85



 SAV -

GlLA

ALTURA CARACTERIZACAD DA CARECEIRA DE RECEPCAD
HMLDLA

TN

obeeveiny

GUARDA RIOS

ESPFECIE (COD)' DOoMiMe®  EsTRATD'  OBSERVACOES

Cloen Luee - © 7P
dogo okl - %S ppm Latyis

APY

=

TFEEE::‘ -a D_\':m _.fg:lT‘b‘JEEJLﬂ[B:‘
colpPe — G gpl"‘ﬁ T
DuRezez - 450 pPpm

W IDEMTIFICACAD

RBERA, I EH DT,
GSF shorg | | (950 | [Doswuan)
e N B
LRF+ N9 NCORY)

| 5 [glc¥
130

IMCONFORMIDADES®? HORA

T P Y T wRgr) B S0IpET 7 | Ty sy ~ o) B odue ap ao |

8 6 Relatério Natura Observa 2008



V. Exemplo de um caderno do RAPOSA.
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VI. Exemplo do Guia de Avifauna — Cascais Natura.
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VII. Exemplo do Guia de Flora — Cascais Natura.

VIII. Questionario enviado aos voluntérios:
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