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1. ENQUADRAMENTO

O Natura Observa é um programa de voluntariado jovem para a conservagdo e protecdo da natureza e
biodiversidade, promovido pela Camara Municipal de Cascais (CMC).

Este programa visa a ocupacdo dos tempos livres de verdo, fomentando o voluntariado e a educagao para o
desenvolvimento sustentavel através do servico a comunidade, na defesa do patrimdnio natural do
concelho de Cascais, em plena area protegida do Parque Natural Sintra-Cascais (PNSC) abrangendo uma
area de intervencdo de cerca de 3.500ha.

Em 2013 o programa decorreu entre 1 de julho e 31 de agosto (62 dias), num regime quinzenal com turnos

diarios de 5h30, abrangendo (nas quatro quinzenas) um total de 512 bolsas de voluntariado (Tabela 1).

Esta 72 edigdo do programa englobou oito projetos uma vez que o projeto Falcdo criado em 2012 foi
convertido num segundo turno do projeto Texugo, por forma a simplificar as linhas de acdo existentes na
medida em que, neste caso, desempenham tarefas semelhantes embora em dareas distintas. Assim, o
projeto Texugo apresentou este ano um grupo de 24 voluntarios, divididos em trés equipas. No turno 1
(09:00-14:30) duas equipas: uma de 4 elementos afeta a Quinta do Pisdo e outra de 4 elementos afeta ao
Borboletario, sendo esta uUltima uma novidade. O turno 2 (10:00-15:30) uma equipa de 16 elementos afeta
ao projeto Pedra Amarela Campo Base (PACB),

A coordenagdo do programa envolveu um coordenador geral pertencente a equipa técnica da Divisdao do
Meio Terrestre (DMT) da Cascais Ambiente e uma equipa de coordenadores de campo, um por cada
projeto e turno. Contou também com o apoio de outros elementos da equipa técnica da DMT nas areas de
flora, fauna, manejo e manuten¢do de ferramentas, orientacdo e cartografia, GPS e animag¢do sdcio
cultural.

Os voluntarios com idades compreendidas entre os 16 e 30 anos receberam uma bolsa diaria de 12€ (doze
euros) e os coordenadores de campo de 25€ (vinte e cinco euros), ambas ressarcidas pela CMC. Todos os
participantes estiveram cobertos por um seguro de acidentes pessoal.

Os custos de alimentagdao foram da responsabilidade dos participantes, no entanto tiveram direito a
transporte entre Cascais e a base operacional, a Quinta de Vale de Cavalos, durante a quinzena em que
participaram, assegurado por um autocarro alugado para esse efeito. O transporte da base operacional até
aos diversos locais de trabalho no terreno foi também facultado, tendo sido executado por meio de dez
viaturas também alugadas para o efeito.

A parceria com a Rota Jovem manteve-se, no entanto a candidatura conjunta no ambito do programa
Servigo Voluntario Europeu (SVE) nao foi aprovada pelo que nenhum voluntario estrangeiro participou este
ano.

Em 2013, as candidaturas ao Turismo de Portugal e Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) ndo
foram submetidas.
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Tabela 1. Cronograma das quinzenas do Natura Observa 2013.

NATURA
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12 QUINZENA | 22 QUINZENA 32 QUINZENA 42 QUINZENA | VOLUNTARIOS N.2 TOTAL
1-15JULHO 16-31JuLHO 1-15 AGosTo 16-31 AGosTo /QUINZENA VOLUNTARIOS
CORUJA
Recuperacdodo | 10:00-15:30 @ 10:00-15:30 | 10:00-15:30 & 10:00 - 15:30 12 48
patriménio arquiteténico
GAIO | 09:00-14:30 09:00-14:30 | 09:00-14:30 | 09:00-14:30 12 48
Vigilancia da floresta | 13:00-18:30 | 13:00-18:30 | 13:00-18:30 @ 13:00-18:30
GERMINA
Banco genético vegetal | 10:00-15:30 @ 10:00-15:30 | 10:00-15:30 | 10:00-15:30 8 32
autdctone
GUARDA-RIOS
L . 09:00 - 14:30 | 09:00-14:30 @ 09:00-14:30 @ 09:00 — 14:30 16 64
Vigilancia de ribeiras
JAVALI | 09:00-14:30 | 09:00-14:30 | 09:00-14:30 @ 09:00 - 14:30 32 128
Trabalhos florestais | 10:00-15:30 | 10:00-15:30 @ 10:00-15:30 | 10:00 - 15:30
PILRITO
Requalificacdo de | 09:00-14:30 | 09:00-14:30 | 09:00—14:30 | 09:00 — 14:30 16 64
sistemas dunares
RAPOSA
09:00 - 14:30 | 09:00-14:30 @ 09:00-14:30 @ 09:00 - 14:30 8 32
Pequenas e grandes rotas
TEXUGD 09:00 - 14:30 | 09:00-14:30 @ 09:00-14:30 @ 09:00 — 14:30
10:00 - 15:30 | 10:00-15:30 | 10:00-15:30 | 10:00 - 15:30 24 96
Rangers da natureza
13:00-18:30 | 13:00-18:30 | 13:00-18:30 | 13:00-18:30
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2. INSCRICOES

As inscricGes para o Natura Observa decorreram por internet através do site da CMC em dois periodos
(Tabela 2). Em complemento, toda a informagcdo necessdria a respeito do programa incluindo os
documentos oficiais a descarregar (regulamento interno e autorizacdo do enc. educacdo) foram divulgadas
no site.

No formuldrio de inscricdo online, para além dos dados pessoais o jovem teve de selecionar trés projetos e
trés quinzenas por ordem de preferéncia. Os voluntadrios selecionados entregaram em papel os
documentos obrigatdrios de participacdo: fotocdpia do cartdo de cidadado, do NIF e NIB, o regulamento
interno assinado pelo préprio e no caso dos jovens menores de idade, a autorizagdo e os dados pessoais do
encarregado de educacdo, nas datas indicadas para o efeito (Tabela 2).

Cada voluntario sé pbéde participar num projeto por quinzena, podendo, no entanto, repeti-lo ou participar
noutro projeto no maximo até duas quinzenas, garantindo-se que o nimero de voluntarios repetentes ndo
excedesse mais de metade do grupo e admitindo apenas voluntarios que tenham tido um bom
desempenho e por conseguinte uma boa avalia¢do anterior.

O contacto com os jovens foi feito por e-mail e/ou nimero de telefone indicado na ficha de inscrigdo.
Devido ao volume de inscri¢Ges, foram apenas contactados os voluntarios selecionados.

Os critérios de sele¢dao basearam-se no seguinte:
e Validagao da inscri¢ao
e Prioridade aos jovens que nunca tenham participado no programa, englobando também voluntarios
repetentes (nunca excedendo mais de metade da equipa)
e Aselegdo de repetentes é feita com base nas avaliagdes do ano anterior
e Experiéncia e interesse demonstrados (andlise da informacao fornecida)
e Heterogeneidade nas equipas (idade e género)
e Numero de vagas por projeto e quinzena

Tabela 2. Cronograma com as datas de inscrigao, sele¢do e divulgagao.

. . DIVULGACAO, CONTACTO DOS RECECAO E RECOLHA DOS
INicl0 DAS DATA LIMITE SELECAO DE . )
QUINZENAS . ~ ) VOLUNTARIOS SELECIONADOS E DOCUMENTOS DOS VOLUNTARIOS
INSCRICOES DE INSCRICAO VOLUNTARIOS 1 2
ENTREGA DE DOCUMENTOS SELECIONADOS
1a15julho
- 10 junho 11 a 14 junho 17 a 21 Junho 22 junho
16 a 31 julho
6 maio
1a 15 agosto
8 julho 9a12julho 15a 19 Julho 20 julho
16 a 31 agosto

! periodo semanal destinado & entrega dos documentos dos voluntarios selecionados. Realizou-se na loja Geragdo C de Cascais, no horario das 10:00 as 16:00
(n3o fecha para almogo). 2 Ultimo dia de entrega dos documentos dos voluntarios selecionados (sabado). Realizou-se na loja Geraggo C de Cascais, no horario
das 10:00 as 16:00 (ndo fecha para almogo).
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3. FORMACAO

3.1 FORMAGAO MINISTRADA PELA EQUIPA DE COORDENAGCAO DO NATURA
OBSERVA E DIRIGIDA A TODOS OS VOLUNTARIOS

Temas abordados:

Flora e Fauna

Higiene e segurancga no trabalho

Boas praticas de utilizacdo de ferramentas manuais em trabalhos florestais
Comunicacdo (radios)

Orientacgdo e cartografia

GPS

Formadores — Irene Correia, Sara Saraiva, José Romana

Colaboragdo — Aducabe Bancessi, Ana Filipa Serra, Ana Filipa Silva, Bernardo Venancio, Bruno Oliveira,
Helder Esteves, Jodo Lopes, Luis Barbosa, Mdrio Valenga, Marta Murteira, Rita G6ja, Rui Coelho, Rui Serra,
Sara Go6ja, Sara Martins, Tiago Baltazar, Tiago Costa

Numero total de formandos — 443

Numero total de formagdes — 4

Numero total de horas de formagdo — 106

3.2 CURSO DE LIDERANCA, DIRIGIDO A COORDENADORES DO NATURA OBSERVA

Formadora — Maria Jodo Martins (Psicéloga)
Numero total de formagdes — 1

Data da formagao — 8 a 11 de Julho
Numero total de horas de formagdo — 20
Numero total de formandos — 2

3.3 CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS, DIRIGIDO A COORDENADORES DO
NATURA OBSERVA

Formadores — Angela Alves, Helped Emergency
Numero total de formagoes — 2

Data das formagdes — 1 a 4 de Julho e 8 a 11 de Julho
Numero total de horas de formagao — 42

Numero total de formandos — 20
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4 RESULTADOS

4.1 CORUJA

O projeto Coruja consiste na recuperac¢do de patrimdnio arquitetdnico e o seu estado de conservacdo na
Quinta do Pisdo — Parque de Natureza, tendo decorrido durante as quatro quinzenas e implicado um total
de 48 voluntarios.

4.1.1 AREA DE INTERVENGAO

Todos os imdveis intervencionados localizam-se no interior da Quinta do Pisdo. A area de intervencao foi de
0.5ha (5000m?), tendo sido intervencionadas um total de dez infraestruturas.

4.1.2 ACOES

Nesta edicdo os objectivos foram superados, havendo tempo na ultima quinzena para a realizacdo de acGes
extra como auxiliar nos trabalhos de campo preparatérios de um evento organizado pela Cascais Ambiente
gue decorreu na zona do Refildo a 5 de Setembro.

Para a execugdo das tarefas os voluntdrios dispunham de equipamento adequado, quer do ponto de vista
técnico, quer do ponto de vista da seguranca pessoal e foram sempre acompanhados por um coordenador.
As tarefas realizadas envolveram as seguintes a¢Ges nas respetivas zonas:

e Qvil: limpeza de estrume nas areas de aquartelamento das ovelhas e burros, limpeza de lixo (e.g.
vidros partidos de janelas), selecdo de monos e arrumagdo de material em boas condigdes e
aproveitdvel (e.g. estantes, armarios, carrogas, sofd e troncos de lenha), limpeza de vegetagdo
(essencialmente silvas) e de lixo na drea das antigas parideiras de porcos, arrumacdo de fardos de
palha recolhidos no Refildo, limpeza do chdo de toda a area e arrumagdo de pedras grandes a
entrada para futura utilizagdo, lixagem e pintura de portas e portdes com tinta verde (2 portGes
grandes, 6 portGes pequenos e 4 portas) (Figura 1).

e Porto Cévo: 1) Muro adjacente ao parque de estacionamento: limpeza de vegetacdo e consequente
pintura com cal;

2) Tanque (junto a casa da cal): limpeza de lixo doméstico no interior e da vegetagdo envolvente,
consolidacdo de fissuras com argamassa, impermeabilizacdo por pintura com IMPERKOTE (duas
demao);

3) Represa (“Boca do Dragdo”): limpeza do interior e corte de espécies exdticas invasoras na area
envolvente;

4) Capela: lavagem das paredes no interior com lixivia; lixagem e pintura dos muros adjacentes;
corte de espécies exdticas invasoras em redor (Pittosporum undulatum);

o Refildo: 1) Forno de cal: limpeza da vegetagdo envolvente, limpeza de entulho e lixo doméstico no
interior, escavacao de terra e aplainamento no final;
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2) Casa da cal: pintura das paredes interiores e exteriores com cal (duas demao) e da estrutura de
protecdo ao furo de dgua adjacente;

e Aqueduto (entrada principal até ao parque de estacionamento): consolidacdo de alvenarias e
rebocos com a preparacao de argamassas e pintura com cal, limpeza de vegetacdo na berma direita
do caminho para facilitar a circulagdo de viaturas, pintura com cal da passagem hidraulica contigua;

e Horta bioldgica: pintura do poco e casa da bomba adjacentes com cal;

e Registo de fauna: de salientar a observacdo de individuos da espécie Tritdo-marmorado (Triturus
marmoratus).

A cal para a pintura e argamassas utilizadas para a consolidacdo de alvenarias e rebocos foram sempre
preparadas pelos voluntarios no préprio dia. Para a pintura fez-se a mistura da cal viva com agua até se
obter a espessura pretendida (neste caso assemelha-se a do leite magro). A mistura para argamassa foi
feita com cal viva, areia amarela e areia de rio lavada na proporgao de 1:1:2.

A terra no interior do forno foi retirada pelos voluntdrios por intermédio de baldes e carros de mao, tendo
depois sido empilhada por um tractor e posteriormente recolhida pela Cascais Ambiente (EMAC). O lixo
variado retirado (e.g. pneus, roupas) foi separado e também recolhido pela EMAC.

No final de cada quinzena, os voluntarios do Coruja efectuarem a limpeza de todo o material utilizado bem
como a lavagem exterior e interior da viatura afeta ao seu projeto.

4.1.3 RESULTADOS

Os principais resultados obtidos encontram-se descriminados em seguida:

e Area total de intervencdo no ovil — 824,7 m?

e Transporte e arrume de fardos de palhas — 250 uni.
e Total de pintura com cal — 3000L

e Total de argamassas produzidas — 1500L

e Area de tanque impermeabilizada — 52 m’

e Area total de corte espécies invasoras — 1317m”

e Escavacido e limpeza do forno de cal — 85m?
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AL Zona coberta para arrumos 91,16 m*
260m Zona coberta para arrumos 92,45 m?
. | Local de aquartelamento dos burros 45,58 m?
g‘ Local de aquartelamento dos burros 50,74 m?
| e Parideiras dos Porcos 49,45 m?
£ Parideiras dos Porcos 31,99 m?
= Casa de arrumos 32,33 m?
= — Casa de Banho 14,95 m’
% At é Casa de arrumos 30,5 m?
_ ovil A10 91,5 m’
é_ % Area de caminho limpa All 294,1 m?
T £ Area total de interveng¢do no Ovil AT 824,7 m?
E
2 Figura 1. Areas intervencionadas no ovil.
F’E Falha Nota: O esquema (a esq.) ndo se encontra a escala.
é Ovil [
1

10
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4.2 GAIO

O projeto Gaio consiste num esquema de patrulhamento e monitorizagao de zonas florestais e de matos,
nas encostas da serra de Sintra voltadas a Sul. O objetivo imediato é reforgar os meios de vigilancia aos
incéndios florestais no PNSC e nas areas residenciais que com elas confinam, tendo decorrido durante as
guatro quinzenas e implicando um total de 48 voluntarios.

O Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI) de Cascais contempla o projeto Gaio,
por este desenvolver acGes que visam tornar os espacos florestais do concelho menos vulneraveis aos
incéndios.

4.2.1 AREA DE INTERVENCAO

A area de intervengao do Gaio esta limitada a Norte pelo limite do concelho de Cascais e a Sul pela Quinta
do Pisdo — Parque de Natureza, desenvolvendo-se desde o Litoral até ao Autédromo do Estoril, totalizando
cerca de 3.500ha.

Os percursos foram distribuidos de modo a existir sempre uma equipa em cada quadrante, a Norte, Sul,
Este e Oeste da base operacional, permitindo um maior raio de vigilancia e de forma alternada para
garantir que nao se repetissem os mesmos percursos no mesmo dia. Foi tido em especial atengao a Quinta
do Pisdo com uma equipa a patrulhar diariamente de manha e outra a tarde.

4.2.2 ACOES

O patrulhamento manteve um sistema de dois turnos didrios, turno 1 das 09:00-14:30 e turno 2 das 13:00-
18:30, num total de seis equipas didrias com dois voluntdrios cada. Cada turno foi sempre acompanhado
pelo respetivo coordenador, cuja fungao englobou a supervisdo, a atualizagdo das instru¢des e a

comunicac¢do direta com o coordenador geral do programa que por sua vez articulou com o Servico
Municipal de Protecdo Civil.

Cada bindmio deslocou-se em bicicleta pelos seis percursos existentes, tendo um conjunto de equipamento
disponivel, nomeadamente: bicicleta, capacete, raddio e uma mochila com: caderno de campo, caneta, guia
de identificacdo de aves, bindculos, estojo de primeiros socorros, estojo de reparagdo de pneus, camara-
de-ar suplente, bomba-de-ar, road book e cartografia com os percursos em carta militar e ortofotomapa.

As principais tarefas realizadas envolveram:

e Vigilancia contra incéndios florestais

e Detecdo de indicios de atividades com impacto negativo sobre a biodiversidade do PNSC

e Observacdo e registo de avifauna

e Apoiar o visitante do PNSC sempre que solicitado (e.g. prestar informacdo, ajudar na sua
localizacdo)

11
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Em caso de incéndio, os voluntarios tinham instrucdes para se deslocarem ao ponto de observagdo mais
proximo da sua posicdo atual com o intuito de vigiar a encosta oposta a da ocorréncia do incéndio.
Permaneciam nesse ponto de observacdo até novas indicagdes do coordenador geral.

4.2.3 RESULTADOS

Quanto aos resultados obtidos destacam-se os seguintes:

e Distancia total percorrida — 7182Km

e N2 total registos aves — 513

o N2 espécies aves observadas — 25

e N2inconformidades registadas — 54

e N2incéndios detetados — 17

e Avaliagcdo da quantidade e tipo de lixo no Guincho Velho (apds denincia de um visitante) que
culminou numa acdo de limpeza organizada pela Divisdo Orla Costeira e Meio Marinho em
colaboragdao com a Marinha —3 Ton

e Observagdo e comunicagdo de depdsito de lixo doméstico (e.g. pilhas de revistas promocionais de
um supermercado conhecido) a GNR de Alcabideche que culminou no levantamento de um auto
para se apurarem os responsaveis

12
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4.3 GERMINA

O projeto Germina visa apoiar os trabalhos de propagacdo de espécies vegetais autdctones desenvolvidos
no Banco Genético Vegetal Autdctone (BGVA) e a manutencdo das suas infraestruturas.

O Germina funcionou durante as quatro quinzenas, implicando um total de 32 voluntarios.

4.3.1 AREA DE INTERVENGCAO

A recolha de sementes pelos voluntarios ocorreu em quatro areas distintas:

e Dunada Cresmina

Cabo da Roca (Pinheiro deitado)
Quinta do Pisdo — Parque de Natureza
PACB

4.3.2 ACOES

As acbes desenvolvidas pelos voluntdrios concentraram-se na estufa e casa de sombra que na integra
constituem o BGVA, no entanto conciliaram também saidas de campo a quatro nucleos distintos de
vegetacdo autdctone. Em suma desenvolveram-se as seguintes acgdes:

e Recolha de semente: Ammophila arenaria, Ononis ramosissima, Elymus farctus, Ulex densus, Ulex
jussiaei, Erica scoparia, Lavandula stoechas, Crucianella maritima, Helichrysum italicum, Verbascum
litigiosum, Juncus valvatus, Euphorbia paralias, Calluna vulgaris, Iberis procumbens, Dianthus
cintranus, Thymus villosus, Arbutus unedo, Ruta sp.

e Limpeza de semente: Myrtus communis, Stypa gigantea, Lonicera etrusca, Cakile maritima,
Medicago maritimum, Iris lusitanica, Lotus Creticus, Prunus spinosa, Elymus farctus, Ononis
ramosissima, Lavandula stoechas, Ulex densus, Ulex jussiaei, Juncus valvatus, Silene
littoralis, Carex muricatus, Rhamnus alaternos, Verbascum litigiosum, Crucianella maritima,
Armeria welwitschii, Armeria pseudarmeria, Euphorbia paralias, Limonium virgatum,
Limonium ovalifolium, Limonum multiflorum, Ruta sp., Iberis procumbens, Dianthus
cintranus

e Sementeira: Prunus spinosa, Rhamnus alaternos, Sambucus nigra, Arbtus unedo, Laurus
nobilis, Ammophila arenaria, Stipa gigantea, Rosa sp, Olea europea var. sylvestris,
Crataegus monogyna, Juniperus turbinata, Lavandula stoechas, Myrtus communis,
Helichrysum italicum, Phillyrea angustifolia, Lonicera etrusca, Ononis ramosissima,
Verbascum litigiosum, Juncus valvatus, Omphalodes kuzinskyanae, Brachypodium
phoenicoides, Elymus farctus, Medicago maritimum, Lotus creticus, Euphorbia paralias,
Calluna vulgaris, Thymus villosus, Fraxinus angustifolia, Erica scoparia

e Recolha de estacas e estacaria: Tamarix africana, Salix atrocinerea.
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e Repicagem: Fraxinus angustifolia, Quercus robur, Quercus pyrenaica, Cistus monspeliensis,
Cistus salvifoliius, Cistus Crispus, Ammophila arenaria, Arbutus unedo, Cytisus sp.,
Lavandula stoechas, Juniperus turbinata

e Limpeza de aspersores de rega, filtros, sistema de cooler e caleiras exteriores

e Lavagem de alvéolos e vasos

o (Colocagdo de tutores nos arbustos plantados e redefini¢cdo de caldeiras

e Plantacdo de Myrtus communis e Cytisus sp. na orla da casa de sombra

e limpeza do terreno, abertura de valas de drenagem e rega diaria de espécies ripicolas plantadas no
exterior

e Monda de diversas espécies existentes na casa de sombra e reorganizagao dos alvéolos por bancada

o Colocagdo da tela e tubos no exterior para rega

e Limpeza de mato e espécies invasoras na area envolvente (Acacia longifdlia, Cortaderia selloana),
poda em Fraxinus angustifolia e Cupressus lusitanica

e Manutencdo do equipamento e material de campo (e.g. arrumo dos armarios, afiacdo de tesouras
e enxadas)

4.3.3 RESULTADOS

Os principais resultados obtidos encontram-se descriminados em seguida:

e Nucleos de vegetacdo — 4

o N2 total espécies vegetais propagadas — 30

e N2 total sementes armazenadas — 4075

e Propagacdo por sementeira — 11500 exemplares
e Propagacdo por estacaria — 250 exemplares
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4.4 GUARDA-RIOS

O projeto Guarda-Rios promove a caracterizagdo, protecdo e requalificacdo das manchas de vegetacdo
(galerias ripicolas), sobretudo arbdrea, ao longo da ribeira das Vinhas e suas margens. Este projeto
decorreu durante as quatro quinzenas, implicando um total de 64 voluntdrios.

4.4.1 AREA DE INTERVENCAO

A area de intervencdo localizou-se em todo o troco da ribeira das Vinhas que se encontra no interior da
Quinta do Pisdo — Parque de Natureza, a zona da lagoa temporaria até a entrada principal, a Ultima
barragem construida junto ao vale da Atrozela e ainda uma zona exterior de canavial junto a EN9-1,
totalizando cerca de 3,7ha (37259m?).

4.4.2 ACOES

As principais tarefas realizadas pelos voluntarios envolveram as seguintes ac¢oes:

e Corte e remogdo dos raizames de espécies exdticas invasoras (e.g. Acacia longifolia, Pittosporum
undulatum, Arundo donax)

e Remocdo de sobrantes do corte de Eucalyptus globulus na ribeira das Vinhas junto a casa da cal e
empilhamento do mesmo no areeiro contiguo

e Limpeza, desobstrucdo e desassoreamento do leito da ribeira

e Recuperagdo das margens da ribeira em dois pontos

e Limpeza da vegetacdo a volta dos protectores com espécies ripicolas

e Limpeza de entulho e/ou lixo domestico

e QObservacdo e registo de fauna

4.4.3 RESULTADOS

Os principais resultados obtidos encontram-se descriminados abaixo:

e Erradicacdo de espécies exdticas invasoras — 3,7ha (37259m°)

e Volume de madeira empilhada — 208,5m>

e Desobstrucdo e desassoreamento do leito da ribeira (65m) — 45,5 m?
e Recolha de pneus-5

e Recolha de lixo - 1100L

e Registo de fauna — 27 individuos de 11 espécies diferentes

E de salientar a observacdo de individuos da espécie de Tritdo-de-ventre-laranja (Lissotriton boscai) que,
apesar de apresentar um estatuto de conservagdo em Portugal de Pouco Preocupante (LC), trata-se de um
endemismo ibérico protegido pela Convencdo de Berna (Anexo lll).
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4.5 JAVALI

O projeto Javali destina-se a execu¢do de um conjunto de trabalhos florestais em manchas de matos e
floresta pertencentes ao concelho de Cascais e inseridas em area protegida do PNSC.

O projeto funcionou durante as quatro quinzenas, implicando um total de 128 voluntarios.
4.5.1 AREA DE INTERVENGAO

Nesta edicdo mantiveram-se as trés areas de intervencao, sendo elas:

e Povoamentos de eucalipto (Eucaliptus globulus) localizados entre a torre de vigia do Pedra Amarela
e o tanque do Bardo de Beck

e (Cabego em frente a Quinta de Vale de Cavalos, zona com caminhos erodidos pela pratica de todo-o-
terreno

e (Quinta do Pisdo — Parque de Natureza

4.5.2 ACOES

Os trabalhos florestais foram realizados por duas equipas de 16 voluntdrios cada, mantendo os dois turnos
diarios, turno 1 das 09:00-14:30 e turno 2 das 10:00-15:30, sempre acompanhados por um coordenador em
cada turno. Os voluntarios usaram equipamento adequado a execug¢do das tarefas, quer do ponto de vista
técnico, quer do ponto de vista da seguranga pessoal.

As principais ac¢oes realizadas pelos voluntarios envolveram:

e Erradicacdo e controlo de espécies exdticas invasoras (e.g. Acacia longifolia, A. melanoxylon, A.
Delabata, Robinia pseudoacacia, Hakea salicifolia, Pittosporum undulatum)

e Controlo do rebentamento por toica de Eucaliptus globulus

e Desramagdes e/ou podas de formagdo e manutencao

e Marcacdo de manchas de vegetacao arbustiva autéctone com interesse para conservagao

e Terminar o controlo da erosdao do solo em zona de maior declive sem vegetagdo com a aplicagdo de
cobertura difusa com ramos secos (Técnica de Engenharia Natural)

e Limpeza de entulhos e/ou lixos domésticos

4.5.3 RESULTADOS

As principais a¢des desenvolvidas incluiram:

e Erradicacdo de espécies exdticas invasoras e controlo do rebentamento por toi¢a — 7ha (69667m?)
e Poda de formac3o (1/3 inferior do tronco) em Olea europea var. sylvestris — 3,61ha (36139m?)
e Controlo da erosdo do solo —300m
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4.6 PILRITO

O projeto Pilrito visa a implementacdo de medidas especificas de protecao e recuperacdo do sistema dunar
Cresmina-Guincho, tendo decorrido durante as quatro quinzenas, implicando um total de 64 voluntarios.

4.6.1 AREA DE INTERVENCAO

A area de intervencdo localiza-se na Duna da Cresmina, que é uma pequena parcela do complexo dunar
Guincho-Oitavos em area protegida do PNSC. Este ano os voluntarios e coordenadores puderam contar
com o Nucleo de Interpretacdo da Duna da Cresmina que, apesar de ndo estar aberto ao publico, serviu de
apoio logistico para arrumo de material, zona de refeigdo e ponto de agua.

4.6.2 ACOES

As acOes foram realizadas por equipas de 16 voluntarios, num turno Unico, entre as 09:00 e as 14:30,
acompanhados por um coordenador, incluindo principalmente:

e Erradicacdo de espécies exdticas invasoras (e.g. Carpobrotus edulis, Acacia sp., Cortaderia selloana,
Agave americana)

e Implementacdo de pilaretes de madeira ar redor da zona de estacionamento

o Implementagao de obstaculos paralelos ao passadigo para regrar a circulagdo de animais de
estimacao

e Limpeza de lixo doméstico existente

e Sensibilizagdo ambiental dos transeuntes interessados

4.6.3 RESULTADOS

Os resultados obtidos encontram-se descriminados abaixo:

e Erradicacdo de espécies exdticas invasoras — 10,3ha (10304m?)
e Recolha de lixo —3.200L

e Implementagdo de pilaretes — 18

e Implementacgao de obstaculos — 10
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4.7 RAPOSA

O projeto Raposa consiste na instalacdo de sinalética e monitoriza¢do das quatro pequenas rotas (PR1, PR2,
PR3, PR4) e grande rota (GR11) do PNSC inseridos num sistema de georreferenciacao.

O Raposa decorreu durante as quatro quinzenas, implicando um total de 32 voluntarios.
4.7.1 AREA DE INTERVENGAO

A drea de intervencdo consiste nos 4 percursos de Pequena Rota (PR) e um troco da Grande Rota (GR11).
As PR sdo percursos circulares que apresentam uma extensdo entre os 6,8Km e os 15,2Km, estando
avaliados entre a média e pequena dificuldade (Tabela 3). Enquanto a GR permite a ligagdo a Noroeste
(dando continuidade para o concelho de Sintra) e para Este para o de Oeiras. Este troco insere-se num
grande percurso pedestre transeuropeu, que tem inicio em S. Petersburgo (Russia) e contorna toda a costa
dos paises da Europa do Norte ou Central até, em Tarifa encontrar o Caminho do Mediterraneo antes da
travessia para Africa.

Tabela 3. Caracteristicas gerais dos Percursos pedestres de Cascais.

Rota Extensdo (Km) Partida/Chegada

PR1 - Rotas das Quintas 14,4 Malveira da Serra
PR2 — Rota do Cabo Raso 15 Areia ou Farol da Guia
PR3 - Rota das Aldeias 12,5 Malveira da Serra
PR4 — Rota do Litoral do 9,9 Malveira da Serra
Guincho

GR11 - Caminho 25,1 Forte de S. Julido da
do Atlantico Barra

Este ano este projecto apoiou o plano de gestdo da orla costeira desenvolvido pela Divisdo de Orla Costeira
e Meio Marinho da Cascais Ambiente, dando continuagao as ac¢des de gestdo de habitat na unidade de
gestdo Boca do Inferno — Farol de Santa Maria.

4.7.2 AGOES

As agdes foram realizadas por equipas de oito voluntarios, num turno Unico, entre as 09:00 e as 14:30,
sempre acompanhados por um coordenador, incluindo principalmente:

e Manutencdo da sinalética das PR e GR11
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e Conclusao do levantamento em GPS de todas as marcas e equipamento inerente as rotas
(postes, balizas, placares informativos)

e Arranque de espécies exdticas invasoras na zona da orla costeira junto a praia do Abano

e Corte espécies exodticas invasoras, recolha de lixo e fecho de alguns acessos na area de
intervenc¢do Boca do Inferno — Farol de Santa Maria

4.7.3 RESULTADOS

Os resultados obtidos encontram-se descriminados abaixo:

e Extensdo total percorrida a pé nas rotas — 615Km

e Recolha total de lixo nas rotas — 2250L

e N2 de marcas que sofreram manutengao — 576

e Erradicacdo de espécies exdticas invasoras na PR4 — 4,4ha (43880m?)

e Area total de intervenc3o entre Boca do Inferno - Farol de Santa Maria — 0,7ha (6536m?)
e Recolha de lixo — 3000L
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4.8 TEXUGO

O projeto Texugo visa a formagao de uma equipa de “rangers da natureza” com o intuito de apoiar as a¢oes
desenvolvidas no ambito de trés projetos da DMT: Pedra Amarela Campo Base (PACB), Quinta do Pisdo —
Parque da Natureza e, uma novidade para este ano, o Borboletario.

A presenca dos voluntarios no Borboletario permitiu principalmente: alargar o horario de visita; apoiar na
rececdo e atendimento ao publico; apoiar o trabalho de laboratério de criagdo de ovos, lagartas e crisalidas;
apoiar na propagacao das plantas autéctones hospedeiras e a manutencao do jardim

O Texugo funcionou durante as quatro quinzenas, implicando um total de 96 voluntarios.
4.8.1 AREA DE INTERVENCAO

A area de intervencgdo é em exclusivo toda a area do PACB (130ha), onde se pretende promover o usufruto
do patrimdnio natural e cultural do PNSC. O campo e as suas atividades sdo concebidos segundo o principio
da sustentabilidade e com minimiza¢do dos impactos ambientais.

4.8.2 ACCOES

As principais ac¢oes realizadas pelos voluntarios envolveram:

e Apoio a atividades de aventura nas vertentes de animacdo sécio cultural, logistica ou secretariado;

e Informar os utilizadores e transeuntes acerca das acGes de conservacdo da natureza e percursos
pedestres desenvolvidos;

e Refor¢co dos meios de vigilancia aos incéndios florestais no PACB, area onde estd instalada uma
zona de acampamento para criangas e jovens;

e Beneficiacdo da regeneracdo da vegetacdo natural através do combate as plantas invasoras;

e Registo de situa¢des ou atividades irregulares lesivas para a floresta (despejos de lixos, cortes de
arvores);

e Manutencdo dos percursos pedestres e ciclaveis, constituintes de itinerarios registados para
visitagdo.

4.8.3 RESULTADOS

Os resultados obtidos encontram-se descriminados abaixo:

e Apoio as atividades do projeto PACB — 22

e Construcgdo e substituicdo de vedagbes — 850m

e Implementagdao de caminhos internos com a delimitagdo do trilho —800m
e Construcdo de abrigo -2

e Reabertura das valas de escoamento de aguas.
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11. APOIOS

Foram estabelecidos algumas parcerias e financiamentos com as entidades abaixo enunciadas:

e QREN POR Lisboa
e Rede de lojas geragdo C

Manteve-se o acompanhamento de entidades externas com a presenca de elementos das seguintes
instituicdes:

e Departamento de Ambiente (DAM)

e Divisdo Municipal de Protecao Civil

e Gabinete Técnico Florestal / Equipa de Sapadores

o Vigilantes da Natureza do PNSC

e Servico de Protecdo da Natureza e do Ambiente (SEPNA)
e Equipa Verde Policia Municipal
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