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FORCA CAMPEOES!

ESTAMOS CONVOSCO EM LONDRES.

B ENTREVISTA

Simonetta
Luz Afonso

“Tem havido uma
estratégia concertada
de recuperacdo do

Patrimoénio em Cascais”

p.8-9

B caAscals

Centro de cuidados
continuados abre
na Aldeia de Juso

p.6

A primeira unidade da Santa Casa da Mi-
sericérdia de Lisboa foi inaugurada a 10 de
julho. Investimento de nove milhdes de euros
e com capacidade para 73 utentes, a unidade
ostentard o nome da antiga provedora da Mi-
sericoéridia, Maria José Nogueira Pinto.

B DESTAQUE

Literacia financeira:
nove dicas para
aprender a poupar

p.10-11

Escalada de situagcdes de incumprimento com
conseguéncias sociais graves levam municipio
a juntar-se a uma vasta rede de especialistas
e instituicdes de referéncia na construcdo de
um plano inovador para apoio a familias em
situacdo de sobre endividamento.
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Cascais abriu uma discussdo sem precedentes no dominio do
planeamento urbano. Juntamente com a sociedade civil, com os
melhores especialistas nacionais e internacionais, com técnicos
e decisores politicos, Cascais tem debatido urbanismo, arquite-
tura e o patriménio numa tentativa de consolidar competéncias
e inteligéncia territorial. O objetivo é que esse conhecimento,
nascido da pluralidade de opinides e da mais refinada experién-
cia académica e profissional, seja utilizado na ardua tarefa de
“refazer” uma polis adequada as exigéncias do tempo que estd
para vir. Conhecimento que se materialize em politicas capazes
de oferecer a todos os cidaddos uma visdo e uma estratégia.
Considere estratégia na verdadeira dimens&o do termo: como
alguém dizia, estratégia ndo é deixar que seja o dia-a-dia a gerar
o futuro; é deixar que seja o futuro a gerir o dia-a-dia.

No momento em que o concelho se encontra a discutir o Plano
Diretor Municipal (PDM), é para l4 que estamos a olhar: para o
futuro. Com tempo, sem pressdo nem constrangimentos, anali-
sando casos de sucesso internacional, aprendendo com o que
fazem os melhores entre os melhores, ouvindo nossos cidadaos,
lancamos uma série de iniciativas para que o PDM seja um
documento ndo apenas participado, democrético e plural, mas
também mais rico e mais focado nas necessidades de afirmac&o
de Cascais como territdrio sustentével, préspero, democratico e
amigo do cidad&o.

Vérios contributos tém chegado para elevar a nossa discussdo a
patamares de exceléncia. Do lado da arquitetura, destaque para
a exposicdo dos Prémios Mies van der Rohe que nos permite
conviver, até setembro, com o que de melhor se faz por toda
a Europa no dominio da arquitetura contemporanea. Porque
o planeamento é uma peca central no nascimento das novas
urbes, também no Urbanismo ganhou o seu préprio espaco de
discussdo com os “Semindrios de Urbanistas”. Com um formato
em que sdo convidadas personalidades de referéncia da 4rea, a
qual se segue debate, sdo apresentados exemplos inspiradores
de como podemos fazer das cidades espacos de fruicdo pura
por parte dos cidad&os.

E porque queremos isso mesmo, um concelho feito com os
cidad&os e para os cidaddos, decidimos ouvir o que dizem os
especialistas em patriménio. Como explica Simonetta Luz
Afonso, mais a frente neste jornal numa entrevista a ndo perder,
nem tudo o que é antigo tem de ser um museu. Partes signifi-
cativas do nosso patriménio podem, por isso, com novos usos
e novas funcdes, ser alavancas importantes da nossa economia
e da nossa criagdo de emprego. Provando que o que aqui se se
faz tem sido bem feito, e de que o Concelho é cada vez mais
uma referéncia na area do Patriménio, o CICOP - Centro Inter-
nacional para a Conservacdo do Patriménio, escolheu Cascais
para ser sede da Fundag&o. Cascais foi assim colocada no res-
trito lote de cidades (Nova Iorque, Buenos Aires, Havana e La
Laguna) onde este reputadissimo centro internacional marca
presenca. Uma honra e uma responsabilidade que nos far4 tra-
balhar ainda mais e ainda melhor. Ciosos do nosso passado e
orgulhosos do nosso futuro.
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Intercambio
com Biarritz

Cidade irma de Cascais,
Biarritz é dona de uma das
mais antigas geminagdes
com a nossa Vila. Uma rela-
cdo que se renova através
do olhar de jovens dos
dois lados desta parceria
que, ha 19 anos, partem a
busca da identidade, dos
hébitos e do conhecimento
de povos amigos num inter-
cambio muito desejado por
todos. Primeiro c4, depois
14, em 2012 sdo 24 os jovens
que tém a responsabilidade
de renovar a mais antiga
alianca de Cascais.

edicbes

Alentejanos
de Tires

A Associagio Cultural e
Recreativa dos Alentejanos
Residentes em Tires, com
a colaboracdo do Grupo
Recreativo Dramatico 1° de
Maio de Tires, organizou
uma semana de divulgacio
da cultura alentejana. Com
a candidatura do Cante
Alentejano a Patrimé-
nio Imaterial da Huma-
nidade como pano de
fundo, designio que Cas-
cais enfaticamente apoia,
teve também lugar o 32°
Encontro dos Alentejanos
de Tires.

Social
e Satde

utentes

Nova unidade
de satide no Juso

E este o nimero de cidados
que v&o poder usufruir dos
melhores cuidados técni-
cos e humanos na novis-
sima Unidade de Cuidados
Continuados e Paliativos.
Investimento de 9 milh&es
de euros da Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa
(SCML), a unidade vem su-
prir as caréncias emergen-
tes na 4rea dos cuidados
continuados. Prova de que
é mais do que um centro,
ostenta o nome e o exem-
plo da antiga Provedora
da SCML, Maria José
Nogueira Pinto.

500

mil euros

CSI5*

Entre muitos elogios de
cavaleiros e organizacio,
terminou mais uma edi¢do
(a sétima consecutiva em
Cascais) do Global Cham-
pions Tour - Concurso In-
ternacional de Saltos 5*.

A prova, equivalente a
Férmula 1 da Equitagdo,
foi transmitida de Cascais
para quase 60 paises e teve
em jogo o maior ‘prize
money’ alguma vez dis-
putado em Portugal: perto
de meio milh&o de euros.

CONDIGCOES GERAIS DE ACESSO

Agregado familiar residente
no concelho de Cascais;

Criancas em idade de creche
(3 aos 36 meses);

Agregado Familiar beneficidrio
de Abono de Familia incluido
nos primeiros 3 escaldes da
Segurancga Social;

Comprovativo de procura de
vaga em Instituicdo Particular de
Solidariedade Social do concelho

Para mais informacdes consulte
www.cm-cascais.pt e dirija-se & Junta de
Freguesia da sua area de residéncia

O perfodo de entrega de candidaturas
decorre de 23 de julho até 20 de agosto
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Para aprender, é preciso bater com a cabec¢a na parede?

H& dias uma telespectadora
abordou-me na rua para agrade-
cer o facto de hd anos chamar
a atencdo para o problema da
poupanca em Portugal. Agradeci
e disse-lhe que eu, assim como
outros colegas meus que fazem
o mesmo trabalho, nos sentimos
muitas vezes frustrados. “Porque
ndo vém o vosso trabalho
reconhecido?”, perguntou a
senhora. “N&o”, respondi. “Disso
ndo me posso queixar: dos 200 a
500 mails de ouvintes, leitores e
telespectadores que recebo todas
as semanas, uma parte é para
agradecer o trabalho que faco”.

O tempo comecava a escassear e
a senhora (dos seus 50 e tal anos)
insistiu, pedindo desculpa porme
estar a roubar tempo: “Mas néo
desistam, vocés ddo uma grande
ajuda aos cidaddos que, como eu,
niopercebemnadadeeconomia”.
Foi entdo que resolvi atrasar um
pouco o compromisso que tinha
para explicar aquela senhora
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a razdo da minha frustragio:
“Sabe, se fizéssemos assim tdo
bom trabalho ndo haveria tantas
familias a passarem dificuldades
por se terem endividado em
excesso”.

A esta altura vou fazer uma
pausa para explicar, a si que estd
a ler este artigo, o porqué da
frustragdo que confessei aquela
telespectadora. E que alguma
coisa eu (e os meus colegas) néo
devemos estar a fazer bem. Pois
se ndo conseguimos convencer o
cidaddo comum que uma pessoa
ndo pode viver para além dos
seus meios... (leia-se daquele que
é o seu rendimento corrente - ou
seja, aquele que recebe todos os
meses). Ao longo dos tltimos
quatro anos esta inquietag¢ao
tem-me assaltado o espirito: o
que posso eu fazer para ser mais
eficaz ao passar a mensagem de
que ndo se pode esticar o pé para
além da sola do sapato? E o que
posso eu fazer para convencer as

“Se fizéssemos assim
tdo bom trabalho
ndo haveria tantas
familias a passarem
dificuldades por se
terem endividado
em excesso”

pessoas que uma economia néo
vive sem poupanca (ao contrério
do que querem fazer -crer
algumas “luminérias”)? E essa
poupancga que permite financiar
o desenvolvimento...

Voltemos & conversa com a D.
Maria José. A senhora ficou
verdadeiramente

me aJudararn varias vezes”

E provavel que a D. Marla José
tenha razio no que diz. Aquilo :
que eu e outros jornalistas :
desta 4rea temos feito alguma :
utilidade deve ter. No meu caso, :
tanto o meu endereco de mail :
(camilolourenco@gmail.com) :
ou a minha pégina do Facebook :
s8o testemunho de que algumas :

pessoas escrevem, depois da -
ajuda que dou, a comentar a

utilidade do conselho. Mas isto
ndo me satisfaz. Porque a minha -

preocupacio, como profissional,

tem de ser a de chegar ao maior :

nimero de pessoas possivel.

H4 uns meses, no final de um :
semindrio promovido no interior
do pais por “A Cor do Dinheiro”, :
o meu programa de Rédio e de :
Televisdo, um dos presentes, ja

com alguma idade, perguntou- :
-me a razio da minha frustragio -
(durante a palestra tinha feito
o mesmo desabafo que fiz & D.

Maria José): “Mas vocé acha que :
as pessoas querem ouvir coisas
desagradéveis?”, perguntou. “Co- :
mo assim?”, retorqui. Eu pensava
que apelar & poupanca era para -

o bem das pessoas.”. “E é”,

respondeu. “Mas isso é no longo -
prazo. No curto prazo as pessoas :
tém de abdicar de viver melhor; :

porque quando a gente poupa
ndo pode gastar!”.

Fiquei a olhar para ele, pensativo.
Até por aquilo que disse a seguir:
“Para nés, aqui no interior, isso
é mais facil. Ndo temos centros
comerciais e os carros que a
gente compra duram seis ou mais
anos..”. Provavelmente o sr. Raul
tinha razdo. Talvez isso (o apelo
do consumismo, aliado a uma
falta de incentivos & poupanca
- veja-se a remuneracgdo misera-
vel dos certificados de aforro...)
explique a alteracdo dréstica da
taxa de poupanca portuguesa. No
inicio dos anos 80 poupévamos
o equivalente a 25% da riqueza
nacional. Agora esse valor difi-
cilmente chega aos 10%. E

surpreendida : o
com o atestado de incapacidade - §
(ou humildade, como ela lhe :
chamou) que passei a mim :
préprio. E, antes de se despedir, - -
provavelmente para ser sim- -
pética, balbuciou qualquer coisa :
“Mas olhe que as suas dicas ja .
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verdade que os 25% eram um
exagero, mas caimos no pélo
oposto.

Mas talvez haja alguma coisa a
acrescentar aquilo que disse o sr.
Raul: por muitos alertas que se
faca, por muitos incentivos que
haja & poupanga, hd uma franja
da populagdo que ndo gosta de
ouvir masnoticias. E queembarca
nas “modas” (o endividamento
foi uma “moda”). O que me faz
pensar que, para elas, o choque
com as dificuldades (leia-se
bater com a cabeca na parede) é
a Unica forma de aprendizagem.
E pena... mas é assim.

[Texto redigido ao abrigo do antigo
acordo ortogréafico]
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Gabinete da Agenda Local 21

‘ “Se a Cdmara ndo

A< pudesse contar

- com a intervengdo
civica, continuaria
a fazer o seu
trabalho, mas ndo
seria tdo eficiente.”
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DESTAQUE AMBIENTE
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TRADICOES E FESTAS
PARA TODOS OS GOSTOS II

Festas da Ra 2012: Mar de gente na Abdéboda

Durante dez dias de Festas da R4,
o concelho de Cascais foi con-
vidado a celebrar a tradicdo e a
identidade ao sabor de iguarias
locais e da melhor misica popu-
lar cantada em portugués.
Considerada por muitos a melhor
edicdo de sempre, as Festas da R&
apresentaram um cartaz muito
atrativo de onde se destacaram
nomes como Tony Carreira - que
encheu por completo o recinto -
Toy, Fernando Mendes, Yolanda
Soares e muitos outros artistas
nacionais que fizeram questio de
arrebatar o ptblico com grandes
atuagoes.

A localidade da Abdéboda, em
S.D. Rana, apresentou um espago
com diversdo, bastante animado,
bem como um espaco infantil
que fez a delicia de mitidos e
graudos num ambiente dedicado
atoda a familia.

Distinguido pela diversidade, o
evento foi ainda marcado pelas
areas de artesanato, gastronomia
e atividades econdémicas onde
uma feira possibilitou a divul-
gacdo de produtos e servicos de
aproximadamente uma centena
de empresas nacionais. Numa
outra zona, artifices e artistas
plasticos, apresentaram traba-

lhos realizados nas 4reas de arte-
sanato, pintura e escultura.

De salientar ainda a dimens&o
gastrondmica das festas que cati-
vou muitos visitantes: o festival
do caracol e do marisco, com
grande variedade de pratos, re-
presentaram um enorme sucesso.
E por falar em sucesso, a festa do
cavalo dominou igualmente as
atencdes. O novo picadeiro rece-
beu provas nacionais, espetdcu-
los e concursos equestres, como
o Campeonato da Europa de Ju-
niores de Horseball que permitiu
a divulgacdo da arte equestre

de forma eximia. Visivelmente
agradados com a organizacdo
das festas, muitos visitantes sa-
lientaram a importancia de Cas-
cais ter, este ver&o, virios pontos
de divulgacdo da identidade, da
cultura, da tradicdo cascalense
em todos os pontos do concelho.
Manuel do Carmo Mendes, presi-
dente da Junta de Freguesia de
S.D. Rana, disse ao C que as Fes-
tas da R3 ndo sdo apenas um pa-
triménio importante da Fregue-
sia mas, também , “uma forma de
dinamizar a atividade econémi-
ca, local e nacional.” B ps

Festas de Carcavelos 2012: tradicdao a beira mar

Com entrada livre, mercado
alternativo e um cartaz nacio-
nal muito atrativo, as Festas de
Carcavelos voltaram a impor-se
como alternativa aos classicos
festivais de verao.

Sem o pé, visita habitual de ou-
tras festas e festivais, foi possivel
assistir aos concertos de Samuel
Uria, Diabo na Cruz, Kamdes,
Terrakota, Gongalo Bilé e De-
olinda, ao longo dos dias 5,6 e 7
de julho.

Foi a musica e as pessoas que
tomaram conta do terreno em
frente ao mercado, junto ao Pas-
seio Padre Aleixo Cordeiro, um
local que seré preenchido muito
em breve pelo novo mercado de
Carcavelos e a nova fébrica dos
famosos gelados Santini.

Mais do que musica, houve lugar
para a tradicional sardinhada, no
sdbado dia 7, que contou com o
reforco de vérios escoteiros e

voluntérios, bem como com a
presenca de centenas de pessoas,
muitas delas repetentes des-
ta grande festa popular.

No final, as opinides eram uné-

nimes: trés grandes dias com
ambiente fantdstico, cheio de
energia e alegria, onde sobre-
viveu a vontade de repetir. Para
o ano h4 mais. B ps
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INAUGURADA PRIMEIRA UNIDADE DE CUIDADOS
CONTINUADOS E PALIATIVOS DA SANTA CASA

Rede de satde concelhia reforcada na Aldeia de Juso

Capaz de acolher até 73 utentes
de diversas valéncias foi inau-
gurada no dia 10 de julho a Uni-
dade de Cuidados Continuados e
Paliativos Maria José Nogueira
Pinto, na Aldeia de Juso, em
Cascais. A ceriménia contou
com a presenca do Presidente da
CAmara Municipal de Cascais,
Carlos Carreiras, do Provedor
da Santa Casa da Misericérdia
de Lisboa, Pedro Santa Lopes e
Jaime Nogueira Pinto, em re-
presentacdo da familia da home-
nageada. O novo equipamento
de saidde, da responsabilidade
da Santa Casa da Misericérdia
de Lisboa (SCML), que em 2012
comemora o 514.° aniversario,
vai acolher doentes em regime
de internamento, para cuida-
dos de curta ou média dura-
cdo, que tenham um quadro
clinico com elevado grau de de-
pendéncia, como casos de pds-
AVC, politraumatizados, doen-
ca de Parkinson, esclerose muilti-
pla e outras patologias neurolégi-
cas degenerativas.

Agradecendo & Santa Casa da
Misericérdia a aposta em Cas-
cais, Carlos Carreiras nio escon-
deu a “satisfacdo e o orgulho”
num acontecimento testemunha-

do por largas dezenas de pes-
soas. “N&o inauguramos apenas
uma unidade de cuidados de
saude. Inauguramos projetos de
vida onde antes havia sentimen-
to de impoténcia. Inauguramos
projetos de esperanca onde an-
tes havia desespero. Projetos de
esperanca onde muitos nunca
pensaram que ela pudesse ser
encontrada. E isto tem tudo a ver
com o nome que esta unidade de
saude ostenta e que todos os que
aqui véo trabalhar vio exibir com
orgulho e responsabilidade: Ma-
ria José Nogueira Pinto.” Subli-
nhando o “exemplo de dedicacéo
e devocéo A causa ptblica”, Car-
los Carreiras dirigiu-se a familia
para, em nome de Cascais, “pres-
tar uma homenagem sincera
a uma grande senhora da vida
publica portuguesa”“A Zezinha
praticava essa virtude que é a
caridade por gosto e dedicacéo.
O trabalho de provedora foi um
dos cargos que mais lhe agra-
dou e esta unidade faz todo o
sentido” disse Jaime Nogueira
Pinto. J4 o Provedor Pedro San-
tana Lopes lembrou o papel fun-
damental da ex-provedora na
concretizacio desta obra que vai
permitir & Misericérdia de Lis-

boa contribuir para a melhoria
e disponibilidade de Cuidados
Continuados e Paliativos, uma
especialidade com necessidades
crescentes e de grande caréncia
no Pais. Recorde-se que, em 2011,
estavam 3000 cidad3os referen-

ciados para apenas 190 camas
disponiveis.

Representando um investimento
de nove milhdes de euros, este é
o primeiro equipamento de cui-
dados continuados e paliativos
da Santa Casa da Misericérdia de

PATRIMONIO HABITACIONAL MUNICIPAL CHEGA AOS 2300 FOGOS

oy

-

Os arrendatarios de 148 fogos do
Instituto de Gestdo Financeira
da Seguranca Social (IGF, SS)
mudam, este més, de senhorio.
Passa a ser a EMGHA - Empresa
de Gestdo do Parque Habitacio-
nal do Municipio de Cascais a as-
sumir o patriménio que anterior-
mente estava nas mios do IGF. O
protocolo de cessdo entre o IGF
da Seguranca Social e a CAmara

Municipal de Cascais foi assina-
do dia 13 de julho, na presenca de
José Antunes Gaspar, presidente
do IGF, Carlos Carreiras, presi-
dente da Camara Municipal de
Cascais, bem como de Frederico
Pinho de Almeida, vereador do
pelouro da Habi-tacdo e Acéo
Social e de Maria da Conceicédo
Carp, presidente do Conselho de
Administragdo da EMGHA. Se-
gue-se agora uma fase de recon-
hecimento em que a EMGHA vai
solicitar aos arrendatdrios que
se apresentem: “Queremos co-
nhecer melhor os nossos novos
arrendatdrios, saber quais as
suas principais necessidades,
conhecer os agregados famili-
ares, identificar prioridades”, ex-
plica Maria da Conceicéo Carp.

Para mais tarde terd de ficar,
necessariamente a definicdo de
futuras intervencdes nestes fo-
gos que agora passaram para

“Queremos
recuperar a
fungdo social
da habitagdo”

[Carlos Carreiras]

propriedade municipal e que to-
dos reconheceram oferecerem
condi¢des de habitabilidade mui-
to diferentes dos 2150 fogos
que constituiam até agora o pa-
triménio habitacional. “De forma
rapida, cabe-nos agora a enorme
responsabilidade de acolher es-
tes fogos que estdo num estado
de conservacéo diferente. Vamos
fazer uma intervencdo no mais
curto espaco de tempo possivel
para que os novos inquilinos pos-
sam dispor de condi¢des seme-

lhantes as que ji& se verificam
nos restantes fogos municipais”,
salientou o vereador Frederico
Pinho de Almeida.
Reconhecendo a incapacidade
da Administragdo Central para
gerir os fogos de habitacio social
agora transferidos para a esfera
municipal, José Antunes Gaspar,
presidente do IGF, admitiu que a
entidade que tutela “ja teve a sua
oportunidade para demonstrar
que esta ndo é a sua atividade
principal. H4 quem faca isso com
muito melhor qualidade eeste é o
momento para beneficiar de uma
melhor gestdo de proximidade e
dar a populacdo que habita nes-
tes fogos melhores condicdes.
Todos vao beneficiar com isso”.
J4 Carlos Carreiras, presidente
da CAmara Municipal, identificou
esta transferéncia de fogos como
mais uma etapa na formacéo de
parcerias publico-piblicas. “Se

Lisboa em Cascais, e junta-se a
outros equipamento geridos pela
SCML no concelho: o Centro de
Medicina de Reabilitacdo de Al-
coitdo, o Hospital Ortopédico de
Sant’Ana e a Escola Superior de
Educacdo de Alcoitéo.

os problemas existem, somos nés
os primeiros a ir atrds deles para
os resolver porque as pessoas
ndo sfo da responsabilidade ex-
clusiva da administrac&o central.
As pessoas sdo responsabilidade
de todos, ao nivel nacional e lo-
cal” Carlos Carreiras salientou
ainda que este protocolo ndo é
um fim. “Para além da requali-
ficac8o que tem de ser levada a
cabo no caso em concreto, im-
porta salientar que Cascais esté
a promover uma regeneracio
urbana em todo o territério para
mudar o paradigma: em vez de
dispor de habitacdo social quere-
mos recuperar a funcfo social da
habitacdo.” Feita a custo zero, a
operacgédo ira exigir investimento
por parte da edilidade na recupe-
racdo dos iméveis. Para os inqui-
linos os préximos tempos serdo
de mudanca, para melhor, o mais
répido que for possivel. B FH
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COMERCIO DE CASCAIS E ESTORIL
ABERTO NOITE DENTRO

Autarquia delibera prolongamento de horario de Verao até a uma da manha

Foto: Luis bento

Porque velhos problemas nfo
se combatem com velhos remé-
dios, este verdo o comércio de
Cascais poderd trabalhar até
mais tarde correspondendo as
cabais necessidades de consu-
midores locais e estrangeiros.
Por proposta do Vereador Nuno
Piteira Lopes, do pelouro das
Atividades Econémicas, a CAma-
ra Municipal de Cascais apro-
vou na passada segunda-feira,
9 de Julho, o alargamento do
hordrio de funcionamento dos
estabelecimentos comerciais até
a4 01.00 nos Centros Urbanos
Comerciais de Cascais e Estoril.
A deliberacdo aplica-se a todos
os estabelecimentos comerciais,
a excecdo dos de restauracdo e
bebidas, até ao préximo dia 15
de Setembro.

A decisdo pretende responder
cabalmente & dindmica comer-
cial e & afluéncia de turistas que
se registam no Concelho de Cas-
cais em grande numero nesta al-
tura do ano.

Para Nuno Piteira Lopes, “a me-
dida insere-se nos esforcos que
tédm vindo a ser desenvolvidos
no sentido de acautelar os in-
teresses dos comerciantes, bem
como de dinamizar o comér-
cio tradicional potenciando a
afluéncia de turistas e consumi-
dores ao Concelho de Cascais
neste periodo de verdo.” Carlos
Carreiras, presidente da CaAmara
Municipal de Cascais, referiu
que “devemos fazer todos os
esforcos, devemos dar todos os
passos, devemos arriscar tudo
o que podemos para que, to-
dos juntos, possamos vencer o
tsunami social que nos atinge.”
Esta é, para Carlos Carreiras,
mais uma forma da autarquia se
assumir como “facilitadora de
dindmicas comerciais”. Dindmi-
cas essas que, na opinido do
presidente, “geram cadeias de
valor, de riqueza e, mais impor-
tante que tudo isso, geram pos-
tos de trabalho, o bem mais es-
casso nos dias que correm.”

PENSAR O TERRITORIO: URBANISMO,

ARQUITETURA E PATRIMONIO EM DESTAQUE

Refletir. Debater. Agir. A simpli-
cidade do resumo é inversamente
proporcional & complexidade e
pertinéncia de uma discussdo
profunda e abrangente que, por
estes dias, estd a ter lugar em
Cascais. Tendo a revisio do Pla-
no Diretor de Cascais como pano
de fundo, multiplicam-se inicia-

tivas ligadas ao ordenamento
do territério, ao planeamento
urbanistico, & requalificacdo
do patriménio e aos valores in-
dispensaveis da arquitetura de
qualidade.

Para além de fazer do novo PDM
um projeto maduro e adequado
a realidade do concelho, trata-se

de fazer deste documento uma
verdadeira carta estratégica para
o desenvolvimento de Cascais,
garantindo qualidade de vida,
prosperidade e sustentabilidade
para as geragdes do presente e,
essencialmente, do futuro.

Depois de, no més de junho, ter
sido inaugurada a exposigdo dos
Prémios Internacionais Mies Van
der Rohe de Arquitetura Con-
tempordnea da Unido Europeia
- que se prolonga até 2 de setem-
bro no espago de exposicdo da
Praca D. Diogo de Meneses - e
com ela, a aprendizagem sobre
as mais audazes e inovadoras
intervengdes arquiteténicas em
espaco urbano, o debate subiu
mais um nivel com a realizacéo,
em Cascais, do Congresso Inter-
nacional da Fundacdo CICOP
(pag. 20 e 21), pela primeira vez
em Portugal. Comprovando que

nem tudo o que é patriménio
deve ser um museu e que ha pos-
sibilidade de dar novas utiliza-
¢des a velhos imdéveis, a par da
arquitetura também o urbanismo
ganhou o seu espaco préprio de
intervencdo na sociedade civil
de Cascais com a realizagcdo do
“Semindrio Internacional de Ur-
banismo”. Com duas palestras ja
realizadas, o semin&rio arrancou
a semana passada no saldo no-
bre dos Pacos do Concelho com
intervencdes de Vincent Good-
stadt, representante de primeira
linha da academia britdnica na
area do planeamento, e de Jo-
ris Scheers, da Bélgica. Coube a
Carlos Carreiras, presidente da
Camara Municipal de Cascais,
dar as boas vindas aos partici-
pantes prometendo, desde logo,
a realizagdo de mais semindrios:
“Estamos numa fase importante

da consulta do PDM. Queremos
que seja um documento aberto
a todas as ideias e a todas as in-
fluéncias porque, acreditamos,
um PDM mais participado e mais
pensado &, sem qualquer duvida,
um PDM mais transparente, mais
inteligente e mais determinante
para o futuro das pessoas de Cas-
cais.” Moderado e encerrado pelo
diretor municipal de urbanismo,
Jodo Teixeira, o debate contou
ainda com a participacdo do
novo diretor geral do territério,
Paulo Correia.

A agenda de Seminérios prosse-
gue dia 21 de julho, pelas 15 horas
na Casa das Histérias Paula Rego,
com a terceira conferéncia a ficar
a cargo do distinto urbanista
espanhol Alfonso Vegara, presi-
dente da Fundagdo Metropoli e
consultor de vérias cidades in-
ternacionais. B GV
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Paulo do Rosario. Vida de hoteleiro: mais do que uma vocacao, uma paixao

Texto: Patricia Sousa | Fotos: Luis bento

Nasceu em 1953, em Vaiamonte,
no Alto Alentejo. Homem de
trato facil e afavel, modesto e
empreendedor, ndo esconde as
origens humildes numa desar-
mante simplicidade alentejana.
Filho de Joaquim do Rosério e
Maria do Rosario, Paulo arriscou
vir sozinho para Lisboa com ap-
enas 12 anos prometendo gov-
ernar-se a si mesmo e ajudar os
pais. Acabou por hospedar-se
na casa de uma tia, que vivia em
Cascais. Chegou com um sonho
de estudar, mas depressa perce-
beu que tinha de pagar as suas
despesas e ajudar os pais, tal
como havia acordado quando de-
cidiu deixar o Alentejo.

Sem teleméveis, e-mail ou Face-
book para o aproximar da fami-
lia, Paulo recorda com nostalgia
o tempo em que havia um mundo
de distincia entre a capital e o
seu Alentejo. Falar com a fami-
lia exigia, rigorosamente, hora
marcada. “Mandava uma carta
para os meus pais a indicar o dia
e hora que iria fazer um telefone-
ma, através dos correios do Esto-
ril. Chegava a demorar 15 dias até
conseguir falar com eles.” Dessa

época recorda ainda a maravi-
lhosa praia do Tamariz e a vida
do Estoril: “Isto ndo era o Alente-
jo mas era uma terra tranquila, de
reis, rainhas e princesas” conta.
Consegue o seu primeiro traba-
lho como servente mas é na ho-
telaria que encontra as melhores
condicdes para se sustentar e ali-
mentar sem gastar um tostdo.

E a partir daqui que o mundo da
hotelaria comeca a desenhar o
seu futuro profissional. Comecou
pela prética e, por isso, trabalhou
no Hotel do Guincho, atualmente
Fortaleza do Guincho, Tour-
ing Clube e restaurante Matadi,
onde foi gerente. Ao mesmo tem-
po frequentava o curso na Escola
de Hotelaria do Estoril, na altura
sediada na Avenida de Portugal.
Orgulhoso do seu percurso con-
tinua até hoje a frequentar cur-
sos de formacéo profissional.
Em 1974, com 20 anos, ingressa
na tropa ao mesmo tempo que
ganhou estabilidade financeira.
Foi nessa altura que comprou a
primeira casa, denominada “A
Pastorinha” no Monte Estoril, em
1976. “Era uma tasquinha. Uma
casa de petiscos que servia algu-

“Quando era
pequeno podia
pensar ser
agricultor como
o meu pai... mas
a verdade € que
nunca pensei em
fazer mais nada.
E isto que amo”.

mas refei¢des” recorda Paulo do
Rosdrio. O espago era pequeno
e a necessidade de crescer tor-
nava-se evidente. Os balnedrios
abandonados e vandalizados na
praia de Carcavelos pareceram-
-lhe o local ideal para continuar
o projeto. Assim, passados dez
anos, mudou-se para o novo es-
pago junto & praia onde esté até
hoje. Passados quase 30 anos,
consegue manter o nome e a ex-
celéncia: “na altura solicitei um
estudo e disseram-me que devia
manter o nome devido ao suces-
so da casa.”

Confessadamente um viciado no
trabalho, Paulo do Rosério trabal-

=l

N

ha dia e noite, entre o restauran- -
te e a discoteca, Fizz Beach Bar :
que acaba de celebrar dois anos. : . .
“Depois do sucesso do Beach : pelo mundo inteiro
Club, era tempo de mudar o con- :
ceito. Tem sido um sucesso, sem- :

: sem-: Jinha de Cascais €
pre com novidades e emocgdes a

beira-mar.” Com 40 funcionérios - unica. E de longe; a

: mais bela.
garante que o &xito, distinguido :
em 2005 pela Cdmara Munici- :
pal de Cascais com a Medalha :
de Mérito Empresarial, se deve -
a persisténcia na qualidade e no -
ambiente. “Cada cliente é sempre :

a seu cargo, Paulo do Rosdrio,

Unico e importante”, sublinha.

Casado com Ana do Rosaério, -
com quem partilha os louros do -
seu sucesso empresarial, pai de :
trEs filhos todos ligados ao ramo :
da hotelaria, Paulo admite ser :
um homem com pouco tempo -
livre embora ndo se arrependa -

da escolha que fez: “quando era : S€MPTe. Maso

. esforco de todos

cultor como o meu pai.. mas a ! o responsdveis do
verdade é que nunca pensei em -

fazer mais nada. E isto que amo.” : concelho tem sido

orriso cont . louvdvel. Espero que
Paulo do Rosério ndo vive sem : d .
trabalho, clientes, amigos e via- - cada um continue a
gens. Apesar de ter passado to- -
dos estes anos junto ao mar de feito como também eu
Cascais, se a sua vida tivesse um

sabor, esse seria sem dividaoda :

pequeno podia pensar ser agri-

Dono de um sorriso contagiante,

sua origem. Da “fabulosa® comi-

da da mée.

EM DISCURSO
DIRECTO

Toda a nossa costa €
deslumbrante. Viajo

e posso dizer que a

Tudo pode melhorar,

fazer o que tem de ser

me esforco para fazer

. 0 que tem de ser feito.
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Elevady iz Possoas

- ENTREVISTA

SIMONETTA LUZ AFONSO, MUSEOLOGA E GESTORA CULTURAL

“AS PESSOAS
QUEREM SITIOS
COMO CASCAIS”

Texto: Catarina Coelho | Fotos: Lais Castro

Diz-se que as palavras sao como as cerejas.

E a verdade é que durante uma hora de
conversa com Simonetta Luz Afonso
abordaram-se quase todos os temas

com a inspiradora baia de Cascais como
cenario. Cultura, patrimonio, identidade,
turismo, as cidades e a sua regeneracao,
conceitos que estiveram em debate no
semindrio “Turismo e Modelos de Gestao do
Patrimoénio”, que coordenou no ambito do XI
Congresso Internacional de Reabilitacdao do
Patrimoénio Arquitetonico e Edificado fizeram
naturalmente parte da conversa com o “C”.
Mas também o design, a musica, o cinema

e a criatividade dos portugueses. Faltou a
literatura...“mas a literatura esta subjacente a
tudo isto”.

- Simonetta Luz Afonso exerceu os cargos

de conservadora dos Palacios Nacionais

da Pena e de Queluz, foi comissaria da
Europalia Portugal 91 e na Expo 98, presidiu
ao Instituto Portugués de Museus e ao Centro
Internacional de Estudos para a Conservacao
e Restauro de Bens Culturais. Antes de se
reformar, em 2008, teve ainda tempo de

quatro anos. Ocupa hoje a presidéncia da
Assembleia Municipal de Lisboa.
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assumir a direcdo do Instituto Camdes durante
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A Dr.2 Simonetta Luz Afonso
ja foi municipe do concelho.
Mantém uma ligacdo forte com
Cascais?

Ja vivi no concelho, vivi no

Estoril. Mas continuo a vir
muito a Cascais porque tem uma
oferta muito interessante para
criancas e adultos. E é walking
distance, estd bem organizado.
Alids, quero felicitar a Cdmara
de Cascais que, ao longo dos
anos tem tido uma estratégia
concertada de recuperacdo do
Patriménio. O exemplo mais
recente é a Cidadela e resultou
num conceito muito interessante,
ao congregar a hotelaria, o lazer,
a recuperacdo do Patriménio,
o museu. Foi feito um trabalho
de base importantissimo, com
escavagdes arqueoldgicas e
um grande cuidado e respeito
pela Histéria. A Cidadela é um
exemplo inteligente de como dar
vida as institui¢des, garantindo
a sustentabilidade. Os edificios
tém que ter uma nova fungﬁo eo
que se pretende nfo é construir
cidades para o turismo porque
isso sfo as chamadas aldeias-
fantasma, que deram os piores
resultados ao longo século XX
- e ainda este século se cometem
dessas asneiras. O que se faz é
recuperar a vivéncia das cidades,
vilas, regides com os seus
habitantes, e com um espaco
para o turismo.

|

Cascais apresenta uma situacio
singular, com uma grande
concentracdo de equipamentos
culturais num  perimetro
especifico...

O que é muito interessante... o
Museum Mile, em Nova Iorque,
é assim e funciona muito bem.
Aqui tiveram sorte porque os
edificios estdo muito perto uns
dos outros, mas também houve
a inteligéncia de os recuperar

e de criar um itinerdrio cultural
no centro de Cascais. Porque o
que os turistas querem quando
visitam uma cidade é perceber
como as pessoas vivem, como
é que viveram, como é que
convivem com a sua histéria. E
essa férmula que tem interesse
para uma vila como Cascais, com
grande potencialidade turistica,
geradora de receitas. Agora, se
comegamos a ser subservientes
em relac@o ao turismo, também
matamos a galinha dos ovos
de ouro porque nfo é isso que
as pessoas querem. O que as
pessoas querem é sitios como
este, com uma vida prdpria,
quotidiana, mas também uma
diversidade de lazer para vérios
gostos.

]

Que riscos podem estar
associados ao excessivo peso
do Turismo?

Acabar por se dar mais
importadncia ao turismo em
detrimento dos habitantes. E
os habitantes tdm que estar
envolvidos, caso contrdrio o
turista torna-se uma espécie
de ser antipatico, que tem mais
dinheiro, que usa os espagos que
eles ndo podem usar... o espago
tem que ser partilhado e o
habitante tem que ver no turista
uma mais-valia.

]

Portugal j4 é uma referéncia
enquanto destino cultural?

E. Alids, os indices de subida
do turismo tém sido enormes
ao longo de todo o ano. Dados
recentes mostram que 40% do
turismo da regido da Grande
Lisboa é cultural. Ou seja, as
pessoas vém para um turismo
de cidade. Querem viver com
os habitantes. Para este facto,
sobretudo em Lisboa, contribuiu
bastante o nascimento dos hostel
que resultam do aproveitamento
de casas que estavam vazias no
centro histérico, e que foram
recuperadas e transformadas em
hotéis bons a baixo custo. Nem
todo o patriménio construido
antigo, que temos imenso, pode
ser transformado em museul!
E preciso encontrar formas
inteligentes de tornar a sua
recuperacdo sustentdvel e de
o tornar vivo e vivido pelas
pessoas.

]

E Cascais, acha que também
ja& é procurada pela sua oferta
cultural?

Acho que sim, as pessoas ji
conhecem. Mas temos que ter
consciéncia de que a oferta
principal é a Grande Lisboa.
Acho que as cdmaras da Grande
Lisboa tém que se juntar e criar
uma oferta conjunta, porque é
uma oferta muito diversificada e

que se complementa. E evidente
que as pessoas quando vém a
Lisboa, também vao ao Estoril
e a Sintra, ndo podem deixar
de vir. S3o0 sitios que j& viram
na televisdo.. por exemplo, as
grandes regatas de vela projetam
muito a imagem da regifo. Estes
grandes eventos sdo necessérios,
e se custam muito dinheiro tém
que ser conjuntos. O Tejo e o
oceano é o que nos une. H4 esta
relacdo com &gua que é muito
interessante.

“A Cidadela
resultou num
conceito muito
interessante,
ao congregar

a hotelaria,

o lazer,a
recuperacdo do
Patrimonio e o
museu”.

Qual é a identidade de Cascais,
o que é que marca a diferenca?
Cascais tem um substrato muito
interessante: do século XIX
ligado a vilegiatura, depois ali
no Estoril a histéria do século
XX relacionada com o jogo,
a guerra, a espionagem que
estd plasmada até em grandes
romances policiais. Sdo histérias
recentes que as pessoas gostam
de ouvir e tudo isso pode ser
usado a favor de Cascais. Mas
uma caracteristica interessante
é que ndo estagnou como vila
de vilegiatura do século XIX.
Conseguiu dar o salto. A Paula
Rego é uma grande atracio em
qualquer parte do mundo, as

pessoas vém de propésito ver o
museu, a arquitetura. A prépria
escolha do arquiteto Souto Mou-
ra, prémio Pritzker, foi excelente.
H4 uma vontade de atualizar,
que é muito interessante para
quem visita.

]

Cascais estd atualmente a fazer
a revisio do PDM. Acha que
Encontros como o do CICOP
podem influenciar a decisdo
politica?

Esta discussdo entre especia-
listas é sempre benéfica e é
muito importante que se faca
precisamente numa altura em
que estamos adiscutirtodasestas
questdes: a sustentabilidade,
o futuro do patriménio, como
encontrar solucdes para este
patriménio que pode ser um peso
mas também uma fonte receita.
]

No momento que o pais atra-
vessa tem-se notado algum
abrandamento do investimento
do Estado nessas dreas...

Mas ndo pode ser. O Patriménio e
a Cultura sfo importantissimos,
sfo uma espécie de marketing de
um pais ou regido. O Patriménio
de um pais é a sua identidade
e essa identidade tem que
ser preservada. Temos é que
encontrar formas inteligentes e
atuais de a preservar.

]

Em que é que somos mesmo
bons?

Nés somos mesmo bons na
imaginac¢do, as vezes o que
ndo temos é capacidade de
concretizacdo das coisas porque
temos uma ligeira preguica..
mas hoje em dia jé se vém mais
projetos a serem concretizados.
Penso que somos muito bons
nisso, na criatividade.

]

Mas falta também alguma
capacidade de projecdo...?
Somosumbocadinhopessimistas
e isso é mau. As vezes as

pessoas ndo avancam porque
ndo acreditam que s3o capazes
e é preciso dar-lhes forca. Por
outro lado, acho que as pessoas
confundem o marketing com
farolice, mas n3o é. As pessoas
tém que saber divulgar o que
fazem e tém que ter consciéncia
das suas capacidades e dizer “eu
sei fazer isto, sou bom nisto” e
provar que o sdo.

[ ]

E uma realidade que também
se verifica na drea da cultura,
nio? Temos boa miisica, bom
cinema, ganham-se prémios 14
fora, mas...

Ganham prémios, mas depois néo
entram nas salas! E preciso dar
esse salto. A cultura é o cavalo de
Tréia. Entra, mas depois é preciso
quem vé atras para potencializar
aquilo que vai a frente, para
garantir que é comercializado
e reproduzido. A cultura é
extremamente importante, abre
portas. Por exemplo, o Fado ser
Patriménio da Humanidade
foi muito importante porque
chamou a atenc#o para a musica
portuguesa. E & volta do Fado
fazem-se 100 mil coisas. E preciso
fazer mais coisas destas, chamar
as pessoas certas para construir
as candidaturas. Tem que se ter
um projeto e ir atrds dele. N&o se
pode é estar sempre “stop and
go”, a comegar e a largar.

]

H4 alguma 4rea em que Cascais
pudesse estar a apostar mais e
ndo esta?

Eu acho que a aposta estd muito
equilibrada. Talvez a sinalética
devesse ser mais correta... essa
é uma pecha portuguesa, a
sinalética. Era preciso criar em
Cascais percursos pedonais
que levassem as pessoas a ver
determinadas coisas. Faz falta.
Eu que conheco Cascais desde
pequena ndo tenho dificuldade
nenhuma, mas quem nunca cé
veio pode perder-se.

|

Como seria um dia perfeito em
Cascais?

Um dia perfeito em Cascais é
muito o que eu faco. E vir aqui de
manh3, dar um passeio pela Baia
ouno Guincho, depois ir ver uma
exposi¢io, levar a minha neta ao
Parque Marechal Carmona, ir
a biblioteca municipal infantil
que tem muitas atividades
para criancas, ou ir ao Forte
para ela brincar e eu ficar a ler
um livro. Venho muitas vezes
aos museus, que tém sempre
coisas novas, com programas
de fim de semana girissimos.
Comer umas refeicdes mais
ligeiras (petiscos), ir & Cidadela
renovada, ir & Rua Direita fazer
compras..hd muita coisa para
fazer!
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LITERACIA FINANCEIRA:

O REGRESSO AO

PORQUINHO MEALHEIRO

Camara lan¢a programa de apoio a familias sobre-endividadas

Texto: Fatima Henriques | Foto: Luis Bento

Em poucas décadas, e quase
sem se dar por isso, extingui-
mos uma espécie que nos era, e
ainda é, demasiado preciosa: o
porquinho-mealheiro. Na prati-
ca, o porquinho é perfeitamente
acessério e sé serve para nos le-
var a rebuscar as memdrias e o
nosso imagindrio infantil. O que
interessa verdadeiramente é que
o tempo e os modos de vida le-
varam-nos, progressivamente, a
aniquilar os mealheiros. E isso
estd a custar-nos mais caro do
que imagindvamos.

De uma filosofia de poupanca e
modéstia tipica das familias dos
finais dos anos 70 e anos 80, pas-
samos para uma era de consumo
em que o boom do crédito f4cil
e indolor levou vérias familias
a gastar acima das suas posses.
Familias que tém um crédito para
a casa, para O Carro, para 0 novo
eletrodoméstico, para o curso do
filho mais velho e para as férias
de sonho. Para tudo e mais al-
guma coisa.

Formaram-se imparéveis bolas
de neve em que créditos geraram
créditos.Fizeram-se créditos para
pagar outros créditos. Dos mea-
lheiros, j& sé sobravam memdrias
ao mesmo tempo que, como Sso-
ciedade, passamos fazer contas
antecipadas: nfo para poupar
mas para gastar aquele dinhei-
rinho extra que quando chega a
nossa méio ja est4d comprometido.
Este modo de vida, acompanha-
do pela subida do desemprego,
pela contracdo econdémica do
pais e pela explosdo de bolhas de
crédito que levaram empresas e
paises a faléncia, teve e estd a ter
consequéncias sociais draméti-
cas. Voltar ao mealheiro é sempre
uma possibilidade e, mais do que
isso (segundo dizem os especia-
listas), uma necessidade dos nos-
sos dias. Basta querer por ordem
financeira nas nossas vidas e, se
preciso for, aceitar a ajuda de es-
pecialistas na matéria. Ajudar as
familias a compreender os riscos
do crédito e do consumo desen-

freado deixou de ser uma opcao:
é uma prioridade.

A pensar nisso, a Cdmara Muni-
cipal de Cascais desenvolveu
uma estratégia para a “Promocgéo
da Literacia Financeira e Apoio
as Familias Sobre-Endividadas”
que visa realizar um conjunto
de a¢des no ambito da literacia
financeira, transversais a todas
as faixas etdrias. Na préatica,
pretende-se que os interessados
readquiram hébitos de poupanca
e, mais do que isso, é um objetivo
fundamental elucidar os jovens
sobre o conceito do “dinheiro” e
demonstrar que, sendo os recur-
sos escassos, é possivel equili-
brar a balanca entre o “deve e
o haver” ainda antes de se ter
idade para ter mesada.

Fundac&o Montepio, IBM, Policia
de Seguranca Publica, Guarda
Nacional Republicana, Associa-
cdo de Apoio & Vitima, Associa-
cdo de Beneficéncia Luso Alem3,
Fundacdo Agir Hoje, Junta de
Freguesia de Cascais, Junta de
Freguesia de Carcavelos sdo al-
gumas das entidades que, com

“A estratégia
passa por
recorrer a
pedagogia
para re?or ara
capacidade das
familias para

a poupanga e
investimento.”

a Cdmara Municipal de Cascais,
avang¢am com este projeto inova-
dor no Ambito municipal.

A estratégia passa por recor-
rer & pedagogia para reforcar a
capacidade das familias para a
pou-panca e investimento, de
modo a prevenir situa¢des de so-
bre-endividamento. E como é nas
idades mais tenras que se con-
segue enraizar melhor os com-
portamentos futuros, um dos “al-
vos” sdo as criancas a frequentar
o quarto ano do Ensino Bésico.
Nas aulas, os alunos vao receber
formacdo especifica sobre como

CULTURA AGENDA

gerir o rendimento disponivel,
quais as opg¢des possiveis e res-
petivas consequéncias, qual a
importancia da poupanca, entre
outros aspetos. Estdo igualmente
previstas sessdes de literacia fi-
nanceira para a populacio em
geral, para desmistificar situa-
¢des diversas, alertar para riscos,
e contribuir para melhor com-
preender conceitos que por ve-
zes parecem confusos e tendem
a aparecer nos prospetos em le-
tras minusculas.

Por outro lado, a estratégia para
a “Promocao da Literacia Finan-
ceira e Apoio as Familias Sobre-
Endividadas” integra a formacéo
especifica de técnicos das Insti-
tui¢Bes Particulares de Solidarie-
dade Social (IPSS) cuja missdo os
coloca em posicdo privilegiada
para, desde o primeiro momento,
ajudar quem mais precisa.

Com a ajuda das forcas de se-
guranga — PSP e GNR - vio ser
reforcadas as sessdes de preven-
cdo de burlas junto da populacio
mais idosa que j4 sfo prética cor-
rente.

PASSATEMPOS

I§ cascas

GABINETES
DIVIDA ZERO

No ambito da estratégia conce-
lhia para a “Promog&o da Litera-
cia Financeira e Apoio as Fami-
lias Sobre-Endividadas”, a partir
de dia 19 de julho, a CAmara Mu-
nicipal, em parceria com a Junta
de Freguesia de Cascais e a As-
sociacdo Agir Hoje, coloca ao
servi¢co dos municipes do con-
celho aquele que é o segundo
Gabinete Divida Zero do mu-
nicipio. O primeiro destes gabi-
netes funciona ja h4 algum tem-
po em Carcavelos por iniciativa
da Associacdo de Beneficéncia
Luso Alemi (ABLA) e passou
também a contar com a parceria
da edilidade. Até 2013 espera-se
a abertura de mais dois Gabi-
netes Divida Zero: um em S&o
Domingos de Rana e outro em
Alcabideche.

Todas as quintas-feiras de ma-
nhd, os municipes que estejam
em situagdo de sobre-endivi-
damento e que pretendam ser
apoiados podem deslocar-se até
a na Rua do Pog¢o Novo, em Cas-
cais, ou ligar para o nimero 808
78 2001 (linha de custo reduzido
a partir da rede fixa) e agendar
um atendimento. E, se for esse
0 caso, ndo espere mais tempo.
Os Gabinetes Divida Zero de-
vem, na opinido de Marta Costa
Reis, presidente da Fundacéo
Agir Hoje, ser procurados “logo
que as familias se apercebam
que a sua situacdo financeira
pode ser alterada por qualquer
razdo. Ndo devemos esperar que
as coisas comecem a correr mal.
Devemos antecipar o mais pos-
sivel. H4 sempre solucdo.” Mais
de uma centena de familias j&
procuraram o Gabinete “Divida
Zero” de Carcavelos, das quais
33 conseguiram recuperar a sua
autonomia e muitas outras man-
tém o aconselhamento na ex-
petativa de recuperar o controlo
das suas vidas financeiras.



QUINTA-FEIRA, 19 JULHO 2012

: DESTAQUE
9 DICAS PARA FUGIR AO SOBRE-ENDIVIDAMENTO

1. CARTEIRA

6. LIVROS 8. LISTA DE

COMPRAS

Prepare o regresso as aulas de uma for-
ma inovadora procurando saber quem,
entre familiares e amigos, tem livros
escolares em bom estado. H4 também
projetos especificos que promovem a
recolha e disponibilizacdo de manuais
com vida ttil. Esteja atento.

E, em muitas ocasides, a maior inimiga de
quem ndo tem margem para mais gastos.
Mesmo vazia, a carteira “oferece” a tentacéo
do cheque ou cartio de débito ou de crédito.
Se vai passear para se distrair, ver montras
ou “lavar a vista” em locais onde a tentacéo
para comprar é grande, antecipe-se: deixe a

@ BANCO

carteira em casa. o o o

5263 9915 3567

9 2. CREDITOS

Tado indispensdvel como os

sacos para transportar os arti-
' gos do supermercado, a lista de

compras deve ser o parceiro in-
separavel de quem entra numa
pequena, média ou grande su-
perficie. Além de ajudar a man-
ter o stock doméstico sem rotu-
ras, esta preciosa “cdbula” deve
ser seguida a risca para evitar
tentacdes o que ajuda muito a
controlar a despesa quando se
chega 2 linha de caixa.

4.CARTOES
DE CREDITO

S&o uma espécie de faca de dois gumes:
se por um lado nos podem servir para
uma emergéncia, por outro, sdo mais
uma tentacdo que podemos nalguns ca-
sos dispensar. Use apenas com grande
controlo e nunca sem antes confirmar
as condicdes de utilizacdo, especial-
mente em caso de incumprimento das
prestacdes previstas. Nunca faca de
um cartéo de crédito a forma ideal de
pagar outro cartdo. E um sinal verme-
lho para o sobre-endividamento.

7. ROUPAS

As criangas crescem t8o rapida-
mente que hd muitas pecas que
ndo chegam a justificar o valor
que investimos na sua aquisigdo.
Se na familia ou grupo de amigos
h4 idades “em escadinha”, a troca
de roupas em bom estado ajuda a
equilibrar o orcamento familiar.

A LA CARTE

Todos os dias eles andam por ai a tentar
os mais incautos. Sdo os créditos desta e
daquela empresa com promessas de faci-
lidades, de felicidades instantdneas e de
uma vida folgada. Desconfie, leia as le-
tras pequenas e as entrelinhas e volte a
desconfiar. De preferéncia recuse ou adie
a decisfo até obter uma opinido especial-
izada, por exemplo, junto de um Gabinete
Divida Zero. Muitas das situacdes de so-
bre-endividamento decorrem de créditos
“a la carte” assumidos sob pressdo e que
a curto prazo se revelaram compromissos
dificeis de cumprir.

9. COMBATE AO
DESPERDICIO

5. FERIAS

3. ORCAMENTO D C
DOMESTICO SIS

Faca um mapa de tudo quanto gasta e recebe.
Vale tudo: da pastilha eldstica ao café, do sa-
lério aos abonos e apoios familiares. Conhe-
cendo melhor os nossos compromissos e
sabendo com aquilo que contamos somos ca-
pazes de tomar decisdes mais acertadas e de
nos prepararmos para situagdes inesperadas.

-

Gaste s6 aquilo que realmente pode. Ter me-
nos rendimento disponivel nio significa ficar
em casa trancado. Consulte a Agenda Cultural
de Cascais ou o site www.cm-cascais.pt e des-
cubra as inlimeras propostas municipais para
este verdo. Entre parques, passeios, atividades
desportivas diversas como fitness no Pareddo
Cascais Estoril, em Carcavelos ou na Guia, pas-
seios de bicicleta, percursos de marcha, aulas
de gindstica no parque ou na praia, ou visitas
a monumentos e exposi¢des e concertos mu-
sicais, hd muito para usufruir. A escolha sera
dificil e muito em conta.

Mitigar a pegada ecoldgica &, para muitos, um
modo de vida que aplicamos ao promover a
separacdo de residuos e respetiva deposicéo nas
ilhas ecolégicas. Para garantir a boa satide do or-
camento doméstico importa também minimizar
as emissdes de carbono e combater o desperdi-
cio resultante da utilizagdo de eletrodomésticos.
Consulte o site www.cm-cascais.pt e, se possivel,
agende uma visita da equipa Cagca Watts. Ha
um pequeno valor associado, mas estdo previs-
tos descontos para jovens e maiores de 65 anos.

Além disso, o investimento tem retorno garan-
tido na poupanca efetiva de energia.




QUEM E QUEM NA
FAMILIA OLIMPICA
DE CASCAIS

S, 22 anos

Francisco Andrade, 32 anos

Sérgio Paulinho, 32 anos

Rita Gongalves, 25 anos

Mariana Lobato, 25 anos

26 anos

Diana Neves,

Nuno Miguel Barreto, 40 anos

nealo
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‘Afonso Domingos, 43 anos > 90 aneg

Frederico Melo, 25 anos




José Manuel Quind, 76 anos

{ -‘—_'-'—'- JEWATY YN

Fernando Bello, 1924-1995

Duarte Bello, 1921-1994

Diana Duarte Gomes, 23 anos do, 41 anos

Nuno Filipe Fraz

Antdnio Herédia, 1901-1997

Anténio Roquete de Andrade,
57 anos

Marcos Chuva, 22 anos

Patrick Monteiro de Barros,

67 anos

Gustavo Lima, 35 anos



14 W

OPINIAO  CASCAIS

ENTREVISTA

DESTAQUE

: DESPORTO

DESPORTO

DESTAQUE AMBIENTE

CULTURA AGENDA

PASSATEMPOS

CASCAIS

Elevady iz Possoas

CASCAIS HOMENAGEIA ATLETAS OLIMPICOS

Programa especial de atletas olimpicos faz de Cascais uma autarquia especial

Texto: Isabel Alexandra Martins | Foto: Luis Bento

A familia olimpica de Cascais
reuniu-se na Camara Municipal
no passado dia 11 de julho. Num
Saldo Nobre dos Pacos do Con-
celho cheio, estiveram presentes
os atletas olimpicos de Cascais
que este ano estardo a represen-
tar Portugal em Londres, bem
como atletas que, no passado,
marcaram presenga no maior
evento desportivo do planeta.
Atletas do presente, do passado,
lideres de clubes e cidaddos do
concelho, ndo quiseram deixar
passar a oportunidade de fe-
licitar os atletas que véo levar o
nome de Cascais e de Portugal
mais longe.

“Independentemente do resul-
tado, o que conseguirem em
Londres constituird sempre um
motivo de orgulho para Cascais
e para os cascalenses”, disse Car-
los Carreiras, Presidente da Ca-
mara Municipal de Cascais aos
atletas presentes na cerimdnia.
Todos eles, independentemente
da modalidade, do género ou da

idade, partilham o facto de treina-
rem, residirem ou terem nascido
no concelho de Cascais.

Num discurso de incentivo di-
rigido aos atletas, o Presidente
da C&mara nfo escondeu o re-
gozijo por Cascais ser o “segundo
maior clube do pafs” em termos
de representacgio olimpica, sé ul-
trapassado pelo Sporting Clube
de Portugal. “Olhando para Cas-
cais como um clube, temos 12
atletas em Londres, em trés mo-
dalidades distintas. Somos um
concelho muito bem represen-
tado em Londres. Como qualquer
cascalense que se preze, estou
muito orgulhoso. S6 por terem
sido apurados, j4 sdo campedes.”
Com um programa inovador e
praticamente exclusivo a nivel
nacional, Cascais segue, de h&
anos a esta parte, uma politica de
apoio a atletas olimpicos ou com
potencial olimpico. “Em Cascais,
todos tdm uma oportunidade
de, livremente, mostrar o seu ta-
lento. Queremos que os cidad&os

se superem, que vdo mais longe.
Contando com o extraordindrio
apoio dos clubes e a devocdo dos
atletas, s6 queremos as condi¢des
para que todos possam ir o mais
longe possivel”, admitiu Carlos
Carreiras.

VELA EM GRANDE

Dentro da comitiva de Cascais,
destacam-se, pelo numero, os
velejadores. Dos 13 atletas apu-
rados a nivel nacional na mo-
dalidade, destaca-se a presenga
massiva de velejadores do Clube
Naval de Cascais, que atingiu
este ano o recorde de participa-
¢bes com nove atletas apurados:
Sara Carmo (Classe laser Radi-
al), Gustavo Lima (Classe laser
Standard), Francisco Andrade e
Bernardo Freitas (Classe 49er9),
Afonso Domingos e Frederico
Pinheiro de Melo (Classe Star),
Rita Gongalves, Diana Neves e
Mariana Lobato (Match Race).
Marcos Chuva, atleta praticante

de salto em comprimento (Sport
Lisboa e Benfica) que reside no
concelho de Cascais, e ainda
treina na Escola Salesiana de
Manique, onde foi aluno, tam-
bém foi apurado. Por sua vez, na
modalidade equestre, Goncalo
Carvalho Conchinhas conseguiu
em 2011, em Veger de La Fron-
tera, a sua melhor marca de sem-
pre (73,660%), alcancando assim
o passaporte para a maior com-
peticdo desportiva do mundo.
Também Nélson Lopes, atleta
paraolimpico, e também cola-
borador da autarquia, estd na
linha do apuramento aguardando
ainda confirmacao final do apura-
mento. Na ceriménia de homena-
gem, marcaram presenca muitos
dos atletas da familia olimpica
de Cascais. Campedes de sempre
que que j& viveram a emocéo de
participar noutras edi¢des dos
Jogos Olimpicos. Como Anténio
Roquete, o judoca portugués,
natural do Estoril, com mais
participacdes em Jogos Olimpi-

cos. Foi ele que, em 1984, em Los
Angeles, teve o privilégio de ser
o porta-estandarte da delegacédo
portuguesa. José Manuel Quina,
hoje com 76, anos, que em 1960,
juntamente com seu irm&o Mario
Quina, se sagrou vice-campedo
em vela Star nos JO de Roma.
Também Eugénio Eleutério,
com 92 anos, ex-atleta olimpico
na modalidade de atletismo que
participou nos JO de Helsinquia
em 1952, esteve presente na ho-
menagem. No final da cerimdnia,
Carlos Carreiras revelou a todos
os presentes que a autarquia esté
a preparar um conjunto de ini-
ciativas para demonstrar o apoio
dos cascalenses. “Vamos estar
empolgados a transmitir-lhes
esse apoio. Quando regressarem
de Londres, faremos aqui uma
festa olimpica, convidando todos
os atletas olimpicos de Cascais,
os de hoje e os de ontem, e que j&
sdo mais de 100, a comemorar o
extraordindario privilégio de par-
ticiparem nos Jogos Olimpicos.”
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CASCAIS RECEBEU A LIGA DOS CAMPEOES
DO HIPISMO MUNDIAL

GCT volta em 2013

Texto: Marta Silvestre | Fotos: Luis Bento e DR

Cascais foi palco, pelo sétimo ano
consecutivo, de uma parada de
estrelas de nivel mundial. Com
a realizacdo do Concurso Inter-
nacional de Hipismo - Global
Champions Tour (GCT) Grande
Prémio de Portugal - que decor-
reu entre os dias 12 e 14 de julho,
Cascais voltou a saltar para a ri-
balta internacional dos grandes
eventos desportivos.

As melhores duplas nacionais e
internacionais da modalidade,
entre os quais se encontravam
o atual campedo do mundo, o
brasileiro Rodrigo Pessoa, e a
luso-brasileira Juliana Diniz, que
representa as cores nacionais
nos Jogos Olimpicos de Lon-
dres, passaram pelo Hipédromo
Manuel Possolo dando um brilho
especial a uma competi¢do gla-

mourosa. Nas palavras de Athina
Onassis de Miranda, a patrona
do GCT, este é “o tinico desporto
em que mulheres e homens com-
petem em situacdo de igualdade,
no qual a chave para uma par-
ceria bem-sucedida assenta na
relacdo entre dois atletas: cavalo
e cavaleiro.”

Com o maior prize money alguma
vez atribuido em Portugal, cerca
de 500 mil euros, o grande vence-
dor do concurso 5* (salto 1,60m)
levou para casa 285 mil euros. Foi
ao alemdo Philip Weishaupt, e o
seu cavalo Leoville, que bateram
por menos de 710 centésimos
de segundo o veterano inglés
Michael Beerbaum, que coube o
grande prémio deste ano.
Conhecido como “Liga Miliona-
ria”, o circuito GCT juntou este
ano mais quatro novas etapas,
trés das quais na Europa — Vie-
na, Lausanne e Wiesbaden, e
Shangai - e decorre em trés
continentes. Para Duarte Nobre
Guedes, presidente da Comisséo
Organizadora, a competigdo “é
um marco para Cascais”. “Traba-
lhdmos até aos mais pequenos
pormenores para recebermos os
melhores cavaleiros e cavalos.

“O concurso do
Estoril é um dos
meus favoritos”
[Jan Tops, Membro
Fundador do GCT]

Estdvamos destinados a um es-
petéculo soberbo no hipédromo”,
refere com orgulho. Pormenores
sdo mesmo “pormenores”: das
boas boxes para os cavalos, a
areia especial e, por todos elogia-
dos, um dos melhores pisos de
competicdo. “Assim que o con-
curso acaba, comegamos logo a
trabalhar para o ano, pois é um
piso muito delicado e é muito
dificil de manter”. Junte-se ain-
da o arquiteto responséavel pelos
circuitos dos Jogos Olimpicos e
“temos as melhores condicdes”,
afirma Duarte Nobre Guedes.
A opinido do cascalense é cor-
roborada por Ludger Beerbaum,
medalha de ouro olimpico, que
considerou o piso de Cascais “o
melhor de todos os pisos exterio-
res.”

Depois de Cascais, os atletas ru-
mam a Franca, Chantilly, onde,
de 20 a 22 de julho, decorre a 82

prova. Depois de ter comecado
em Doha, no Qatar, o circuito
GCT termina em Abu Dhabij,
nos Emirados Arabes Unidos, na
grande final onde serd declarado
o campedo mundial.

Apesar do grande vencedor ter
sido um alemio, a correr em
casa os cavaleiros portugueses
tiveram uma excelente presta-
cdo com Marina Frutuoso de
Melo, com um honroso 162 lugar.
Atento a prova, o presidente da
Camara Municipal de Cascais,
Carlos Carreiras, ndo hesitou
considerar estes eventos como
de grande importancia: “Apos-
tamos nestes eventos por véarias
razdes: porque nos dé exposicéo
perante uma audiéncia global
(esta prova foi transmitida para
60 paises); porque posiciona o
destino Cascais, porque valo-
riza a imagem de Portugal e
dos portugueses num tempo de
transicdo. E, precisamente por
estes tempos serem aquilo que
sdo, eventos como estes criam
cadeias de valor, prosperidade e
os tdo necessdrios postos de tra-
balho.” Com garantia de sucesso
para todos, o GCT promete voltar
a Cascais em 2013.

ESPERANCA PORTUGUESA
COM SOTAQUE BRASILEIRO

Luciana Diniz, que se prepara
para representar Portugal na
variante de saltos de obstaculos
nos Jogos Olimpicos Londres
2012, é atualmente a 252 do rank-
ing GCT, depois de em 2011, ter
sido quinta classificada.

Apesar de nio ter sido qualifica-
da para o Grande Prémio Final,
devido a 4 pontos de penaliza-
cdo, Luciana estava satisfeita “é
a primeira prova do meu cavalo
e acho que correu muito bem,
pois sé tivemos seis semanas de
preparacdo.”

Quanto aos Jogos Olimpicos de
Londres, onde a luso-brasileira
vai representar as cores nacio-
nais, a atleta mostrou-se muito
confiante “o meu cavalo estd
no topo de forma e acho que
podemos fazer um bom resulta-
do e, quem sabe, conseguir uma

medalha.

“Acho que
podemos

fazer um bom
resultado e,
quem sabe,
conseguir uma
medalha”.

RETORNO DE 37 MILHOES DE EUROS

PARA CASCAIS

Cascais tem todas as condi¢des
para receber competi¢cdes de
vela, hipismo e surf, nio sé
geogréficas, mas também por ter
uma grande diversidade de ofer-
ta turistica, com qualidade de
infraestruturas e equipamentos.
Prova disso foi a recente concen-
tracdo de Harley’s Davidson que
trouxe milhares de amantes da
marca a vila. Contabilizando in-
vestimento e retorno, as apostas
tém cada vez mais destaque, néo
s6 a nivel da comunicacg&o social,
mas também nas redes sociais.

Avaliando os valores, a CAmara
conta com um retorno para o
concelho a rondar os 37 milhdes
de euros, embora o seu investi-
mento nio ultrapasse os 600 mil
euros. O maior apoio, de 2,1 mi-
lhdes de euros, foi da responsabi-
lidade do Turismo de Portugal.

Para Miguel Luz, vice-presidente
da autarquia, “os resultados sio
amplamente satisfatérios. Nos
dltimos anos, procurdmos diver-
sificar com um reposicionamen-
to na vela, além de continuarmos
nos motores, no hipismo e tendo
mais empenhamento no Estoril
Open, partilhado com Oeiras”.
Para dar seguimento a essa
“politica de investimento que
potencie o turismo numa fase de
crise econémica generalizada”,
além de “garantir exposicdo
medidtica internacional”, decor-
rem “negociacdes a propésito do
golfe e também para o regresso
ao surf”. Miguel Luz diz que “o
surf nasceu em Cascais, havendo
apenas a duvida se foi na praia
de Carcavelos ou na de S&o Pe-
dro, pelo que é importante voltar
a esse campo”.

“[Seguir uma]
politica de
investimento que
potencie o turismo
numa fase de
crise economica
generalizada”.
[Miguel Pinto Luz]
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CONCLUSOES DO I ENCONTRO _
INTERNACIONAL DAS GEMINACOES

‘Roteiro’ para aprofundamento de relagdes decidido em Cascais

A organizacdo do I Encontro In-
ternacional das Gemina¢des pela
CamaraMunicipal de Cascais, rea-
lizado nos passados dias 27 a 29
de junho permitiu uma proficua
troca de pontos de vista e de dis-
cussdes, tanto na reunido prin-
cipal, sempre muito participada
durante as apresentac¢des das di-
versas cidades, como nas varias
reunides paralelas, prolongadas
de forma bem visivel em contac-
tos informais nos momentos de
intervalo dos trabalhos.

A logistica e a capacidade orga-
nizativa, desde os transportes de
e para o aeroporto, a tradugéo si-
multdneaem cincoidiomas, foram
objeto de elogios unanimes por
parte dos participantes. O evento
permitiu um didlogo aberto entre
paises, culturas e religides téo di-
versas (oito diferentes), sentindo-
-se um forte envolvimento emo-
cional ao longo dos trabalhos, que
permitiu as mais variadas trocas
de experiéncias, consagrando-se
esta aproximacgdo como uma das
grandes mais-valia deste Encon-
tro. O clima criado foi propicio
a que os diversos intervenientes
estabelecessem vérios contactos
- em muitos casos entre cidades
muito préximas geografica-
mente que se encontraram em
Cascais pela primeira vez - cujo
prosseguimento das relacdes
poderd ser determinante para
parcerias de futuro. O apelo a que
Cascais mantenha e potencie esta

rede de contactos e ligagdes com
as diversas cidades foi uma das
conclusdes deste Encontro, referi-
da pelos diversos participantes,
assim como o seu papel mediador
entre todas, assumindo-se como
elo de ligagdo entre as diferen-
tes perspectivas de desenvolvi-
mento.

A necessidade do desenvolvi-
mento harmonioso das cidades,
olhando para o local como primei-
ra fase de atuagdo que influencia
de forma determinante o global,
foi focada por diversas vezes ao
longo dos trabalhos. Quest&o
bastante debatida e aprofundada
foi o conceito “Glocal”, ou seja,
a globalizac¢do do local, ou a pri-
mazia do local sobre o global. A
primazia da “glocalizacdo” sobre
a “globalizacdo”, a forma como a
primeira influencia a segunda e o
papel das cidades e dos cidados
na era “glocal” foram temas que
dominaram o Encontro.

Jorge Sampaio, distinguido com
o I Prémio Internacional das
Geminagdes, apresentou vérias
iniciativas para a promocdo do
didlogo entre povos que é, cada
vez mais, feito ao nivel local. Uma
das iniciativas passa pela adesdo
das cidades ao Dia Internacional
da Multiculturalidade. Aceitando
desde a primeira hora o repto de-
ixado pelo Alto Representante da
ONU para a Alianga das Civiliza-
¢des, Cascais assinalara no calen-
dério municipal o dia 21 de maio,

fiel 3 sua histéria de pluralismo e
abertura. Por outro lado, a criacéo
de locais de referéncia de cada ci-
dade nas restantes cidades irmés
como marcos visiveis das liga-
¢Oes existentes, opgdo assumi-
da por todos os representantes
presentes, que manifestaram a
decisdo de seguir o exemplo dado
por Cascais ao inaugurar o Pas-
seio das Geminagdes, nos Jardins
da Parede, em S. Pedro do Estoril,
espaco que passou a contar com a
colocagdo no solo, das bandeiras
e nomes das cidades dos paises
presentes. A criagio de parcerias
e de partilha de experiéncias, ao
nivel da promog¢&o mutua de des-
tinos, foi uma das conclusdes dos
trabalhos, indo ao encontro da
vocacdo turistica de muitas das
cidades presentes. As nossas rela-
¢des histdricas com as cidades ir-
mas, bem como a nossa tradicéo
de ponto de acolhimento e de de-
bate, sairam reforcadas do Encon-
tro, consagrando Cascais como
um importante polo de reflexdo.
Um polo que funciona também
como um decisivo elo de ligacdo
entre os diversos interesses rep-
resentados, assumindo-se Cas-
cais como um agente relevante
na promocao das suas potenciali-
dades em todas estas cidades.
Este Encontro possibilitou ainda
oferecer & populacdo de Cascais
um espetaculo de encerramento
com interpretacdes culturais de
vérias cidades.
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ENCONTROS TEMATICOS DOMINAM AGENDAS MULTILATERAIS

“RESPOSTA PARA

O DESENVOLVIMENTO”

O grupo EUROGAZA é formado
pelas cinco cidades europeias
geminadas com Gaza, numa rede
que inclui Tromseg, na Noruega,
Dunquerque, em Franca, Cascais,
Torino, em Italia, e Barcelona, em
Espanha. No debate moderado
pelo Vereador Alexandre Faria,
participaram também as cidades
de Bolama, na Guiné-Bissau, de
Guaruja, no Brasil, de Hamar,
na Noruega, e de Ixelles, na Bél-
gica.

A necessidade de uma maior
cooperagcdo com Gaza, apoian-
do projetos que sejam identi-
ficados pelas suas autoridades

como fundamentais para o seu
desenvolvimento, foi uma das
conclusdes mais substantivas do
Encontro. Foi decidido dar uma
maior frequéncia a realizacdo
destes encontros, tendo ficado
decidido que a préxima reunido
do grupo se realizaria entre ou-
tubro e novembro, pela primeira
vez, na Palestina.

“COQPERA(;KO E PROGRESSO
EM AFRICA - A RESPOSTA DAS
ONG”

Este encontro contou com a par-
ticipacdo de diversas cidades e
ONG cuja atividade se insere
no campo da cooperacdo, tendo
como moderador o Vereador

Frederico Almeida. A necessi-
dade de uma melhor coordenacéo
entre as diversas organizagdes e
o poder local, tanto na definicéo
dos projetos a apoiar como na
acdo no terreno foi a principal
conclusdo deste encontro. O
reforco da cooperagdo entre ci-
dades numa ética Norte/Sul foi
um dos vérios temas abordados.

“ECONOMIA E INVESTIMEN-
TO NAS CIDADES”

Moderado pelo Vice-Presidente
Miguel Pinto Luz, o debate con-
tou com a representacdo de cer-
ca de trinta delegados de diver-
sas cidades entre as quais Atami,
Campinas, Guaruja, Sausalito,

Vitéria e Wuxi. As questdes rela-
tivas & obtencdo de novas recei-
tas pelo poder local, bem como
a forma como cada uma das ci-
dades se insere nas respetivas
grandes 4reas metropolitanas,
com as vantagens que tal acar-
reta, foi um tema amplamente
discutido nesta reunido.

A urgéncia do envolvimento das
pessoas nas medidas a tomar,
onde o Orcamento Participativo
de Cascais é um exemplo, para
que se envolvam e participem
nas diversas atividades que le-
vam ao desenvolvimento das
cidades, acabou por ser uma das
principais conclusdes deste En-
contro.
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“A RESPOSTA

DA JUVENTUDE”

Jovens, estrangeiros e nacionais,
foram os protagonistas de uma
reunidio moderada por Maria
Jodo Silva, Chefe de Divisdo da
Juventude da CAmara Municipal.
A necessidade de um reforco e
alargamento dos intercAmbios
de jovens j4 existentes, como é o
caso do existente entre Cascais
e Biarritz, foi uma das principais
conclusdes desta reunifio, com
o debate sobre o incremento do
apoio ao empreendedorismo jo-
vem a dominar uma parte signifi-
cativa do encontro.
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Omicas a pequena
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Geminagdo em 1993.

Conhecida como a “pequena
Shangai”, é uma cidade por-
toéria, sendo hoje considerada
uma referéncia na produgéo
de tecnologia. Esté situada na

Situada a 224 km de Maputo, a cidade de Xai-Xai é a capi-

tal da Provincia de Gaza, que fica, por sua vez, na margem

do Rio Limpopo, onde se cultiva o arroz. E ainda um des- .../

tino turistico gracas a sua praia, que fica situada a cerca de

10 km da cidade.

INTERCAMBIO CASCAIS-BIARRITZ: A EXPRESSAO JOVEM DE UMA GEMINAGAO ANTIGA

O Municipio de Cascais pro-
move, desde 1993, o IntercAmbio
Jovem Cascais-Biarritz numa
expressdo da geminac3o e longa
amizade dos dois Municipios,
formalizada em 1988. A inicia-

tiva partiu de Biarritz e Cascais
acreditou e apostou até hoje na
potencialidade do projeto.

A geminac8o assenta no facto
de Biarritz ter sido inspiradora
de diversos aspetos arquiteténi-

cos do Estoril como estancia
turistica, sendo ela prépria uma
estncia balnear atlantica com
fortes tradicdes. Ndo é por mero
acaso que o Estoril tem na sua
toponimia a Avenida Biarritz.
Cascais e Biarritz, como “cidades-
irmés”, ndo podiam ter mais as-
petos comuns. Geograficamente
sdo costeiras, recortadas por
praias banhadas pelo oceano
Atlantico, dois verdadeiros bilhe-
tes-postais que sdo um convite
ao turismo e a prética de despor-
tos de mar. Os tragcos comuns séo
evidentes em todo o lado, na Baia
de Cascais e na Bafa de Biarritz.
Também semelhancas sociais,
desportivas e culturais sobres-
saem, como é o caso da existén-
cia de um Museu do Mar tanto
na vila portuguesa como na sua
congénere francesa. Golfe, eg-
uitacdo, vela e rughy sdo alguns
desportos eleitos nas duas “ir-
mas”. Mas é o surf o desporto de
eleicdo, fazendo de ambas me-
cas para a realizac8o de grandes
competicdes mundiais.

Com dezanove anos de existén-
cia, o IntercAmbio Cascais-Biar-

ritz é um saber de experiéncias
feitas no qual muitos jovens
participam a primeira vez para,
anos depois, regressarem como
monitores.

A aventura comeca em Cas-
cais com a formacio do grupo
que serd o anfitrido. As malas j&
foram feitas e o grupo cascalense
recebeu, no passado dia 14 de ju-
lho, o grupo de Biarritz em Santa
Apolénia - no primeiro contato
entre todos. Até 20 de julho a
“casa” dos grupos serd a Funda-
cdo “O Século”. Depois dessa
data, partem juntos numa longa
viagem de comboio que os levard
a Biarritz, onde ficardo juntos até
27 de julho.

O programa deste ano, construi-
do pelo grupo de Cascais e pelos
monitores, passa por um grande
nimero de atividades em Cas-
cais para que todos conhecam a
cultura e identidade do pafs. Pas-
seios pelavila, umaida ao Sniper-
Campo Aventura, aulas de surf,
visita ao Oceandrio, ao Pavilhio
do Conhecimento, visita ao Cas-
telo de Almourol, canoagem, ar-
borismo no Parque de Palmela e

uma rece¢do e visita a Camara
de Cascais sdo os pontos altos de
um programa intensivo.

O grupo de intercdmbio é for-
mado por 20 jovens com idades
compreendidas entre os 12 e os
16 anos. Todos a atravessar a
fase das conquistas, dos desa-
fios pessoais e das descobertas, o
intercAmbio tem um grande im-
pacto no crescimento de jovens
que, nalguns casos, viajam para
o estrangeiro pela primeira vez e
sem a companhia dos pais.

Ao longo de duas semanas, os jo-
vens adquirem uma consciéncia
da existéncia de realidades so-
ciais e culturais diferentes. Par-
tilham experiéncias, falam do seu
pais, da sua lingua, do seu dia-a-
dia, aprendem de forma descon-
traida uns com os outros e refor-
cam o seu sentido de cidadania.
Para os jovens participantes e
para as suas familias a gemi-
nacdo Cascais-Biarritz passara
a ter um significado diferente.
Para mais informacgd&es sobre ins-
cricdes no programa consulte o
site da Geracdo C em:
www.geracao-c.com [l SA
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AVENTURAS, JOGOS E DIVERSAO
NO MEIO DA SERRA

Pedra Amarela Campo Base convida a atividades variadas no Parque Natural de Sintra-Cascais

Texto e fotos: Lais Castro

Numa tarde solarenga de veréo,
risos divertidos quebram o silén-
cio tipico do Pedra Amarela.
“Agora é a minha vez”, ouve-se,
e logo a seguir um “vai rapido”
e passos de corrida rompem as
sombras das 4rvores.

E Pedro que estd a jogar com os
colegas da Escola Sdo Vicente
de Telheiras. Os jovens estdo a
gozar a sua viagem de finalistas
no Pedra Amarela Campo Base,
um espago cravado na natureza
do Parque Natural de Sintra-Cas-
cais.

A responsdvel por trazer os alu-
nos para esta experiéncia ao ar
livre é a professora Armanda
Dias. “Descobri o Pedra Amarela
hé cerca de trés anos, quando vim
aqui com outro grupo de alunos.
O feedback foi muito positivo e
por isso decidi repetir com ou-
tras turmas. Logo no inicio do
ano letivo propus que a viagem
de finalistas do 9.2 ano fosse
aqui”, conta a professora.
Quando se pensa nestas viagens,
os destinos preferidos sdo nor-
malmente os locais junto a praia.
Mas ao acampar no Pedra Ama-

“Temos um
parque inteiro so
para nds, é fixe”
[Marta Fernandes]

rela os jovens acabam por viver
experiéncias diferentes: “Vamos
ficar acampados aqui durante
trés dias, fazer varias atividades
e jogos e ainda participar numa
agdo em prol da natureza”, expli-
ca a professora. E acrescenta que
“esta é a primeira vez que muitos
dos jovens acampam, portanto
s6 o facto de montar a tenda ji
foi uma festa”.

Pedro Rodrigues, o aluno prota-
gonista do jogo de baseball que
agita o campo durante a nossa
visita admite que é a segunda vez
que vem ao Pedra Amarela. “Es-
tive c4 ha dois anos com a profes-
sora Armanda e a turma finalista
de entdo. Fizemos slide, rappel
e muitos jogos. Foi giro.” Revela
ainda que o slide foi a atividade
de que mais gostou, porque “d&

muita adrenalina”.

Ja Marta Fernandes, colega de
Pedro, é uma estreante no Pedra
Amarela. “Estamos no meio da
serra, ha muitos bichos” confes-
sa Marta que, rapidamente, ultra-
passou os receios iniciais criados
pela inofensiva vizinhanca tem-
poraria: “Ter o parque inteiro sé
para nés é muito fixe, esté a cor-
rer muito bem e é muito diver-
tido”, dispara.

Localizado no Parque Natural de
Sintra-Cascais, o Pedra Amarela
Campo Base é um campo aven-
tura criado pela CAmara Munici-
pal de Cascais, com o objetivo de
servir de ponto de partida para
as mais variadas atividades ao
ar livre. Se, por um lado, pode ser
visitado individualmente - em
corridas, caminhadas ou pas-
seios de bicicleta -, por outro é
propicio a utilizacdo de inicia-
tivas organizadas, como jogos
tradicionais, atividades lidico-
desportivas e de aventura.
Realizadas sob a orientacdo de
um monitor com todo o equipa-
mento adequado, as atividades
destinam-se a grupos de amigos,

escolas, IPSS, organizacdes, as-
sociagBes, empresas e outras
entidades que pretendam reali-
zar atividades em grupo e ao ar
livre.

Mais do que divertimento puro
ou reforco do espirito de comu-
nidade, o Pedra Amarela é um
palco tdnico para estar imerso
nos habitats do Parque Natural.

“Oslide da

muita adrenalina”
[Pedro Rodrigues]

Quanto a pregos, os participantes
que assumirem o compromisso
de realizar uma agdo de conser-
vacdo da natureza neste espago
terdo direito a descontos que
podem ir até aos 50 por cento. E
ndo se esqueca: o valor das ativi-
dades reverte a favor dos planos
de defesa ambiental realizados
no Pedra Amarela.

INFORMACOES
UTEIS:

Marcacio de atividades:

Telefone: 21 485 11 45

pedra.amarela@cascaisnatura.org/
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BORBOLETAS PARA LEVAR PARA CASA

Livro sobre lepiddpteros de Cascais é leitura diferente neste verao

Para estas férias sugerimos um
livro alternativo: “As borboletas
de Cascais” de José Pedro Car-
doso numa edicdo da Camara
Municipal de Cascais, é a obra
que lhe dard a conhecer o fabu-
loso mundo das borboletas no
ambiente natural do nosso con-
celho.

Ao longo de quase 100 péaginas,
o protagonismo é em exclusivo
destes insetos a quem os espe-
cialistas ddo o nome cientifico de
lepidépteros. O livro retine uma
lista extensa de diversas espécies
existentes no Parque Natural de
Sintra-Cascais e as suas carac-
teristicas para que fique a saber
tudo sobre borboletas: tamanho,
alimentacéo, alturas do ano em
que se reproduz, locais onde vive,
origem do nome, entre outras.
Inclui ainda métodos de trabalho
e estudo dos lepidépteros, locais
de intervenc8o, um catdlogo e
uma ficha de campo, que pode
ser levada para passeios de ob-
servacdo de borboletas.

As Dborboletas desempenham
um papel fundamental para a
biodiversidade, sendo que a sua
presenca ou auséncia sfo um
indicador precioso do grau de
preservacio ambiental.

Desde que o autor fez o levanta-
mento para este livro, surgiram
no Parque Natural de Sintra-Cas-
cais mais cinco novas espécies
de lepidépteros confirmando
que a qualidade do ambiente no
concelho tem vindo a aumentar
progressivamente. Jodo Pedro
Cardoso é um atento estudioso de
borboletas. Comegou a analisar os
lepidépteros de Cascais em 1977,
tendo editado entretanto cader-
nos de campo, notas informativas
e estudos sobre o assunto. [l 1c
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BANDEIRA “PRAIA ACESSIVEL”

HASTEADA NA PRAIA DA CONCEI(}AO

“Cascais sem barreiras é Cascais para todos” assinalou Carlos Carreiras

Na passada sexta-feira 13 foi
hasteada, na praia da Conceicéo,
abandeira “Praia Acessivel, Praia
para Todos”. Um ato simbdlico
que assinalou o segundo lugar
obtido por Cascais no concurso
“Praia + Acessivel 2011” promovi-
do pelo Instituto Nacional para
a Reabilitacdo e pela Fundacédo
Vodafone. Para os fundamentos

desta distingdo contribuiram as
obras realizadas pela Camara
Municipal de Cascais na praia da
Conceigdo: intervengdes que per-
mitiram a criagdo de melhores
condi¢des no acesso & praia por
parte de cidaddos com mobili-
dade reduzida. Foi construida, a
titulo de exemplo, uma rampa
e um corrimdo para entrada na

praia e implementada uma outra
passadeira com acesso direto ao
areal. Para além disso, e durante
a época balnear, é dado particular
apoio a pessoas com mobilidade
reduzida. Através do programa
municipal “Maré Viva”, jovens
voluntérios da 4rea da sadde
ajudam os seus concidad3os a ir
a banhos de forma segura, com
recurso a uma cadeira anfibia: o
tirals. O equipamento estd dis-
ponivel no sé na praia da Con-
ceicdo mas também no Tamariz e
Carcavelos, podendo ser utiliza-
do diariamente, incluindo fins de
semana, das 9h as 19h.

“Reafirmo o nosso compromisso,
forte einabaldvel, na prossecucéo
de politicas e obras que anulem
as diferencas de mobilidade.
Porque uma sociedade onde to-
dos se podem deslocar sem obs-
taculos e sem barreiras é uma so-
ciedade mais livre, mais préspera
e mais soliddria, fazemos des-

ta uma prioridade: Cascais sem
barreiras é Cascais para todos”
sublinhou o presidente da Ca-
mara Municipal de Cascais, Car-
los Carreiras, na ocasido. “Praia
Acessivel, Praia para Todos” é
um concurso que visa reconhe-
cer as praias que, durante cada
época balnear, se distinguem ao
nivel das boas praticas na &rea
das acessibilidades. Sdo tidos em
conta critérios como a facilidade
de acesso pedonal, acesso a zona
de banhos de nivel por rampa ou
com recurso a meios mecéanicos
e passadeiras no areal.

O primeiro lugar do galarddo
“Praia + Acessivel 2011” foi
atribuido & praia da Comporta.
Como prémio, os municipios de
Grandola e Cascais receberam 5
mil euros em equipamentos para
aplicacdo nas praias, valor que
reforca a aposta na melhoria pro-
gressiva das condi¢des das zonas
balneares. B 1c
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Conhecer o Campo Base Pedra
Amarela e as suas atividades
de teambuilding, no seio da Na-
tureza, tém trazido uma nova
energia e dindmica as equipas
que coordeno no “Face to Face”
da Amnistia Internacional. O
nosso projeto consiste na abor-
dagem didria de pessoas em
espacos publicos, no sentido de
angariar os apoiantes que per-
mitem & Amnistia Internacional
continuar a promover e defen-
der os Direitos Humanos. Uma
atividade muito desgastante e
intensa para as nossas equipas.
No meu trabalho de coordena-
céo sei que o fator motivacional
e o espirito de equipa influen-
ciam muito a sua performance.
As atividades de teambuilding
da Pedra Amarela trouxeram
fortes mais-valias, ndo sé por
permitirem a saida do contexto
de trabalho, mas acima de tudo
pela pertinéncia das atividades
desenvolvidas, sempre com a
componente de consciencia-
lizacdo ambiental. Por exem-
plo, recordo-me do momento,
tdo simples e a0 mesmo tempo
memoréavel, em que fomos plan-
tar uma &rvore: a Arvore da
Amnistial Ao chegarmos ao
Campo Base, em pleno Parque
Natural de Sintra-Cascais, a
confusdo urbana desvanece-se
e d4 lugar a descontragdo. No
entanto, as equipas de moni-
tores da Pedra Amarela mantém
permanentemente a atencdo e
a perspicacia, propondo desa-
fios criativos que permitem as
equipas descobrirem-se a elas
préprias, identificarem os seus
limites e aprenderem a ultra-
passa-los, em conjunto. E bom
ver o profissionalismo aliado a
descontragdo e a uma preocu-
pacao sincera em ter um impac-
to ecoldgico positivo.
Coordenadora do Projeto “Face to

Face” da Amnistia Internacional
Portugal
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SEDE DO CICOP EUROPA SERA EM CASCAIS

Cascais junta-se a Nova lorque, Buenos Aires, Havana e San Cristobal de La Laguna (Tenerife)
como cidades sede da Federagcao CICOP - Centro Internacional para a Conservacao do Patrimonio

Texto:Catarina Coelho | Fotos: Luis Bento

Na sessdo de abertura do XI
Congresso de Reabilitacdo do
Patriménio Arquiteténico e Edi-
ficado, que decorreu em Cascais,
entre 12 e 14 de julho, o presi-
dente da Camara Municipal de
Cascais, Carlos Carreiras, lancou
um apelo & audiéncia composta
por mais de 300 técnicos e inves-
tigadores das 4reas de conser-
vacdo e restauro do patriménio,
oriundos de 25 paises dos con-
tinentes americano e europeu:
“Para nods, politicos, é essencial
que dentro da visdo estratégica
que possamos ter para os ter-
ritérios e para as nossas popu-
lagdes, possamos implementar
essa visdo com o contributo de
especialistas. Tenho dito em
outras ocasides que ser presi-

dente de cdmara tem um forte
potencial de destruicio macica
e por isso é muito importante -
e é esse o pedido que vos fago
- que nos ajudem a poder tomar
as melhores decisdes, tendo em
conta o enquadramento e to-
das as outras dificuldades que
se nos colocam”. Reunidos no
dia 13 de julho, no Farol Museu
de Santa Marta, os represen-
tantes dos centros da Federa-
cdo CICOP de todo o mundo
retribuiram o pedido com a es-
colha de Cascais para sede do
CICOP Europa, na sequéncia da
candidatura apresentada pela
organizacdo portuguesa desta
instituicdo, presidida pelo Prof.
José Manuel Tengarrinha. Uma
decisdo que “honra Cascais,

mas que acarreta também uma
grande responsabilidade”, como
reconhece Carlos Carreiras, que
afirmou ainda que “iremos fazer
tudo para estar a altura da vossa
confianca e de podermos bene-
ficiar do vosso conhecimento e
talento”.

Realizado pela primeira vez em
Portugal, este congresso é pro-
movido, de dois anos em dois
anos, pela Federacdo Interna-
cional de Centros CICOP, di-
rigida pelo professor catedratico
Miguel Angel Matréan. A XI edi-
cdo contou com a parceria da
Camara Municipal de Cascais e
do Instituto de Cultura e Estu-
dos Sociais. Foram trés dias in-
tensos de trabalho, com mais de
150 comunicacdes sobre temas
muito diversos, que contem-
plaram desde o estudo de edifi-
cios e obras de reconhecimento
universal, como a Capela Sistina,
no Vaticano, pelo préprio res-
ponséavel pela intervencdo de
restauro, o engenheiro italiano
Gianluigi Colalucei, até casos

O PATRIMONIOE A

REABILITACAO SAO O FUTURO

“Na Europa, cerca de 40% da
atividade da construcdo civil
neste momento é dedicada a rea-
bilitacdo; em Portugal estamos
ainda nos 10%. Nesse sentido,
as boas praticas, os bons exem-
plos, o conhecimento, sdo abso-
lutamente necessdrios neste
momento para nés. Comegamos
a constatar que quanto mais se
vai reabilitando o Patriménio - e
ndo falo dos monumentos, mas
dos centros histéricos e das ar-
quiteturas vernaculares - quanto
mais se reabilita, pior estd a ser a
qualidade das intervencdes. Isto
abre um campo que é estratégico
para o nosso pais da necessidade
da formac#o técnica e profis-
sional dos chamados oficios do

de dimens3o mais local como
a Estrada de Ferro Noroeste do
Brasil ou as Pinturas Murais de
Pedro Raxis na Igreja de Villa-
carrillo, Andaluzia, entre deze-
nas de outros exemplos que foi
possivel conhecer neste congres-
so. Num ambiente descontraido,
mas com um espirito produtivo,
promoveu-se uma importante
partilha de saberes e préticas,
mas também novos encontros
e lagos de amizade entre profis-
sionais que gravitam nas mes-
mas 4reas do conhecimento. Para
2014 estd j& marcado o préximo
destino deste congresso. Em ano
de Campeonato Mundial de Fute-
bol, sera também no Brasil, entre
as cidades de Baurti e Sdo Paulo,
que se desenrolard a discussdo
sobre o patriménio, de projecio
mais modesta, é certo, mas cum-
prindo também uma importante
funcdo a nivel mundial. David
Ventura, membro do CICOP
Brasil e um dos organizadores
da edicdo de 2014 confessou que
“a expetativa serd enorme, pois
serd dificil fazer melhor do que
aqui em Cascais”.

Patriménio, desde as 4reas
mais especificas de conserva-
¢do e restauro, até aos proprios
oficios na 4rea da reabilitacdo
da construcdo civil. Hd aqui
um campo que estd a crescer
na nossa economia, onde cada
vez mais haverd emprego e
cada vez mais haverd &reas
de negécio. E preciso ndo ter
medo dessa palavra”.

Elisio Summavielle,
Diretor-Geral do
Patriménio Cultural, na
sessdo de abertura do
congresso

RESTAURADOR DA CAPELA
SISTINA ELOGIOU CASCAIS

O engenheiro italiano Gianluigi
Colalucci, uma das mais destaca-
das personalidades convidadas
para esta edicdo do congresso
do CICOP, conduziu uma confe-
réncia sobre o restauro da Capela
Sistina, pela qual foi responsével,
e orientou um semindrio interna-
cional sobre Restauro e Conser-

vacgdode Pintura Mural. Colalucci
elogiou ”a belissima cidade de
Cascais que, do que j4 tive opor-
tunidade de ver, tem uma étima
cultura de restauro. Os restauros
arquiteténicos que ja vi estdo
feitos de maneira quase perfeita,
segundo aqueles que sdo hoje os
nossos padrdes”.
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PREMIOS INTERNACIONAIS CICOP

Em 2004, a Fundag¢do CICOP
deliberou galardoar anual-
mente um conjunto de institu-
i¢cdes e personalidades com um
percurso relevante nas d4reas
da preservagdo, conservacio,
restauro, reabilitacdo, difusdo
e comunicag¢do do Patrimdnio
Cultural, nas suas diversas ver-
tentes. Este ano, a cerimdnia

CONSERVACAO
E RESTAURO DO
PATRIMONIO ARQUITETONICO
ALVARO SIZA VIEIRA | arquiteto

senga na SESSglO, [e]

-Teresa Siza, que leuuma mensagem
de agradecimento do premiado. -

com emocao que recebi a noticia da *
atribuicdo do Prémio Internacional :
do CICOP. Uma parte significativa :
do trabalho por mim executado =
durante tantos anos de atividade :
profissional refere-se a projetos de *
reabilitacdo. Julgo que o empenho
generalizado na manutencdo do -
patriménio ndo acontece apenasE
como reacdo & beleza. A sua:
presencanacidade(...) étestemunha :
de uma constru¢do apoiada por :
multiplos fragmentos de um todo =
diverso e.consistente.. Essa cadeia : CONSERVACAO
de sucessivas modernidades a que *
chamamos passado é igualmente :
um prenincio de transformacao. : ANTONIO LAMAS | engenheiro
Manter presente cada elo dessaE g
cadeia é essencial para a construcéo -

do hoje, e logo, do amanha. (...)

CONSERVACAO,
RESTAUROE RECUPERACAO
DE PATRIMONIO IMATERIAL
RUI VIEIRA NERY | musicélogo

de entrega dos Prémios Inter-
nacionais CICOP decorreu no
segundo dia do XI Congresso
Internacional de Reabilitacdo
do Patriménio Arquitetdénico e
Edificado, 13 de julho, no Palé-
cio da Cidadela de Cascais, e,
pela primeira vez, distinguiu
quatro entidades portuguesas,
para além de trés espanholas.

Imaterial da Humanidade. O
musicélogo agradeceu a toda a
equipa envolvida na constituicéo
do dossié da candidatura do Fado
e assumiu que este prémio “é um
estimulo para todos continuarmos
a trabalhar”. Realcou ainda o

- miltiplo significado que lhe atri-
* bui: “Por um lado tem o prestigio

e : do CICOP, t 1

Impossibilitado de marcar pre- : ° Jue assenta no pano
; arquiteto = I ) . la i )
portuense Alvaro Siza Vieira fez-se = dAe qua idade; depo.ls pela umpor
- tAncia das personalidades que, em

representar pela sua irmd Maria- * . .
anos anteriores, receberam este :
prémio; e muito em particular por :
Nela, o arquiteto declarou: “Foi = estar rodeado este ano por um :
+ conjunto de premiados notéveis, -
cuja companhia sé por si seria um
. ERESTAURO DE BENS IS
. FUNDACAO RICARDO ESPIRITO
: SANTO SILVA
: A Fundacéo Ricardo Espirito Santo :
. Silva foi selecionada pelo juri =
. “pelo seu trabalho na formacéo,
conservagdo e restauro dos bens :
mantém vivo o :
patrimonial &
portugués”. O Presidente do Con-
- selho Diretivo da Fundag8o, Luis :
+ Ferreira Calado, dirigiu uma palavra :
: de apreco aos outros premiados, :
. parceiros“nalutaquetemostravado -
- na defesa do patriménio material
e imaterial”.
Presidente do Conselho de Admi- :
: nistracdo da Parques de Sintra :
* - Monte da Lua, desde 20086, .
. antigo Diretor-Geral do InstitutoE
- Portugués do Patriménio Arquite- *
: ténico (atual Diregfo-Geral do:
: Patrimdnio Cultural) e professor :
universitdrio, Anténio Lamas foi -
escolhido pelo juri devido ao seus
importante trabalho de salvaguarda :
patriménio
: ambiental, paisagistico e cultural :
. de Sintra. O engenheiro recebeu o
- prémio “em nome da extraordindria -
equipa da empresa publica Parques *
: de Sintra - Monte da Lua, que é o
. motivo pelo qual me é atribuido este

internacional como uma referéncia

prémio importante”.

E RESTAURO DO PATRIMONIO
NATURAL E CULTURAL

e recuperacdo do

CONSERVACAO

moéveis, que

importante legado

Ferreira

timulos que a Fundacéo

ternacionais” e que
a forma abnegada,

profissional no seu dia-a-dia”.

: PERCURSO

: PROFISSIONAL
: EM CONSERVACAO

: ERESTAURO DO PATRIMONIO

Calado :
afirmou que este reconhecimento
é mais um dos importantes es- .
tem -
recebido, principalmente vindos
de instituicdes e especialistas in- :
“é6 devido :
empenhada -
e sentida como os dirigentes,
trabalhadores e colaboradores da *
Fundacdo exercem a sua vida

: DIFUSAOE

CULTURAL

MANUEL FERNANDEZ
CANOVAS | engenheiro

Professor jubilado da Universidade
Politécnica de Madrid, Manuel

Fernandez Céanovas foi distinguido *
pelo seu percurso intelectual e :
trabalho de pesquisa no dominio da :
aplicacdo do betdo. O engenheiro, -
que confessou ser um assiduo
“bonita cidade de :
Cascais, pela qual tenho muito :
carinho”, afirmou “ao longo da -

visitante da

minha trajetéria tenho recebido
alguns prémios, porém nenhum me
deu tanto prazer e recordarei com
tanto apreco como este que recebo

do CICOP”

EDUCAQ@O PATRIMONIAL
FUNDACAO DA COMUNIDADE

de Valéncia. Carmen Diaz Quintero,
. presidente da Fundacéo, declarou
:em nome da instituicio que se
sentem “muito honrados com esta
distincdo, que se soma ao Prémio
Europa Nostra, que recebemos
em 2009. Receber este prémio
CICOP é especialmente importante,
: precisamente porque se refere a
! duas vertentes que tém sido a nossa
. missdo: restaurar, mas também
Edifundir o Patriménio, através de
: exposicdes, publicacdes e oficinas
: did4ticas. Este galarddo proporciona
. uma projecao internacional ao nosso
« trabalho e é porisso importantissimo
: para nés”.

! CONSERVACEO i3
* ERESTAURO DO
: PATRIMONIO IMATERIAL

: ASSOCIACAO CULTURAL DAS
CANARIAS “PINOLERE”

O Presidente da Fundac@o, Ledncio
: Lufs Hernandez, afirmou ser “uma
. enorme satisfacdo estar em Cas-
: cais, para receber este prémio
internacional. (..) E um motivo de
grande orgulho que uma instituicéo
de nivel internacional como o
CICOP reconheca o trabalho
: que temos vindo a desenvolver
' nesse pequeno espaco no norte do
: Tenerife, na Ilha das Canérias, em
torno darecuperagédo do patrimdnio

O juri justificou a atribuigfo deste : prémio, que me honra imenso. O VALENCIANA “LALUZDELAS - rural. Ddnos motivacio para
prémio a relevancia do percurso : meu papel é o de lider, a quem cabe IMAGENES” - continuar a trabalhar e a batalhar,
profissional de Rui Vieira Nery : escolherbem os seus colaboradores Fundada em 1999, a Fundacdo da : porque acreditamos que este

e, especialmente, este ano, ao :
trabalho desenvolvido no &mbito -
da candidatura que culminou na
elevagdo do Fado a Patriménio :

e motivé-los. (...) $6 o trabalho que
faco na Parques de Sintra é um
privilégio que gosto de sublinhar
todos os dias”.

Comunidade Valeciana “La Luz de
Las Imagénes” tem como misséo a
recuperacio, intervencao e difuséo
do patriménio cultural e artistico

. patrimdnio, que as vezes é encarado
como pobre, também é importante
- e deve ser preservado e transmitido
* as novas geragoes”.
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22 julho a 31 agosto

Terca a sexta-feira, 10-17h
Sédbado e domingo, 10-13h
e 14-17h

Casa de Santa Maria

Caminhos - Exposicédo de cerAmica
de Anténio Vasconcelos Lapa

Informagdes: 214815382/3.

Uma viagem ao fantdstico mundo -
vegetal e animal é o que propde -
Anténio Vasconcelos Lapa nesta -
exposicdo tempordria, na qual se- -
rdo apresentadas algumas pecas -
de cerdmica concebidas a pensar -
na Casa de Santa Maria. A base de -
execugdo é o grés (vidrado) e o bar- -
ro (polido), aos quais séo adiciona- :

dos outros materiais.

Anténio Lapa nasceu em Lisboaem -
1945. Concluiu o curso de cerdmica -
do “Instituto Statale d’Arte per la -
Ceramica”, Faenza, Italia, enquanto -
bolseiro da Fundacao Calouste Gul- -
benkian, e é professor de cerdmica,

tapecaria e tecelagem.

Exposicoes

Até 22 julho

Terca a sexta-feira, 10-17h
Sabado e dom., 10-13h e 14-18h
Museu Condes Castro Guimares
A Pulsdo do Amor. Arte
Partilhada Millennium bep
Informacdes: 214815304

Até 30 julho

Terca a sexta-feira, 10-17h
Sabado e dom,, 10-13h e 14-17h
Forte de S&o Jorge de Oitavos
Fotografia de Hugo Purificacdo
Informacdes: 214815949

Até 19 agosto, 10-18h
Terga-feira a domingo

Centro Cultural de Cascais
Unseen. Fotografia de Jessica Lange
Informacdes: 214848900

Até 9 setembro, 10-18h
Terca-feira a domingo
Centro Cultural de Cascais
Pintura de Mario Vitdria
Informacdes: 214848900

Até 30 setembro, 10-18h
Terga-feira a domingo
Centro Cultural de Cascais
Pintura de Paulo Rego
Informacdes: 214848900

DESPORTO

CASCAIS

Elevady iz Possoas

DESTAQUE AMBIENTE CULTURA AGENDA PASSATEMPOS

Consulte toda a programagéo na Agenda Cultural de Cascais em
www.cm-cascais.pt/agenda, ou através de um telemdvel [QR-code]

Informacdes: 214815328/9.

Para comemorar o seu 5° aniver- .
sario, o Farol Museu de Santa :
Marta oferece uma programacéo -
especial, que se inicia logo a 26 -
de julho com um jantar tematico
dedicado a Faréis e Faroleiros. No -
dia seguinte, 27, é possivel partici- *
par num passeio noturno a bordo :
do galedo de sal Estou para Ver, e :
observar os faréis em pleno fun- :
cionamento. Ao longo de todo o -
dia de sdbado, 28, havera diversas -

o] o e - No ambito do seu 812 aniversa-
atividades para miudos e graudos, : ., Myseu Condes de Castro
com destaque para a inauguracéo * Gui ~ b
da exposicdo de fotografia “Faréis . Julmaraes abre as suas por.tas

: entre as 21h e as 24h e convida

: o publico a participar em visitas
. orientadas a colegio permanen-
: N S P

18h30. Nesse dia, & noite, criancas : t€ OU & €Xposicao temporaria A

dos 7 aos 10 anos podem experi- : Pulso do Amor. Arte Partilha-
: da Millennium bcp” ao som do

. quarteto Jazz Q4, que ird atuar

com gente l& dentro” e para a exi-
bicdo do documentéario “Aqui ha
terra - Faroleiras dos Acores”, as

mentar o oficio de faroleiro por
um par de horas! As comemora-

¢des terminam no domingo com
- seu. Serd ainda possivel subir ao
: topo do torredo e admirar a vista
: noturna da &rea envolvente.

um espetéculo de danca classica
pelo grupo de danca Noémia Fer-
raz, as 18hoo.

Até 6 outubro

Terca a sexta-feira, 10-19h
Sabado, 10-13h e 14-18h
Biblioteca de Sdo Domingos Rana
Branquinho da Fonseca, um
escritor na biblioteca
Informagdes: 214815403/4

Até 28 outubro, 10-19h
Casa das Histdrias Paula Rego
A Dama Pé de Cabra.

Paula Rego e Adriana Molder
Informacdes: 214826970

Até 31 outubro

Terca a sexta-feira, 10-17h
Sabado e dom.,, 10-13h e 14-17h
Museu da Musica Portuguesa
Casa Verdades de Faria
Armando Leca: a musica
portuguesa nos novos meios

de comunicacgédo

Informacdes: 214815904

21 julho a 2 setembro, 10-18h
Terca-feira a domingo

Centro Cultural de Cascais
Pigmentos — Pintura

de Luisa Albino

Informagcdes: 214848900

Entre novidades e fundos de cata-
logo, classicos da literatura e obras
técnicas, na tradicional Feira do Li-
vro de Cascais hd sempre um livro
perfeito & sua espera! Sessdes de
autégrafos e atividades para crian-
cas complementam a programac&o
deste ano. Para além do habitual
pavilhdo da Camara Municipal de
Cascais participam os seguintes
editores e livreiros:

Editoras: Principia Editora, Insti-
tuto Piaget, Grupo Saida de Emer-
géncia, Editorial Presenca, Editorial
Estampa e Paulinas. Distribuido-
res: Livraria Palavras de Culto (Por-
to Editora, Bertrand, Pergaminho,
Esfera dos Livros, Clube do Autor);
Nova Optimapress (Gradiva e Ba-
bel) e Mundicultura (Mundicultu-
ra, Everest Editora, Rafa Editora)
Alfarrabistas: Miguel Alfarrabista,
Casa Braga, Livraria Histdrica e Ul-
tramarina, Outros Tempus e Rosy
Gongalves. Info: 214815403

XXVI

Feira do

LIVTO

Cascais

na varanda da entrada do mu-

Desporto
|

Danca. Teatro

20 e 27 julho, 21h30-23h

Largo Cidade Vitdria

Dancas na Rua

Informacdes: 214815332/1.

Num ambiente descontraido, os
interessados poderdo aprender os
primeiros passos de uma modalidade
de danca ou simplesmente dancar.
20 julho | Valsa

27 julho | hip-hop

Até 31 julho, 9-19h

Praia de Carcavelos

Voleibol de Praia

15 €. Inscric¢des:
voleibolecarcavelos@gmail.com

22 julho, 10-13h
Praia da Poca
Jogos Tradicionais
Sem inscricéo

27 julho, 21h

Partida da Marina de Cascais
Passeios noturnos

de barco a vela

Inscri¢des: 214825576/56

21 julho, 11h

Parque de Outeiro de Polima
Gindastica no Parque

Sem inscri¢éo

28 e 29 julho, 22h

Auditério Fernando Lopes-Graga
Parque Palmela

Espetdculo Artemove 2012
Bilhetes: 5 €. Reservas: 218093029
ou artemove@artemove.com

21 julho, 14-16h

Praia da Duquesa

Mergulho

15 € | Inscrigdes:
cascaisdivecenter@gmail.com

28 julho, 10-12h

Praia de S&o Pedro do Estoril
Iniciacdo ao Surf

3 €. Inscrigdes:
cascais.ativo@cm-cascais.pt

21, 28 julho julho, 10h
Praia do Tamariz

Centro de Interpretacdo
Ambiental da Pedra do Sal
Gindstica na Praia e

na Pedra do Sal

Gratuito. Sem inscrigdo

28 julho, 15-18h
Arribas do Farol da Guia
Iniciacdo & Escalada

5 €. Inscrigdes:
mail@desnivel.pt

20 julho a 12 agosto
Terca-feira a sébado, 21h30
Domingo, 17hoo

Teatro Municipal Mirita
Casimiro | Monte Estoril
Woyzeck - Teatro
Experimental de Cascais
Bilhetes: 15 €; estudantes e

29 julho, 10-13h
Parque Marechal Carmona

seniores: 10 €; profissionais do 22, 29 julho Jogos Tradicionais
espetéculo: 5 € 10h00 | Parque Marechal e Tai Chi (11h)
Reservas: 214670320. Carmona Gratuito | Sem inscri¢do
Prova de aptiddo profissional dos 11hoo | Parque da Quinta

alunos finalistas da Escola Profis- da Alagoa

sional de Teatro de Cascais, que
serdo acompanhados em palco
pelos atores do elenco do Teatro
Experimental de Cascais

Gindstica no Parque
Sem inscri¢éo
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1. Tema dominante do XI Congresso Internacional de Reabilitagdo do Patriménio
Arquiteténico e Edificado, que se realizou pela primeira vez

em Portugal entre 12 e 14 de julho.

2. Urbanista que ir4 discursar no dia 21 de julho na Conferéncia Internacional de
Urbanismo.

3. Campo de aventura internacional gerido pela Camara Municipal de Cascais no
coragdo do Parque Natural de Sintra-Cascais.

4. Velejador que ird participar nos Jogos Olimpicos pela 4* vez consecutiva, apés
um 62 lugar em Sidney em 2000, um 5° em Atenas em 2004, e um 4° em

Pequim em 2008.

5. Numero de atletas do concelho de Cascais apurados para representar Portugal
nos Jogos Olimpicos de Londres 2012.

6. Modalidade que estard em competigdo entre 16 e 19 de agosto, em Cascais.

7. Nimero de modalidades que irdo representar Portugal nos Jogos Olimpicos.

8. Artista que atua dia 24 de julho, no Cascais Music Festival.

9. Programa destinado a jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 25
anos, que fomenta o espirito comunitario, de entreajuda e de solidariedade através
da proximidade & realidade local.

10. Classe para a qual foram apurados os velejadores Afonso Domingos e
Frederico Melo.
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20 julho, 22h

Hipédromo Manuel Possolo
Carlos do Carmo

Cascais Music Festival
Bilhetes: 20 € a 30 €.
www.cascaismusicfestival.com

23 julho, 21h30

Centro Cultural de Cascais

Trio de voz, clarinete e acordedo
382 Festival do Estoril

15 € (descontos para jovens até 25
anos e seniores).

21 julho, 18h 24 julho, 21h
Museu da Misica Portuguesa Hipédromo Manuel Possolo
Recital de piano com Morrissey

Inés Andrade
Informagdes: 214815904

22 julho, 17h

Museu da Musica Portuguesa
Dryads Duo

382 Festival do Estoril

15 € (descontos para jovens até 25
anos e seniores).

Cascais Music Festival
Bilhetes: 32 €

24 julho, 21h30

Centro Cultural de Cascais
Recital de piano com Young-
Choon Park

15 € (descontos para jovens até 25
anos e seniores).

www.estorilfestival.net

22 julho, 22h

Hipédromo Manuel Possolo
Manu Chao

Cascais Music Festival
Bilhetes: 25 €.

23 julho, 21h

Hipédromo Manuel Possolo
Xavier Rudd + Donavon
Frankenreiter

Cascais Music Festival
Bilhetes: 22 €

25 julho, 21h30

Centro Cultural de Cascais

Sonor Ensemble

382 Festival do Estoril

15 € (descontos para jovens até 25
anos e seniores)

25 julho, 22h

Hipédromo Manuel Possolo
Antony and The Johnsons +
Orquestra Sinfonietta de Lisboa
Cascais Music Festival

Bilhetes: 25 € a 55 €.

26 julho, 21h30

Igreja dos Salesianos | Estoril
Orquestra Metropolitana de
Lisboa

382 Festival do Estoril

15 € (descontos para jovens até 25

anos e seniores).

27 julho, 22h

Hipédromo Manuel Possolo
Pink Martini

Cascais Music Festival
Bilhetes: 20 €

28 julho, 21h30

Centro Cultural de Cascais
Grupo Coral Brasilia
Informacdes: 214815332/1

29 julho, 17h

Centro Cultural de Cascais
Reino Unido - Moscow Piano
Quartet

Informacgdes: 214815330

29 julho, 22h

Hipédromo Manuel Possolo
Mariza

Cascais Music Festival
Bilhetes: 22 €a 40 €

21, 22, 28 e 29 julho, 16h e 18h30
Sébado e domingo, 16hoo e 18h30

21 julho | Jardim Visconde da Luz
22 julho | Praca 5 de Outubro

28 julho | Jardim dos Passarinhos
29 julho | Pq Marechal Carmona
Histérias com Cascais - Teatro de
formas animadas

+ 4 anos. Informacdes: 214674531

21 julho, 15-16h

Biblioteca Infantil e Juvenil
Faz-de-conto - Histdrias de encan-
tar no terceiro sdbado do més
Familias com criancas dos 3 aos 10
anos. Inscri¢des: 214815326/7 ou
bij@cm-cascais.pt

21 julho, 15h30

Biblioteca Sdo Domingos de Rana
Histdrias da Lusofonia

Contos a solta pela Bica Teatro
Gratuito | Familias com criancas dos
4 a0s 12 anos (e ndo so)
Informacdes: 214815403

28 julho, 15-16h
Biblioteca Infantil e Juvenil
Once upon a time

Hora do conto em inglés

Familias com criancas dos 6 aos 10

anos. Inscrigdes: 214815326/7 ou
bij@cm-cascais.pt

SOLUCOES PALAVRAS CRUZADAS: 1. Patriménio Ibérico | 2. Alfonso Vegara | 3. Pedra Amarela

4. Gustavo Lima | 5. Londres | 6. Esgrima Artistica | 7. Treze | 8. Morrissey | 9. Dez | 10. Star
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Parque Marechal Carmona e
Parque da Quinta da Alagoa
Mercados bioldgicos
Informagdes: 213641354 ou
geral@agrobio.pt

Ponto de venda de produtos de
agricultura biolégica, tais como
frutas, legumes, doces, azeite,
especiarias, ovos, entre outros.

Ponto de Encontro: Farol

Museu de Santa Marta

Jantares temdticos | Faroleiros
e Faréis

Visita, jantar e concerto - 25 €
Concerto — 7 €. Inscri¢do prévia
obrigatdria: 214815331.

17hoo0 | Visita aos faréis a bordo
do galedo de sal “Estou para Ver”
20h00 | Jantar no Farol Museu de
Santa Marta

21h30 | Mdsica celta com o grupo
Nyah

Biblioteca S&o Domingos de Rana
Com olhos de ler — comunidade
de leitores

Estard em destaque a obra “Fedra”
de Euripedes.

Informacdes: 214815403/4



CULTURA

Prémios da
Fundacdo

Durante trés dias, 300
especialistas mundiais
discutiram o patriménio

CONTAS DO 1° SEMESTRE: |
MENOS RECEITA E MENOS DIVIDA.
MAIS INVESTIMENTO E MAIS AUTONOMIA

A anélise aos dados orcamentais
da Camara de Cascais mostra
que os cofres municipais acu-
saram uma retragdo nas receitas
no primeiro semestre de 2012
que ndo foi, ainda assim, sufi-
ciente para afetar a dindmica
crescente de investimento au-
tdrquico. Movimentos que se fa-
zem com uma reducdo dréstica
do endividamento liquido. “Fazer
mais e melhor com menos no
é um soundbite. E um principio
de gestdo que levamos muito,
muito a sério. Estes numeros
confirmam que, com uma gestéo
rigorosa e criteriosa, é possivel
contrariar o pensamento inevi-
tével de que em época de grande
dificuldade ndo podemos investir
de todo. Pelo contrério, podemos
fazer investimento e melhorar
a qualidade de vida das popula-
¢Bes sem aumentar o endivida-
mento”, resume Carlos Carreiras,
Presidente da Camara Municipal
de Cascais.

Dados publicados pelo pelouro
Financeiro da autarquia, rela-
tivos ao exercicio orcamental
do primeiro semestre de 2012,
evidenciam uma quebra assina-
lavel na receita face aos ultimos
trés anos confirmando, de forma
abrupta, uma tendéncia que se
vinha a desenhar. Tomando como
referéncia os valores de 2009, a
reducdo desta rubrica atinge va-
lores na ordem dos 10,7 milh&es
de euros. A par da diminui¢do da
receita, e seguindo as diretrizes
do Plano de Coesdo, Susten-
tabilidade e Desenvolvimento
de 2010, a CAmara Municipal de
Cascais cortou nos custos opera-
cionais face a 2011, mantendo a
tendéncia e valores desde 2009,
em aproximadamente 10% ao
ano.

Do lado do investimento, os
nimeros foram ligeiramente au-
mentados face ao ano interior,
fixando-se agora nos 45 milhdes
de euros. Neste capitulo, subli-
nha-se a constituicdo de um fun-
do social de emergéncia de 1,5
milhdes de euros.

Apesar da confirmacio da
tendéncia de diminuicdo de re-
ceita, a CAmara Municipal de
Cascais atingiu o grau de auto-
nomia financeira mais elevado
dos tdltimos trés anos: 89,03%.
“O ambiente macro econdmico

“Continuare-
mos a contribuir
para o designio
nacional de
consolidagdio
das contas
publicas.Mas
vamos fazé-lo &
nossa maneira:
mostrando que
€ possivel con-
ciliar disciplina
orcamental com
investimento
economico re-
produtivo, gera-
dor de cadeias
de valor, de
prosperidade e
mais empregos”™
[Carlos Carreiras]

nacional, apesar de alguns sinais
de esperanca, ndo é ainda posi-
tivo. As perspetivas para as au-
tarquias também nfo sdo as me-
lhores. Cascais ndo pode ignorar
essa realidade mas ndo quere-
mos ficar contagiados e imobi-
lizados por ela. Continuaremos
a contribuir para o designio na-
cional de consolidacdo das con-
tas publicas. Mas vamos fazé-lo
4 nossa maneira: mostrando que
é possivel conciliar disciplina
orcamental com investimento
econdémico reprodutivo, gerador
de cadeias de valor, de prosperi-
dade e mais empregos” resume
Carlos Carreiras.

Fiéis a filosofia de que o Estado
tem de ser bom pagador, e com-
preendendo que uma das formas
de manter postos de trabalho é
saldar despesas de fornecedores
a tempo e horas, comparativa-
mente ao periodo homélogo do
ano anterior assiste-se a um au-
mento da despesa total (paga) de
40% para 42%. A Tesouraria Mu-
nicipal tem sentido uma enorme
pressdo nesta zona, estando os
nossos parceiros cada vez menos
disponiveis para prazos de paga-

mento dilatados. Isto leva a que, :
mesmo com niveis de receita :
inferiores, se consigam taxas de :

pagamento mais elevadas.

Do lado da divida, verifica-se um
acréscimo de 13 milhdes de eu- :
ros nas dividas de médio e longo :
prazo, o que resulta da estratégia -
aprovada com total consenso :
politico - foi subscrita por to- :
dos os partidos - de sustentar o :
investimento através de um em- :
préstimo contraido em 2009 no -
valor de 24 milhdes de euros. Ain- :
da assim, o aumento assinalado é :
compensado pela reducédo de 17 :
milhdes de euros nas dividas de :
curto prazo, o que resulta numa
reducdo do endividamento liqui- *
do em cerca de cinco milhdes de

euros.

Reconstrucdo de escolas, ma- -
nutencio de rede vidria, cons- -
trucdo de infraestruturas (mui- :

DESPORTO

CSI 5*: os melhores
saltos do mundo
passaram por Cascais

AMBIENTE

Férias no Parque Natural
cativa jovens: Pedra Ama-
rela ‘rocks'!

CASCAIS

Conclusoes do Encontro
das Geminagodes

RAFEIRO OU DE RACA ...
MAS SEMPRE AMIGO!

NAO ABANDONE!

tas delas de cariz social), aposta @ Fy

na seguranga e a manutengdo .
do espaco ptiblico em niveis de -
exigéncia superior, sdo projetos
que fazem parte de um ciclo que :
corre desde 2010 e que ficard :

concluido em 2012.

CASCAIS

CAMERA MURSC P




