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MAS COMO VOTAR
Só são precisas duas coisas: um número de tele-
móvel válido e um código de votação que pode 
encontrar em vários locais a partir de dia 19 e tam-
bém no caderno especial do jornal “C” dedicado à 
votação do Orçamento Participativo.

Este ano, além do SMS gratuito para o 4343 e da 
votação online em cascais.pt, vai ser possível votar 
nos quiosques digitais montados na Praça Fnac no 
piso 0 do CascaiShopping. Uma forma mais intera-
tiva de apresentar os projetos que dá diretamente 
acesso à votação.

Sem constituir novidade, a votação pode ser po-
sitiva ou negativa, para quem discorde de algum 
projeto. Se vota a favor, cada cidadão tem dois vo-
tos para usar – é importante que o faça, pois só as-
sim o seu voto será validado. Ver como votar passo 
a passo (link para marcador sem código).

DUAS TIPOLOGIASIndo ao encontro da vontade expressa na 
avaliação do OP2018, este ano há projetos de 
duas tipologias diferentes: A e B. A primei-
ra diz respeito a projetos que beneficiam os 
cidadãos através de entidades, como clubes, 
associações ou sociedades culturais, recreati-
vas, desportivas, escolas ou corpos de bom-
beiros. A segunda tipologia (B) agrega todos 
os projetos que beneficiam diretamente os 
cidadãos. Na hora de votar, um voto deve re-
cair sobre a categoria A e outro sobre a B. 
Quem vota negativamente apenas tem um 
voto à sua disposição.

VOTAR DÁ CITYPOINTS
Exercício de cidadania por excelência, a participação 

no OP em qualquer das fases tem sido recompensada 

com a atribuição de Citypoints. O momento da votação 

não será exceção. Ao votar o OP Cascais atribui auto-

maticamente 20 pontos a cada cidadão. Importa, para 

isso, que se seja utilizador registado da APP Citypoints 

Cascais (disponível para IOS e Android). Mas para que servem estes pontos? Seguindo a lógi-

ca de um jogo, esta APP permite acumular pontos em 

diversas situações como dar sangue, reciclar resíduos, 

adotar um animal, fazer voluntariado, entre outras, os 

quais podem, depois, ser trocados por entradas para 

espetáculos ou equipamentos culturais, serviços ou 

muitas outras ofertas disponibilizadas na própria APP.

ACOMPANHE TUDO
NO SITE E REDES SOCIAIS
Ao longo dos 35 dias da votação é possível acompanhar a 
par e passo toda a comunicação sobre o processo de forma 
geral, no site Cascaisparticipa.pt e Cascais.pt, mas também 
no Facebook e Instagram. 

Mais personalizado, o canal Whatsapp OP está igualmente 
disponível. Basta enviar mensagem com o texto “subscrever” 
para o +351 919 995 312 e guardar o número na lista de con-
tactos. 

É HORA DE VOTAR!
OP CASCAIS 2019 

Entre os dias 19 de outubro e 22 de novembro, os cidadãos 
de Cascais são chamados a votar no Orçamento Partici-
pativo. 

Com esta fase, conclui-se a nona edição do OP que, ao longo 
dos anos, entregou aos munícipes a responsabilidade de decisão 
sobre verbas municipais para a implementação de 139 projetos, 
tantos que a cada meio quilómetro quadrado, por todo o conce-
lho, há uma obra OP, implementada ou em curso.

Desde 2011, os 333.909 votantes que já demonstraram a sua 
confiança no OP Cascais, foram responsáveis por 27,92 milhões 
de euros. 

Agora surgem 65 novos projetos em áreas muito diferentes, cuja 
concretização depende do número de votos obtidos.
Votar só a partir de dia 19 de outubro.

“Não basta apresentar ideias e conseguir que as mesmas sejam 
aceites por todos para passarem à fase de votação”, salienta 
Joana Balsemão, vereadora da Cidadania e Participação. “Os 
proponentes empenharam-se muito em apresentar propostas 
importantes para o concelho. Falta agora a etapa final, a etapa da 
mobilização e da votação - é essencial que toda a comunidade 
participe e contribua para definir quais são os projetos que con-
sidera mais relevantes e que gostaria de ver concretizados”. |C|
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AÇÃO SOCIAL

SEGURANÇA ALIMENTAR
E AGRICULTURA SUSTENTÁVEL

SAÚDE E BEM ESTAR

6 PROJETOS

3 PROJETOS

3 PROJETOS

DESPORTO
21 PROJETOS

EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO E
APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA
34 PROJETOS

ENERGIAS SUSTENTÁVEIS
2 PROJETOS

REQUALIFICAÇÃO URBANA
DE ESPAÇOS PÚBLICOS
3 PROJETOS

CULTURA
4 PROJETOS

MOBILIÁRIO URBANO
2 PROJETOS

REABILITAÇÃO DE EDIFÍCIOS
14 PROJETOS

CONSERVAÇÃO E PROTEÇÃO DO
PATRIMÓNIO CULTURAL E HISTÓRICO
1 PROJETO

EQUIPAMENTOS LÚDICOS
4 PROJETOS

INOVAÇÃO TECNOLÓGICA
1 PROJETO

REDE PÚBLICA VIÁRIA 
E ACESSIBILIDADES
2 PROJETOS

TRANSPORTES E 
MOBILIDADE SUAVE
12 PROJETOS

SEGURANÇA E
PROTEÇÃO CIVIL
12 PROJETOS

ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS
10 PROJETOS

PROTEÇÃO ANIMAL
4 PROJETOS

INOVAÇÃO E
CONHECIMENTO
1 PROJETO

8 EDIÇÕES OP

ÁREAS DE COMPETÊNCIA

PAÍS
17

PROJETOS

27.920.000

ORÇAMENTO
DISPONIBILIZADO

TAXA DE SATISFAÇÃO 

78%

333.909

TOTAL DE
VOTANTES

139

TOTAL DE PROJETOS
VENCEDORES

CONCELHO
28

PROJETOS

FREGUESIA
68

PROJETOS

BAIRRO
18

PROJETOS

RUA
8

PROJETOS

ESCALA TERRITORIAL DOS IMPACTOS 
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OFICINA DO DESENHO
ASSOCIAÇÃO

PROJETOS EM VOTAÇÃO
ORÇAMENTO PARTICIPATIVO ‘19

19 OUT A 22 NOV

AÇÃO SOCIAL CULTURA

ASSOCIAÇÃO DE APOIO SOCIAL
DOS AMIGOS DA PAZ DE BICESSE

Ampliação do edifício existente
e aquisição de uma viatura de 
nove lugares adaptada para 

transporte de cadeiras de rodas.

ORÇAMENTO: 265.500,00€

ALCABIDECHE 

código OP01

ÁREA: AÇÃO SOCIAL

ASSOCIAÇÃO DE BENEFICIÊNCIA
LUSO-ALEMÃ

Requalificação dos espaços
verdes e de recreio 

da Associação.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP02

ÁREA: AÇÃO SOCIAL

CARCAVELOS | PAREDE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE S. PEDRO E

S. JOÃO DO ESTORIL

Aquisição de uma viatura de 
cinco lugares adaptada para

transporte de cadeiras de rodas, 
uma viatura de nove lugares e 
duas viaturas de cinco lugares. 

Substituição das câmaras
frigoríficas do Centro.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP03

ÁREA: AÇÃO SOCIAL

CASCAIS | ESTORIL

Construção de uma sede para
a Oficina do Desenho –

Associação.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP04

ÁREA: CULTURA

CASCAIS | ESTORIL

CENTRO VIVO DE
AVIAÇÃO CLÁSSICA

Requalificação de um hangar
no Aeródromo Municipal de
Cascais para o converter em 
Museu de aviação clássica.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP05

ÁREA: CULTURA

SÃO DOMINGOS DE RANA

SOCIEDADE FAMILIAR E
RECREATIVA DA MALVEIRA

DA SERRA

Aquisição de uma viatura
híbrida de nove lugares
e aquisição de novos

equipamentos para a sala 
de atividades da Sociedade.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP06

ÁREA: CULTURA

ALCABIDECHE 

DESPORTO

ACADEMIA DE SETAS
DE CASCAIS

Construção de uma sede para
a Academia de Setas

de Cascais.

código OP07

ÁREA: DESPORTO

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
REGUILAS DE TIRES FUTSAL

Aquisição de duas viaturas de 
nove lugares e aquisição de

dois computadores e
uma impressora. 

ORÇAMENTO: 89.570,00€

código OP08

ÁREA: DESPORTO

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA
DE ALVIDE

Requalificação do campo
desportivo da escola e

substituição da iluminação
existente por LED.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP09

ÁREA: DESPORTO

SÃO DOMINGOS DE RANA

ORÇAMENTO: 350.000,00€

SÃO DOMINGOS DE RANA ALCABIDECHE 

AÇÃO SOCIAL

CULTURA

DESPORTO

EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO E
APRENDIZAGEM AO LONGO

DA VIDA

ENERGIAS SUSTENTÁVEIS

EQUIPAMENTOS LÚDICOS

INCLUSÃO DE CIDADÃOS
PORTADORES DE

DEFICIÊNCIA

INOVAÇÃO TECNOLÓGICA

REABILITAÇÃO DE EDIFÍCIOS

SAÚDE E BEM-ESTAR

SEGURANÇA E
PROTEÇÃO CIVIL

TIPOLOGIA
A
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GRUPO DRAMÁTICO E SPORTIVO
DE CASCAIS

Substituição da iluminação do 
campo e do pavilhão. Reparação 

dos sistemas de aquecimento
de águas. Instalação de

equipamento para aquecimento 
de águas sanitárias. Reparação 
do sistema de rega do campo

de relva sintética.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP10

ÁREA: DESPORTO

CASCAIS | ESTORIL

GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DAS FONTAINHAS

DE CASCAIS

Aquisição de quatro viaturas
de nove lugares para
transporte de atletas.

código OP11

ÁREA: DESPORTO

ORÇAMENTO: 173.184,00€

ALCABIDECHE 

TIPOLOGIA A 

EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO E APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA

ESCOLA SECUNDÁRIA
SÃO JOÃO DO ESTORIL

Requalificação das instalações
sanitárias dos pavilhões A, B, C, 

D e Central. Construção de
um espaço para arrumos.

código OP12

ÁREA: EDUCAÇÃO

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA
DE CARCAVELOS

ORÇAMENTO: 160.000,00€

código OP13

ESCOLA BÁSICA DE SÃO 
DOMINGOS DE RANA N.º 1

Ampliação do espaço da
biblioteca. Aquisição de

equipamento para a sala de
inovação educativa.

Construção de despensa 
contígua à cozinha.

ORÇAMENTO: 191.400,00€

código OP14

ORÇAMENTO: 275.000,00€

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA
IBN MUCANA

Ampliação do auditório. 
Aquisição de bancada retrátil. 
Colocação de sistema AVAC 
(aquecimento, ventilação e ar 

condicionado) e melhoramento 
da acústica do auditório. 

Construção de sala de trabalho.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP15

ÁREA: EDUCAÇÃO ÁREA: EDUCAÇÃO

ÁREA: EDUCAÇÃO

CARCAVELOS | PAREDECASCAIS | ESTORIL SÃO DOMINGOS DE RANA

ALCABIDECHE 

Construção de uma sala de
convívio para os alunos. 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA
DA CIDADELA

Construção de uma
sala polivalente.

código OP16

ÁREA: EDUCAÇÃO

ESCOLA BÁSICA FAUSTO
CARDOSO FIGUEIREDO

ORÇAMENTO: 65.000,00€

código OP17

ÁREA: EDUCAÇÃO

CASCAIS | ESTORIL

Colocação de telheiro na zona
do portão principal. Criação de 
horta pedagógica, jardim dos 

aromas e zona de estar.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

CASCAIS | ESTORIL

CLUBE NACIONAL DE
GINÁSTICA

ENERGIAS SUSTENTÁVEIS

Aquisição de painéis solares e 
fotovoltaicos para o edifício da 
piscina. Aquisição de sistema 

solar para o pavilhão e
polidesportivo.

ORÇAMENTO: 322.680,00€

código OP18

ÁREA: ENERGIAS
SUSTENTÁVEIS

CARCAVELOS | PAREDE

AGRUPAMENTO DE ESCUTEIROS
N.º 1246 SÃO PEDRO E

SÃO JOÃO DO ESTORIL

EQUIPAMENTOS LÚDICOS

Construção de sede para o
Agrupamento de Escuteiros

n.º 1246.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP19

ÁREA: EQUIPAMENTOS
LÚDICOS

CASCAIS | ESTORIL
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TIPOLOGIA A 

CENTRO DE REABILITAÇÃO E
INTEGRAÇÃO DE DEFICIENTES

ORÇAMENTO: 311.200,00€

código OP21

Aquisição de um autocarro 
adaptado e duas viaturas de
nove lugares adaptadas para 

transporte de cadeiras de rodas.

ALCABIDECHE 

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

INOVAÇÃO TECNOLÓGICA

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS

DE CASCAIS

Modernização das
infraestruturas informáticas. 
Aquisição de equipamentos
tecnológicos para socorro e 

materiais informáticos
pedagógicos

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP22

ÁREA: INOVAÇÃO 
TECNOLÓGICA

COOPERATIVA PARA A EDUCAÇÃO
E REABILITAÇÃO DE CIDADÃOS

INADAPTADOS DE CASCAIS

Modernização das
infraestruturas informáticas. Aqui-

sição de hardware e
software de última geração.

ORÇAMENTO: 306.408,00€

código OP23

CASCAIS | ESTORILCASCAIS | ESTORIL

ÁREA: INOVAÇÃO 
TECNOLÓGICA

CLUBE DE FUTEBOL
DE SASSOEIROS

Intervenção/revisão completa
da rede de águas e esgotos.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP26

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

ESCOLA BÁSICA PADRE
AGOSTINHO DA SILVA

Colocação de um telheiro 
na zona de recreio do
Jardim-de-Infância.

código OP27

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

CARCAVELOS | PAREDE

ORÇAMENTO: 14.210,00€

SÃO DOMINGOS DE RANA

SOCIEDADE RECREATIVA
UNIDOS DO ZAMBUJAL

Intervenções no edificado para 
o corrigir/adaptar no âmbito do 

processo de legalização
do mesmo. 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP28

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

ESCOLA BÁSICA DE CAPARIDE

Construção de uma sala
polivalente na escola para 

o desenvolvimento de
diversas atividades.

código OP29

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

ORÇAMENTO: 232.500,00€

SÃO DOMINGOS DE RANASÃO DOMINGOS DE RANA

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE
BOMBEIROS DE PAREDE

“AMADEU DUARTE”

Substituição do telheiro e quadro 
elétrico. Criação de sala de
formação. Substituição das 
janelas e requalificação do 

interior do edifício.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP24

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

CLUBE DESPORTIVO E
RECREATIVO “OS VINHAIS”

Colocação de uma nova
cobertura. Proteção do campo/
bancadas. Reabilitação de três 

balneários, substituição de cinco 
portas e aquisição de um placard 

eletrónico adequado ao futsal.

código OP25

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

CARCAVELOS | PAREDE

ORÇAMENTO: 350.000,00€

SÃO DOMINGOS DE RANA

INCLUSÃO DE CIDADÃOS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA

LAR DA BAFUREIRA
CÁRITAS DIOCESANA DE LISBOA

Aquisição de duas viaturas
adaptadas para transporte

de cadeiras de rodas.

código OP20

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

ORÇAMENTO: 100.000,00€

CARCAVELOS | PAREDE

REABILITAÇÃO DE EDIFÍCIOS



7CÓDIGOS DE VOTAÇÃO DISPONÍVEIS NO JORNAL C, LOJAS CASCAIS,
CASCAISHOPPING, BIBLIOTECAS MUNICIPAIS, JUNTAS DE FREGUESIA

E OUTROS LOCAIS.

VOTE POR SMS, NO CASCAISHOPPING OU EM CASCAIS.PT

TIPOLOGIA A 

GRUPO DE INSTRUÇÃO
POPULAR DE AMOREIRA

Intervenções no edificado para 
o corrigir/adaptar no âmbito
do processo de legalização

do mesmo. 

código OP30

ÁREA: REABILITAÇÃO DE
EDIFÍCIOS

ALCABIDECHE 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

AGRUPAMENTO DOS CENTROS
DE SAÚDE DE CASCAIS

ORÇAMENTO: 334.627,00€

código OP31

Reforço de meios para a
equipa comunitária de suporte em 

cuidados paliativos.
Aquisição de viaturas adaptadas 
e não adaptadas, equipamento 

médico e multimédia e formação 
avançada para dois profissionais. 
Aquisição de uma ambulância

de suporte básico de vida. 

ÁREA: SAÚDE E BEM ESTAR

SAÚDE E BEM ESTAR

CASCAIS | ESTORIL

SEGURANÇA E PROTEÇÃO CIVIL 

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 

DOS ESTORIS

Aquisição de um veículo
tanque tático florestal e de

um veículo urbano de
combate a incêndios.

código OP32

ÁREA: SEGURANÇA E
PROTEÇÃO CIVIL

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 

DE ALCABIDECHE

Aquisição de um veículo
florestal de combate a

incêndios e de um veículo
tanque tático florestal.

código OP33

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DE
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE

CARCAVELOS E S. DOMINGOS RANA

Aquisição de uma ambulância, 
um veículo de transporte tático 

de pessoal e um veículo
dedicado ao transporte de

doentes. 
Aquisição de equipamento

de proteção individual.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP34

ORÇAMENTO: 350.000,00€

ALCABIDECHE 

ÁREA: SEGURANÇA E
PROTEÇÃO CIVIL

ÁREA: SEGURANÇA E
PROTEÇÃO CIVIL

BEM ESTAR ANIMAL

NÚCLEO DE APOIO A
CUIDADORES DE ANIMAIS DE RUA

Aquisição de boxes de
quarentena e recobro para gatos 
na Associação São Francisco de 
Assis. Aquisição de equipamento 
informático para a realização de 

formações e workshops.

código OP36

ÁREA: BEM ESTAR ANIMAL

ORÇAMENTO: 30.445,00€

CONCELHO

CASCAIS | ESTORIL CARCAVELOS | PAREDE

ORÇAMENTO: 350.000,00€

AJUDA AOS SEM ABRIGO

Obras de adaptação em
instituições que integram o

NPISA - Núcleo de
Planeamento e Intervenção
Sem Abrigo de Cascais e 

aquisição de equipamentos/
mobiliários e serviços. 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

CONCELHO 

código OP35

ÁREA: AÇÃO SOCIAL

AÇÃO SOCIAL

AÇÃO SOCIAL

BEM ESTAR ANIMAL

CULTURA

DESPORTO

EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO E
APRENDIZAGEM AO LONGO

DA VIDA

ESPAÇOS VERDES

INCLUSÃO DE CIDADÃOS
PORTADORES DE

DEFICIÊNCIA

REDE PÚBLICA VIÁRIA E 
ACESSIBILIDADES

REQUALIFICAÇÃO URBANA
DE ESPAÇOS PÚBLICOS

SAÚDE E BEM-ESTAR

TIPOLOGIA
B

CRIAÇÃO DE ESPAÇOS PARA
TROCA DE LIVROS - JARDINS,

PARQUES E PRAIAS

CULTURA

Montagem de cinco pontos de 
recolha/troca de livros em cada 

uma das freguesias.

ORÇAMENTO: 150.000,00€

código OP37

ÁREA: CULTURA

CASCAIS | ESTORIL

TEATRO GIL VICENTE EM CASCAIS

Renovação da teia do palco
do Teatro Gil Vicente. 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP38

ÁREA: CULTURA

CONCELHO
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TIPOLOGIA B 

EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO E APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA

LUDOTECA NO BAIRRO
CALOUSTE GULBENKIAN

Criação de uma ludoteca no 
Bairro Calouste Gulbenkian para 

apoio no desenvolvimento
e formação de crianças e jovens. 

código OP40

ÁREA: EDUCAÇÃO

ENSINO DE CIÊNCIAS AO
AR LIVRE

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP41

BANCO DE TROCA
DE CONHECIMENTOS

Desenvolvimento de uma
plataforma para gestão da
troca de conhecimentos.
Aquisição de materiais

diversos (musicais, artísticos, 
desportivos) para as Lojas
Cascais Jovem de Cascais

e Carcavelos. 

ORÇAMENTO: 25.000,00€

código OP42

ORÇAMENTO: 106.600,00€

ÁREA: EDUCAÇÃO ÁREA: EDUCAÇÃO

Realização de aulas ao ar livre 
da disciplina de Ciências

Naturais dos 1.º, 2.º e 3.º ciclos do 
Ensino Básico nos Parques 

Urbanos do Concelho
de Cascais.

PROJETOS EM VOTAÇÃO
ORÇAMENTO PARTICIPATIVO ‘19

19 OUT A 22 NOV

ALCABIDECHE CONCELHO CONCELHO 

PARQUE VERDE PARA TODOS

Criação de espaço verde, com 
colocação de mobiliário

urbano, pavimentos, 
iluminação. Construção de
parque infantil e colocação

de equipamentos de fitness.

código OP43

JARDIM E PARQUE INFANTIL
EM CABRA FIGA

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP44

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

Construção de espaço verde, 
com circuito de manutenção, 

parque infantil, mobiliário
urbano, zonas verdes e horta.

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

SÃO DOMINGOS DE RANA SÃO DOMINGOS DE RANA

ORÇAMENTO: 175.000,00€

ESPAÇO VERDE E LAZER
NA PAMPILHEIRA

Criação de espaço verde, com 
mobiliário urbano, pavimentos, 
iluminação e rega. Criação de 
parque de estacionamento.

código OP45

ESPAÇO MUSEOLÓGICO NO
JARDIM FERNANDO NUNES

E ALAGOA VERDE

ORÇAMENTO: 135.000,00€

código OP46

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

Instalação de um novo 
equipamento lúdico no jardim da 
Praça Joaquim Lopes Quadros,  

espaço verde municipal adjacente 
à Quinta da Alagoa. Instalação de 

um espaço museológico no Jardim 
Comandante Fernando Nunes 

e plantação de manchas
herbáceo-arbustiva. 

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

ORÇAMENTO: 350.000,00€

CASCAIS | ESTORIL CARCAVELOS | PAREDE

ESPAÇO MEMÓRIA

Requalificação paisagística 
contemplando a criação de um 
espaço de lazer, parque infantil
e parque fitness em Caparide.

código OP47

ORÇAMENTO: 125.000,00€

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

SÃO DOMINGOS DE RANA

CAMPO DE JOGOS DA RUA DE
FARO NO PAI DO VENTO

Requalificação do campo
de jogos e melhoramento

das acessibilidades.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

código OP39

ÁREA: DESPORTO

ALCABIDECHE 

DESPORTO

ESPAÇOS VERDES SUSTENTÁVEIS

REGRAS

Precisa de um N.º DE 
TELEMÓVEL e de um
CÓDIGO DE VOTAÇÃO

VOTO POSITIVO [OPxx xxxxxx]
Use o n.º de telemóvel e
o códigopara votar em dois 
projetos de tipologia diferente 
[A e B]

VOTO NEGATIVO [NOPxx xxxxxx]
Dispõe apenas de um voto
[A e B]
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COMO
VOTAR

REQUALIFICAÇÃO DO ESPAÇO
VERDE DENOMINADO
VALE DA AMOREIRA

código OP48

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

Construção de um espaço verde, de 
estrutura simples, que sirva de área 

de lazer e recreio infantil.

ORÇAMENTO: 180.000,00€

REFLORESTAÇÃO DAS ZONAS
AFETADAS PELOS INCÊNDIOS

E MATAS DE CASCAIS

código OP49

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

Limpeza de material lenhoso 
queimado, controlo de flora
exótica invasora, controlo de 

erosão, criação de microbacias 
de retenção e reperfilagem das 

margens. Plantação de
espécies autóctones.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

ALCABIDECHE ALCABIDECHE 

TIPOLOGIA B

PARQUE DE MERENDAS 
INTERGERACIONAL NA
MALVEIRA DA SERRA

Execução de parque de
merendas com equipamento
intergeracional na Malveira da 
Serra, com zona de merendas, 

espaço verde, circuito e
equipamento de fitness e

equipamentos lúdicos
para jovens. 

código OP50

ÁREA: ESPAÇOS VERDES
SUSTENTÁVEIS

ALCABIDECHE 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

SINAL SONORO EM SEMÁFOROS

ORÇAMENTO: 135.300,00€

código OP51

Instalação de avisadores
acústicos em vários semáforos 

localizados na freguesia
Cascais/Estoril

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

INCLUSÃO DE CIDADÃOS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA

COLOCAÇÃO DE APARELHOS
ADAPTADOS NOS PARQUES 
INFANTIS, PARA CRIANÇAS

COM MOBILIDADE REDUZIDA

código OP52

Intervenção de alguns parques 
infantis do concelho,

com  substituição dos
equipamentos existentes

por equipamentos inclusivos.

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

AQUISIÇÃO DE CADEIRAS TIRALÔ
PARA AS PRAIAS DO CONCELHO

ORÇAMENTO: 42.500,00€

código OP53

Aquisição de cadeiras tiralô
(anfíbias), de forma a 

proporcionar banho de mar
em segurança a pessoas

com mobilidade reduzida.

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

JARDINS INCLUSIVOS
E SENSORIAIS

código OP54

Converter o espaço da Quinta de 
Rana num jardim orientado pelo 
relevo do chão onde se possa 

caminhar descalço, deslocar-se em 
cadeira de rodas ou andar de olhos 

fechados. Incluir o projeto 
denominado “Natureza para 
Todos da Quinta do Pisão.

ÁREA: INCLUSÃO DE
CIDADÃOS PORTADORES

DE DEFICIÊNCIA

CONCELHO 

SÃO DOMINGOS DE RANACASCAIS | ESTORIL

CASCAIS | ESTORIL

ORÇAMENTO: 350.000,00€

ORÇAMENTO: 320.000,00€

PASSADEIRAS EM LED
COLORIDAS

Melhorar as condições de 
visibilidade e de segurança dos 

atravessamentos pedonais através 
da introdução de equipamentos 
de iluminação e sinalização nas 

passagens de peões na
proximidade de escolas.

código OP55

MECANISMOS PARA REDUÇÃO
DE VELOCIDADE E SINALIZAÇÃO

DE PASSADEIRAS

código OP56

ÁREA: REDE PÚBLICA VIÁRIA
E ACESSIBILIDADES

Reforço da sinalização na Av. dos 
Bombeiros Voluntários e 

reformulação da existente na Rua 
Dia Mundial da Criança

contemplando medidas de redução 
de velocidade, reorganização do 

estacionamento e reforço da sinaliza-
ção vertical e horizontal na proximi-

dade das  travessias pedonais.

ÁREA: REDE PÚBLICA VIÁRIA
E ACESSIBILIDADES

ORÇAMENTO: 350.000,00€

CARCAVELOS | PAREDE

REDE PÚBLICA VIÁRIA E ACESSIBILIDADES

CONCELHO 

ORÇAMENTO: 350.000,00€

Envie SMS GRATUITO para 4343 
identificando o projeto escolhido 
[OPxx], seguido de espaço e do 
código de votação [OPxx xxxxxx]
Utilize o N para voto negativo 
[NOPxx xxxxxx]

Receberá por SMS uma mensagem 
de validação
Em caso de VOTO POSITIVO
responda votando noutro projeto
de tipologia diferente [OPxx]

ALCABIDECHE 
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TIPOLOGIA B

REORDENAMENTO NA RUA 
CARLOS ANTÓNIO CONCEIÇÃO

DE ALMEIDA | TRAJOUCE

Construção de passeios, criação 
de lugares de estacionamento, 

saneamento pluvial e doméstico 
e colocação de novo pavimento. 
O arruamento deverá ter sentido 

único na direção sul-norte.

código OP60

ÁREA: REDE PÚBLICA VIÁRIA
E ACESSIBILIDADES

ORÇAMENTO: 350.000,00€

SÃO DOMINGOS DE RANA

REQUALIFICAÇÃO URBANA DE ESPAÇO PÚBLICO

PARQUE DE MERENDAS EM 
FRENTE À ESCOLA BÁSICA E

SECUNDÁRIA FERNANDO
LOPES-GRAÇA

Criação de um espaço de
refeições ao ar livre, tanto

para os alunos como para a
população em geral.

código OP62

REQUALIFICAÇÃO DO ESPAÇO
PÚBLICO DE BICESSE

ORÇAMENTO: 15.000,00€

código OP63

Requalificação do espaço 
público de Bicesse com

consulta à população que poderá 
incluir a construção de jardim 

com hortas, colocação de ilhas 
ecológicas, circuitos de

manutenção e bebedouros
nos jardins.

ÁREA: REQUALIFICAÇÃO
URBANA DE ESPAÇO PÚBLICO

ORÇAMENTO: 350.000,00€

INSTALAÇÕES SANITÁRIAS
PÚBLICAS

código OP64

Construção de instalações 
sanitárias públicas nos parques 

públicos.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

ALCABIDECHE 

ÁREA: REQUALIFICAÇÃO
URBANA DE ESPAÇO PÚBLICO

ÁREA: REQUALIFICAÇÃO
URBANA DE ESPAÇO PÚBLICO

CARCAVELOS | PAREDE CONCELHO 

DESFIBRILHADORES NAS
ESCOLAS E FORMAÇÃO DE
SUPORTE BÁSICO DE VIDA

ORÇAMENTO: 197.350,00€

código OP65

Equipar as escolas do 1.º ciclo 
com desfibrilhadores. Ministrar 

curso de Suporte Básico de Vida 
aos assistentes operacionais

das escolas.

ÁREA: SAÚDE E BEM ESTAR

SAÚDE E BEM ESTAR

CONCELHO

RAMPEAR OS PASSEIOS
PARA ACESSO DE CADEIRAS

DE RODAS

código OP59

ÁREA: REDE PÚBLICA VIÁRIA
E ACESSIBILIDADES

Criação de circuito pedonal
preferencial nas ruas das Fontainhas 

e Furriel João Vieira. Criação de 
circuito pedonal variante nas ruas 
de Alvide, Cabo Joaquim Rebelo 
e rua e Travessa Dr. Luís Quintela. 

Ambos os circuitos incluem espaço 
para passeio, estacionamento e via 

em betuminoso.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

CASCAIS | ESTORIL

ACESSIBILIDADES NA ZONA
DA PAREDE

Melhoria da acessibilidade no 
percurso de acesso à praia da 

Parede - Rua Miguel Bombarda 
(Sul). Remoção de barreiras 

arquitectónicas, requalificação 
dos pavimentos, criação de 

corredores acessíveis e 
reformulação de infraestruturas.

código OP57

CONSTRUÇÃO DE PASSEIOS
NA RUA ALMEIDA GARRETT

código OP58

ÁREA: REDE PÚBLICA
 VIÁRIA E ACESSIBILIDADES

Alterações geométricas ao traçado 
da rua, implementação de medidas 
de redução de velocidade. Aumento 
e consolidação de passeios, gestão 

do estacionamento, reforço da
sinalização vertical, marcas

rodoviárias e repavimentação
da via.

ÁREA: REDE PÚBLICA
 VIÁRIA E ACESSIBILIDADES

SÃO DOMINGOS DE RANACARCAVELOS | PAREDE

ORÇAMENTO: 350.000,00€ORÇAMENTO: 350.000,00€

CRIAÇÃO E REPARAÇÃO
DOS PASSEIOS DO ZAMBUJAL

código OP61

ÁREA: REDE PÚBLICA VIÁRIA
E ACESSIBILIDADES

Criação e reparação dos passeios 
para melhorar a mobilidade e 

acessibilidade pedonal na zona dos 
seguintes arruamentos: Rua do 

Zambujal, Rua da Cidade de Lisboa, 
Rua da Cidade de Santarém,

Travessa da Cidade de Lisboa, Tra-
vessa do Zambujal e 
Largo do Chafariz.

ORÇAMENTO: 350.000,00€

SÃO DOMINGOS DE RANA

COMO
VOTAR

Selecione o projeto e clique em 
VOTAR A FAVOR ou VOTAR
CONTRA, insira o n.º de telemóvel 
e o código de votação

Receberá por SMS um CÓDIGO 
DE VALIDAÇÃO
Insira-o no campo respetivo e 
clique em VALIDAR

VOTO POSITIVO? Repita o
processo submetendo o 2.º VOTO 
num projeto de tipologia diferente

VOTO NEGATIVO?
Está concluído o processo
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O  Orçamento Participativo de Cascais – o mais 
votado na Europa – afirma-se, cada vez mais, 
como um projeto de participação e cidadania. 
Este ano, de 19 de outubro a 22 de novembro, 

os cidadãos são novamente chamados a votar sendo 
em caso de voto positivo obrigatórios dois votos – um 
em projetos de tipologia A e outro em projetos da tipo-
logia B. 

Mas o que faz a diferença? O que motiva os cidadãos a 
participar cada vez mais? Fomos recolher testemunhos 
de vários proponentes de todas as idades cuja partici-
pação se traduziu em projetos que hoje servem toda a 
comunidade. Deixe-se inspirar, descubra nas páginas 4 a 
10 quais os projetos a votação até dia 22 de novembro e 
vote! Cada voto faz a diferença! |C|

“A responsabilidade do querer e do fazer”

Rosa Neto,
presidente da CERCICA

“É possível fazer acontecer”
Para quem pensa que participar no Orçamento Participativo é com-
plicado desengane-se. Mário Santos insiste nesta tónica, porque ele 
próprio aprendeu que essa é uma ideia errada sobre este processo, 
a qual é preciso desmistificar. Afinal, confirma o próprio, “participar 
exige apenas algum tempo”, parte do qual se despende na primeira 
fase, no âmbito das Sessões Públicas de Participação, e outra parte 
se consome na fase de votação, na verdadeira campanha que é pre-
ciso levar a cabo para sensibilizar os outros cidadãos. 

“É um ótimo exercício de cidadania”, acrescenta Mário Santos, cujo 
papel de pai preocupado foi o motor que acelerou a vontade de 
participar no OP. “Era uma questão que se arrastava há vários anos e 
que tinha como consequência eles fugirem daqui do refeitório e op-
tarem por outras soluções menos saudáveis”. Com a participação no 
OP e votos suficientes para que o projeto fosse vencedor, o refeitório 
da escola é hoje um espaço mais confortável e convidativo, a cozi-
nha já reúne todas as condições. Por isso mesmo Mário conclui: “É 
a prova de que é possível fazer acontecer. É de facto muito simples 
fazer acontecer aquilo que consideramos ser muito complicado”.

Ajuda muito o facto de os participantes poderem contar com “uma 
equipa fantástica que tudo faz para que seja muito simples”. 

Mário Santos, pai, proponente
de projetos para a Escola 

Fernando Lopes-Graça

“Sem o vosso voto nada disto é possível!”
Quando toca a criatividade, como se pode ver nos 65 projetos a votação este ano, o limite é 
a própria criatividade. A participação está aberta a cidadãos a partir dos 14 anos, cuja vonta-
de de ver concretizadas as suas ideias é tão forte como a de quaisquer outros. Nos últimos 
anos não têm faltado ideias e projetos para suprir necessidades próprias deste grupo etário. 
Concretizá-las nestas idades tem, porém, um efeito ainda mais positivo do que entre as ge-
rações mais velhas. Gera-se confiança e cidadãos mais participativos. 

“Na altura não achei que íamos ganhar”, confessa Leonor, aluna da Escola Ibn Mucana, Al-
cabideche, cujo projeto OP vencedor OP Jovem e OP Cascais é responsável pela presença 
incontornável de abrigos com wi-fi em locais-chave próximos das escolas do concelho. “Foi 
uma experiência bastante boa, porque conseguimos ajudar as pessoas de Alcabideche e 
do concelho de Cascais”, afirma, com sentido de dever cumprido.

“É muito bom ver como nós podemos fazer a diferença”, acrescenta a colega Mariana 
Campos.

E se alguém ficar com dúvidas em relação à importância do seu voto até ao próximo dia 22 
de novembro, Marta Serras, igualmente envolvida no projeto dos abrigos com wi-fi, remata: 
“Sem o meu voto e sem o vosso voto nada disto é possível!”

Leonor, Mariana e Marta,
proponentes
OP Jovem/OPCascais abrigos
com wi-fi junto às escolas
do concelho

“Quanto mais votarmos, mais concretizamos!”
Da vontade de suprir uma necessidade específica que pode ajudar a 
salvar vidas, o projeto OP proposto pelo Clube Recreativo e Cultural da Quinta dos Lombos rapidamente se 
transformou na génese da Rede Concelhia de DAE – Desfibrilhadores Automáticos Externos. Para Fernando 
Pedreira, o OP foi, por isso “uma oportunidade” para concretizar uma ideia: “É importante termos em atenção 
que o nosso voto conta”, concretiza. 

Dirigente no CRCQL, Fernando é antes de mais um cidadão que acredita na intervenção ativa e acredita que “o 
Orçamento Participativo pode ajudar a concretizar as ideias que tenhamos”. Assim, nesta fase de votação, 
convida todos a ver de perto a dimensão do OP Cascais – que nestes oito anos se transformou num projeto com 
uma dimensão ao nível de todo o concelho – deixa o desafio: “informem-se dos projetos e votem nos que forem 
mais aliciantes. Quanto mais votarmos mais temos os nossos sonhos concretizados!”

Inconformada com a dura realidade de ter à porta um caminho infor-
mal sem passeios, mas percorrido diariamente por milhares de crian-
ças e jovens alunos da Escola Básica da Alapraia e também por utentes 
seus, a comunidade da CERCICA – Cooperativa para a Educação e 
Reabilitação de Cidadãos Inadaptados de Cascais, usou o Orçamento 
Participativo de Cascais para chamar a atenção. 

Aquilo que começou por ser uma necessidade de recuperar o muro 
que delimita a instituição localizada no Livramento (Estoril), rapida-
mente se transformou num projeto para beneficiação da ligação entre 
o centro urbano mais próximo e a escola, contribuindo também para 
melhorar o acesso às piscinas ali próximas. “Era uma estrada que não 
tinha um passeio para as crianças da escola e para as nossas”, recorda 
Rosa Neto, presidente da CERCICA. Habituada a missões impossíveis, 
Rosa sentiu a energia da participação e regozija-se com isso: “O ter 
envolvido tanta gente foi muito importante para mim. Foi uma expe-
riência que vivi com muito agrado e com muito orgulho”.

Razões de sobra para apelar ao voto no Orçamento Participativo de 
Cascais, cuja fase de votação decorre este ano de 19 de outubro a 22 
de novembro: “Acho que o OP é um bom projeto da Câmara, porque 
obriga a que as pessoas pensem no que é importante para o conce-
lho e fá-las tomar a responsabilidade do querer e do fazer”.

“Escolher para onde vão as verbas públicas”
Por um voto se ganha, por um voto se perde. Por isso, vale a pena lutar 
para conquistar sempre mais votos. Exemplo disso na história do Orça-
mento Participativo de Cascais é a ARESC – Associação de Respostas 
Educativas e Sociais à Comunidade, cujo lema é “Investir nas pessoas!”. 

Criada em 2009, a ARESC já beneficiou de dois projetos OP em anos di-
ferentes. A primeira reação dos cidadãos ao projeto proposto foi tímida, 
mas, paulatinamente, a ARESC foi conquistando espaço no coração de 
todos. “O OP Cascais ajudou esta instituição em diferentes valências e 
a ter outras condições as quais dignificam o atendimento de todas as 
famílias que apoiamos”, confirma a presidente da instituição que, nes-
te momento, acompanha dezenas de famílias de Tires, S. Domingos de 
Rana. Com duas carrinhas e instalações melhoradas é possível prestar 
melhor apoio nas áreas social, jurídica, educativa, psicológica, entre outras. 

Para Arminda não há dúvidas: “[O OP] é o maior e melhor exercício de 
cidadania que qualquer cidadão de Cascais pode fazer. Estamos a esco-
lher para onde vão as verbas públicas que são de todos nós e que vão 
exatamente para os projetos que escolhemos”.

Arminda Oliveira,
presidente ARESC

Fernando Pedreira,
Clube Recreativo e Cultural

da Quinta dos Lombos
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CÓDIGOS DISPONÍVEIS EM:

ALCABIDECHE

CascaiShopping
Todos os dias das 10h00 às 22h00
Piso 0 (em frente à FNAC)
A16, Alcabideche 

Junta de Freguesia de Alcabideche 
2ª a 6ª feira das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30
Praceta do Moinho, Alcabideche

CASCAIS E ESTORIL

União de Freguesias Cascais-Estoril
Cascais
2ª a 6ª feira das 9h00 às 17h00
Largo Cidade Vitória, Cascais

Estoril 
2ª a 6ª feira das 9h00 às 17h00 
Rua de Santa Rita, 45, Estoril 

Loja Cascais 
2ª a 6ª feira das 8h30 às 18h00
Edifício Cascais Center, Rua Manuel Joaquim Avelar,
n.º 118, Cascais

Loja Cascais Jovem 
2ª a 6ª feira das 10h00 às 18h00
Avenida Valbom, n.º 21, Cascais 

CARCAVELOS E PAREDE

União de Freguesias Carcavelos-Parede
Carcavelos
2ª a 6ª feira das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00 
Estrada da Torre, nº 1483, Carcavelos

Parede
2ª a 6ª feira das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00 
Rua José Relvas, 84, Parede

Criarte by Cascais Jovem
2ª a 6ª feira das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00
Rua João Silva, nº 4, Carcavelos

SÃO DOMINGOS DE RANA

Junta de Freguesia de S. Domingos de Rana 
2ª a 6ª feira das 9h00 às 18h00
Rua D. Duarte de Menezes, 12, S. Domingos de Rana 

Biblioteca Municipal de S. Domingos de Rana 
2ª feira das 14h00 às 18h00
3ª a 6ª feira das 10h00 às 18h00
Sábados, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00
Encerra aos domingos, feriados e 2ª feira de manhã
Rua das Travessas. Bairro do Moinho. Massapés, Tires, 
São Domingos de Rana 

Loja Cascais Tires 
2ª a 6ª feira, das 9h00 às 18h00 
Rua Praceta Nova ( junto à Praça Fernando
Lopes -Graça), Tires


