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O Futuro é ja Hoje

Cascais é o concelho pioneiro em todo o pais a
instituir a mobilidade gratuita. Primeiro no transporte
rodoviario e, em breve, na ferrovia.

E uma medida de boa governanca que atravessa
transversalmente toda a populacdo. Promove a
coesdo territorial, a inclusdo social e a proximidade,
com implicacdes na politica ambiental de combate
ao aquecimento global e que corresponde os
objetivos definidos pelas Nacdes Unidas de
Desenvolvimento Sustentavel.

Cascais € hoje cada vez mais sindnimo de qualidade
e de modernidade. Com uma estratégia que resulta
na juncdo do saber com o fazer. A atratividade com
respeito pela identidade é o que caracteriza toda acado
da Camara Municipal de Cascais com pluralidade,
diversidade e respeito por todos setores sociais e
culturais.

O novo C é o espelho desta estratégia, mais atrativo
e de leitura simples, direta e objetiva.

Vamos apostar no digital, na imagem e na infografia,
poupando no papel. Cada moédulo informativo ter3,
sempre que for caso disso, um QRcode que permitira
aos nossos leitores visualizar os conteddos mais
extensos.

Continuamos a fazer hoje o futuro




AMBIENTE

Brigada Mével de Intervencao Ambiental
Sensibilizar e atuar no dia-a-dia

ARTIGO FILIPA MARTHA COUTO | FOTOS ANA GUERREIRO

Ha uma nova unidade de fiscalizacdo em Cascais. Desloca-se com rapidez e tem duas missdes: apoiar os servicos
de recolha de residuos e sensibilizar a populacdo para que ndo se abandonem os residuos na via publica.

A equipa saiu a rua em dezembro de 2019 e, desde entdo, os seus nove elementos ja intervieram em 386 casos,
que resultaram em 373 pedidos para recolha de residuos abandonados.

“As pessoas tém sido rece-
tivas & nossa mensagem e
ficam bem impressionadas.
Sé desejava que além de
gostarem da nossa inter-
vencdo também seguissem
os conselhos que lhes séo
dados. E para o

bem-estar delas.”

Joaquim Fernandes
Brigada de Intervencao
Ambiental

Pode reportar para: LINHA CASCAIS | 800 203 186 (chamada gratuita) | Dias Uteis das 9HOO0 as 18HOO

No dia-a-dia, a equipa regista
os locais onde ha depdsitos
ilegais e procura identificar
0S municipes ou entida-

des responsaveis por estas
deposi¢cdes. Primeiro para os
informar: basta contactar os
servicos gratuitos de recolha
de residuos da Cascais Am-
biente para que ndo come-
tam uma ilegalidade. Mas em
cinco casos ja foi necessaria
a intervencao da Policia Mu-
nicipal para notificacdo dos
responsaveis. O abandono

de residuos na rua, fora dos
respetivos contentores, é
ilegal e estd sujeito a coimas.

Apesar da Cascais Ambiente
disponibilizar um servico
gratuito de recolha, mediante
marcacdo, cerca de 40% dos
residuos verdes (cortes de
jardim) e 70% dos objetos
recolhidos pela Cascais Am-
biente, foram abandonados
nas ruas do concelho. Uma
brigada, muita pedagogia e
agdo... melhor ambiente ®
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“J4 noto alguma diferenca
na zona onde estamos a
atuar neste momento, sé
numa rua havia 10 focos de
despejo de lixo regular e
passaram a ser sé dois.”

Tiago Santos
Brigada de Intervencao
Ambiental

SAIBA MAIS EM
cascais.pt




EVENTOS

CASCAIS
Eventos

2222020

GOLF SIXES

SINFONICA DE CASCAIS
CONCERTO DE VERAO

MARCHAS POPULARES

PALCO 13 ID NO LIMITS CSI LONGINES GLOBAL
“UM ANJO DE CHAMPIONS CASCAIS
BARBAS IBERCUP CASCAIS )
SEMANA DO MUNICIPIO
ESTORIL EXPOSICAO OBRA -
PADLE GRAFICA DE JOAO EXPOSICAO PAULA REGO
ABEL MANTA - .
gOLDEN EXPOSICAO JOSEFA D'OBIDOS
UP
MILLENNIUM FESTIVAL CAVALO LUSITANO
MONTEPIO MEIA ESTORIL
MARATONA OPEN FUTURE OF POLITICS
...>.).>‘.®....@....®..O...0.0.@..O....@..O...O..
GALA PALCO 13 TEC | O ESTREITO
DO DESPORTO “UM ANJO DE BARBAS”
SMART CITIES LISBOA
GALA DO DESPORTO TEC | BRUSCAMENTE
B NO VERAO PASSADO OUTFEST
EXPOSICAO
MOITA MACEDO HORASIS HEMA PORTUGAL
CAPITULO GLOBAL MEETING WORLD SHOPPER
PERFEITO SINFONICA DE CASCAIS CONFERENCE
CONCERTO DE PRIMAVERA GRANDE FORUM
DA ENERGIA
SEMANA DO AMBIENTE
EXPOSICAO CASA
DUARTE PINTO COELHO
csl Em 2019, este evento teve o maior prizemoney de sempre
numa prova desportiva em Portugal. Também chamado a
LONGINES Formula 1 do Hipismo, o Hipédromo Manuel Possolo
GLOBAL recebe diversos atletas de elite de todo o mundo.

Mais informacdes em gcglobalchampions.com @

CHAMPIONS

CASCAIS

VEJA TUDO EM
CASCAIS | 4 cascais.pt




3 Festival de musica de grande prestigio que junta musica,
EDP ' natureza e patrimoénio, que se realiza em Cascais, vai ser o

COOL JAZZ i ; & “mais cool_do verdao” com a presenca de icones da cultura

‘ pop mundial, John Legend a 3 de Julho, Neneh Cherry

O FESTIVAL e S \ & a 22 de julho e Lionel Richie a 25 de Julho

“MAIS COOL ‘ '

Mais nomes a anunciar em breve! Mais informacdes

e galeria em edpcooljazz.com @

DO VERAO”

PALCO 13 | “ALEMTEVEJO”
PORTUGAL MOBI SUMMIT

SINFONICA DE CASCAIS

FESTAS CONCERTO DE OUTUBRO
DO MAR
MARATONA EXPOSICAO
FESTIVAL INFINITO DE LISBOA PAULA REGO
OBRAS EM FAMILIA
CASCAIS VELA ESTORIL CLASSICS
SINFONICA DE CASCAIS
BYE BYE SUMMER GREENFEST CONCERTO DE INVERNO
CAMPEONATO EXPOSICAO VIVIAN MAIER
DO MUNDO SB20 CASCAIS
SEMANA EUROPEIA DA CHRISTMAS
TACA VILA DE CASCAIS DEMOCRACIA LOCAL VILLAGE
..0.0.@..O....O@.....@0.0...@O...@...O.@")'}‘)QO
TEC | CAMINO REAL IRONMAN TEC | YERMA
EXPOSICAO MARC SEMANA DA JUVENTUDE JUNIOR
CHAGALL | A BiBLIA PADEL CUP

CHEFS ON FIRE
EDP COOL JAZZ

TEC | MOSTRA T
FESTIVAL MUSA

IRON KIDS PORTUGAL
WORLD CORPORATE IRONMAN 70.3

GOLF CHALLENGE
MONTEPIO FADO

IBERCUP

CASCAIS-ESTORIL CASCAIS PADEL
MASTERS

EUROPEAN

INNOVATION ACADEMY GLOBAL SPORTS

SUMMIT CASCAIS

IRONMAN
CASCAIS

RECEBE e Este ano, Cascais vai acolher a maior prova do
DUPLA i IRONMAN. Em 2020, o desafio é maior. Para além da
PROVA 1 distancia intermédia (70.3) decorrerd o Full IRONMAN,

; e e 2 gue duplica todas as distancias.

Se gosta de desafios, ndo espere.
Inscreva-se em ironman.com @
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MOBILIDADE

2020, Revolucao na mobilidade:
terra, ar e mar

W= 4

O ano arrancou em Cascais com uma verdadeira revolucdo na mobilidade. As primeiras horas do dia 1 de janeiro
andar de autocarro passou a ser gratuito em todas as carreiras que circulam exclusivamente dentro do concelho.
Mas havera mais, muito mais. Este é o ano da mudanc¢a na mobilidade para todas as formas de circulagcdao em

Cascais: em terra, no ar e no mar.

Com o concurso publico
internacional de servico de
transporte publico coletivo a
aguardar decisdo, a mobili-
dade terrestre no concelho
estd em franca ebulicdo. O
objetivo € mudar o nosso
paradigma da mobilidade
para melhoramos a nossa
qualidade de vida. Afinal,
num autocarro cabem, em
média, 69 pessoas, sdo 69
veiculos a menos a circular.
Por isso, além das carreiras
gratuitas ao longo de 2020
vao nascer novas infraes-
truturas para a mobilidade
elétrica: vao ser duplicados
0s postos de carregamento e
criada nova estacdo com 12
unidades de carregamento

rapido para veiculos elétricos.

De estacionamento a pra¢a
de eventos. O que hoje
conhecemos como parque de
estacionamento Cidadela sera
transformado numa praca
para eventos de média
dimensé&o prolongando a
Praca D. Diogo de Meneses

para a entrada do forte. S6
as arvores irdo manter-se
num espaco para ser vivido
por todos.

No ar também ha muitas
novidades. Com o aeroporto
que mais cresceu em trafe-
go aéreo nos ultimos anos,
Cascais tem hoje a segunda
maior infraestrutura aero-
portudria da Area Metropo-
litana de Lisboa (e a quarta
no pais) em numero de voos
(56.493 aeronaves e cerca de
14.000 passageiros em 2019).
E em Tires que se localiza o
maior centro de formacéao
em aerondutica do pais com
sete escolas e um centro de
simuladores de voo da TAP
onde sdo formados 600 pilo-
tos por ano. E até 2021 estara
concluida a certificagéo
Internacional, o que reforca
0os objetivos de Cascais de
captar para esta estrutu-

ra a totalidade da aviacao
executiva a operar na grande
Lisboa. Um crescimento que
justifica 2020 como o ano de

“descolagem” da requalifi-

cacdo do Aeroporto de Tires.

Com uma pista 1.700 metros
e cinco placas de estaciona-
mento, o aeroporto tem ja a
tempo inteiro uma esquadra
da PSP - Policia de Segu-
ranca Publica (seguranca
aeroportuadria) e prepara-se
para receber os servicos do
SEF - Servico de Estrangeiros
e Fronteiras. Com a requali-
ficacdo véo ser criadas uma
nova torre de navegacao e
terminal de passageiros e
mais hangares. Mais estacio-
namento para aeronaves e
veiculos, um quartel de bom-
beiros e ligacdo viaria direta
a Autoestrada A5 Cascais-
-Lisboa completam a reno-
vacdo. Investimento global:
trés milhdes de euros.

Quem chega a Cascais por
mar também pode contar
com um ano de 2020 fervi-
lhante. A completar 21 anos,
a Marina de Cascais ira soltar
as amarras rumo a uma nova
centralidade na vila. Uma

CASCAIS | 8

Novos projetos,
mais e melhor

mobilidade

profunda requalificacdo vai

mudar a filosofia da Marina em

busca de um melhor acolhi-
mento com preocupacdes
ambientais. O projeto inclui
um hotel de cinco estrelas
da cadeia SO by Sofitel,
havendo na nova Marina
espaco para escritorios,
coworking e uma inovadora
area de restauracéo. Inicio

das obras: primeiro semestre

de 2020. Investimento: 80
milhdes de euros @




MOBILIDADE

Mobilidade gratuita
para todos

FONTE MOBICASCAIS

/. MOBI
... CASCAIS
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Cascais € uma smart city que se coloca ao servico dos seus cidadéos
e |lhes oferece mais qualidade de vida, tendo em vista um concelho =
limpo e amigo do ambiente. Por isso, desde 1 de janeiro de 2020, Vlver
Cascais passa a ser o primeiro concelho do pais com o transporte Casca |S
publico rodoviario sem custos para os utilizadores

CAsCAIS ©800 203186 e mobicascais.pt

AO QUE DA ACESSO? —— V.

REGISTE-SE EM
mobicascais.pt

A todas as carreiras de autocarros municipais, ou seja, todas as 31 carreiras
gue circulam apenas dentro do concelho de Cascais ®

A QUEM SE DESTINA?

A todos os residentes, trabalhadores e estudantes de Cascais ®

COMO ADERIR?

1 } Aceder a... clicar em...

O[mobicascais.pt] ~» O QUE FALTA? A
A «@»

5} Apds receber o e-mail de confirmacao

2} Efetuar o pré-registo obrigatorio (novo registo, mesmo
gue ja se encontre registado em mobicascais.pt)

Nao tem conta? Registar% 6} Submeter g e pagar 7€ do cartso
: uma foto
: w ® Cartao de crédito ou débito
3 } Entrar em... : t ® Online

W » @ » REQUISITAR = @ Dinheiro numa Loja Cascais

7} Levantar o cartdo numa das Lojas Cascais

. . : ou entrega postal (acresce portes de envio)
4} Inserir o documento comprovativo :

S

Cascais

® Residentes - comprovativo de morada :
® Estudantes - comprovativo de matricula ; viver

® Trabalhadores - comprovativo da empresa

NOTA: Poderad dirigir-se a uma das nossas Lojas Cascais e receberd todo o apoio necessario neste processo

SAIBA MAIS EM CONTACTOS
mobicascais.pt
LINHA CASCAIS | 800 203 186

LOJAS CASCAIS

CASCAIS | Edificio Cascais Center, Rua Manuel Joaquim Avelar, n® 118, Cascais | Dias Uteis das 9HOO as 18HOO0
TIRES | Praceta Nova, n® 9, Tires | Dias Uteis das 9HOO as 18HOO

CASCAISHOPPING | Centro Comercial CascaiShopping, Piso O | Todos os dias das TOHOO as 23H00

JANEIRO20 | 7



MOBILIDADE

MobiCascais
Mobilidade a distancia de um clique

EXPERIMENTE

*, MOBI
° CASCAIS

E muito facil ter acesso Para tal,
a aplicacdo do MobiCascais basta instalar
no seu telemovel a aplicacdo MobiCascais

A PARTIR DA APLICAGAO PODE:

B

o Utilizar o sistema de ® Consultar as areas de ® Localizar parques
bicicletas partilhadas (biCas) estacionamento e fazer de estacionamento e
e parqueamento de bicicletas o respetivo pagamento verificar a disponibilidade
de lugares
|
Ey 0.0 .
(=)
()
[ -
= u C o
® Localizar as paragens dos ® Localizar e utilizar os ® Localizar os pontos de
autocarros, consultar horarios, Pontos de carregamento car sharing e trotinetas
visualizar os autocarros a de veiculos elétricos

circular e adquirir bilhetes diarios

2 Download on the
[ 4 App Store

® Comprar os Passes Navegante Municipal
e Metropolitano, bem como os complementos
‘ de bike sharing e car sharing

Junte-se a nés para revolucionar a maneira como nos movemos e assim contribuir
para uma mobilidade mais sustentavel!

CASCAIS | 8
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400 &

401 &

405 &

GIRO CASCAIS GIRO PAREDE CASCAIS TERMINAL

CascaiShopping

Cascais | Av. Eng. Adelino
Amaro da Costa X Birre

Cascais | Av. Eng. Adelino
Amaro da Costa X Cobre

Cascais | Av. Eng. Adelino
Amaro da Costa 1141

Cascais | Av. Eng. Adelino
Amaro da Costa | Bombeiros

Cascais | Rua Dr. Fernando
M. F. Baptista Viegas | Tribunal

Cascais | Largo da Estacdo
Cascais Estacao

Cascais | Av. Comunidades
Europeias | Hotel Equador

Cascais | Rua José Florido

Cascais | Rua Eng. Anténio
Castelo Branco | Philips

Cascais | Rua Eng. Joaquim
Ereira 530

Cascais - Rua Eng. Joaguim
Ereira frente 751

Cascais | Av. Dom Francisco
Almeida 252

Cascais | Av. Nossa Senhora
do Rosério | Freiras

Cascais | Av. Nossa Senhora
do Rosario 487

Cascais | Av. Pedro Alvares
Cabral | Antiga Praca de Touros

Cascais | Avenida da Republica
frente n.2 1021

Cascais | Av. Manuel Julio
Carvalho Costa | Pestana Hotel

Cascais | Rua da Torre 165

Costa da Guia
Praceta dos Pinheiros

Costa da Guia
Rua dos Pinheiros 148

Costa da Guia
Rua das Narcejas 191

Costa da Guia
Rua das Narcejas 23

Costa da Guia
Rua das Codornizes frente 467

Birre | Rua da Torre X
Rua Pedro Franco

Birre | Rua de Birre 183 A

Cascais | Estrada da Malveira
frente ao Minipreco

CascaiShopping

CascaiShopping
Amoreira | Rua da Alegria

Bairro de Santo Anténio
Rua Dom Bosco

Bairro de Santo Antdnio
Estoril Praia

Monte do Estoril
Rua do Viveiro

Monte do Estoril | Cruzeiro
Estoril | Rua Santa Rita

S&o Joédo do Estoril
Av. Do Lidador

Areias | Rua Alexandre
Herculano

S&o Pedro do Estoril
Rua Adelino Mendes

S&o Pedro do Estoril
Rua do Murtal

Jardins da Parede | Av. Do
Jardim X Rua das Palmeiras

Jardins da Parede
Av. Do Jardim

Parede Terminal

402 &
CASCAIS TERMINAL
(CIRCULAR)

Cascais Terminal
Cobre X

Birre X

Est. Mal. X Chessol
Bairro Chessol

Est. Mal. X Charneca
Charneca

Malveira da Serra
Janes

Zambujeiro
Murches Mira Sol
Aldeia Juzo

Birre X

Cobre X

Largo da Torre

Cascais Terminal

404 &
(CIRCULAR)

Cascais Terminal

Bairro Rosario Av. N. S. Rosario

Torre
Bairro Rosario Largo

Cascais Terminal

(CIRCULAR

Cascais Terminal
Bairro Rosario Blocos
Pestana Hotel

Est. Guincho Torre X
Guincho

Areia Largo

Birre Chafariz

Qta. Bicuda

Bairro Rosario Blocos

Cascais Terminal

406 =
> ESTORIL ESTACAO

Cascais Terminal
Abuxarda Largo
Alcabideche Largo
CascaiShopping
Bairro Cruz Vermelha
Adroana Scotturb

Alcoitdo X

Estoril Estacao

407 &
CASCAIS TERMINAL
> ESTORIL ESTACAO

Cascais Terminal
Amoreira C. Anjos 433
Amoreira Ult. 351

Bairro St® Ant. V. Justino
Monte Estoril D. Bosco

Estoril Estacao

408 &

Cascais Terminal
Rua Henrique Seixas
Av. Sintra

Rua Alvide (Farmaécia)
Rua S&o José

Largo de Alvide
Bairro Irene

Rua Francisco Cruz
Panisol Alvide
Largo de Alvide

Rua S&o José

Rua Manuel Correia

Rua de Alvide
Av. Sintra (Casa de Repouso)

Jumbo Cascais

409

CASCAIS TERMINAL
CIRCULAR

Cascais Terminal

Bairro J. Pimenta

Pampilheira

Cobre Tanques

Bairro Santana

Bairro J. Pimenta

Cascais Terminal

411

CASCAIS TERMINAL

> ESTORIL ESTACAO

Cascais Terminal
Abuxarda Largo
Alcabideche Largo

Cabreiro Hospital de Cascais

Atrozela
Alcoitdo X

Estoril Estacao

412

CASCAIS TERMINAL

> ESTORIL ESTACAO

Cascais Terminal

Amoreira R. Dr. P. Coutinho

Estoril Estacdo

413

CASCAIS TERMINAL

> ESTORIL ESTACAO

Cascais Terminal

Alvide Largo

Abuxarda

Alcabideche Largo
Alcoitéo X

Manique Largo

Bicesse Chafariz
Livramento Chafariz
Alapraia Largo

S. Jodo do Estoril Estacédo

Estoril Estagcao

=

=

&=

=



414

423

462 =

488 =

CASCAIS TERMINAL ABOBODA SOCIEDADE CARCAVELOS ESTACAO busCas PAREDE
(CIRCULAR) > ESTORIL ESTACAO > CASCAIS TERMINAL

Cascais Terminal
Largo Torre
Cobre X

Birre X

Aldeia Juzo
Murches Mira Sol
Zambujeiro
Janes

Malveira da Serra
Est. Mal. X Charneca
Charneca

Est. Mal x Chessol
Bairro Chessol
Birre X

Cobre X

Cascais Terminal

415

CASCAIS TERMINAL
(CIRCULAR)

Cascais Terminal
Bairro Rosario Blocos
Qt2. Bicuda

Birre Chafariz

Areia Largo

Guincho

Qt? Marinha

Est. Guincho Torre X
Pestana Hotel

Bairro Rosario Blocos

Cascais Terminal

419

ALAPRAIA (ESCOLA)
> ESTORIL ESTACAO

Alapraia Escola

Areias

S. Jodo Centro Saude

S. Jodo Estoril Centro Saude
Galiza

Altos dos Gaios F.Nunes
Pau Gordo

Bairro Martinha

Estoril Estacao

Abdboda Sociedade
Tires 4 Estradas

Tires

Caparide Chafariz
Caparide Urbanizacdo
Livramento Chafariz
Alapraia Largo

S. Jo&o Estoril Estacao

Estoril Estacao

427

busCas CASCAIS

Cascais Terminal
Mercado

Tribunal

Rua Jaime Thompson
Av. 25 de Abril

Av. Infante D. Henrique
Av. Pedro Alvares Cabral
Bairro do Rosario
Dramatico

Guia

Boca do Inferno

Parque Marechal Carmona
Cidadela

Baia

Av. Valbom

Cascais Terminal

461

Carcavelos Estagcao
S.Domingos de Rana Igreja
S. Domingos Rana Cemitério
Cabec¢o Mouro

Abdboda Sociedade

Polima Largo

Conceicao Abdboda

Talaide

Carcavelos Estagdo
S.D.Rana Igreja

S.D. Rana Cemitério
Trés Prisbes
Manique Largo
Adroana ScottUrb
CascaisShopping
Alcabideche Largo
Hospital de Cascais
Carrascal Alvide
Alvide Largo

Cobre Tanques
Pampilheira

Cascais Terminal

464 &

CARCAVELOS ESTACAO
> MANIQUE

Carcavelos Estacao

Parede Bairro Escola Técnica
Rana Bairro Terplana

Rana Depdsito de Gas
Zambujal Chafariz

Tires Bairro Coveiras

Mato Cherinhos

Bairro 25 de Abril
Cemitério Manique

475 &

""Bl > PAREDE TERMINAL
> TALAIDE

Carcavelos Estagdo
Oeiras Pingo Doce
Sassoeiros R. Funchal

S. Domingos Rana Igreja
Zambujal Chafariz

Rana Depdsito Gas
Madorna Cabine EDP

Parede Terminal

Parede Terminal

Av. Da Republica

R. Machado dos Santos

R. José Elias Garcia

R. Almada Negreiros

R. Dia Mundial da Crianca
R. Vasco da Gama

R. Infante D. Henrique

R. Vasco da Gama

R. Ecos de Paris

Av. Das Descobertas

Av. Francisca Lindoso

R. Gil Eanes

R. Ivone Silva

Av. Maria Lamas

Av. Velha

Rua Combatentes do Ultramar
Centro de Saude da Parede
Rua José Elias Garcia

Rua José Relvas

Estacdo da Parede

490 &

CARCAVELOS ESTACAO
> MALVEIRA DA SERRA

Carcavelos Estagdo
Hospital Santana

Parede Estacédo

S. Pedro do Estoril Estagéo
Murtal - Largo dos Secos
Penedo Ivone Silva
Matarraque

Caparide Chafariz
Livramento Chafariz
Alapraia Largo

Galiza

Escola de Hotelaria
Hospital Alcoitao
Alcabideche Centro Saude
Hospital de Cascais

Aldeia Juzo

Malveira da Serra



ESC "
busCas ESCOLAR
MALVEIRA > CASCAIS

Malveira da Serra

Janes

Zambujeiro

Murches

Charneca

Chesol

Birre

Torre

EB Cascais

Nossa Senhora do Rosario

ES Cascais

EBS Cidadela

MHpp "
MALVEIRA HOSPITAL

Malveira da Serra
Sociedade

Janes
Zambujeiro

Pavilhdo
Gimnodesportivo
de Murches

Murches
Rua dos Depdsitos de Agua
Rua de Angola (s6 na ida)

Centro de Saude

Hospital de Cascais

LINHA

EST &

Esta¢ao do Estoril
Casino do Estoril (s6 volta)
Colédio D. Luisa Sigea (s¢ ida)

Escola Basica Fausto Cardoso
Figueiredo (s6 volta)

Escola Superior de Hotelaria e
Turismo do Estoril

Quinta Patino

Escola Superior de Alcoitdo
Escola Basica de Alcabideche
Avenida Alcabideche
Alcoitédo

Grupo Musical e Desportivo
1 de julho

Alcoitdo | centro

Estrada de Manique | Alcoitao
Estrada de Manique

Rua das Fisgas

Cepsa Alcoitdo

CascaiShopping

SBE "

Estacao de Carcavelos
Estrada da Torre
Avenida de Portugal

Nova School of Business
and Economics

Chpp &

busCas
CASCAIS HOSPITAL

Estacdo de Cascais

Alcabideche

Hospital de Cascais

CARC

Estacao de Carcavelos
Rua Gurué

Rua de Gaza

Hospital de Sant’/Ana

Lar Branco Rodrigues
(Rua Benguela)

Cruz Vermelha
Centro Paroquial da Parede
Av. da Republica

Av. Gago Coutinho | Clube
Nacional de Ginastica

Escola de Sto. Anténio | Parede
Maristas

Lidl Rebelva

Complexo Industrial

Centro Comunitario

Aguas de Cascais

Carcavelos Centro

Junta de Freguesia de
Carcavelos

Mercado de Carcavelos

SDR &

busCas SDR

E.Leclerc

Brisa

Esta¢cao de Carcavelos

SDRN =

""BN 1 sCas SDR NORTE

E.Leclerc

Centro de Saude SDR
Cemitério SDR

Modelo Continente Tires
Biblioteca Municipal SDR
Cabecinhos

Escola Basica Tires Nr. 2

Escola Basica Romulo de
Carvalho

Avenida Luis Marcelino
Cemitério Trajouce
Estrada de Trajouce
Trajouce

Alves e Alves
Zanancho

LIDL Abdboda
Abdboda

G.I.M.D.A.

Cidade de Lamego
Rua Sebastiao da Gama

Rua da Escola

Estrada do Outeiro | St.
Dominic’s International School

CASCAIS

todos os servicos
numM sO NUMero

£800 203 186

ligue gratis . dias Uteis das 9h as 18h




MOBILIDADE

A vertiginosa velocidade
dos 40 km/hora

ARTIGO PAULA LAMARES

Sabia que a deslocag¢do sazonal da Familia Real, da Corte e dos seus seguidores, para frequentarem as praias de
Cascais muito contribuiu para o desenvolvimento do concelho de Cascais e o investimento na melhoria das vias

e meios de transporte?

Em meados do Século XIX o
concelho contava menos de
duas centenas de carros

Em 1849, eram 186 os carros
registados no concelho que
se destinavam sobretudo ao
apoio as atividades econdmi-
cas. Todavia, paulatinamente
surgiriam outros tipos de
viaturas, para efeitos de lazer,
entre as quais se destacou o
omnibus, carruagem de que
podia transportar até quinze
pessoas, puxada por duas
parelhas de muares com co-
cheiro sentado no tejadilho.
A Companhia de Carruagens
Omnibus se ficaria, assim, a
dever a ligacdo de Lisboa a
Cascais a partir de 1863. @

A inaugurag¢ao do ramal
ferroviario e da Estrada
Marginal

A inauguracao do ramal
ferroviario entre Cascais e
Pedroucos, em 1889, foi dos
marcos mais importantes que
veio revolucionar a forma
como as pessoas se desloca-
vam. A partir de 1940, quan-
do o Estoril era jd um destino
reconhecido a nivel interna-
cional, a Estrada Marginal for-
taleceu esta tendéncia, pelo
que os veiculos automoveis
colaboraram de forma ativa
na urbanizacdo do interior do
concelho.

Na sequéncia da assuncao

de Cascais enquanto praia da
moda, a vila pareceu tornar-se
merecedora de uma ligacao
ferroviaria até a capital. A
linha a partir de Pedrougos,
contava com 19 quilémetros

de extensdo e 11 estacdes. A
viagem fazia-se em cinguen-
ta minutos, vinte dos quais
consumidos em paragens,
podendo cada comboio
transportar 150 passageiros
de 2.2 classe e 400 de 3.2.
S6 em 1895, alcancou o Cais
do Sodré, totalizando vinte e
seis quildbmetros @

A vertiginosa velocidade
de 40 km/hora

A construg¢do da linha de
Cascais permitiu uma gigan-
tesca reducdo do tempo de
duracdo da viagem entre a
vila e Lisboa. Os passageiros,
gue até ai ndo conseguiam
percorrer em cada hora mais
do que 9,5 quildmetros, pas-
saram a poder deslocar-se

a cerca de 40 quildmetros
horarios. O comboio cons-
titui-se como um poderoso
instrumento de desenvolvi-
mento, que acentuou, pelas
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suas caracteristicas, a cisdo
entre o interior e o litoral do
concelho @

Na década de 60 vém os
avioes e nos anos 90 chega
a autoestrada

A 11 de outubro de 1964, no
ano em que Cascais celebrou
0 6002 aniversario da sua
elevacdo a categoria de vila,
proceder-se-ia a inauguracéo
do Aerédromo da Costa do
Sol - Conde de Monte Real,
hoje conhecido por Aerd-
dromo Municipal de Cascais,
ficando o concelho apto a
receber avides. Seguiu-se a
difusdo das viaturas particu-
lares, sobretudo dos automo-
veis, que ainda hoje consti-
tuem o meio de transporte
mais utilizado no concelho,
em parte devido a concluséao,
no ano de 1991, da Autoestra-
da que liga Cascais a Lisboa,
acesso privilegiado a capital ®



MOBILIDADE

A Revolucao Tranquila
Cascais é pioneira nos transportes publicos

ENTREVISTA A CARLOS CARREIRAS

Cascais estd a mexer. Literalmente. A mobilidade gratuita abriu uma nova etapa numa gestdo autarquica onde a
inovacdo nao cede a rotina. Ao Jornal C, o Presidente da Camara Municipal de Cascais, assume a primeira linha
de combate ao aquecimento global, com “a¢cdes concretas e ndo sé com palavras”.

Em Cascais o0 ano comec¢ou
com o anuncio dos transpor-
tes gratuitos: Quais sao os
fundamentos desta medida?
Costumo dizer que vivemos
num confronto permanente.
O mundo em gue nascemos
ja ndo existe e, hoje, estamos
a planear para um mundo
gue ainda ndo existe. Os
problemas ambientais estao
na ordem do dia. Muitos aler-
tam para questdes que vao
ser determinantes no futuro.
Ha quem utilize um alarmis-
mo quase paralisante, nds
preferimos agir. O programa
da mobilidade gratuita que
estamos a concretizar no
concelho é uma verdadeira
revolucdo. Uma revolucao
tranquila que distribui bene-
ficios transversalmente por
toda a sociedade e que toca
a todos setores de atividade.
Neste caso concreto somos
um municipio pioneiro num
programa cujos vértices to-
cam diferentes areas que sao,
todas elas, eixos estratégicos
da nossa politica municipal.

Estd a referir-se a aspetos de
apoio social?

Sim, mas nao so. Este progra-
ma de mobilidade gratuita,
gue nao se esgota no trans-
porte rodovidrio, tem envol-
ventes sociais, tem envol-
ventes de coesdao territorial,
de captacdo de empresas e
massa critica e, na susten-
tacdo ambiental. Assumidos
o combate ao agquecimento
global e as emissdes de CO2,
com atos concretos. A causa
ambiental em Cascais ndo se
resume a mostrar simpatia
por Greta Thunberg.

Esta medida vai ter implica-
¢Oes imediatas na redugao
da circulagcdo de automoéveis
particulares?

Estdo criadas as condicdes
para alteracdes de habitos
quotidianos profundamente
enraizados. Ndo tomamos
medidas avulso. Nesta como
noutras matérias juntamos o
saber com o fazer e come-
¢amos a introduzir medidas
tendentes a gratuidade
desde 2016. Isso implica uma
atitude e uma acdo que nao
se esgota num soé objetivo,
mas interfere numa complexa
rede de decisdes e atuacdes.

Essas decisoes passam por
outras medidas?

A rede de transportes é a
infraestrutura com maior
impacte no quotidiano dos
cidadé&os. E é ai que se
colocam os maiores desa-
fios desde logo nos direitos
dos cidad&os. A mobilidade
gratuita € um desses direitos.
E um desafio no ambito da
coesao territorial, e um con-
tributo objetivo na complexa
luta contra o aquecimento
global e ai entra a comple-
mentaridade com o comboio
e com a utilizag&o de bicicle-
tas, de trotinetas elétricas e
de novas zonas de estaciona-
mento.

Implica custos?

Somos rigorosos mas somos
criativos. Elaboramos um
desenho de investimento que
ndo tem implicagdes no bolso
dos contribuintes. Este pro-
grama custa 12 milhdes por
ano. Vai ser financiado pelo
estacionamento pago e por
verbas do IUC e da captacéo
de entidades financeiras liga-
das a locacdo de automoveis.

Mas nao teme que a gratui-
dade provoque um aumento
da procura e que isso tenha
implicagdes na qualidade do
servigo.

Esse € um bom problema.
Prevemos um aumento

dos utilizadores e esse é o
objetivo deste programa. Os
estudos que fizemos revelam
gue as questdes relacionadas
com rotas, frequéncias e tari-
fas sdo as que mais afetam a

vida quotidiana dos cidadaos.

Se o problema do tarifario
estd resolvido, temos cons-
ciéncia que os outros dois
vetores, rotas e frequéncias,
como igualmente a qualidade
da oferta sera determinante.

Mas esta medida tem custos.
Quem vai pagar a gratuitida-
de dos transportes?

Somos criativos mas nao
deixamos de ser rigorosos.
Elaboramos um desenho de
investimento que nao tem
implicacdes no bolso dos
contribuintes. Este programa
custa 12 milhées por ano. Vai
ser financiado pelo estacio-
namento pago e por verbas
do IUC e da captacdo de
entidades financeiras ligadas
a locacdo de automoveis.

Mas em Cascais ha mais Am-
biente para além da Mobili-
dade?

Sem duvida e estamos a
trabalhar em todas as frentes.
O municipio de Cascais é a
primeira autarquia do pais

a responder ao objetivo de
se atingir a neutralidade
carboénica em 2050. Estamos
a trabalhar de forma inte-
grada. Em colaboracdo com
entidades publicas, com a
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““R causa
ambiental

em Cascais
nao se resume
a mostrar
simpatia

por Greta
Thunberg.”

administracdo central, com
os centros do saber, institu-
tos e universidades, assim
como com entidades priva-
das. Juntamos o saber com
o fazer. Um exemplo disso

é o Conselho Municipal do
Mar. O mar tem a ver com a
nossa realidade e é a nossa
identidade. Portugal tem
943 quildmetros de costa
maritima no continente, mais
667 quildmetros nos Acores
e 250 na Madeira. Cascais
tem uma orla maritima de
30 quildmetros, mas foi o
primeiro municipio da criar
um Conselho Municipal do
Mar que envolve cerca de 40
entidades ligadas ao mar. A
importancia deste conselho
também é transversal, seja na
ecologia, na economia ou de
ambito social ®
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DIVERSIDADE CULTURAL

Cascais: Um concelho,
mais de 120 Nacionalidades

FONTE DIAGNOSTICO SOCIAL DE CASCAIS

POPULACAO ESTRANGEIRA COM ESTATUTO LEGAL
DE RESIDENTE

Sabia que o numero de residentes estrangeiros em
Cascais é muito superior a média nacional e estd tam-
bém acima da Area Metropolitana de Lisboa? A origem
dos residentes estrangeiros é muito variada e ilustra
bem a grande diversidade cultural que existe hoje no
concelho, que tem uma longa tradicdo de acolher bem
quem vem de fora. Dados do Diagnéstico Social reco-

lhidos entre os municipes, mostram que 26% afirma ter CASCAIS

4.6%

PORTUGAL

4 ou mais amigos de nacionalidade diferente.

POPULACAO ESTRANGEIRA COM ESTATUTO LEGAL
DE RESIDENTE, POR GRUPO DE NACIONALIDADES

PAISES
AMERICANOS

PAISES
EUROPEUS

PAISES

0,
e ASIATICOS

PAISES

AFRICANOS

12%

PRINCIPAIS NACIONALIDADES DE POPULACAO
ESTRANGEIRA, COM ESTATUTO LEGAL DE RESIDENTE

O FRANCA
1178
O ROMENIA
1150
c ESPANHA
1.072

@ BRASIL
6.909
% REINO UNIDO
1.578
O ITALIA
1.472

e CABO VERDE
1.055
@ CHINA

1.055

O Martim cresceu em Cascais
mas foi na Indonésia que se
apaixonou pela Vivi, com
guem regressou a Portugal.
Com ela, descobriu a
comunidade dos asiaticos no
concelho e surpreendeu-se
particularmente com os
chineses, que antes achava
distantes e reservados e ago-
ra vé que “sdo bons amigos

e protagonistas de muitas
histdrias de sucesso”, que o
inspiram a gerir o restaurante
Santai, de comida indonésia,
que abriu em Carcavelos.

O Francisco e o Ross, da
Escdcia, sdo colegas de
turma no secundario num
colégio internacional em
Cascais. O Francisco explica
que 0s seus amigos portu-
gueses “pensam de uma
forma mais parecida uns
com os outros”. Com o Ross
e outros colegas estrangeiros,
tem aprendido “a compreender
outras culturas e a ver o
mundo de uma forma
diferente”. Por causa deles
diz que é hoje uma pessoa
melhor.

O Micael e o Dikapa moram
num bairro onde os ciganos

e africanos sdo bons vizinhos.
No caso deles, a vizinhanca
transformou-se numa grande
amizade quando descobriram
gue o Freestyle angolano de
um e os ritmos ciganos do
outro, juntos, resultavam numa
musica surpreendente. Desde
entdo nunca mais pararam de
tocar juntos.
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Sao também mediadores do
Projeto Educa, que incentiva
o convivio saudavel entre
alunos de diferentes
comunidades, nas escolas
do concelho @

LEIA MAIS EM

OlH0
s 1
[=]



CASCAIS CONVIDA-O...

Museu da Musica Portuguesa
Casa Verdades de Faria

- -
- -
- -
A Torre de S. Patricio é um projeto do arquiteto Raul Lino.
. Foi mandada construir em 1918 por Jorge O’Neill e deve
O etndlogo o0 nome ao santo padroeiro dos Irlandeses. E um belo exemplar
Michel Giacometti da arquitetura de veraneio no concelho de Cascais ‘ ‘
realizou investigacao
em Portugal ’
deixando-nos um Importante colecdo de azulejos
inestimavel espolio | Y77 setecentistas com painéis de tematica
da cultura tradicional l’ mitoldgica, cenas palacianas e painéis
portuguesa

antonianos com destaque para o
“Sermao de Santo Anténio aos Peixes”

3
T O museu possui conteudos :
O compositor . . multimédia que permitem aceder 4 /
Fernando Lopes a algumas “recolhas” realizadas

Graca é autor de por Michel Giacometti e a simulacao

Possui uma colecédo

uma vasta obra 3D de alguns instrumentos de instrumentos populares

muS|_caI, com expostos portugueses que pertenceu
uma linguagem a Michel Giacometti
propria e estilo T

inconfundivel,

uma referéncia
do séc. XX
portugués

‘ As criangas podem

conhecer e experimentar
todas as familias
de instrumentos

~

O Museu tem uma grande .
variedade de atividades
para publico de todas
as idades

SAIBA MAIS EM
- cascais.pt
HORARIO

32 a domingo | 10HOO - 18HOO
Encerra aos feriados | 1 de janeiro, domingo de Pascoa, 1 de maio e 25 de dezembro

CONTACTOS

Av. de Sabodia, n.2 1146 | Monte Estoril, 2765 -580 Estoril
Tel: (351) 214 815 904/902 | Adquira o seu bilhete aqui: bairrodosmuseus.cascais.pt/bilhetica




O QUE VEM AIi

360° CASCAIS

PAULA REGO: DESENHAR, ENCENAR, PINTAR

Casa das Histdrias Paula Rego
TER - DOM . 10HOO-18HOO . 5,00€

(;ONFERENCIAS
20| ETEMPO DE
JAN| OUVIR AS

ARVORES
Roberto Vamos

Clube de Ténis do Estoril
18HOO . GRATUITO

EXPOSICOES
12 | PINTURA )
FEV| DEMOCRATICA

12
ABR

A Colecdo de Manuel e Luisa
Pedroso Lima

Centro Cultural de Cascais
10HOO-18HOO . GRATUITO

APP

disponivel
brevemente

» Coogle play

2 Download on the
[ 4 App Store

01
FEV

AR LIVRE
MANHAS
NA HORTA

Como promover a
biodiversidade na horta?
Horta Comunitaria Bairro de
S. Jodo da Rebelva

10H30-12H30 . GRATUITO

15
FEV

MUSICA
MUSICA
NAS IGREJAS

Lecons de Ténebres

Igreja de Nossa Senhora
dos Navegantes (Cascais)

21H30 . GRATUITO

15
FEV

CONFERENCIAS
CONVERSAS
SOBRE O JAPAO

Casa Sommer
15HO0O-17HOO . GRATUITO

CURSOS
11 | @SER_CAPAZ
FEV
A
13
FEV

Formacdao para a empregabili-
dade com inteligéncia
emocional

Biblioteca Municipal de

S. Domingos de Rana

i. Inscricées até 7 de fevereiro

10HOO-13HOO . GRATUITO

ATE _
EXPOSICOES

21| QUEM ERA

"EV] soPHIA?

Homenagem a Sophia de Melo
Breyner Andresen

Biblioteca Municipal de

S. Domingos de Rana

2-SAB . TOHOO-18HOO
GRATUITO
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2

'BAIRRO DOS MUSEUS

CASCAIS

HORA DO
CONTO

As Voltas da Histdria

1MHOO . GRATUITO

CONTO
CONTIGO

Festa da palavra, ora lida,
ora contada

15HOO . GRATUITO



BREVES

Cascais funda primeiro Conselho
Municipal do Mar

Policia Municipal na rota dos RCD

Sao cerca de 40 entidades
ligadas ao mar, desde logo
o poder local e central, as
academias, mas também
outras entidades da socie-
dade civil. Como referiria
Joana Balsemao, entidades
que “desenvolvem atividades
gue dependem ou influen-
ciam o Mar de Cascais de
forma direta ou indireta e
que valorizam este recurso
tdo valioso e querem vé-lo
adequadamente cuidado”. A
importancia deste conselho
sustentaria a autarca, estad
no facto de muito do que se

passa em terra ter impacto
no Mar “seja ele ecoldgico,
econdémico ou social”, dando
como exemplo os efeitos no
Mar de uma “ma gestao de
residuos”, ou, por outro lado,
o papel de primeira linha das

autarquias na defesa das suas
populacdes colocadas peran- :
: grande maioria faziam-no

i de forma legal, apenas 14

* incorriam em situacdes de
infracdo sob as quais pendem
: agora autos de contraorde-

: nagdo que podem resultar

. em coimas entre 200 e 2000
euros e 400 e 4000 euros.

te fendmenos “de aumento
do nivel do Mar ou tempes-
tades de Inverno. O Conselho
serd presidido pelo presidente
da Camara Municipal de
Cascais, Carlos Carreiras e
reunird pelo menos uma vez
por semestre ®

Na frente de combate
as alteragdes climadticas

No combate ao abandono

: de Residuos de Construgao

* e Demolicdo (RCD), a policia
¢ Municipal iniciou uma acé&o

. de fiscalizacdo no concelho,
durante a qual foram anali-

: sadas 369 viaturas, das quais

43 faziam o transporte deste
tipo de materiais. Na sua

Esta operacao, na qual se
constatou uma taxa de cum-
primento das normas de 67%,
teve, como referiria a Policia
Municipal, outras virtudes:

“A de assegurar que os RCD
detetados em infragdo né&o
serdo abandonados em locais
n&o autorizados, uma vez
que é exigido aos infratores
que apresentem a Policia
Municipal cépia das guias

de transporte com prova de
depdsito em vazadouro au-
torizado de evitar o eventual
abandono de residuos em
locais ndo autorizados @

Da Rua Amaélia a Santa Cruz é um pulinho

O municipio de Cascais,
alinhado com o acordado por
Portugal no Compromisso de
Paris, é a primeira autarquia
a responder ao propdsito

de se atingir a neutralidade
carboénica em 2050, isto é,
tornar nulo o balanc¢o entre
as emissodes e as remocgdes
da atmosfera.

O Municipio, através da
vereadora Joana Balsemaé&o,
marcou presenca na 252
Conferéncia de Madrid sobre
Alteracdes Climaticas que
reuniu 195 responsaveis do
todo o Mundo. A autarca
referiu que, se por um lado

“as cidades tém uma pega-
da ecoldgica grande”, por
outro “estdo na primeira
linha de impacto quando ha
incidentes climaticos extre-
mos, sejam eles uma cheia
ou uma onda de calor”. E,
sendo assim, “as cidades

sdo uma causa do problema,
mas podem ser a solucdo, ao
concentrar ideias, inovagao e
acado”. E por isso, acrescenta
a vereadora, que “as cidades
estdo muito bem equipadas
para reagir preventivamente,
ativamente e de forma célere

ao tema das alteracdes clima-

ticas”, conclui ®

: Com a ligacdo da Rua da
Amalia Rodrigues, em Birre, a
: Rua de Santa Cruz, na Areia,
. além de aproximar as duas
zonas residenciais, permite

: um acesso mais rapido e

! curto & autoestrada. Antes,

. grande parte do transito era
obrigado a fazer-se pela ro-

. tunda de Birre que agora pas-

sa a estar mais desanuviada.
Trata-se de uma alternativa
com menos de aproximada-
mente um quildmetro e que
permite a quem vive nesta
zonas fugir das filas de transi-
to na ligacédo de acesso ou de
saida para a A5. Este peque-
no percurso estd enquadrado
numa paisagem natural @

10 M€ para o maior OP de Portugal

Com uma das mais elevadas

votacdes de sempre - 139.349
: votos, 69.766 votantes - o
Orcamento Participativo de

. Cascais 2019 registou tam-
bém o maior investimento de
- sempre: 10 milhdes de euros.
: “Quase 70.000 pessoas
votaram no OP Cascais 2019.
: Essa é uma prova de que os

: cidaddos estdo motivados e a
: Camara soé podia mostrar que
esse interesse é muito bem-

. -vindo e reconhecido”, referiu
Carlos Carreiras em noite de

: festa que encheu o Mercado

. da Vila de Cascais. Fruto das

! ideias dos cidadaos e com re-
: curso a verbas do orcamento
municipal serdo concretiza-
: dos 37 projetos (ver lista em
cascais.pt) escolhidos pelos
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cidad&os. Com 114 obras
concluidas, a taxa de execu-
cdo dos primeiros oito anos
do OP Cascais é de 97%.

Prestes a entrar no 10.2 ano,

a verba disponibilizada pela
Camara Municipal de Cascais
ultrapassa este ano os 10 mi-
Ihdes de euros, mais 4,42M€
do que em 2018 (a média
dos ultimos oito 8 anos foi de
4,5M€). Reforca-se, assim, o
OP Cascais como o maior e
mais votado OP do pais e um
dos maiores da Europa.

A edicdo 2020 do OP Cascais
ja estd em marcha estando
agendadas para 1a 18 abril

as Sessdes de Publicas de
Participacéo @
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